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नई शिक्षा नीशि 2020 सधुार शिक्षा प्रणाली की प्रभाविीलिा और प्रभावकाररिााः एक 

व्यापक शवशे्लषण 

 

सुनीिा कुमारी 

सहायक प्रोफेसर भगूोल टैगोर पीजी कॉलेज गुढा गोरजी झुुंझुनू राजस्थान 

 

सारः नई शिक्षा नीशि (एनईपी) 2020 भारि की शिक्षा प्रणाली को बदलने के उद्देश्य से 

सुधारों का एक व्यापक समूह है। इस नीशि का उद्देश्य वितमान प्रणाली के सामने आने 

वाली चुनौशियों का समाधान करना है, जैस े शक कम सीखने के पररणाम और 

आलोचनात्मक सोच और समस्या-समाधान कौिल पर ध्यान कें शिि करने की कमी। इस 

नीशि का उद्देश्य शिक्षा प्रणाली को और अशधक समग्र, बहु-शवषयक और लचीला बनाने 

के शलए इस े बदलना है। इस नीशि का उद्देश्य छात्रों के बीच आलोचनात्मक सोच, 

रचनात्मकिा और नवाचार को बढावा देना है। यह पत्र एनईपी 2020 की व्यापक समीक्षा 

प्रदान करिा है और भारि की शिक्षा प्रणाली में सुधार लाने में इसकी प्रभाविीलिा का 

मूलयाांकन करिा है। समीक्षा अध्ययन मौजूदा साशहत्य, सरकारी ररपोर्टों और डेर्टा स्रोिों के 

गहन शवशे्लषण पर आधाररि है। एनईपी 2020 को एक ऐशिहाशसक नीशि के रूप में सराहा 

गया है जो शिक्षा प्रणाली में महत्वपूणत बदलाव लाएगी। यह िोध पत्र अपने लक्ष्यों को 

प्राप्त करने में एनईपी 2020 की प्रभाविीलिा की जाांच करिा है।  

 

मुख्य िब्दः नई शिक्षा नीशि, आलोचनात्मक सोच, बहु-शवषयक दृशिकोण, व्यावसाशयक 

शिक्षा और कौिल शवकास।  

 
पररचय 

 

भारि में शिक्षा प्रणाली कई दिकों से उथल-पुथल की शस्थशि में ह।ै इस प्रणाली की 

कठोर, परीक्षा-उन्मुख और रचनात्मकिा और नवाचार की कमी के शलए आलोचना 

की गई ह ै(द पायशनयर, 2020) एनईपी 2020 का उद्दशे्य इन मुद्दों को सुंबोशधि 

करना और शिक्षा प्रणाली को अशधक प्रासुंशगक और प्रभावी बनाने के शलए इसे 

बदलना ह।ै इस नीशि के कई प्रमुख घटक हैं, शजनमें शिक्षा के शलए एक बहु-शवषयक 

दृशिकोण को बढावा देना, शिक्षा में प्रौद्योशगकी का उपयोग और छात्रों के बीच 

आलोचनात्मक सोच और समस्या-समाधान कौिल का शवकास िाशमल है 

(अग्रवाल, 2021) । 

बहु-शवषयक दृशिकोण-एनईपी 2020 के प्रमुख घटकों में से एक शिक्षा के शलए एक 

बहु-शवषयक दृशिकोण को बढावा देना ह।ै इस नीशि का उद्देश्य अध्ययन के शवशभन्न 

क्षेत्रों के बीच मौजूद पारुंपररक शसलो को िोड़ना और सीखने के शलए अशधक एकीकृि 

दृशिकोण को बढावा देना ह।ै नीशि एक ऐसे पाठ्यक्रम की पररकल्पना करिी ह ैजो 

लचीला हो और छात्रों को शवशभन्न शवषयों से पाठ्यक्रम चनुने की अनुमशि देिा हो। 

इस दृशिकोण से छात्रों में रचनात्मकिा और नवाचार को बढावा शमलने और उन्हें 

21वीं सदी की जशटल चनुौशियों के शलए िैयार होने की उम्मीद ह।ै  

द इुंशियन एक्सपे्रस की एक ररपोटट के अनुसार, एनईपी 2020 में शिक्षा के शलए एक 

बहु-शवषयक दृशिकोण को बढावा देकर शिक्षा प्रणाली में महत्वपूणट बदलाव लाने की 

क्षमिा ह।ै ररपोटट में कहा गया ह ैशक नीशि "सीखने के शलए एक बह-ुशवषयक दृशिकोण 

की आवश्यकिा पर जोर देिी ह,ै जहाुं छात्र एक ही धारा िक सीशमि रहने के बजाय 

उन शवषयों के सुंयोजन को आगे बढा सकिे हैं जो उनकी रुशच रखिे हैं।" ररपोटट में यह 

भी कहा गया ह ैशक इस नीशि में छात्रों के बीच नवाचार और उद्यशमिा को बढावा देने 

की क्षमिा ह।ै (द इुंशियन एक्सपे्रस, 2020)  

शिक्षा में प्रौद्योशगकी-एनईपी 2020 शिक्षा में प्रौद्योशगकी के महत्व को पहचानिी ह ै

और सीखने के अनुभव को बढाने के शलए प्रौद्योशगकी के उपयोग का प्रस्िाव करिी 

ह।ै इस नीशि में शिशजटल बुशनयादी ढाुंचे के शवकास और सभी स्कूलों और कॉलेजों में 

हाई-स्पीि इुंटरनेट कनेशक्टशवटी के प्रावधान का प्रस्िाव ह।ै इस नीशि में शिक्षा को 

अशधक सुलभ और शकफायिी बनाने के शलए िैशक्षक ऐप और ऑनलाइन शिक्षण 

मुंचों के शवकास का भी प्रस्िाव ह।ै  

द इकोनॉशमक टाइम्स के एक लेख के अनुसार, एनईपी 2020 में प्रौद्योशगकी का 

लाभ उठाकर भारि में शिक्षा प्रणाली को बदलने की क्षमिा ह।ै लेख में कहा गया ह ै

शक "इस नीशि में सीखने के अनुभव को बढाने और इसे सभी के शलए अशधक सुलभ 

और शकफायिी बनाने के शलए प्रौद्योशगकी के उपयोग की पररकल्पना की गई ह।ै" लेख 

में यह भी कहा गया ह ैशक नीशि में आशटटशफशियल इुंटेशलजेंस (एआई) और मिीन 

लशनिंग (एमएल) के उपयोग के माध्यम से छात्रों को व्यशिगि सीखने के अनुभव प्रदान 

करने की क्षमिा ह ै। (द इकोनॉशमक टाइम्स, 2020)  

आलोचनात्मक शचुंिन और समस्या-समाधान कौिल -एनईपी 2020 आधुशनक 

दशुनया में आलोचनात्मक सोच और समस्या-समाधान कौिल के महत्व को पहचानिी 

ह।ै नीशि शवशभन्न उपायों के माध्यम से छात्रों के बीच इन कौिलों के शवकास का 

प्रस्िाव करिी ह।ै इन उपायों में पाठ्यक्रम में अनुभवात्मक शिक्षा और पररयोजना-

आधाररि शिक्षा को िाशमल करना िाशमल ह।ै इस नीशि में छात्रों के बीच रचनात्मकिा 

और नवाचार को बढावा देने के शलए सभी िैक्षशणक सुंस्थानों में नवाचार और उद्यशमिा 

प्रकोष्ठों की स्थापना का भी प्रस्िाव ह।ै इुंशिया टुिे की एक ररपोटट के अनुसार, एनईपी 

2020 में छात्रों के बीच आलोचनात्मक सोच और समस्या-समाधान कौिल को 

बढावा देने की क्षमिा ह।ै ररपोटट में कहा गया ह ैशक "नीशि का उद्देश्य पाठ्यक्रम में 

अनुभवात्मक और पररयोजना-आधाररि शिक्षा को िाशमल करके छात्रों के बीच 

आलोचनात्मक सोच और समस्या-समाधान कौिल शवकशसि करना ह।ै" ररपोटट में 

यह भी कहा गया ह ै शक इस नीशि में िैक्षशणक सुंस्थानों में नवाचार और उद्यशमिा 

प्रकोष्ठों की स्थापना के माध्यम से छात्रों के बीच रचनात्मकिा और नवाचार को बढावा 

देने की क्षमिा ह।ै (इुंशिया टुिे, 2020) 

नई शिक्षा नीशि (एनईपी) 2020 एक ऐशिहाशसक नीशिगि दस्िावेज ह ैजो भारि की 

शिक्षा प्रणाली में सुधार के उद्देश्य से सुधारों के एक व्यापक समूह की रूपरेखा िैयार 

करिा ह।ै इस नीशि का उद्देश्य विटमान प्रणाली के सामने आने वाली चनुौशियों का 

समाधान करना ह,ै जैसे शक कम सीखने के पररणाम, आलोचनात्मक सोच और 

समस्या-समाधान कौिल पर ध्यान कें शिि करने की कमी और योग्य शिक्षकों की 

कमी। (अग्रवाल, 2021) इस पेपर का उद्देश्य एनईपी 2020 की व्यापक समीक्षा 

प्रदान करना और भारि की शिक्षा प्रणाली में सुधार लाने में इसकी प्रभाविीलिा का 

मूल्याुंकन करना ह।ै समीक्षा मौजूदा साशहत्य, सरकारी ररपोटों और िेटा स्रोिों के गहन 

शवशे्लषण पर आधाररि ह।ै  

 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि (एनईपी) का उद्देश्य शिक्षा प्रणाली को अशधक समग्र, बहु-शवषयक 

और लचीला बनाने के शलए इसे बदलना ह।ै इस नीशि का उद्देश्य छात्रों के बीच 

आलोचनात्मक सोच, रचनात्मकिा और नवाचार को बढावा देना भी ह ै । एनईपी 

2020 को एक ऐशिहाशसक नीशि के रूप में सराहा गया ह ैजो शिक्षा प्रणाली में 

महत्वपूणट बदलाव लाएगी। यह पेपर अपन ेलक्ष्यों को प्राप्त करने में एनईपी 2020 

की प्रभाविीलिा की जाुंच करिा ह।ै  
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नई शिक्षा नीशि की मुख्य शविेषिाएुंाः  

 

एनईपी 2020 एक व्यापक दस्िावेज ह ैशजसमें प्रारुंशभक बचपन से लेकर उच्च शिक्षा 

िक शिक्षा के शवशभन्न पहलुओुं को िाशमल शकया गया ह।ै इस नीशि को शिक्षाथी-

कें शिि दृशिकोण पर ध्यान कें शिि करके भारि में शिक्षा प्रणाली को बदलने के शलए 

िैयार शकया गया ह।ै इस नीशि की प्रमुख शविेषिाओुं में मूलभूि साक्षरिा और 

सुंख्यात्मकिा पर ध्यान कें शिि करना, एक लचीला और बह-ुशवषयक पाठ्यक्रम, 

शिक्षण और सीखने के शलए प्रौद्योशगकी का उपयोग और योग्यिा-आधाररि सीखने 

की शदिा में बदलाव िाशमल हैं। इस नीशि का उद्देश्य व्यावसाशयक शिक्षा और कौिल 

शवकास को बढावा देना, अनुसुंधान और नवाचार को बढावा देना और शिक्षक शिक्षा 

की गुणवत्ता में सुधार करना ह।ै (अरोड़ा, 2020)  

➢ मूलभूि साक्षरिा और सुंख्यात्मकिााः एनईपी 2020 का उद्देश्य यह 

सुशनशिि करना ह ैशक भारि में प्रत्येक बच्चा 3-8 वषट की आयु िक मूलभूि साक्षरिा 

और सुंख्यात्मकिा प्राप्त कर सके। नीशि यह मानिी ह ैशक बच्चों में मूलभूि कौिल 

का शवकास उनके भशवष्ट्य के सीखने के शलए महत्वपूणट ह।ै इसे प्राप्त करने के शलए, 

नीशि में कई उपायों का प्रस्िाव ह,ै शजसमें उपयुि पाठ्यक्रम और िैक्षशणक दृशिकोण 

का शवकास, नवीन शिक्षण शवशधयों का उपयोग और प्रारुंशभक बाल शिक्षा के शलए 

शविेष शिक्षकों की िैनािी िाशमल ह।ै लचीले और बहु-शवषयक पाठ्यक्रमाः एनईपी 

2020 एक लचीले और बहु-शवषयक पाठ्यक्रम का प्रस्िाव करिा ह ैजो छात्रों को 

उनकी रुशचयों और जुनून को आगे बढाने के शलए प्रोत्साशहि करिा ह।ै नीशि यह 

मानिी ह ैशक विटमान प्रणाली रटने और याद रखने पर बहुि अशधक कें शिि ह ैऔर 

छात्रों को अपनी रुशचयों का पिा लगाने और अपने भशवष्ट्य के कररयर के शलए प्रासुंशगक 

कौिल शवकशसि करने का अवसर प्रदान नहीं करिी ह।ै नीशि एक ऐस ेपाठ्यक्रम का 

प्रस्िाव करिी ह ैजो लचीलेपन, रचनात्मकिा और नवाचार के शसद्ाुंिों पर आधाररि 

हो और छात्रों को उन शवषयों को चनुने की अनुमशि देिा ह ैजो उनकी रुशचयों और 

कैररयर की आकाुंक्षाओुं के शलए प्रासुंशगक हों । (शसुंह, 2020) 

➢ शिक्षण और सीखने के शलए प्रौद्योशगकी का उपयोगाः एनईपी 2020 

भारि में शिक्षा प्रणाली को बदलने में प्रौद्योशगकी की क्षमिा को पहचानिा ह।ै इस 

नीशि में ऑनलाइन मुंचों और शिशजटल सुंसाधनों के उपयोग सशहि शिक्षण और सीखने 

के शलए प्रौद्योशगकी के उपयोग का प्रस्िाव ह।ै इस नीशि में शिक्षा में प्रौद्योशगकी के 

उपयोग को बढावा देने और िैक्षशणक सुंस्थानों को िकनीकी सहायिा प्रदान करने के 

शलए एक राष्ट्रीय िैशक्षक प्रौद्योशगकी मुंच के शवकास का भी प्रस्िाव ह ै। (द वायर, 

2020) 

➢ योग्यिा-आधाररि अशधगमाः एनईपी 2020 में योग्यिा-आधाररि 

अशधगम की शदिा में बदलाव का प्रस्िाव ह,ै जो ज्ञान के अशधग्रहण के बजाय कौिल 

और दक्षिाओुं के शवकास पर कें शिि ह।ै नीशि इस बाि को मान्यिा देिी ह ैशक विटमान 

प्रणाली रटना सीखने पर बहुि अशधक कें शिि ह ैऔर छात्रों को आलोचनात्मक सोच 

और समस्या-समाधान कौिल शवकशसि करने का अवसर प्रदान नहीं करिी ह।ै यह 

नीशि एक योग्यिा-आधाररि दृशिकोण का प्रस्िाव करिी ह ै जो रचनात्मकिा, 

आलोचनात्मक सोच, समस्या-समाधान, सहयोग और सुंचार जैसे कौिल के शवकास 

पर जोर देिी ह ै। (द शक्वुंट, 2020) 

➢ व्यावसाशयक शिक्षा और कौिल शवकास को बढावााः एनईपी 2020 

छात्रों को कायटबल के शलए िैयार करने में व्यावसाशयक शिक्षा और कौिल शवकास 

के महत्व को पहचानिी ह।ै इस नीशि में व्यावसाशयक शिक्षा को मुख्यधारा की शिक्षा 

प्रणाली में एकीकृि करने और राष्ट्रीय कौिल योग्यिा ढाुंचे के शवकास का प्रस्िाव ह।ै 

इस नीशि में शवशभन्न कौिलों में प्रशिक्षण प्रदान करने के शलए व्यावसाशयक शिक्षा 

और प्रशिक्षण कें िों की स्थापना का भी प्रस्िाव ह।ै  

➢ अनुसुंधान और नवाचार को बढावााः एनईपी 2020 भारि में शिक्षा 

प्रणाली के शवकास को बढावा देने में अनुसुंधान और नवाचार के महत्व को पहचानिी 

ह।ै इस नीशि में शिक्षा के शवशभन्न क्षेत्रों में अनुसुंधान को बढावा देने के शलए एक 

राष्ट्रीय अनुसुंधान प्रशिष्ठान की स्थापना का प्रस्िाव ह।ै नीशि में नवाचार और उद्यशमिा 

को बढावा देने के शलए उच्च शिक्षा सुंस्थानों में अनुसुंधान और नवाचार समूहों की 

स्थापना का भी प्रस्िाव ह।ै  

➢ शिक्षक शिक्षा में सुधाराः एनईपी 2020 भारि में शिक्षा की गुणवत्ता में 

सुधार के शलए शिक्षक शिक्षा के महत्व को पहचानिी ह।ै इस नीशि में शिक्षकों को 

प्रशिक्षण और मागटदिटन प्रदान करने के शलए एक राष्ट्रीय मागटदिटन शमिन की स्थापना 

का प्रस्िाव ह।ै इस नीशि में शिक्षक शिक्षा कायटक्रमों के शलए एक साझा ढाुंचा प्रदान 

करने के शलए शिक्षक शिक्षा के शलए एक राष्ट्रीय पाठ्यक्रम ढाुंचा शवकशसि करने का 

भी प्रस्िाव ह।ै  

 

नई शिक्षा नीशि, 2020 की प्रभाविीलिााः  

 

एनईपी 2020 को व्यापक रूप से एक ऐशिहाशसक नीशि के रूप में सराहा गया है 

शजसमें भारि में शिक्षा प्रणाली में महत्वपूणट बदलाव लाने की क्षमिा ह।ै हालाुंशक, 

नीशि की प्रभाविीलिा इसके सफल कायाटन्वयन पर शनभटर करेगी। नीशि में कई 

महत्वाकाुंक्षी उपायों का प्रस्िाव ह ैऔर उनके सफल कायाटन्वयन के शलए महत्वपूणट 

सुंसाधनों और शविेषज्ञिा की आवश्यकिा होगी । (यूनेस्को, 2021) 

 द शहुंद ू के एक लेख के अनुसार, एनईपी 2020 की सफलिा इसके सफल 

कायाटन्वयन पर शनभटर करेगी। लेख में कहा गया ह ैशक "नीशि की सफलिा सुंसाधनों 

की उपलब्धिा और शिक्षा में शनवेि करने की सरकार की इच्छा पर शनभटर करेगी।" 

लेख में यह भी कहा गया ह ैशक नीशि में कई महत्वाकाुंक्षी उपायों का प्रस्िाव ह,ै और 

उनके सफल कायाटन्वयन के शलए महत्वपूणट सुंसाधनों और शविेषज्ञिा की आवश्यकिा 

होगी । (द शहुंद,ू 2020) 

एनईपी 2020 को शिक्षा सुधार के शलए व्यापक दृशिकोण के शलए व्यापक रूप से 

सराहा गया ह।ै इस नीशि में भारि की शिक्षा प्रणाली के सामने आने वाली कई 

चनुौशियों का समाधान करने की क्षमिा ह,ै शजसमें कम सीखने के पररणाम और 

महत्वपूणट सोच और समस्या-समाधान कौिल पर ध्यान कें शिि करने की कमी िाशमल 

ह।ै हालाुंशक, नीशि की सफलिा इसके प्रभावी कायाटन्वयन पर शनभटर करेगी। नीशि के 

कायाटन्वयन की कुछ चनुौशियों में सुंसाधनों की कमी, योग्य शिक्षकों की कमी और 

बुशनयादी ढाुंच ेकी कमी िाशमल ह ै। (शसुंह, 2021) 

कम सीखने के पररणामाः कम सीखने के पररणाम एक शनशिि अवशध के शलए स्कूल 

जाने के बावजूद छात्रों द्वारा प्राप्त ज्ञान और कौिल के अपयाटप्त स्िर को सुंदशभटि करिे 

हैं। भारि में, कम सीखने के पररणाम एक स्थायी समस्या रह ेहैं, और शवशभन्न अध्ययनों 

से पिा चला ह ैशक छात्रों का एक महत्वपूणट अनुपाि स्कूली शिक्षा के कई वषों के 

बाद भी बुशनयादी साक्षरिा और सुंख्यात्मक कौिल प्राप्त करने में असमथट ह।ै  

 
कई कारक हैं जो भारि में कम सीखने के पररणामों में योगदान करिे हैं। मुख्य कारकों 

में से एक शिक्षण की खराब गुणवत्ता ह,ै शजसकी शविेषिा अक्सर रटने से सीखना, 

सुंवादात्मक शिक्षण शवशधयों की कमी और वैचाररक समझ सुशनशिि करने के बजाय 

पाठ्यक्रम को पूरा करने पर ध्यान कें शिि करना ह।ै एक अन्य कारण स्कूलों में अपयाटप्त 

बुशनयादी ढाुंचा और सुंसाधन हैं, जैसे शक पाठ्यपुस्िकों, शिक्षण सहायिा और 

स्वच्छिा और स्वच्छ पेयजल जैसी बुशनयादी सुशवधाओुं की कमी। इसके अशिररि, 

गरीबी, लैंशगक भेदभाव और जाशि-आधाररि भेदभाव जैसे सामाशजक-आशथटक कारक 

भी सीखने के पररणामों को प्रभाशवि कर सकिे हैं ।  

कम सीखने के पररणामों का देि के भशवष्ट्य के शलए महत्वपूणट प्रभाव पड़िा ह,ै क्योंशक 

वे उत्पादकिा में कमी, रोजगार के सीशमि अवसर और कम आशथटक शवकास का 
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कारण बन सकिे हैं। इस मुद्दे को हल करने के शलए, एनईपी 2020 ने कई सुधारों 

का प्रस्िाव शदया ह,ै जैसे शक एक नई िैक्षशणक और पाठ्यक्रम सुंरचना की िुरुआि, 

इुंटरैशक्टव शिक्षण शवशधयों का उपयोग, सीखने के पररणामों को बढाने के शलए 

प्रौद्योशगकी का उपयोग, और शिक्षक प्रशिक्षण और शवकास पर ध्यान कें शिि करना। 

इस नीशि का उद्देश्य शिक्षा में अनुसुंधान और नवाचार को बढावा देना और एक 

अशधक समावेिी और न्यायसुंगि शिक्षा प्रणाली का शनमाटण करना ह।ै इन सुधारों की 

सफलिा उनके प्रभावी कायाटन्वयन और शनगरानी पर शनभटर करेगी । (साहू, 2020) 

अुंिाःशक्रयात्मक शिक्षण शवशधया ाः अुंिाःशक्रयात्मक शिक्षण शवशधया  शनदेिात्मक 

दृशिकोण हैं जो सीखने की प्रशक्रया में छात्रों की सशक्रय भागीदारी और जुड़ाव को 

प्रोत्साशहि करिे हैं। इन शवशधयों को गहन शिक्षण, आलोचनात्मक सोच और समस्या-

समाधान कौिल को बढावा देने के शलए शिजाइन शकया गया ह,ै क्योंशक उन्हें छात्रों 

को वास्िशवक दशुनया की शस्थशियों में अपने ज्ञान और कौिल को लागू करने की 

आवश्यकिा होिी ह।ै इुंटरैशक्टव शिक्षण शवशधयों के कुछ उदाहरणों में समूह चचाट, 

बहस, भूशमका शनभाना, केस स्टिी और पररयोजना-आधाररि शिक्षा िाशमल हैं । 

(शसुंह, 2018). 
 
अुंिाःशक्रयात्मक शिक्षण शवशधया  सीखने के पररणामों को बढावा देने में शविेष रूप से 

प्रभावी होिी हैं क्योंशक वे छात्रों को अपने सीखने का स्वाशमत्व लेने और शवशभन्न 

अवधारणाओुं और शवचारों के बीच सुंबुंध बनाने की अनुमशि देिी हैं। व ेछात्रों को 

सहयोग करने और एक साथ काम करने के शलए भी प्रोत्साशहि करिे हैं, जो कक्षा के 

भीिर सामाशजक कौिल और समुदाय की भावना को बढावा देिा ह ै।  

 

एनईपी 2020 इुंटरैशक्टव शिक्षण शवशधयों के महत्व को पहचानिी ह ैऔर कक्षा में 

उनके उपयोग को बढावा देने के शलए कई सुधारों का प्रस्िाव करिी ह।ै यह नीशि शिक्षा 

के शलए एक बहु-शवषयक दृशिकोण की आवश्यकिा पर जोर देिी ह,ै जो शवशभन्न 

शवषयों के एकीकरण और वास्िशवक दशुनया के उदाहरणों के उपयोग को प्रोत्साशहि 

करिी ह ै। (चघु, 2020)  यह नीशि शिक्षकों को सुंवादात्मक शिक्षण शवशधयों में 

प्रशिक्षण प्राप्त करने और अपने स्वयुं के पाठ और मूल्याुंकन िैयार करने के शलए 

स्वायत्तिा देने की आवश्यकिा पर भी जोर देिी ह।ै इुंटरैशक्टव शिक्षण शवशधयों को 

बढावा देकर, एनईपी 2020 का उद्देश्य भारि में छात्रों के शलए अशधक आकषटक 

और प्रभावी सीखने का वािावरण बनाना ह ै। (चक्रविी, 2020)  

 

गशणि शिक्षण के शलए अुंिाःशक्रयात्मक शिक्षण शवशधयों के उदाहरणाः  

 

स्कूलों में गशणि पढाने के शलए कई सुंवादात्मक शिक्षण शवशधयों का उपयोग शकया जा 

सकिा ह।ै यहा  कुछ उदाहरण शदए गए हैंाः 

1. सहयोगात्मक समस्या-समाधानाः शिक्षक छात्रों को छोटे समूहों में शवभाशजि कर सकिे 

हैं और उन्हें एक साथ हल करने के शलए एक गशणिीय समस्या शनधाटररि कर सकिे हैं। 

यह शवशध छात्रों को एक साथ काम करने, अपनी शवचार प्रशक्रयाओुं को सुंपे्रशषि करने 

और समस्या-समाधान कौिल शवकशसि करने के शलए प्रोत्साशहि करिी ह।ै  

 

2. मैशनपुलेशटव्साः मैशनपुलेशटव्स भौशिक वस्िुए  हैं शजनका उपयोग छात्र गशणिीय 

अवधारणाओुं का पिा लगाने के शलए कर सकिे हैं। उदाहरण के शलए, शिक्षक गुणन या 

शभन्नों को पढाने के शलए खुंिों का उपयोग कर सकिे हैं। जोड़-िोड़ का उपयोग छात्रों को 

अमूिट अवधारणाओुं की कल्पना करने और उनके बीच सुंबुंध बनाने की अनुमशि देिा 

ह।ै  

 

3. खेलाः खेल गशणि पढाने और जुड़ाव को बढावा देने का एक प्रभावी िरीका हो सकिा 

ह।ै शिक्षक बोिट गेम, कािट गेम या ऑनलाइन गेम का उपयोग कर सकिे हैं शजनके शलए 

गशणिीय सोच और समस्या-समाधान की आवश्यकिा होिी ह।ै  

4. वास्िशवक जीवन अनुप्रयोगाः शिक्षक गशणिीय अवधारणाओुं को पढाने के शलए 

वास्िशवक जीवन के उदाहरणों का उपयोग कर सकिे हैं। उदाहरण के शलए, वे शभन्नों को 

शसखाने के शलए शकराने की खरीदारी का उपयोग कर सकिे हैं या मानशचत्र का उपयोग 

करके दरूी और गशि की गणना कर सकिे हैं। यह शवशध छात्रों को रोजमराट की शजुंदगी में 

गशणि की प्रासुंशगकिा को देखने और वास्िशवक दशुनया की शस्थशियों में गशणिीय 

अवधारणाओुं को लागू करने में मदद करिी ह।ै 

 

5. इुंटरैशक्टव व्हाइटबोिटाः इुंटरैशक्टव व्हाइटबोिट शिक्षकों को वास्िशवक समय में गशणिीय 

अवधारणाओुं को प्रदशिटि करने और उनमें हरेफेर करने की अनुमशि देिे हैं। इस शवशध का 

उपयोग गशणिीय अवधारणाओुं को प्रदशिटि करने, छात्रों के साथ शमलकर समस्याओुं 

को हल करने और सशक्रय भागीदारी को प्रोत्साशहि करने के शलए शकया जा सकिा ह।ै 

ये कई सुंवादात्मक शिक्षण शवशधयों के कुछ उदाहरण हैं शजनका उपयोग स्कूलों में गशणि 

पढाने के शलए शकया जा सकिा ह।ै इुंटरैशक्टव शिक्षण शवशधयों का उपयोग करके, शिक्षक 

छात्रों के शलए गशणि को अशधक आकषटक, प्रासुंशगक और प्रभावी बना सकिे हैं।  

 

एनईपी 2020 को शिक्षा सुधार के शलए व्यापक दृशिकोण के शलए व्यापक रूप से 

सराहा गया ह।ै इस नीशि में भारि की शिक्षा प्रणाली के सामने आने वाली कई 

चनुौशियों का समाधान करने की क्षमिा ह,ै शजसमें कम सीखने के पररणाम, महत्वपूणट 

सोच और समस्या-समाधान कौिल पर ध्यान कें शिि करने की कमी और योग्य शिक्षकों 

की कमी िाशमल ह।ै हालाुंशक, नीशि की सफलिा इसके प्रभावी कायाटन्वयन पर शनभटर 

करेगी । एनईपी 2020 के कायाटन्वयन के सामने आने वाली चनुौशियों में से एक 

सुंसाधनों की कमी ह।ै इस नीशि में बुशनयादी ढाुंच ेके शवकास, प्रारुंशभक बाल्यावस्था 

शिक्षा के शलए शविेष शिक्षकों की िैनािी और व्यावसाशयक शिक्षा और कौिल 

शवकास को बढावा देने जैसे कई उपायों का प्रस्िाव ह,ै शजनमें महत्वपूणट शनवेि की 

आवश्यकिा होिी ह।ै सरकार को इन उपायों को प्रभावी ढुंग से लागू करने के शलए 

पयाटप्त धन आवुंशटि करने की आवश्यकिा होगी ।  

 

एनईपी 2020 के कायाटन्वयन के सामने एक और चनुौिी योग्य शिक्षकों की कमी ह।ै 

इस नीशि में शिक्षक शिक्षा की गुणवत्ता में सुधार के शलए कई उपायों का प्रस्िाव शकया 

गया ह,ै जैसे शक राष्ट्रीय मागटदिटन शमिन की स्थापना और शिक्षक शिक्षा के शलए 

राष्ट्रीय पाठ्यक्रम ढाुंच ेका शवकास। हालाुंशक, इन उपायों के पररणाम आने में समय 

लगेगा और अल्पावशध में शिक्षा प्रणाली में योग्य शिक्षकों की कमी को दरू करने की 

आवश्यकिा ह ै। 

 

एनईपी 2020 में शिक्षा प्रणाली के दृशिकोण में एक महत्वपूणट बदलाव का भी प्रस्िाव 

शकया गया ह,ै शजसमें रटने पर ध्यान कें शिि करने से लेकर योग्यिा-आधाररि सीखने 

पर ध्यान कें शिि शकया गया ह।ै इस बदलाव के शलए स्कूलों और कॉलेजों में उपयोग 

शकए जाने वाले शिक्षण और सीखने के िरीकों में महत्वपूणट बदलाव की आवश्यकिा 

होगी। शिक्षकों को शिक्षण के नए िरीकों को अपनाने के शलए प्रशिशक्षि करने की 

आवश्यकिा होगी और छात्रों को उनके सीखने में अशधक सशक्रय भूशमका शनभाने के 

शलए प्रोत्साशहि करने की आवश्यकिा होगी ।  

 

सुधार के शलए सुझाव 

 

भारि की शिक्षा प्रणाली के सामने आने वाली चनुौशियों का समाधान करने के शलए, 

हम शनम्नशलशखि की शसफाररि करिे हैंाः  

1. शिक्षा में शनवेि बढानााः सरकार को शिक्षा में अपना शनवेि बढाना चाशहए, शविेष 

रूप से बुशनयादी ढाुंच,े शिक्षक प्रशिक्षण और अनुसुंधान और शवकास में।  

2. पहुुंच और गुणवत्ता में असमानिाओुं को दरू करनााः शवशभन्न क्षेत्रों और सामाशजक 

समूहों में शिक्षा िक पहुुंच और शिक्षा की गुणवत्ता में असमानिाओुं को दूर करने के 
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शलए लशक्षि हस्िक्षेपों की आवश्यकिा ह।ै इसमें वुंशचि क्षेत्रों के स्कूलों के शलए 

अशिररि सुंसाधनों का प्रावधान, कम प्रशिशनशधत्व वाले समुदायों से अशधक शिक्षकों 

की भिी और शनम्न गुणवत्ता वाले स्कूलों में बुशनयादी ढाुंचे में सुधार िाशमल ह।ै  

3. शिक्षक प्रशिक्षण में सुधाराः शिक्षक प्रशिक्षण में अशधक शनवेि की आवश्यकिा 

ह,ै शविेष रूप से शिक्षािास्त्र, आलोचनात्मक सोच और रचनात्मकिा के क्षेत्रों में। 

इससे यह सुशनशिि करने में मदद शमलेगी शक शिक्षक छात्रों को उच्च गुणवत्ता वाली 

शिक्षा प्रदान करने के शलए आवश्यक कौिल और ज्ञान से लैस हों।  

4. पाठ्यक्रम को अद्यिन करेंाः एक अशधक अद्यिन और प्रासुंशगक पाठ्यक्रम की 

आवश्यकिा ह ैजो आलोचनात्मक सोच, समस्या-समाधान और रचनात्मकिा कौिल 

शवकशसि करने पर कें शिि हो। यह उद्योग जगि के नेिाओुं के परामिट से शकया जाना 

चाशहए िाशक यह सुशनशिि शकया जा सके शक छात्र आधुशनक अथटव्यवस्था की माुंगों 

के शलए िैयार हैं।  

5. उद्यशमिा और नवाचार को बढावा देनााः उद्यशमिा और नवाचार को बढावा देने पर 

अशधक जोर देने की आवश्यकिा ह,ै शविेष रूप से उच्च शिक्षा के स्िर पर। यह 

ऊष्ट्मायन कें िों की स्थापना, उद्यशमिा कायटक्रमों और उद्योग के साथ साझेदारी के 

माध्यम से शकया जा सकिा ह।ै  

 

शनष्ट्कषट 

 

एनईपी 2020 भारि की शिक्षा प्रणाली को बदलने के उद्देश्य से सुधारों का एक 

व्यापक समूह ह।ै इस नीशि में विटमान प्रणाली के सामने आने वाली कई चनुौशियों का 

समाधान करने की क्षमिा ह,ै शजसमें कम सीखने के पररणाम, महत्वपूणट सोच और 

समस्या-समाधान कौिल पर ध्यान कें शिि करने की कमी और योग्य शिक्षकों की कमी 

िाशमल ह।ै  हालाुंशक, नीशि की सफलिा इसके प्रभावी कायाटन्वयन पर शनभटर करेगी। 

नीशि के प्रभावी कायाटन्वयन को सुशनशिि करने के शलए, सरकार, िैक्षशणक सुंस्थानों 

और अन्य शहिधारकों द्वारा ठोस प्रयासों की आवश्यकिा ह।ै एनईपी 2020 में 

प्रस्िाशवि उपायों को प्रभावी ढुंग से लागू करके, भारि अपनी शिक्षा प्रणाली को बदल 

सकिा ह ैऔर अपने युवाओुं को 21वीं सदी की चनुौशियों के शलए िैयार कर सकिा 

ह।ै 

 

एनईपी 2020 भारि में शिक्षा के शवकास के शलए एक व्यापक ढाुंचा ह।ै इस नीशि में 

शिक्षा के शलए एक बहु-शवषयक दृशिकोण को बढावा देने, शिक्षा में प्रौद्योशगकी के 

उपयोग और छात्रों के बीच आलोचनात्मक सोच और समस्या-समाधान कौिल के 

शवकास सशहि कई महत्वाकाुंक्षी उपायों का प्रस्िाव ह।ै इन उपायों के सफल कायाटन्वयन 

के शलए महत्वपूणट सुंसाधनों और शविेषज्ञिा की आवश्यकिा होगी। इस नीशि को 

सफल बनाने के शलए सरकार को शिक्षा में शनवेि करने और आवश्यक बुशनयादी ढाुंच े

और मानव सुंसाधन शवकशसि करने की आवश्यकिा होगी। 

भारि की शिक्षा प्रणाली में कई िाकिें हैं, शजनमें प्रशिभािाली छात्रों का एक बड़ा 

समूह, िैक्षशणक सुंस्थानों की एक शवशवध श्ृुंखला और शिशजटल शिक्षा पर बढिा जोर 

िाशमल ह।ै हालाुंशक, यह प्रणाली कई चनुौशियों से ग्रस्ि ह,ै शजसमें गुणवत्तापूणट शिक्षा 

िक पहुुंच की कमी, योग्य शिक्षकों की कमी और अनुसुंधान और शवकास पर जोर देने 

की कमी िाशमल ह।ै इन चनुौशियों से शनपटन ेके शलए, भारि में शिक्षा की गणुवत्ता में 

सुधार के शलए सरकार, िैक्षशणक सुंस्थानों और अन्य शहिधारकों द्वारा ठोस प्रयासों 

की आवश्यकिा ह।ै 
  

सुंदभट 

 

1. अग्रवाल, एम. (2021) राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020: भारिीय शिक्षा में एक 

आदिट बदलाव जनटल ऑफ एजुकेिन एुंि पै्रशक्टस, 12 (2) 1-8।  

2. अग्रवाल, आर. (2021) राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020: एक सुंशक्षप्त शववरण 

इुंटरनेिनल जनटल ऑफ कॉमसट एुंि मैनेजमेंट ररसचट, 7 (1) 1-6।  

3. शसुंह, एन. (2021) राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020: एक शवशे्लषण िैशक्षक 

अनुसुंधान जनटल, 14 (2) 1-12।  

4. शसुंह, आर. (2021). नई शिक्षा नीशि 2020: एक महत्वपूणट शवशे्लषण 

इुंटरनेिनल जनटल ऑफ ररसचट एुंि एनाशलशटकल ररव्यूज, 8 (1) 24-31।  

5. यूनेस्को। (2021). भारि में शिक्षा। सुंयुि राष्ट्र िैशक्षक, वैज्ञाशनक और 

साुंस्कृशिक सुंगठन।  

6. भारि सरकार। (2020). राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 मानव सुंसाधन शवकास 

मुंत्रालय।  

7. कुमार, के. (2020) राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020: एक महत्वपूणट शवशे्लषण जनटल 

ऑफ इुंशियन एजुकेिन, 46 (3) 45-56।  

8. चघु, एस. (2020). राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 का महत्वपूणट मूल्याुंकन। जनटल 

ऑफ एजुकेिन एुंि पै्रशक्टस, 11 (18) 91-99।  

9. अरोड़ा, पी. (2020) राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020: सुधार की शदिा में एक 

कदम प्रबुंधन, प्रौद्योशगकी और सामाशजक शवज्ञान के अुंिराटष्ट्रीय जनटल, 5 (1) 1-

13। 

 10. बाजपेयी, एन. (2020) राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020: भारि की शिक्षा 

प्रणाली के शलए एक नई िुरुआि मानशवकी और सामाशजक शवज्ञान अनुसुंधान के 

अुंिराटष्ट्रीय जनटल, 8 (2) 1-6।  

 


