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हिन्दी समाचार शीर्षक ों की भाहर्क सोंरचना 
 

 

डॉ. अहमत भारद्वाज 

अहसस्टेंट प्र फेसर राजकीय स्नातक त्तर नेिरू मिाहिद्यालय, झज्जर 

 

साराांश— पत्रकाररता का सांसार शब्दां से निनमित हदता है और 

इि शब्दां का सबसे प्रभावशाली रूप हदता है - समाचार 

शीर्िक। शीर्िक केवल समाचार की शुरुआत िही ां है अनपतु वह 

उस समाचार की आत्मा है। यह पाठक का पहला स्पशि है, जद 

उसे या तद भीतर खी ांच लेता है या वही ां रदक देता है। आज जब 

मीनिया केवल सूचिा का माध्यम िही ां, बल्कि प्रभाव और 

मिदरांजि का मांच बि चुका है, तब समाचार शीर्िकद ां की भार्ा 

भी गहराई से पररवनतित हद चुकी है। 

 

I. समाचार शीर्षक की प्रकृहत और भूहमका 

 

समाचार शीर्षक का मुख्य कायष िै, समाचार की मूल बात क  

सोंके्षप, सटीक और प्रभािशाली रूप में प्रसु्तत करना। यि 

कायष हजतना सरल हिखता िै, उतना निी ों िै। 

एक शीर्षक क  केिल सूचना निी ों िेनी ि ती बल्कि उसे 

पाठक का ध्यान खी ोंचना, भािनात्मक प्रहतहिया उत्पन्न 

करना और खबर के मित्व क  रेखाोंहकत करना ि ता िै। 

पत्रकाररता की परोंपरा में शीर्षक क  ‘समाचार का चेिरा’ 

किा गया िै। चेिरे की तरि, शीर्षक भी पूरे समाचार की 

पिचान बन जाता िै। अतः  शीर्षक-लेखन मात्र तकनीकी 

प्रहिया निी ों, बल्कि यि एक रचनात्मक कला िै, ज  भार्ा के 

स ोंियष और समाज की सोंिेिना , ि न ों का सोंय जन करती िै। 

 

II. प्रारों हभक हिोंिी पत्रकाररता में शीर्षक ों की भार्ा 

 

उन्नीसिी ों शताब्दी के हिोंिी समाचार पत्र ों, जैसे उिन्त मातषण्ड, 

हिोंिुस्तान, भारत हमत्र आहि में शीर्षक की भार्ा अत्योंत सािी, 

तथ्यपरक और औपचाररक हुआ करती थी। उन हिन ों 

पत्रकाररता का उदे्दश्य हशहक्षत िगष क  समाज, शासन और 

नीहत से पररहचत कराना था। यि भार्ा न सोंय जनात्मक थी, 

न अहतरों हजत। उसका बल केिल सत्य प्रसु्तहत पर था, न हक 

सोंिेिना प्रसु्तहत पर। यि समय था जब पत्रकाररता सेिा थी, 

व्यिसाय निी ों। 

 

 

 

 

III. मीहडया के हिकास के साथ भार्ा में पररितषन 

 

बीसिी ों शताब्दी के उत्तरार्ष में जब समाचार पत्र ों का प्रसार 

बढा, रेहडय  और टीिी ने घर-घर तक पहुुँच बनाई, तब 

समाचार शीर्षक ों की भार्ा में गहत, भाि और दृश्य प्रभाि की 

आिश्यकता मिसूस हुई। दृश्य माध्यम ों के आगमन ने भार्ा 

क  ‘तेज’ और ‘तत्काल’ बना हिया। जिाुँ पिले शीर्षक तथ्य 

प्रसु्तत करता था, अब उसे िशषक क  र कने, च ोंकाने और 

बाुँर्ने का िाहयत्व भी हमला। 

उिािरण के हलए, “सोंसि में आज आहथषक हबल पेश” का 

स्थान लेने लगा - 

‘आज सोंसि में आहथषक भूचाल, जाहनए क्या बिल सकता िै 

आपकी जेब में!’ 

यि पररितषन सूचनात्मक से भािनात्मक की हिशा में एक 

हनणाषयक म ड़ था। पत्रकाररता का स्वरूप अब केिल 

‘सूचना माध्यम’ निी ों, बल्कि ‘मन रोंजन उद्य ग’ का हिस्सा 

बनने लगा था। 

 

IV. हडहजटल पत्रकाररता और ल्किकबेट प्रिृहत्त 

 

इक्कीसिी ों सिी में हडहजटल पत्रकाररता ने भार्ा क  नई 

चुन ती िी। ऑनलाइन पे्लटफॉमष पर समाचार का मूल्य 

‘ल्किक’ और ‘वू्य’ से मापा जाने लगा। इससे ‘ल्किकबेट 

शीर्षक’ की प्रिृहत्त जन्मी, ऐसे शीर्षक ज  अहतशय ल्कि या 

रिस्य के माध्यम से पाठक क  ल्किक करने क  पे्रररत करें , 

भले िी समाचार का हिर्य सामान्य िी क्य ों न ि । 

जैसे - ‘आप यकीन निी ों करें गे इस व्यल्कि ने क्या हकया!’, 

‘सरकार का ऐसा फैसला हजसने सबक  िैरान कर हिया!’ 

ये शीर्षक पाठक में उतु्सकता और आिेग उत्पन्न करते िैं, 

परों तु प्रायः  सूचना की सटीकता से समझ ता करते िैं। यिाुँ 

भार्ा का उदे्दश्य सत्य निी ों, बल्कि ध्यानाकर्षण बन जाता िै। 

यिी िि हबोंिु िै जिाुँ पत्रकाररता और हिज्ञापन की भार्ा के 

बीच की सीमा रु्ोंर्ली पड़ने लगी। 
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V. हिचारर्ारात्मक झुकाि और शीर्षक की भार्ा 

 

िर भार्ा हकसी हिचारर्ारा का िािक ि ती िै। समाचार 

शीर्षक ों में यि झुकाि सूक्ष्म रूप में प्रकट ि ता िै। एक िी 

घटना क  हभन्न मीहडया सोंस्थान अपनी-अपनी िैचाररक दृहि 

से प्रसु्तत करते िैं। 

उिािरण के हलए, एक समाचार पत्र का शीर्षक ि  सकता 

िै ’सरकार का ऐहतिाहसक हनणषय : जनता में खुशी की लिर’ 

जबहक िूसरा समाचार पत्र उसी घटना क  प्रसु्तत कर सकता 

िै - ‘हििािास्पि हनणषय पर जनता बोंटी, हिपक्ष ने उठाए 

सिाल’ 

यिाुँ ि न ों शीर्षक ों का तथ्य समान िै, परों तु भाि और 

दृहिक ण पूरी तरि अलग िैं। इससे स्पि िै हक शीर्षक केिल 

भार्ा का उत्पाि निी ों, बल्कि हिचारर्ारा की अहभव्यल्कि भी 

िै। आज के हडहजटल युग में यि झुकाि अहर्क तीव्र हुआ िै, 

क्य ोंहक मीहडया अब स्वतोंत्र सोंस्था निी ों, बल्कि कॉपोरेट 

सोंरचना का हिस्सा बन चुका िै। 

 

VI. हिोंिी शीर्षक ों में हिोंल्किश की प्रिृहत्त 

 

आरु्हनक हिोंिी पत्रकाररता पर अोंगे्रजी का गिरा प्रभाि पड़ा 

िै। आज अहर्काोंश समाचार शीर्षक ों में हिोंिी और अोंगे्रजी 

का हमश्रण िेखा जा सकता िै। 

जैसे ‘IPL में Team India का र्माका, Fans हुए Crazy!’ 

‘Budget 2025 में Middle Class क  हमली Relief की 

स गात’ 

यि हमश्रण आरु्हनक पाठक की भार्ा क  िशाषता िै, ज  हिोंिी 

में स चता िै पर अोंगे्रजी में प्रभाि चािता िै। ‘हिोंल्किश’ शैली 

शीर्षक ों क  अहर्क सिज और युिा िशषक ों के हलए 

आकर्षक बनाती िै, परों तु यि हिोंिी की शुद्धता और 

साोंसृ्कहतक गररमा के हलए चुन ती भी िै। यि पररितषन 

भाहर्क यथाथष क  त  स्वीकार करता िै, परों तु पत्रकाररता के 

भाहर्क अनुशासन क  कमज र भी करता िै। 

 

VII. भार्ा का मन िैज्ञाहनक और सामाहजक प्रभाि 

 

समाचार शीर्षक ों की भार्ा का सबसे गिरा प्रभाि पाठक की 

मन िृहत्त पर पड़ता िै। 

कई श र् ों में पाया गया िै हक नकारात्मक या सनसनीखेज 

शीर्षक पाठक ों के मन पर स्थायी छाप छ ड़ते िैं। िे भय, 

हचोंता या आि श उत्पन्न करते िैं, हजससे समाज में असोंतुलन 

और नकारात्मकता बढ सकती िै। 

उिािरण के हलए ‘िेश सोंकट में!’, ‘म सम ने मचाई तबािी!’, 

‘सरकार की लापरिािी से जनता बेिाल!’ 

ये शीर्षक िास्तहिकता से अहर्क भय का िातािरण हनहमषत 

करते िैं। िूसरी ओर, सकारात्मक या सोंतुहलत शीर्षक ों की 

सोंख्या अपेक्षाकृत कम ि ती िै। इस प्रिृहत्त से समाज की 

सामूहिक मानहसकता ‘नकारात्मक समाचार ों की भूख’ में 

बिलती जा रिी िै। 

 

VIII. भार्ा, तकनीक और एल्ग ररिम का गठज ड़ 

 

आज समाचार शीर्षक केिल सोंपािक की सृजनशीलता से 

निी ों, बल्कि कों पू्यटर एल्ग ररिम से भी प्रभाहित ि ते िैं। 

इससे भार्ा का भािात्मक पक्ष िब जाता िै, और तकनीकी 

रणनीहत प्रमुख ि  जाती िै। इस प्रकार शीर्षक अब एक डेटा-

हनमाषण उपकरण भी बन चुका िै, ज  समाचार क  ख ज 

इोंजन में ऊपर लाने के हलए प्रयुि ि ता िै। यि प्रहिया 

पत्रकाररता के मानिीय और साोंसृ्कहतक पक्ष क  तकनीकी 

योंत्र ों की पकड़ में लाती िै। इससे भार्ा में सोंिेिना और 

रचनात्मकता का स्थान घटने लगता िै। 

 

IX.पत्रकाररता की नैहतकता और भार्ा का सोंकट 

 

पत्रकाररता की आत्मा हिश्वसनीयता में हनहित िै। यहि शीर्षक 

िी भ्रामक, अहतशय ल्किपूणष या पक्षपाती ि , त  समाचार की 

हिश्वसनीयता स्वतः  प्रश् ों के घेरे में आ जाती िै। आज ‘बे्रहकों ग 

नू्यज’ और ‘पिले हिखाने की ि ड़’ में शीर्षक-लेखन की 

सािर्ानी कम ि  गई िै। िाक्य-हिन्यास में जल्दबाजी, 

व्याकरण में तु्रहटयाुँ, और तथ्यात्मक असािर्ानी आम ि  गई 

िैं। इससे पत्रकाररता की भार्ा में ‘तात्काहलकता’ त  आई िै, 

परों तु ‘गोंभीरता’ ख  गई िै। यि प्रिृहत्त समाज में भ्रम और 

अहिश्वास पैिा करती िै। अतः  यि आिश्यक िै हक मीहडया 

सोंस्थान भार्ा के प्रहत पुनः  सोंिेिनशील ि ों। 

 

X. कुछ उिािरण और प्रिृहत्तयाुँ 

 

टीिी चैनल ों पर आिामक भार्ा: “अब ि गा असली 

मुकाबला!”, “क न जीतेगा हसोंिासन?” जैसे शीर्षक युद्ध और 

प्रहतय हगता की भािना क  उकसाते िैं। 

ऑनलाइन प टषल ों की भािनात्मक भार्ा: ‘माुँ के आुँसू 

िेखकर टूट गया बेटा’, ‘इस तस्वीर ने जीत हलया हिल’; ये 

शीर्षक समाचार से अहर्क भािनात्मक प्रभाि पर कें हित िैं। 

राजनीहतक शीर्षक ों में हिभाजनकारी भार्ा: ‘सरकार का 

मास्टरस्टर  क’  बनाम ‘हिपक्ष की घबरािट’, ये शीर्षक केिल 
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तथ्य निी ों, बल्कि हिचारर्ारा का प्रचार भी करते िैं। इन 

उिािरण ों से स्पि िै हक शीर्षक अब समाचार का सार निी ों, 

बल्कि मीहडया-रणनीहत का हिस्सा बन गए िैं। 

 

XI. भहिष्य की हिशा 

 

भार्ा पररितषनशील िै और पत्रकाररता क  समाज की गहत 

के साथ चलना िी ि गा। 

परों तु यि आिश्यक िै हक आकर्षकता के साथ नैहतकता और 

सटीकता भी बनी रिे। 

एक सशि शीर्षक ििी िै ज  पाठक क  खी ोंचे भी और सत्य 

से हिचहलत भी न करे। 

भहिष्य में शीर्षक-लेखन में हनम्नहलल्कखत बात ों का ध्यान रखना 

ि गा  

1. भार्ा क  प्रभािी बनाते समय तथ्य ों की सटीकता न 

ख एुँ । 

2. हिचारर्ारात्मक पक्षपात से बचें। 

3. हिोंल्किश का प्रय ग तभी करें  जब िि सोंपे्रर्ण में 

सिायक ि । 

4. हडहजटल तकनीक का उपय ग रचनात्मकता क  

बढाने में करें , न हक केिल वू्यज के हलए। 

समाचार शीर्षक ों की भार्ा पत्रकाररता की आत्मा का िपषण 

िै। यि समाज की सोंिेिनाओों, हिचार ों और प्रिृहत्तय ों का 

सूचक ि ती िै। सूचना से आकर्षण की यि यात्रा जिाुँ एक 

ओर पत्रकाररता क  जन-सुलभ बनाती िै, ििी ों िूसरी ओर 

उसकी हिश्वसनीयता की परीक्षा भी लेती िै। शीर्षक की भार्ा 

में सािगी और सोंिेिना का समन्वय िी पत्रकाररता की 

असली पिचान िै। जब शब्द केिल ध्यान आकहर्षत करने के 

हलए निी ों, बल्कि सत्य क  प्रकाहशत करने के हलए हलखे जाएुँ , 

तभी पत्रकाररता अपने िास्तहिक अथष में समाज का िपषण 

बन सकेगी। इसहलए आिश्यक िै हक समाचार शीर्षक 

केिल ‘खबर’ न रिें, बल्कि ‘सच की भार्ा’ बने रिें क्य ोंहक 

भार्ा िी िि सेतु िै, ज  पत्रकाररता क  जन-हिश्वास से ज ड़ता 

िै। 
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