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सत्ता की भाषा और जीवन की कीमत 
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साराांश Abstract—भारत जैसे बहुभाषिक देश में अांगे्रज़ी माध्यम (English 

Medium) षशक्षा प्रणाल़ी ने एक अदृश्य लेषकन घातक शे्रण़ीकरण उत्पन्न कर षदया 

है, जहााँ स्थाऩीय भािा पररवेश में पले छात्र—षवशेितः ग्राम़ीण, आषथिक एवां 

सामाषजक दषलत, आषदवास़ी, षनम्न मध्यमवर्गीय और यहााँ तक की रै्गर- सांभ्ाांत 

(एल़ीट) नव-धनाढ्य पृष्ठभूषम से आने वाले—उच्च षशक्षा एवां अांगे्रज़ी माध्यम स्कूल़ी 

षशक्षा के र्गषलयारों में न षसर्फि  असफल होते हैं, बषकक कई बार ज़ीवन स ेभ़ी हार मान 

लेते हैं। यह शोध लेख इस़ी 'इांषललश म़ीषियम षसस्टम' की भाषिक अन्यायपणूि सांरचना 

और उसके पररणामस्वरूप होने वाल़ी शैक्षषणक आत्महत्याओां का समाजशास्त्ऱीय और 

भािावैज्ञाषनक षवशे्लिण प्रस्तुत करता है। 

लेख में ऐस ेछह आत्महत्या केस—AIIMS, IIT, Anna University जैस े

सांस्थानों से—तथ्यात्मक रूप स ेप्रस्तुत षकए र्गए हैं जो इस बात की पुषि करते हैं षक 

भाषिक बषहष्कार और अांगे्रज़ी आधाररत अकादषमक सांस्कृषत छात्रों को कैस ेमानषसक 

सांकट और पराजय की ओर धकेलत़ी है। लेख में बौिीय ू(Bourdieu), स्कुटनैब-

काांर्गस (Skutnabb-Kangas), और फरेरे (Freire) के सैद्ाांषतक प्रषतमानों 

के माध्यम स ेयह षदखाया र्गया है षक अांगे्रज़ी को योलयता का पयािय मानना, शैक्षषणक 

न्याय के मूल षसद्ाांतों का उकलांघन करता है। 

लेख मातृभािा आधाररत बहुभाि़ी षशक्षा (Mother-Tongue Based 

Multilingual Education) को एक वैकषकपक समाधान के रूप में प्रस्तुत 

करता है, और यह तकि  देता है षक अांगे्रज़ी को एक कौशल के रूप में स्व़ीकार षकया 

जाए, लेषकन उसकी सांस्था-वचिस्ववाद़ी भूषमका को तोडा जाए। यह शोध, 

आत्महत्याओां को मात्र मानषसक समस्या नहीं, बषकक भाषिक और सांरचनात्मक षहांसा 

का पररणाम मानते हुए, एक मानवकें षित ऩीषतर्गत हस्तके्षप की आवश्यकता को 

रेखाांषकत करता है। 

 

प्रमुख शब्द Index Terms—भाषिक अन्याय (Linguistic 

Injustice),अांगे्रज़ी वचिस्व (English Hegemony), शैक्षषणक बषहष्कार 

(Academic Exclusion), आत्महत्या और षशक्षा (Suicide and 

Education), मातृभािा आधाररत षशक्षा (Mother-Tongue Based 

Education), प्रत़ीकात्मक षहांसा (Symbolic Violence), फरेरे का 

आलोचनात्मक षशक्षाशास्त्र (Freire’s Critical Pedagogy), बौिीयू का 

साांस्कृषतक पूाँज़ी षसद्ाांत (Bourdieu's Theory of Cultural Capital) 

0.2 घोिणा (Declaration): 

यह शोध लेख मूलतः कुमार, अ. (2014). English Medium System that 

is Angreji Raj [स्व-प्रकाषशत मोनोग्राफ] पर आधाररत है। प्रस्तुत लेख उस 

पुस्तक में सषम्मषलत अनुभवजन्य अध्ययनों, केस स्टि़ीज, म़ीषिया ररपोट्िस, 

अषभभावक–छात्र सांवादों और सांस्थार्गत अवलोकनों का भषवष्य-षवस्तार (future 

academic celebration) है। 

षवशेि रूप से, इस लेख में लेखक द्वारा षलषखत अध्याय “इंग्लिश मीग्ियम ग्शक्षा और 

आत्महत्या”, जो मुख्यतः म़ीषिया ररपोतािज पर आधाररत था, को अब एक पूणि 

शोधात्मक प्रारूप में पुनपिररभाषित षकया र्गया है। यह लेख उस अध्याय की पुनरिचना 

नहीं, बषकक उसका सैद्ाांषतक और षवषधवत अनुसांधानात्मक षवस्तार है — षजसमें मूल 

खांिों के अषतररक्त कई नए सांरचनात्मक, सैद्ाांषतक और अनुभवजन्य आयामों को भ़ी 

समाषहत षकया र्गया है। 

 

I. प्रस्तावना (INTRODUCTION) 

 

1.1 पषृ्ठभशू्वम: भाषाई पहचान बनाम शैश्विक अवसर 

भारत एक बहुभाषी दशे ह—ैभाषाओ ंकी श्ववश्ववधता, िेत्रीयता और सांस्कृश्वतक 

गहराई इसकी ऐश्वतहाश्वसक पहचान रही ह।ै श्विर भी, स्वतंत्रता के 75 वषष बाद 

भारतीय श्वशिा व्यवस्था एक भाश्वषक एकरूपता (Linguistic 

Uniformity) के दबाव में काम कर रही ह।ै यहााँ अंग्रजेी न केवल संचार का 

माध्यम ह,ै बश्वकक यह सामाश्वजक श्रेणीकरण (Social Stratification) का 

उपकरण भी बन गई ह।ै 

“इशं्वललश मीश्वियम” शब्द महज स्कूश्वलंग के एक मॉिल को नहीं दशाषता, बश्वकक 

एक गहराई स ेसमाश्वहत सांस्थार्गत षवचारधारा को श्वचश्वित करता ह,ै जो यह तय 

करती ह ैश्वक कौन 'योलय' ह ैऔर कौन 'अयोलय'। श्वजन छात्रों की प्राथश्वमक श्वशिा 

मातभृाषा (Hindi, Tamil, Odia, Telugu, आश्वद) में हुई हो, वे इस 

अंग्रेजी कें श्वित संरचना में न केवल अकादश्वमक अवरोध का सामना करत ेहैं, बश्वकक 

सांस्कृश्वतक और मानश्वसक स्तर पर भी संघषष करते हैं। 

1.2 समस्या की पहचान: आत्महत्या और अदृश्य बश्वहष्कार 

भारत के शीषष संस्थानों—AIIMS, IITs, Anna University—में 

छात्रों द्वारा की गई आत्महत्याएाँ अब इतनी “सामान्य” हो चकुी हैं श्वक मीश्विया 

उन्हें “श्विपे्रशन”, “पाररवाररक दबाव” या “श्वनजी श्वविलता” कहकर वगीकृत 

कर देता ह।ै परंतु जब ये घटनाएाँ बार-बार उन्हीं सामाश्वजक और भाश्वषक पषृ्ठभशू्वमयों 

(दश्वलत, आश्वदवासी, ग्रामीण, और गरै-अंग्रजेी माध्यम) स ेजडुी हों, तो यह केवल 

मानश्वसक स्वास््य का श्ववषय नहीं रह जाता—बश्वकक यह श्वशिा प्रणाली के भीतर 

व्याप्त भाश्वषक बश्वहष्कार (Linguistic Exclusion) और संस्थागत श्वहसंा 

(Institutional Violence) का मामला बन जाता ह।ै 

अश्वनल मीणा, बालमुकंुद भारती, धाररया लक्ष्मी, प्रासथं जैसे छात्र—जो स्कूल 

स्तर पर टॉपर थ—ेइन्हें AIIMS और Anna University जैस ेसंस्थानों 

में न श्वसर्फष  पीछे छोडा गया, बश्वकक अंततः आत्महत्या जसैे कदम के श्वलए मजबूर 

कर श्वदया गया। यह प्रश्न उठता ह:ै क्या यह 'श्विपे्रशन' था, या 'भाषा आधाररत 

बश्वहष्कार की संस्थागत श्वहसंा'? 

1.3 शोध की आवश्यकता: क्यों यह अध्ययन आवश्यक ह?ै 
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यह अध्ययन कई कारणों स ेसमयोश्वचत और अश्वनवायष ह:ै 

1. अब तक आत्महत्या को मुख्यतः मनोवैज्ञाश्वनक या सामाश्वजक दृश्विकोण स े

देखा गया ह;ै परंत ुइसका भाश्वषक सरंचना स ेसंबंध श्ववशे्लषण स ेबाहर रहा 

ह।ै 

2. भारत में अंग्रजेी को योलयता (Merit) का पयाषय मान श्वलया गया ह,ै जो 

अन्य भाषाओ ंके छात्रों को 'कमजोर' और 'अयोलय' की श्रेणी में िाल देता 

ह।ै 

3. अंग्रेजी मीश्वियम श्वसस्टम अब केवल शैश्विक मॉिल नहीं रहा—यह 

राजनीश्वतक, सांस्कृश्वतक और प्रशासश्वनक वचषस्व का श्वहस्सा बन चकुा ह।ै 

4. यह अध्ययन उन छात्रों की आवाज बनता ह ैजो आत्महत्या कर गए, 

श्वजनकी श्वविलता को संस्थाएाँ 'श्वनजी दबुषलता' कह कर खाररज करती हैं। 

1.4 शोध के उद्देश्य (Objectives of the Study) 

1. भाषा और शशै्विक बश्वहष्कार के अंतसंबंध को उजागर करना। 

2. अंग्रेजी मीश्वियम श्वसस्टम की संरचनात्मक असंवेदनशीलता को श्ववशे्लश्वषत 

करना। 

3. अनुभवजन्य केस स्टिीज के जररए यह श्वदखाना श्वक आत्महत्याएाँ एक 

सामाश्वजक-भाश्वषक दमन की पररणश्वत हैं। 

4. िरेरे, बौिीयू और स्कुटनैब-कागंस के सैद्ांश्वतक मॉिकस के माध्यम स ेएक 

वैकश्वकपक शैश्विक दृश्विकोण प्रस्ताश्ववत करना। 

5. मातभृाषा आधाररत श्वशिा की वकालत और भाश्वषक समावशेन की नीश्वतगत 

आवश्यकता को स्पि करना। 

1.5 मानवकें श्वित दृश्विकोण (Human-Centered Perspective) 

यह लेख मात्र एक अकादश्वमक आलोचना नहीं ह।ै यह उन चपु बच्चों की चीख़ 

ह ैजो अपनी भाषा में बोलना चाहते थे, पर श्वजनकी भाषा ने उन्हें बचा नहीं पाया। 

यह लेख उन सवालों का उत्तर ह ैजो मीश्विया ने नहीं पूछे और जो श्वविश्ववद्यालयों 

ने सनुन ेस ेइनकार कर श्वदया। 

यह एक काउांटर-नैरेषटव ह ैउस ‘अंग्रेजी मीश्वियम श्वसस्टम’ के श्ववरुद्, जो हर 

साल सैकडों छात्रों को 'अशब्द' बनाकर श्वशिा की देवी के चरणों में बश्वल चढा 

देता ह।ै यह लखे इस श्वसस्टम की चपु्पी को तोडने और उस वैकश्वकपक भश्ववष्य की 

ककपना करता ह,ै जहााँ हर छात्र अपनी भाषा में सोच सके, सीख सके और जी 

सके। 

 

II. सैद्ांश्वतक आधार (THEORETICAL FRAMEWORK) 

 

2.1 अंग्रेजी का वचषस्व और सांस्कृश्वतक पूाँजी का श्वसद्ांत (English 

Dominance and Cultural Capital) 

फ्ांसीसी समाजशास्त्री श्वपयरे बौिीयू (Pierre Bourdieu) के अनुसार, 

समाज में सत्ता का संचालन केवल आश्वथषक पूाँजी स ेनहीं, बश्वकक सांस्कृश्वतक पूाँजी 

(Cultural Capital) के माध्यम स ेभी होता ह।ै भाषा, श्ववशेषकर 'प्रश्वतश्वष्ठत 

भाषा' (prestige language), सामाश्वजक प्रश्वतष्ठा और पहुचं प्राप्त करने का 

एक महत्वपूणष स्रोत बन जाती ह।ै 

भारत में अंग्रजेी ऐसी ही सांस्कृश्वतक पूाँजी का स्वरूप ग्रहण कर चकुी ह।ै अंग्रजेी 

अब केवल एक भाषा नहीं, बश्वकक शैिश्वणक, आश्वथषक और सामाश्वजक प्रगश्वत की 

कंुजी मानी जाती ह।ै इसके पररणामस्वरूप अंग्रेजी जानने वाले छात्रों को 'मेधावी' 

और 'योलय' माना जाता ह,ै जबश्वक श्वहदंी, तश्वमल, उश्वडया या अन्य भारतीय भाषाओ ं

के छात्रों को 'कमजोर', 'दहेाती', या 'अयोलय' समझा जाता ह ै (Kumar, 

2014, p. 31)। यह वगीय भेदभाव का ही एक पररष्कृत रूप ह ैजो भाषा के 

माध्यम स ेकायष करता ह।ै 

2.2 प्रतीकात्मक श्वहसंा (Symbolic Violence) का औजार बनी अंग्रेजी 

बौिीयू के एक और महत्वपूणष श्वसद्ातं 'प्रतीकात्मक श्वहसंा' (Symbolic 

Violence) के अनुसार, वचषस्वशाली वगष अपन े सांस्कृश्वतक मानकों — 

श्वजसमें भाषा प्रमुख ह ै— को सामान्य, शे्रष्ठ और स्वाभाश्ववक घोश्वषत कर देता ह।ै 

यह उन छात्रों के श्वलए मानश्वसक श्वहसंा बन जाती ह ैजो इन मानकों को आत्मसात 

नहीं कर सकते। 

जैसे, एक छात्र जो श्ववज्ञान, गश्वणत या दशषन में प्रश्वतभाशाली ह,ै लेश्वकन अंग्रेजी 

नहीं जानता, उस ेशैिश्वणक रूप स ेकमतर आंका जाता ह।ै ऐसे छात्रों को श्वशिा 

व्यवस्था में वह स्थान नहीं श्वमलता श्वजसके वे वास्तश्ववक रूप स ेअश्वधकारी होत ेहैं 

(Kumar, 2014, p. 49)। यह प्रतीकात्मक श्वहसंा केवल भाषा नहीं, बश्वकक 

आत्मसम्मान और सांस्कृश्वतक अश्वस्मता पर भी आघात करती ह।ै 

2.3 भाश्वषकतावाद और भाश्वषक भेदभाव (Linguicism and 

Linguistic Discrimination) 

टोवे स्कुटनैब-कांगस (Tove Skutnabb-Kangas) के अनसुार, 

भाश्वषकतावाद/श्वलंगइुश्वसज़्म (Linguicism) वह संरचनात्मक भेदभाव ह ै

श्वजसमें भाषा के आधार पर ससंाधनों, अवसरों और अश्वधकारों का असमान श्ववतरण 

श्वकया जाता ह।ै भारत में अंग्रेजी वही भशू्वमका श्वनभा रही ह ैजो पश्विम में िेत वचषस्व 

श्वनभाता ह ै— एक प्रभतु्वशाली भाषा जो अन्य सभी भाषाओ ंको हाश्वशए पर 

धकेल दतेी ह।ै 

श्वशिा संस्थानों में अंग्रजेी को 'वधै भाषा' और अन्य भारतीय भाषाओ ंको 

'स्थानीय', 'अपररपक्व' या 'कमतर' कहना श्वलगंुइश्वसज़्म का स्पि उदाहरण ह।ै श्वहदंी, 

बांलला, मराठी, तश्वमल, तेलुग,ु उश्वडया, या श्वकसी भी भारतीय भाषा में श्वशिा प्राप्त 

छात्र स्वतः ही 'कम मेररट वाले' समझे जात ेहैं, भले ही उनके बौश्वद्क स्तर में 

कोई कमी न हो (Kumar, 2014, p. 67)। 

2.4 फे्रे का आलोचनात्मक श्वशिाशास्त्र (Freire’s Critical 

Pedagogy) 

ब्राजीली श्वशिाशास्त्री पाउलो फे्रे (Paulo Freire) के अनसुार, पारंपररक 

श्वशिा प्रणाली एक 'बैंश्वकंग मॉिल' के रूप में कायष करती ह ै— श्वजसमें श्वशिक 

ज्ञानदाता और छात्र श्वनश्वष्िय भंिारण पात्र होते हैं। यह प्रणाली छात्रों की भाषा, 

संस्कृश्वत और अनुभवों की अवहलेना करती ह।ै 

अंग्रेजी माध्यम श्वशिा इस बैंश्वकंग मॉिल का आधशु्वनक रूप ह।ै फे्रे का मानना था 

श्वक श्वशिा को संवादात्मक और सहभागी बनाना चाश्वहए, जहााँ छात्र की भाषा को 

सम्मान और वैधता श्वमले। जब तक श्वशिा में अंग्रेजी को एकमात्र वधै माध्यम माना 

जाता रहगेा, तब तक यह शश्वि के असमान श्ववतरण को बनाए रखेगा (Freire, 

1970)। 
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2.5 ग्राम्शी का सांस्कृश्वतक वचषस्व (Gramsci’s Cultural 

Hegemony) 

एंटोश्वनयो ग्राम्शी (Antonio Gramsci) का 'Cultural 

Hegemony' श्वसद्ातं बताता ह ै श्वक शासक वगष श्वकस प्रकार सांस्कृश्वतक 

संस्थाओ ं(जसैे स्कूल, मीश्विया, भाषा) के माध्यम स ेअपने श्ववचार और मूकय 

समाज पर थोपता ह ैऔर उस े'सामान्य' बना देता ह।ै 

भारत में अंग्रेजी इसी हजेेमनी का उपकरण ह।ै यह केवल प्रशासन या तकनीकी 

श्वशिा की भाषा नहीं, बश्वकक सत्ता का प्रश्वतश्वनश्वध बन चकुी ह।ै IIT, IIM, 

AIIMS, UPSC जसैी संस्थाएाँ अंग्रजेी माध्यम को 'योलयता का पैमाना' 

बनाकर सामाश्वजक हशै्वसयत तय करती हैं। यह वचषस्व एक प्रकार का 'नैश्वतक नेततृ्व' 

नहीं, बश्वकक 'संस्थागत वचषस्व' ह ैजो जनता को अपन ेही अश्वधकारों के श्ववरुद् 

सहमत कर देता ह ै (Gramsci, 1971; Kumar, 2014, p. 59–

62)। 

2.6 उपश्वनवेशवाद स ेलोकतंत्र तक: श्वशिा और भाषा की राजनीश्वत 

अंग्रेजी श्वशिा की नींव भारत में औपश्वनवेश्वशक शासन के दौरान रखी गई थी। 

मैकॉले की प्रश्वसद् 'श्वमनट ऑन एजुकेशन' (1835) का उद्देश्य एक ऐसा वगष 

बनाना था जो 'रि स ेभारतीय लशे्वकन सोच स ेअंग्रेजी' हो — जो शासन की 

सहायता कर सके। अश्विनी कुमार अपनी पुस्तक 'English Medium 

System that is Angreji Raj' में श्ववस्तार स ेबतात ेहैं श्वक कैस ेयह 

वश्वगषक भाषा सत्ता का वाहक बन गया। पुस्तक में दशाषया गया ह,ै 

“मैकाले मीनट स ेपहले ही एक उच्च वगष श्वशश्वित समुदाय सत्ता के करीब पहुाँच 

चकुा था। स्वतंत्रता के बाद यही वगष अंग्रेजी के जररए नौकरशाही, न्यायपाश्वलका 

और श्वविश्ववद्यालयों पर हावी रहा” (Kumar, 2014, p. 52–54)। 

यह श्ववरासत अब एक लोकतांश्वत्रक भारत में भी बनी हुई ह,ै जहााँ अंग्रेजी माध्यम 

श्वशिा स ेबाहर रहना, सत्ता स ेबाहर रहना बन चकुा ह।ै 

2.7 सैद्ांश्वतक श्वनष्कषष 

1. अंग्रेजी माध्यम श्वशिा केवल भाषा का चयन नहीं, बश्वकक शश्वि-संबंधों का 

पुनरुत्पादन ह।ै 

2. अंग्रेजी के आधार पर योलयता को पररभाश्वषत करना भाश्वषक असमानता को 

वैध बनाता ह।ै 

3. यह व्यवस्था प्रतीकात्मक श्वहसंा और श्वलंगइुश्वसज़्म के माध्यम स ेछात्रों के 

आत्म-सम्मान और अवसरों पर आघात करती ह।ै 

4. जब तक सभी भाषाओ ंको श्वशिा में समान अवसर और मान्यता नहीं 

श्वमलती, तब तक श्वशिा लोकतांश्वत्रक नहीं हो सकती। 

 

III. अनुसधंान श्ववश्वध (RESEARCH METHODOLOGY) 

 

3.1 शोध का स्वरूप: गुणात्मक दृश्विकोण (Qualitative 

Orientation) 

यह शोध एक गुणात्मक शोध लखे (Qualitative Research Article) 

ह,ै श्वजसका उद्देश्य आाँकडों की गणना मात्र नहीं, बश्वकक उन अनभुवों, पीडाओ ं

और संरचनाओ ंको उजागर करना ह ैजो श्वशिा व्यवस्था में गहराई स ेसमाश्वहत हैं। 

यह अध्ययन एक मानव-कें श्वित दृश्विकोण अपनाता ह ैजहााँ प्रत्येक केस को एक 

“िेटा पॉइटं” के रूप में नहीं, बश्वकक एक “न्याय-अन्याय की सामाश्वजक कथा” 

के रूप में पढा जाता ह।ै 

यह शोध “संख्याओ ं स े अश्वधक संरचनाओ”ं (Structures over 

Statistics) को प्राथश्वमकता देता ह ैऔर इसश्वलए वणषनात्मक श्ववशे्लषण, केस 

स्टिीज, मीश्विया श्वक्लश्वपंलस, भाश्वषक-पाररवाररक पषृ्ठभशू्वम, और सािात्कार अंशों 

का उपयोग करता ह।ै यह दृश्विकोण यह मानता ह ैश्वक श्वकसी श्ववद्याथी का आत्महत्या 

करना केवल श्वनजी श्वविलता नहीं ह,ै बश्वकक यह एक ऐसी भाषा आधाररत व्यवस्था 

की आलोचना ह ैजो उसे उसकी अपनी आवाज में सोचने की अनुमश्वत नहीं दतेी। 

3.2 मुख्य स्रोत: केस स्टिी, मीश्विया ररपोटष, और मूल पुस्तक (Primary 

Sources) 

शोध के श्वलए श्वनम्नश्वलश्वखत स्रोतों का उपयोग श्वकया गया ह:ै 

1. प्रकाषशत केस स्टि़ीज और समाचार ररपोटें — जैसे श्वक अश्वनल मीणा 

(AIIMS), बालमुकंुद भारती (AIIMS), प्रासंथ (Tamil 

Nadu), धाररया लक्ष्मी (Anna University) आश्वद के 

आत्महत्या के मामले। 

2. ऑनलाइन समाचार पत्रों के षललषपांलस — Indian Express, 

The Hindu, Caravan Magazine, Business 

Standard आश्वद स ेसंबंश्वधत ररपोटष। 

3. सैद्ाांषतक ग्रांथ — जसैे श्वक बौिीयू, िरेरे, स्कुटनैब-कांगस द्वारा श्वलश्वखत 

पुस्तकें  एवं शोध-पत्र। 

3.3 श्ववश्वध तकनीकें : मीश्विया श्ववशे्लषण + सैद्ांश्वतक कोश्विंग 

(Methodological Techniques) 

3.3.1 मीश्विया श्ववशे्लषण (Media Discourse Analysis) 

प्रमुख समाचारों के भाषाई फे्म को श्ववशे्लश्वषत श्वकया गया — जसैे, आत्महत्या 

की घटनाओ ंको श्वकस प्रकार “श्विपे्रशन”, “श्वनजी असिलता”, या “पाररवाररक 

श्वववाद” में बदलकर पेश श्वकया जाता ह।ै इस श्ववशे्लषण ने यह स्पि श्वकया श्वक 

संस्थाएं भाषा के कारण उत्पन्न बश्वहष्कार को पहचानने स ेबचती हैं। 

3.3.2 केस स्टिी चयन (Case Study Selection) 

केवल उन्हीं आत्महत्या मामलों को चनुा गया जो: 

• अंग्रेजी माध्यम में अकादश्वमक संघषष स ेजडेु थ े

• ग्रामीण, गरै-अंग्रजेीदां या दश्वलत-श्वपछडे पषृ्ठभशू्वम स ेथ े

• मीश्विया ररपोटष या आत्महत्या नोट्स में “भाषा” का संदभष श्वमलता ह ै

3.3.3 सैद्ांश्वतक कोश्विंग (Theoretical Coding) 

सभी केस को फे्रे के आलोचनात्मक श्वशिाशास्त्र, बौिीयू के सांस्कृश्वतक पूाँजी 

श्वसद्ातं, और स्कुटनैब-कांगस के भाश्वषक भदेभाव मॉिल के आलोक में कोि 

श्वकया गया। प्रत्येक केस में: 

• संस्थागत प्रश्वतश्विया की असंवेदनशीलता 

• अंग्रेजी स ेजझूते छात्र की रणनीश्वतयााँ 

• सहपाश्वठयों एवं श्वशिकों का व्यवहार 
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• परीिा, सािात्कार, और मूकयाकंन में पिपात इन श्वबंदओु ंको व्यवश्वस्थत 

कोश्विंग श्वकया गया। 

3.4 सीमाएाँ (Limitations) 

• आत्महत्या के मामलों पर प्रत्यि सािात्कार उपलब्ध नहीं हैं, इसश्वलए 

मीश्विया ररपोट्षस एवं आत्महत्या नोट्स पर श्वनभषरता रही। 

• केस संख्या सीश्वमत रखी गई ताश्वक श्ववशे्लषण गहराई स ेहो सके, पर यह 

संपूणष आाँकडों का प्रश्वतश्वनश्वधत्व नहीं करता। 

• संस्थानों द्वारा आश्वधकाररक रूप स ेआत्महत्या के पीछे भाषा कारण को 

मान्यता नहीं दी जाती, अतः इस ेलिणों व श्वद्वतीयक स्रोतों स े व्युत्पन्न 

श्वकया गया। 

3.5 श्वनष्कषष (Methodological Conclusion) 

यह अनुसधंान श्ववश्वध अवधारणात्मक, आलोचनात्मक और अनुभवजन्य ह।ै 

यह संख्याओ ंके पीछे छुपे अन्याय को उजागर करने का प्रयास ह।ै इसके माध्यम 

स ेयह लेख यह श्वदखाने का प्रयास करता ह ैश्वक जब कोई छात्र आत्महत्या करता 

ह,ै तो यह केवल उसकी व्यश्विगत श्वविलता नहीं, बश्वकक षशक्षा की भाषिक 

राजऩीषत की एक अप्रकट षहांसा का पररणाम ह।ै 

अगले खिं में हम उन आत्महत्याओ ंके अनभुवजन्य उदाहरणों को प्रस्तुत करेंग,े 

जो इस संरचना की नींव को श्वहला देत ेहैं। 

 

IV. आत्महत्या के अनुभवजन्य उदाहरण 

 

4.1 अश्वनल मीणा (AIIMS, 2012): आत्महत्या या संस्थागत बश्वहष्कार? 

अश्वनल मीणा, राजस्थान के बारां श्वजल ेस,े एक आश्वदवासी कृषक पररवार स ेआने 

वाले पहले पीढी के श्वविश्ववद्यालय छात्र थे। 75% अंकों के साथ 12वीं किा 

पास करने के बाद उन्होंने AIIMS जसैे अत्यंत प्रश्वतश्वष्ठत संस्थान में स्थान प्राप्त 

श्वकया। लशे्वकन 3 माचष 2012 को, उन्होंने अपन ेहॉस्टल रूम में आत्महत्या कर 

ली। AIIMS प्रशासन ने इसका कारण 'श्विपे्रशन' और 'मनोवैज्ञाश्वनक असंतलुन' 

बताया, जबश्वक उनके जीवन की घटनाओ ंका श्ववशे्लषण एक गहरे संरचनात्मक 

अन्याय की ओर इशारा करता ह।ै 

4.1.1 प्रारंश्वभक कोश्विंग (Initial Coding) 

इस चरण में िेटा की पंश्वि-दर-पशं्वि कोश्विंग द्वारा अश्वनल के अनुभवों, घटनाओ ं

और प्रश्वतश्विया को श्वनकटता स ेसमझा गया। यह सभी कोि प्रश्वतभागी के शब्दों 

और कायों के करीब रहत ेहएु तैयार श्वकए गए हैं: 

• श्वहदंी माध्यम स े स्कूली श्वशिा (Hindi Medium 

Background) 

• AIIMS में पूणष अंग्रजेी माध्यम (English-Only Academic 

Environment) 

• व्याख्यान न समझ पाना और स्वयं अनवुाद द्वारा पढाई (Self-Reliant 

Translation-Based Study) 

• साश्वथयों स े सवंादहीनता (Peer Communication 

Breakdown) 

• श्वशिकों के साथ सपंकष  असिल (Administrative 

Unresponsiveness) 

• परीिा में अनपुश्वस्थश्वत और परूक परीिा में असिलता (Attendance-

related Denial + Failure) 

• मूकयांकन प्रश्विया में अश्वविास (Distrust in Evaluation 

Fairness) 

4.1.2 कें श्वित कोश्विंग (Focused Coding) 

1. भाषा का संकट: क्या AIIMS जसैे संस्थानों में अंग्रेजी को ही एकमात्र 

मान्य शैिश्वणक भाषा मान लेना सभी छात्रों के श्वलए न्यायसंगत ह?ै अश्वनल, श्वजनकी 

संपूणष स्कूली श्वशिा श्वहदंी माध्यम में हुई थी, अंग्रेजी लेक्चर और अंग्रजेी की ही 

टेक्स्टबुक्स स े श्वनरंतर संघषष कर रह ेथे। उन्होंने वषषभर श्विक्शनरी के सहारे स्वयं 

श्वहदंी में अनुवाद करके तैयारी की। उनके अपन ेशब्दों में – “We were 

toppers in Hindi, now we are failures in English” 

(Caravan, 2012)। यह वाक्य श्वकसी व्यश्विगत अनुभव स ेअश्वधक एक 

समूची प्रणाली की असवंेदनशीलता को उजागर करता ह।ै 

2. सवंादहीन संस्थान: क्या कोई भी संस्थान यह अपेिा कर सकता ह ैश्वक छात्र 

ऐसी भाषा में क्लास अटेंि करे, श्वजसे वह समझ ही नहीं सकता? क्या श्वशिण में 

उपश्वस्थश्वत स ेअश्वधक समझ मायन ेनहीं रखती? अश्वनल ने क्लास अटेंि करन ेके 

बजाय श्विक्शनरी स ेअनवुाद कर पढना अश्वधक उपयोगी समझा। लेश्वकन संस्थान 

ने श्वसिष  'उपश्वस्थश्वत की श्वगनती' की, 'समझ की गहराई' नहीं। मुख्य परीिा स ेकेवल 

कम उपश्वस्थश्वत के आधार पर वंश्वचत श्वकया गया — जबश्वक यह उपश्वस्थश्वत न दनेे 

का कारण अंग्रेजी लेक्चर की असमथषता थी। क्या यह अनशुासन ह ैया भाषा 

आधाररत दंि? 

3. अकेलापन और हीनता: क्या कोई संस्थान ऐसा वातावरण प्रदान करता ह ैजहााँ 

एक छात्र अपनी कश्वठनाइयााँ साझा कर सके? अश्वनल के श्वलए यह संभव नहीं था। 

AIIMS जसैे संस्थानों में श्वशिण केवल अंग्रेजी में होता ह,ै और संवाद की एक 

ही भाषा को वधै माना जाता ह।ै वररष्ठ छात्र या श्वशिक – कोई भी समथषन दनेे 

की श्वस्थश्वत में नहीं था। क्या गैर-अंग्रजेीदा ंछात्र के श्वलए संस्थान में कोई 'मानश्ववक 

सहायता' या 'भाश्वषक समथषन' प्रणाली थी? नहीं। 

4. कश्वथत योलयता का श्वमथक (Merit Myth): क्या योलयता को केवल 

अंग्रेजी दिता स ेमापा जाना चाश्वहए? अश्वनल जैसे छात्र, जो ग्रामीण भारत में टॉपर 

थे, अंग्रजेी के कारण 'कमजोर' और 'अयोलय' कह ेगए। अंग्रेजी आधाररत मेररट 

— क्या यह ज्ञान आधाररत ह ैया भाषा आधाररत 'श्विकटररंग टूल'? क्या यह 

‘मेररट’ वास्तव में प्रश्वतभा की पहचान करता ह ैया केवल भाषा आधाररत चयन 

करता ह?ै 

5. जाश्वत बनाम भाषा का श्ववमशष: क्या अश्वनल का संघषष केवल एक आश्वदवासी 

छात्र होने स ेजडुा था? या यह संघषष उस प्रणाली स ेथा जो श्वकसी भी छात्र को – 

चाह ेवह श्वकसी भी जाश्वत का हो – यश्वद वह अंग्रेजी में सहज नहीं ह,ै तो असिलता 

की ओर ढकेल देती ह?ै यश्वद कोई सवणष छात्र, जो ग्रामीण पषृ्ठभशू्वम से ह ैऔर 

श्वहदंी माध्यम स ेपढा ह,ै AIIMS में प्रवशे लेता ह ै– क्या उसे श्वहदंी में लेक्चर 
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श्वदए जात?े नहीं। और यश्वद कोई आश्वदवासी छात्र अंग्रेजी में दि ह,ै तो क्या वह 

इन कश्वठनाइयों स ेगजुरेगा? शायद नहीं। 

इससे यह श्वनष्कषष श्वनकलता ह ैश्वक मूल समस्या जातीय पहचान नहीं, भाश्वषक पहुाँच 

और सांस्कृश्वतक पूाँजी का असमान श्ववतरण ह।ै जाश्वत इस बश्वहष्करण को बढा सकती 

ह,ै लेश्वकन यह बश्वहष्करण स्वयं भाषा आधाररत शैिश्वणक असमानता का उत्पाद 

ह।ै 

4.1.3 श्ववशे्लषणात्मक श्वनष्कषष 

अश्वनल का मामला केवल व्यश्विगत श्वविलता नहीं था — यह श्वशिा व्यवस्था 

द्वारा थोपी गई ऐसी भाषाई संरचना की श्वविलता थी जो छात्रों को उनकी मूलभाषा 

में सोचने, समझने और बढने का अवसर नहीं देती। जब तक अंग्रजेी ही योलयता 

का मापदंि बनी रहगेी, और श्वशिण में संवाद की वैकश्वकपक भाषाओ ंको अवैध 

घोश्वषत श्वकया जाता रहगेा — तब तक ऐसे आत्महत्याएाँ सामाश्वजक दघुषटनाएाँ नहीं, 

बश्वकक सरंश्वचत श्वनष्कासन (Structured Exclusion) मानी जाएाँगी। अतः 

यह आत्महत्या नहीं, एक संस्थागत हत्या ह ै— जो चपुचाप भाषा के नाम पर 

होती ह।ै 

4.2 बालमुकंुद भारती (AIIMS, 2010): आत्महत्या के पीछे छुपा भाश्वषक 

बश्वहष्कार? 

बालमुकंुद भारती, मध्यप्रदेश के टीकमगढ श्वजले के कंुदेिर गााँव स ेथे। वह एक 

दश्वलत पररवार स ेआते थे, जहााँ उनके श्वपता एक ततृीय श्रेणी कमषचारी थे। उन्होंन े

नवोदय श्ववद्यालय स ेस्कूली श्वशिा प्राप्त की थी और अकादश्वमक रूप स ेसवषश्रेष्ठ 

छात्रों में स ेएक थे। उनके पास राष्रपश्वत द्वारा श्वदया गया उत्कृिता प्रमाण पत्र था। 

इसके बावजूद, AIIMS जैसे संस्थान में प्रवेश पान ेके दो वषों के भीतर उन्होंन े

आत्महत्या कर ली। 3 माचष 2010 को उन्होंने हॉस्टल में िााँसी लगाकर जीवन 

समाप्त श्वकया — ठीक उसी तारीख़ को श्वजस श्वदन दो वषष बाद अश्वनल मीणा न े

आत्महत्या की। 

4.2.1 प्रारंश्वभक कोश्विंग (Initial Coding) 

नवोदय श्ववद्यालय का टॉपर (School Topper – Navodaya 

Vidyalaya),अंग्रजेी में व्याख्यान न समझ पाना (Difficulty in 

Understanding English Lectures), श्वविश्ववद्यालय में अलगाव 

और संवादहीनता (Institutional Isolation), मानश्वसक तनाव और 

मूकयांकन का भय (Mental Stress and Assessment Fear), 

आत्म-संदेह और पहचान संकट (Self-Doubt and Identity 

Anxiety), प्रशासन द्वारा “श्विपे्रशन” के रूप में आत्महत्या को वश्वणषत करना 

(Administrative Framing as Depression) 

4.2.2 कें श्वित कोश्विंग (Focused Coding) 

1. भाषा के नाम पर प्रणालीगत अवरोध: क्या यह महज संयोग ह ैश्वक बालमुकंुद, 

जो नवोदय श्ववद्यालय जसैे प्रश्वतस्पधी संस्थान में टॉपर थ,े AIIMS में आने के 

बाद “श्विपे्रस्ि” हो गए? या यह उस भाश्वषक वातावरण का पररणाम था जहााँ 

श्वशिण और संवाद केवल अंग्रजेी में संभव था, और उनकी श्वहदंी पषृ्ठभशू्वम को कोई 

जगह नहीं श्वमली? 

2. आत्मसम्मान का ह्रास: क्या यह संभव ह ैश्वक बालमुकंुद जसैे होनहार छात्र 

AIIMS में आते ही अचानक “कमजोर” हो जाएाँ? उनके साश्वथयों ने बताया 

श्वक वह किा में बहुत कम बोलते थे और अक्सर अनतु्तरदायी रहते थे। क्या यह 

अंग्रेजी न बोल पाने का दबाव था, श्वजसने उनके आत्मश्वविास को तोड श्वदया? 

3. संस्थागत संवादहीनता: क्या संस्थान ने यह समझने की कोश्वशश की श्वक उनका 

असहज व्यवहार श्वकस कारण स ेथा? क्या प्रशासन ने भाषा-संबंधी कश्वठनाइयों 

को “मानश्वसक रोग” के रूप में श्वदखाकर अपनी जवाबदेही स ेबचने का प्रयास 

श्वकया? 

4. मेररट का भाश्वषक संस्करण: क्या हम 'मेररट' को इतना संकुश्वचत कर चकेु हैं 

श्वक केवल अंग्रेजी में संवाद करन ेवाले ही “योलय” माने जाते हैं? क्या राष्रपश्वत 

सम्माश्वनत छात्र एक अयोलय अकादश्वमक बन गया श्वसिष  इसश्वलए क्योंश्वक वह अंग्रेजी 

में सहज नहीं था? 

5. समानता की सतही ककपना: क्या सशं्ववधान प्रदत्त आरिण और प्रवशे में 

समानता संस्थानों के भीतर भाश्वषक न्याय भी सुश्वनश्वित करती ह?ै यश्वद कोई छात्र 

प्रणाली में दाश्वखल तो हो गया, पर उसकी भाषा को कोई जगह नहीं श्वमली — 

तो क्या वह वास्तश्ववक रूप स ेसमावेश्वशत हआु? 

4.2.3 श्ववशे्लषणात्मक श्वनष्कषष 

बालमुकंुद का केस हमें यह सोचने पर श्वववश करता ह ैश्वक क्या संस्थानों के श्वलए 

'श्ववश्ववधता' महज संख्या ह,ै या वह भाषा, संस्कृश्वत और सामाश्वजक पषृ्ठभशू्वम के 

प्रश्वत संवेदनशील व्यवहार का आह्वान भी करती ह?ै जब एक नवोदय टॉपर, 

राष्रपश्वत सम्माश्वनत छात्र, अपनी पहचान स ेही कट जाता ह ै— तो यह श्वकसी 

एक छात्र की त्रासदी नहीं, बश्वकक परूी प्रणाली की श्वविलता ह।ै 

AIIMS जसैे संस्थानों को भाषा आधाररत समानता के श्वलए सरंचनात्मक 

पररवतषन की आवश्यकता ह।ै जब तक यह नहीं होगा, तब तक बालमुकंुद जैस े

छात्र “श्विपे्रशन” के नाम पर दिन होते रहेंगे — जबश्वक उनकी आत्महत्या वास्तव 

में भाषा के जररए हुई एक धीमी श्वहसंा ह।ै 

4.3 प्रासंथ (Tamil Nadu, 2013): अंग्रेजी की दीवार के सामन े

आत्मसमपषण 

प्रासंथ, तश्वमलनािु के श्वशवकाशी िेत्र के एक तश्वमल माध्यम श्ववद्यालय से पढे थे। 

उन्होंने 12वीं किा में 1100 अंक प्राप्त श्वकए थे — यह उस िेत्र में उकलखेनीय 

उपलश्वब्ध मानी जाती ह।ै इसके बावजूद, इजंीश्वनयररंग कॉलजे में दाश्वख़ला लनेे के 

कुछ ही महीनों के भीतर, उन्होंन ेरेन के सामन ेकूदकर आत्महत्या कर ली। उनकी 

आत्महत्या स ेपहल ेश्वलखी गई श्वचट्ठी में उन्होंने अंग्रेजी के कारण पढाई समझ न 

आन,े कॉलेज और हॉस्टल के माहौल में असहजता, और पढाई स ेश्वनराशा व्यि 

की थी। 

4.3.1 प्रारंश्वभक कोश्विंग (Initial Coding) 

तश्वमल माध्यम स ेस्कूली श्वशिा (Tamil Medium Background), 

इजंीश्वनयररंग में रुश्वच नहीं थी (Lack of Interest in Engineering), 

कॉलेज में अंग्रजेी आधाररत श्वशिण (English-Medium 

Instruction), श्ववषय समझन े में कश्वठनाई (Inability to 

Comprehend), सहपाश्वठयों स े अलगाव (Peer Isolation), 



© October 2025 | IJIRT | Volume 12 Issue 5 | ISSN: 2349-6002 

IJIRT 185855 INTERNATIONAL JOURNAL OF INNOVATIVE RESEARCH IN TECHNOLOGY 4067 

आत्महत्या पत्र में पढाई और भाषा का श्वजि (Suicide Note 

Highlighting English as Barrier) 

4.3.2 कें श्वित कोश्विंग (Focused Coding) 

1. अंग्रेजी का दबाव: समझ का संकट या पहचान का सकंट? क्या यह संभव ह ै

श्वक एक छात्र, श्वजसने तश्वमल माध्यम स ेउच्च अंक प्राप्त श्वकए, कॉलेज में आकर 

खदु को “अयोलय” महससू करे? प्रासंथ के साथ यही हआु। पाठ्यिम अंग्रेजी में 

था, श्वशिण शलैी अंग्रेजी में थी, और छात्रों के बीच संवाद भी अंग्रेजी में ही 

अपेश्वित था। ऐसी श्वस्थश्वत में प्रासंथ जैस ेछात्र के श्वलए स्वयं को अकादश्वमक रूप 

स े'योलय' मानना लगभग असंभव हो गया। 

2. सामाश्वजक अलगाव और 'Invisibility' का बोध: क्या भाषा सामाश्वजक 

पहचान को भी अदृश्य बना सकती ह?ै प्रासंथ के सहपाठी उन्हें 'चपु' और 

'कमजोर' समझते थे। भाषा ने उन्हें केवल अकादश्वमक रूप स ेनहीं, सामाश्वजक रूप 

स ेभी हाश्वशए पर िाल श्वदया। 

3. कॉलेज और पररवार के बीच द्वंद्व: क्या प्रासंथ वास्तव में इजंीश्वनयररंग पढना 

चाहते थ,े या वे सामाश्वजक दबाव में थे? उनके पत्र स ेसंकेत श्वमलता ह ैश्वक वे इस 

श्ववषय में रुश्वच नहीं रखते थे, परंत ु'अच्छा भश्ववष्य' के नाम पर उन्हें इसमें प्रवेश 

श्वदलवाया गया। जब उन्हें इस श्वदशा में कोई सांत्वना नहीं श्वमली, तो उनके श्वलए 

आत्मसमपषण करना एकमात्र श्ववककप रह गया। 

4. भाषा का जातीय और वगीय तत्त्व: प्रासंथ का मामला एक महत्वपूणष प्रश्न 

उठाता ह ै— क्या अंग्रेजी आज सामाश्वजक ‘छद्म-जाश्वत’ बन चकुी ह?ै क्या 

तश्वमल भाषी ग्रामीण श्ववद्याथी, जो एक श्ववश्वशि जातीय पषृ्ठभशू्वम स ेआता ह,ै अंग्रजेी 

में असिल होने के बाद केवल अकादश्वमक नहीं, बश्वकक सांस्कृश्वतक रूप स ेभी 

‘अमान्य’ समझा जाता ह?ै 

5. आत्महत्या को “शोक” नहीं, “संरचना” स ेजोडने की आवश्यकता: प्रासंथ 

की आत्महत्या को महज व्यश्विगत श्वविलता या मानश्वसक असतंुलन कह दनेा 

संस्थान को जवाबदेही स ेमुि कर देता ह।ै क्या यह जरूरी नहीं श्वक हम यह समझें 

श्वक जब श्वशिा में भाषा एक ऐसी दीवार बन जाती ह,ै श्वजसे पार करना असभंव हो 

— तो आत्महत्या एक व्यश्विगत श्वनणषय नहीं, बश्वकक एक सरंचनात्मक श्वविलता 

की घोषणा बन जाती ह?ै 

4.3.3 श्ववशे्लषणात्मक श्वनष्कषष 

प्रासंथ का जीवन और मतृ्यु यह स्पि करते हैं श्वक अंग्रेजी को श्वशिा की एकमात्र 

वैध भाषा बना देना एक घातक श्ववककप ह।ै वह तश्वमल में प्रश्वतभाशाली थे, पर 

अंग्रेजी में “कमजोर” कहलाए। उनकी श्वशिा में रुश्वच नहीं थी, लशे्वकन प्रणाली न े

उन्हें श्ववककपहीन बना श्वदया। 

यह केस इस बात को रेखांश्वकत करता ह ैश्वक जब श्वशिा व्यवस्था मातभृाषा को 

अमान्य कर देती ह,ै तब आत्महत्या एक दघुषटना नहीं, बश्वकक साांस्कृषतक 

षनष्कासन (Cultural Expulsion) का चरम रूप बन जाती ह।ै 

4.4 एस. धाररया लक्ष्मी (Anna University, 2012): अंकों के 

बावजूद आत्महत्या क्यों? 

धाररया लक्ष्मी, तश्वमलनािु के श्ववकलपुुरम श्वजले स ेथीं — एक श्वकसान की पुत्री, 

श्वजन्होंने तश्वमल माध्यम स ेपढाई कर 12वीं किा में 92% अंक प्राप्त श्वकए। वह 

अन्ना श्वविश्ववद्यालय, चेन्नई के प्रश्वतश्वष्ठत कॉलेज ऑर्फ इजंीश्वनयररंग, श्वगंिी 

(CEG) में श्वसश्ववल इजंीश्वनयररंग की छात्रा थीं। उन्होंने पहले सेमेस्टर में 7.85 

CGPA अश्वजषत श्वकया और 93% उपश्वस्थश्वत दजष की, परंतु दसूरे सेमेस्टर में 

आंतररक मूकयांकन में असिलता और भाषा के दबाव ने उन्हें आत्महत्या की 

ओर धकेल श्वदया। उन्होंने एक सुसाइि नोट छोडा श्वजसमें पढाई और समझन ेमें 

कश्वठनाई का उकलेख था। 

4.4.1 प्रारंश्वभक कोश्विंग (Initial Coding) 

तश्वमल माध्यम स ेस्कूली श्वशिा (Tamil Medium Schooling), पहले 

सेमेस्टर में अच्छा प्रदशषन (Strong Initial Academic Record), 

अंग्रेजी में आतंररक मूकयांकन की कश्वठनाई (Internal Assessment 

Struggles), आत्महत्या स ेपवूष सवंाद में श्वचंता और भय (Expressed 

Anxiety in Conversations), ससुाइि नोट में “न समझ पाने” की 

स्वीकृश्वत (Cognitive Disengagement Mentioned in 

Suicide Note), श्वशिा में अनुकूलन की श्वविलता (Failure to 

Adapt in English-Medium Instruction) 

4.4.2 कें श्वित कोश्विंग (Focused Coding) 

1. 'अच्छे अंक' बनाम 'असिलता': एक श्ववरोधाभास क्यों? क्या यह संभव ह ै

श्वक 92% अंक लान ेवाली, 93% उपश्वस्थश्वत दजष करन ेवाली और पहल े

सेमेस्टर में 7.85 CGPA लान ेवाली छात्रा “अयोलय” हो जाए? यश्वद हााँ, तो 

यह कौन-सी प्रणाली ह ैजो प्रदशषन को मापती ह,ै लेश्वकन समझ को नहीं? धाररया 

ने दसूरे सेमेस्टर में आंतररक मूकयांकन के दो राउंि में या तो परीिा नहीं दी या 

बहुत कम अंक प्राप्त श्वकए। क्या यह अकादश्वमक अिमता थी, या एक ऐसी भाषा 

की दीवार जो हर पशं्वि को बोझ बना दतेी ह?ै 

2. अंग्रेजी माध्यम का 'छुपा हुआ बश्वहष्कार': क्या संस्थान ने कभी यह प्रश्न श्वकया 

श्वक इतनी मेहनती छात्रा अचानक क्यों श्वपछडने लगी? किा में श्वदए गए श्वनदेश, 

परीिा की शलैी, संदभष पाठ्य सामग्री — सब अंग्रेजी में थी। धाररया जसैे छात्र, 

श्वजनकी मातभृाषा तश्वमल ह ैऔर जो पहली पीढी की कॉलेज गोइगं हैं — उनके 

श्वलए यह सब कुछ एक अनवुाश्वदत संघषष बन जाता ह।ै 

3. अनुकूलन का असमान दबाव: क्या संस्थान या श्वशिक यह मानत ेहैं श्वक सभी 

छात्र समान रूप स ेअंग्रजेी में श्वशिा ग्रहण कर सकत ेहैं? यश्वद नहीं, तो क्या उनके 

श्वलए कोई सेत ुकोसष, अश्वतररि सहायता या भाषा-सहयोग व्यवस्था उपलब्ध थी? 

धाररया को कोई समथषन नहीं श्वमला। उनकी कश्वठनाइयााँ उनके “स्वभाव” या “श्वनजी 

कमजोरी” मानी गई,ं जबश्वक वे प्रणालीगत थीं। 

4. असिलता की सामाश्वजक लज्जा: क्या छात्र के श्वलए अपनी कश्वठनाई को 

साझा करना संभव होता ह ैजब परूी प्रणाली उसे “कमजोर”, “अयोलय” और 

“बोझ” समझती ह?ै धाररया ने अपने दोस्तों स ेकहा था — “I am finding 

studies increasingly difficult.” इसका अथष ह ैश्वक वह प्रयास कर 

रही थीं, लशे्वकन असमथष थीं। उनके श्वलए असिलता केवल एक शैश्विक श्वस्थश्वत 

नहीं थी, बश्वकक एक सामाश्वजक अस्वीकायषता का प्रतीक बन चकुी थी। 

5. वगष, श्वलगं और भाषा का संगम: धाररया एक ग्रामीण, श्वनम्न-मध्यमवगीय, 

मश्वहला छात्रा थीं। उनके सामने न केवल भाषा की दीवार थी, बश्वकक वह सामाश्वजक 
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संरचनाओ ंकी श्वत्रस्तरीय बाधाओ ंस ेभी जूझ रही थीं। क्या उनकी आत्महत्या को 

केवल 'श्विपे्रशन' कहना पयाषप्त होगा? 

4.4.3 श्ववशे्लषणात्मक श्वनष्कषष 

धाररया लक्ष्मी की आत्महत्या हमारे श्वलए यह प्रश्न छोड जाती ह:ै क्या श्वशिा 

प्रणाली केवल अंकों के आधार पर सिलता का श्वनधाषरण करती ह,ै या वह श्वकसी 

छात्र की समझ, पषृ्ठभशू्वम और संघषष को भी महत्व दतेी ह?ै क्या अंग्रेजी को 

सिलता की पूवषशतष मानना ही उस संघषष की नींव नहीं ह ै श्वजसस ेधाररया जैस े

छात्र हार जात ेहैं? 

यह केस बताता ह ैश्वक कक्षा में बैठ़ी छात्रा की चुप्प़ी भ़ी एक सांघिि है, श्वजस े

सुनन ेकी जरूरत ह।ै यश्वद भाषा, श्वलंग और वगष के आधार पर श्वशिा एक असमंजस 

का जाल बन जाए, तो यह श्वसर्फष  ज्ञान का नहीं, जीवन का प्रश्न बन जाता ह।ै 

4.5 तरेह वषीय कन्नड छात्र (Mangalore, 2012): प्रारंश्वभक श्वशिा में 

भाषाई टकराव की त्रासदी 

यह मामला कनाषटक के मंगळूरु श्वजले के उकलाल थाना िेत्र के तालपिी गााँव का 

ह,ै जहााँ 13 वषीय एक छात्र ने आत्महत्या कर ली। वह छात्र अब तक कन्नड 

माध्यम स ेपढाई कर रहा था और हाल ही में 'जॉयलैंि इशं्वललश मीश्वियम स्कूल' में 

दाश्वख़ल हुआ था (The Canara Times, 2012)। मीश्विया ररपोटष के 

अनुसार, आत्महत्या का तात्काश्वलक कारण यह बताया गया श्वक उसकी मााँ ने उस े

श्वबश्वस्कट के श्वलए पसैे नहीं श्वदए थे। लेश्वकन जब शाम को वह अपने कमरे में मतृ 

पाया गया, और स्कूल प्रशासन ने घटना पर चपु्पी साध ली — तो यह स्पि हो 

गया श्वक कारण अश्वधक गहरे थे। 

स्थानीय लोगों और मीश्विया के अनसुार, छात्र को अंग्रजेी माध्यम स्कूल में 

समायोजन में कश्वठनाई हो रही थी। वह अपने नए सहपाश्वठयों के बीच घलु नहीं पा 

रहा था, और श्वशिक उसे अंग्रेजी न बोल पाने के श्वलए ताना दतेे थे। ऐसे संकेत 

भी श्वमले श्वक उस पर “बोलचाल सधुारने” का दबाव था। 

4.5.1 प्रारंश्वभक कोश्विंग (Initial Coding) 

कन्नड माध्यम में पूवष श्वशिा (Kannada Medium Background), 

अंग्रेजी माध्यम में हाल में प्रवेश (Recent Entry to English 

Medium), स्कूल में संवादहीनता और सामाश्वजक अलगाव (Lack of 

Peer Acceptance), श्वशिकों की आलोचना और श्वतरस्कार (Teacher 

Ridicule and Pressure). आत्महत्या का सतही कारण: श्वबश्वस्कट के 

पैसे न श्वमलना (Apparent Trigger: Biscuit Money 

Refusal), स्कूल प्रशासन की चपु्पी (Institutional Silence) 

4.5.2 कें श्वित कोश्विंग (Focused Coding) 

1. भाषा पररवतषन का मनोवैज्ञाश्वनक झटका: क्या एक ऐसा छात्र, श्वजसने अब तक 

किा, श्वशिक और पाठ्यपुस्तकों को अपनी मातभृाषा कन्नड में समझा था, 

अचानक एक ऐसे वातावरण में स्थानांतररत कर श्वदया जाए जहााँ सब कुछ — 

किा श्वशिण, पुस्तकों की भाषा, श्वशिक की शैली, और साथी छात्रों की बातचीत 

— सब कुछ अपररश्वचत हो, तो वह कैसे श्वटक पाएगा? इस छात्र के श्वलए श्ववद्यालय 

अब केवल शैिश्वणक संस्था नहीं, बश्वकक एक अपररश्वचत और भयावह सांस्कृश्वतक 

स्थान बन गया था। किा श्वशिण और सवंाद उसकी समझ स ेबाहर हो गया था। 

2. सामाश्वजक बश्वहष्कार और आत्म-पीडा: क्या भाषा एक सामाश्वजक पहचान का 

वाहक ह?ै हााँ। इस छात्र को अपन ेनए साश्वथयों द्वारा 'कम बोलने वाला', 'अलग 

तरह का' समझा गया। श्वशिक भी शायद यही दृश्विकोण अपनाते रह।े धीरे-धीरे यह 

छात्र सामाश्वजक रूप स ेअदृश्य हो गया — न सवंाद में, न गश्वतश्ववश्वधयों में, और 

न ही किा की बातचीत में उसकी उपश्वस्थश्वत महससू होती थी। 

3. संस्था की चपु्पी और जवाबदेही स ेपलायन: क्या स्कूलों में जवाबदेही केवल 

शैिश्वणक पररणामों तक सीश्वमत रहनी चाश्वहए? जॉयलैंि स्कूल प्रबंधन ने न तो 

छात्र के श्वचत्र उपलब्ध कराए और न ही मीश्विया स ेबात की। यह दशाषता ह ैश्वक 

जब कोई संस्थागत श्वविलता उजागर होती ह,ै तो संस्थाएं संवाद करन ेकी बजाय 

खदु को छुपा लेती हैं। 

4. आत्महत्या के बहान ेया भाषाई परतें? क्या हम मान लें श्वक एक छात्र ने श्वसर्फष  

श्वबश्वस्कट के श्वलए पैसे न श्वमलने पर आत्महत्या कर ली? या यह मानें श्वक जब कोई 

बच्चा नई भाषा, नए स्कूल, नए वातावरण में 'अपने' को खोज नहीं पाता, तब 

उसकी मानश्वसक संरचना इस कदर टूट जाती ह ैश्वक वह श्वकसी भी छोटे बहान ेको 

'अंत' में बदल देता ह?ै यह आत्महत्या एक गहरे और धीम ेसंरचनात्मक संकट 

की पराकाष्ठा थी। 

5. प्राथश्वमक श्वशिा में भाश्वषक समावेशन की अनदेखी: क्या हम भाश्वषक समावेशन 

की चचाष केवल श्वविश्ववद्यालय स्तर पर करते हैं? यह केस दशाषता ह ैश्वक यह संघषष 

स्कूल की पहली किाओ ंस ेही शरुू हो जाता ह।ै जब तक मातभृाषा आधाररत 

श्वशिा और भाषा सिंमण (language transition) के श्वलए संवेदनशीलता 

नहीं होगी — तब तक किा की हर दीवार श्वकसी के श्वलए दीवार नहीं, एक जले 

बनती रहगेी। 

4.5.3 श्ववशे्लषणात्मक श्वनष्कषष 

13 वषीय यह छात्र केवल एक 'घटना' नहीं ह,ै वह एक प्रश्न ह ै— क्या हम 

अंग्रेजी को इतना जरूरी बना चकेु हैं श्वक बच्चों को अपनी भाषा स ेघणृा हो जाए? 

यह आत्महत्या बताती ह ैश्वक यश्वद कोई बच्चा श्ववद्यालय के माहौल में स्वीकायष 

महससू नहीं करता, उसकी भाषा, स्वाभाश्ववकता और सवंाद को नकारा जाता ह,ै 

तो वह चपुचाप मरता नहीं, बश्वकक‍ि संरचनात्मक बश्वहष्कार की बश्वल चढता ह।ै 

संदभष: The Canara Times (2012). ‘Suicide of 13-year-

old boy shrouded in mystery.’ Retrieved from: 

http://thecanaratimes.com/epaper/index.php/archiv

es/23849 

4.6 सम्बुल इशाक (Lucknow, 2013): अंग्रेजी की असिलता या संस्थागत 

असंवेदनशीलता? 

यह मामला उत्तर प्रदेश की राजधानी लखनऊ श्वस्थत एम.सी. सक्सेना इसं्टीट्यूट 

ऑर्फ इजंीश्वनयररंग एिं मैनजेमेंट का ह,ै जहााँ 19 वषीय बी.िामाष की छात्रा सम्बुल 

इशाक ने कॉलेज की तीसरी मंश्वजल स े कूदकर आत्महत्या का प्रयास श्वकया 

(Business Standard, 2013)। वह गंभीर रूप स ेघायल हुई।ं उनके 

श्वपता अबू इशाक ने रैश्वगंग का आरोप लगाया, वहीं सहपाश्वठयों ने बताया श्वक 

सम्बुल को अंग्रजेी माध्यम के कारण पढाई में कश्वठनाई हो रही थी और वह अक्सर 

इसके कारण हताश रहती थीं। 

4.6.1 प्रारंश्वभक कोश्विंग (Initial Coding) 
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अंग्रेजी माध्यम कॉलेज में दाश्वख़ला (English-Medium Higher 

Education Entry), पढाई समझन े में कश्वठनाई (Difficulty in 

Understanding Coursework), श्वशिण और संवाद की भाषा: 

अंग्रेजी (Instructional Language as Barrier), आत्म-ललाश्वन 

और चपु्पापन (Self-Doubt and Silence), सहपाश्वठयों की उपेिा और 

आलोचना (Peer Ridicule and Exclusion), आत्महत्या का 

प्रयास: तीसरी मंश्वजल स ेकूदना (Severe Suicide Attempt) 

4.6.2 कें श्वित कोश्विंग (Focused Coding) 

1. अंग्रेजी की असिलता या व्यवस्था की? क्या सम्बुल की परेशानी उसकी 

“भाषाई अिमता” थी, या उस व्यवस्था की “भाश्वषक असवंेदनशीलता” श्वजसने 

यह मान श्वलया श्वक सभी छात्र अंग्रेजी में समान रूप स ेसीख सकत ेहैं? वह 

बी.िामाष जसैे तकनीकी पाठ्यिम में थी, जहााँ पढाई, प्रयोगशाला श्वनदेश और 

मूकयांकन सभी अंग्रजेी में होते थे। क्या उसने कभी श्वहदंी या अपनी सहज भाषा में 

कोई सहायता प्राप्त की? 

2. संस्थागत और सामाश्वजक बश्वहष्कार: क्या कोई छात्र यश्वद अंग्रेजी में सहज नहीं 

ह ैतो वह श्वसर्फष  अकादश्वमक रूप स ेश्वपछडता ह,ै या वह सामाश्वजक रूप स ेभी 

अदृश्य हो जाता ह?ै सम्बुल के सहपाश्वठयों न ेकहा श्वक वह चपु रहती थीं, संवाद 

स ेकतराती थीं, और अक्सर अवसाद में लगती थीं। क्या यह चपु्पी उनकी आतंररक 

कमजोरी थी, या उस सामाश्वजक बश्वहष्कार का पररणाम थी जो उन्हें 'कमतर' मानता 

था? 

3. श्वशिकों और संस्थान की भशू्वमका: क्या सम्बुल को कभी श्वशिकों ने भाषा 

संबंधी कश्वठनाइयों के श्वलए कोई श्ववशेष मागषदशषन श्वदया? क्या संस्थान न ेऐसे छात्रों 

के श्वलए कोई अश्वतररि सहायता (remedial support) की व्यवस्था की? 

आत्महत्या प्रयास के बाद भी कॉलेज ने कोई आश्वधकाररक स्पिीकरण नहीं श्वदया। 

यह संस्थागत असंवेदनशीलता की गवाही देता ह।ै 

4. रैश्वगंग बनाम भाषाई श्वहसंा: श्वपता ने रैश्वगंग की आशंका जताई, पर सहपाश्वठयों 

ने बताया श्वक उसका संघषष भाषा को लेकर था। क्या यह रैश्वगगं का एक नया रूप 

नहीं ह ै— जब भाषा को लेकर श्वकसी को सताया जाए, उपहास उडाया जाए, या 

उसे हीन समझा जाए? क्या भाषा आधाररत मजाक़ सामाश्वजक श्वहसंा की पररभाषा 

में नहीं आता? 

5. तकनीकी श्वशिा और भाश्वषक अनुकूलन: क्या हम तकनीकी श्वशिा को केवल 

अंग्रेजी में ही मान्य मानते हैं? सम्बुल जसैे छात्र, जो अन्यथा योलय हैं, केवल 

इसश्वलए “कमजोर” समझे जाते हैं क्योंश्वक व ेअंग्रेजी की जश्वटल शब्दावली और 

पाठ्यिम स ेजूझ नहीं पाते। क्या ऐसे छात्रों के श्वलए कोई श्वब्रज कोसष या श्वद्वभाश्वषक 

सामग्री उपलब्ध ह?ै 

4.6.3 श्ववशे्लषणात्मक श्वनष्कषष 

सम्बुल इशाक का मामला उन हजारों छात्रों का प्रश्वतश्वनश्वधत्व करता ह ैजो तकनीकी 

या व्यावसाश्वयक श्वशिा में प्रवेश तो ले लेत ेहैं, लशे्वकन भाश्वषक असमानता के 

कारण धीरे-धीरे एक अनकह ेबश्वहष्कार का अनुभव करते हैं। अंग्रेजी का दबाव, 

सामाश्वजक उपेिा, और संस्थागत चपु्पी — ये सभी उस मानश्वसक असंतलुन को 

जन्म देत ेहैं जो आत्महत्या तक पहुाँचा सकता ह।ै 

यह आत्महत्या का प्रयास केवल एक छात्र की हताशा नहीं, बश्वकक उस व्यवस्था 

की श्वविलता ह ैश्वजसने भाषा को शश्वि और पहचान का औजार बना श्वदया ह।ै 

संदभष: Business Standard (2013). ‘B.Pharma student 

attempts suicide’. Retrieved from: 

https://www.business-standard.com/article/pti-

stories/bpharma-student-attempts-suicide-

113090400470_1.html 

खांि 4.7 सैद्ाशं्वतक कोश्विंग, श्रेणी श्ववकास और समेकन (Theoretical 

Coding, Category Development & Synthesis) 

4.7.1 सैद्ांश्वतक कोश्विंग (Theoretical Coding) 

यह खंि उन उभरे हुए कें श्वित कोिों के मध्य संबंधों को रेखाशं्वकत करता ह ैजो 

सभी आत्महत्या के मामलों में साझा संरचनात्मक तंतु के रूप में उभरे हैं। ये कोि 

केवल वणषनात्मक नहीं, बश्वकक परस्पर व्याख्यात्मक संबंध दशाषते हैं: 

कोि कारण प्रषिया सांदभि पररणाम 

अंग्रेजी 

माध्यम में 

असमथषता 

भाषा 

संिमण की 

तैयारी नहीं 

श्वशिा की 

मुख्यधारा 

स ेकटाव 

ग्रामीण/गै

र-एश्वलट 

पषृ्ठभशू्वम 

आत्महत्या/वं

चना 

संस्थागत 

संवादहीन

ता 

श्वशिक/प्रशा

सन की 

उदासीनता 

कोई 

सहायक 

तंत्र नहीं 

अंग्रेजी-

कें श्वित 

श्वशिण 

अलगाव, 

अवसाद 

सामाश्वजक 

बश्वहष्कार 

भाषा 

आधाररत 

उपहास 

सहपाश्वठयों 

स ेदरूी 
वगष-जाश्वत 

आधाररत 

अलगाव 

आत्महीनता 

“मेररट” 

का 

भाश्वषक 

पुनपषररभा

षण 

अंग्रेजी को 

योलयता 

मानना 

गैर-

अंग्रेजीभाश्वष

यों को 

अयोलय 

घोश्वषत 

करना 

प्रवेश के 

बाद 

बश्वहष्कार 

प्रदशषन में 

श्वगरावट 

भाषा 

आधाररत 

श्वहसंा 

मनोवैज्ञाश्वनक 

आघात 

कोई संवाद 

नहीं 

श्वशिक 

के 

दृश्विकोण 

मानश्वसक टूटन 

4.7.2 श्रेणी श्ववकास (Category Development) 

इन कोिों को समेश्वकत कर चार मुख्य श्रशे्वणयााँ सामन ेआती हैं: 

1. भाषाई वंचना की सरंचना (Structure of Linguistic 

Deprivation): 

• उप-श्रेश्वणयााँ: माध्यम का असंतुलन, श्वशिा में संज्ञानात्मक बाधा, अंग्रजेी-

कें श्वित योलयता प्रणाली 

• गुणधमष: असमान अनुकूलन िमता, अकादश्वमक बश्वहष्कार 

2. संस्थागत असंवेदनशीलता और संवादहीनता (Institutional 

Insensitivity): 

• उप-श्रेश्वणयााँ: श्वशिकों की श्वनश्वष्ियता, प्रशासन की उदासीनता, उत्तरदाश्वयत्व 

स ेबचाव 
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• गुणधमष: रैश्वगंग/भाषा का उपहास, काउंसश्वलगं का अभाव 

3. सामाश्वजक बश्वहष्कार की भाषा (Language of Social 

Exclusion): 

• उप-श्रेश्वणयााँ: साश्वथयों की दरूी, सांस्कृश्वतक श्ववस्थापन, समूहों स ेकटाव 

• गुणधमष: अदृश्यता, आत्महीनता, चपु्पी का श्ववस्तार 

4. आत्महत्या: संवादहीन श्वशिा व्यवस्था की पराकाष्ठा (Suicide as 

Systemic Collapse): 

• उप-श्रेश्वणयााँ: सतही कारणों की आड, मानश्वसक अस्वस्थता का श्वनमाषण 

• गुणधमष: सरंचनात्मक पररत्याग, व्यश्वि का श्ववघटन 

4.7.3 सैद्ांश्वतक संशे्लषण और श्वनष्कषष (Theoretical Integration 

and Emergent Interpretation) 

इन सभी श्रशे्वणयों स ेएक समग्र श्वनष्कषष उभरता ह:ै 

“भारत की अांगे्रज़ी-केषन्ित षशक्षा व्यवस्था न केवल सामाषजक-आषथिक 

षविमता को पुनःस्थाषपत करत़ी है, बषकक भाषिक आधार पर छात्रों का 

एक अदृश्य बषहष्कार रचत़ी है — यह बषहष्कार कक्षा के भ़ीतर चुप्प़ी, 

ह़ीनता, और सांवादह़ीनता के रूप में पनपता है और चरम अवस्था में 

आत्महत्या का कारण बन सकता है।” 

यह शोध स्पि करता ह ैश्वक आत्महत्या महज एक मानश्वसक स्वास््य समस्या नहीं, 

बश्वकक सांस्थार्गत भािा ऩीषत का प्रत्यक्ष दुष्पररणाम ह।ै यश्वद भाषा का समावेश 

सुश्वनश्वित नहीं श्वकया गया, तो शैिश्वणक संस्थान प्रश्वतभा के पोषक नहीं, उनके 

श्ववनाश के कारक बनते रहेंगे। 

 

V. अंग्रेजी माध्यम का संरचनात्मक अन्याय (STRUCTURAL 

INJUSTICE OF ENGLISH-MEDIUM 

EDUCATION) 

 

5.1 भशू्वमका 

यह खंि भारत में अंग्रजेी माध्यम श्वशिा की संस्थागत असमानताओ ं और 

अंतश्वनषश्वहत वचषस्ववादी ढांच ेका श्ववशे्लषण करता ह।ै आत्महत्या के अनुभवजन्य 

मामलों स ेयह स्पि हो गया श्वक भाषा केवल संपे्रषण का माध्यम नहीं, बश्वकक 

शश्वि, पहुाँच और योलयता श्वनधाषरण की व्यवस्था का श्वहस्सा बन गई ह।ै अंग्रजेी 

अब 'भाषा' नहीं, बश्वकक 'बैररकेि' (Barricade) ह ै— जो श्ववद्याश्वथषयों को 

उनके सांस्कृश्वतक, सामाश्वजक और भाश्वषक पररवेश के आधार पर मुख्यधारा स ेया 

तो जोडता ह ैया काट देता ह।ै यह खिं इस भाषाई अन्याय को वैचाररक और 

अनुभवजन्य दोनों स्तरों पर खोलता ह।ै 

5.2 वगीय और ग्रामीण-शहरी श्ववभाजन में भाषा का कायष 

5.2.1 अंग्रेजी का वचषस्व: एक सामाश्वजक अनुशासन 

Pierre Bourdieu का 'Linguistic Capital' का श्वसद्ांत बताता ह ै

श्वक समाज में कुछ भाषाएाँ दसूरों की तलुना में अश्वधक मूकयवान मानी जाती हैं। 

भारत में अंग्रजेी इस तरह की “सांस्कृश्वतक पूाँजी” का सबसे शश्विशाली उदाहरण 

ह।ै अंग्रेजी जानना केवल एक भाश्वषक कौशल नहीं, बश्वकक एक सामाश्वजक श्वस्थश्वत 

का प्रतीक बन गया ह ै— जो व्यश्वि अंग्रेजी में संवाद कर सकता ह,ै वह स्वतः 

ही 'योलय', 'आधशु्वनक', 'सभ्य' और 'प्रश्वतश्वष्ठत' मान श्वलया जाता ह।ै 

Antonio Gramsci के 'Cultural Hegemony' के श्वसद्ातं के 

अनुसार, जब कोई शासक वगष अपनी सांस्कृश्वतक धारणाओ ंऔर भाषा को समाज 

का मानक बना देता ह,ै तो यह वचषस्व केवल बलपूवषक नहीं, बश्वकक सामाश्वजक 

सहमश्वत के माध्यम स ेभी स्थाश्वपत होता ह।ै यही कारण ह ैश्वक समाज के अश्वधकाशं 

श्वहस्स े अंग्रजेी को आत्मसात करने की आकांिा रखत े हैं, भल े ही वह उन्हें 

बश्वहष्कृत करती हो। 

Paulo Freire की 'Critical Pedagogy' हमें चतेाती ह ै श्वक यश्वद 

श्वशिा व्यवस्था छात्रों के सांस्कृश्वतक और भाषाई यथाथष स ेकट जाए, तो वह मुश्वि 

का नहीं, दमन का माध्यम बन जाती ह।ै भारत में अंग्रेजी माध्यम श्वशिा उसी प्रकार 

की सरंचना बन गई ह ैजो छात्र की सामाश्वजक पूाँजी की उपेिा कर, एक कृश्वत्रम 

मापदंि लाग ूकरती ह।ै 

Tove Skutnabb-Kangas के अनसुार यह केवल बश्वहष्कार नहीं, बश्वकक 

'Linguistic Genocide' ह ै— जब एक भाषा या उसकी सांस्कृश्वतक 

वैधता को नि श्वकया जाए। भारत में यह प्रश्विया उस समय शुरू होती ह ैजब बच्चों 

को उनकी मातभृाषा में सोचने, समझने और संवाद करने की स्वाभाश्ववक िमता 

को छोडकर एक श्ववदेशी भाषा के माध्यम स ेज्ञानाजषन करन ेको मजबूर श्वकया जाता 

ह।ै 

इस प्रकार अंग्रेजी का वचषस्व केवल शैिश्वणक नीश्वत का श्वनणषय नहीं, बश्वकक एक 

सामार्जक अनशुासन ह,ै जो वगीय और भाश्वषक श्ववभाजन को संस्थागत रूप देता 

ह।ै 

5.2.2 अंग्रेजी माध्यम और सामाश्वजक अनकूुलन का संकट 

अंग्रेजी माध्यम की श्वशिा ग्रामीण और श्वनम्न-मध्यमवगीय छात्रों के श्वलए श्वसर्फष  

भाषाई चनुौती नहीं, बश्वकक एक सामाश्वजक और सांस्कृश्वतक चनुौती भी बन जाती 

ह।ै ये छात्र न केवल अंग्रेजी में संवाद करने में असहज होते हैं, बश्वकक किा की 

संस्कृश्वत, श्वशिण शलैी और सामाश्वजक व्यवहार में भी स्वयं को अलग-थलग पात े

हैं। 

Bourdieu इस े'Symbolic Violence' कहते हैं — जब कोई श्वशिा 

व्यवस्था छात्र की सांस्कृश्वतक पूाँजी को अमान्य करके, उसे स्वयं को 'अयोलय' 

महससू करने पर मजबूर कर दे। इस तरह की अस्वीकृश्वत अक्सर स्वयं छात्र को 

अपनी असफलता के र्लए िोषी मानने के रूप में सामन ेआती ह।ै यह सामाश्वजक 

संरचना उस छात्र को कभी यह नहीं बताती श्वक दोष भाषा में नहीं, बश्वकक व्यवस्था 

की एकरूपता में ह।ै 

यह संकट केवल भाषा तक सीश्वमत नहीं रहता। ग्रामीण पषृ्ठभशू्वम स ेआने वाल ेछात्र 

शहरी किा-संस्कृश्वत में प्रवशे करते ही एक सवंाि शून्यता स ेश्वघर जात ेहैं: 

• श्वशिकों स ेप्रश्न पछूने में श्वझझक, 

• सहपाश्वठयों स ेआत्मीय संवाद में असमथषता, 

• समूह कायों और पे्रजेंटेशन में सश्विय भागीदारी में कमी, 

• और अंततः संस्थागत जीवन में आत्मललाश्वन, हीनता और मानश्वसक 

अवसाद। 
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Gramsci के अनुसार, छात्र इस वचषस्व को चनुौती भी नहीं देता क्योंश्वक वह 

इस ेअपनी ही असिलता समझता ह।ै Paulo Freire के 'Banking 

Model of Education' की आलोचना इस संदभष में महत्वपूणष ह,ै जहााँ 

छात्र को केवल एक श्वनश्वष्िय ग्राहक की तरह ज्ञान 'जमा' करवाया जाता ह,ै न श्वक 

एक सश्विय सांस्कृश्वतक प्राणी की तरह समझ श्ववकश्वसत करने का अवसर श्वदया 

जाता ह।ै 

Tove Skutnabb-Kangas के शब्दों में यह एक ऐसी प्रश्विया ह ैश्वजसमें 

एक छात्र को अपनी भाषा और सांस्कृश्वतक पहचान स ेकाटकर, एक ऐस ेढााँचे में 

ढाला जाता ह ैजो अंततः उसकी आत्म-सरंचना को नि कर देता ह।ै 

इस प्रकार, अंग्रेजी माध्यम में अनुकूलन का संकट एक गहरे वर्गीय और 

साांस्कृषतक सांघिि की अश्वभव्यश्वि ह ै— श्वजसे श्वशिा व्यवस्था 'श्वनजी असिलता' 

के रूप में प्रस्ततु करती ह,ै जबश्वक यह स्वयं उस व्यवस्था की सामूश्वहक श्वविलता 

ह।ै 

5.3 अंग्रजेी माध्यम और मेररट का श्वमथक 

5.3.1 मेररट का भाषाई पुनपषररभाषण 

भारत की सबसे प्रश्वतश्वष्ठत परीिाओ ं — UPSC, JEE, NEET, 

GATE, आश्वद — में अंग्रजेी माध्यम और साथ ही तथाकश्वथत 'कृश्वत्रम श्वहदंी' 

को एक प्रभावी भाषाई छन्नी (Linguistic Filter) के रूप में इस्तेमाल 

श्वकया जाता ह।ै यह छन्नी श्ववद्याश्वथषयों की भाश्वषक पषृ्ठभशू्वम के आधार पर उन्हें 

प्रश्वतयोश्वगता स ेबाहर करने का एक औपचाररक तरीका बन चकुी ह।ै 

CSAT (Civil Services Aptitude Test) का प्रारूप श्ववशषे रूप 

स ेइस भाषाई श्ववषमता को तीव्र करता ह।ै वषष 2011 में प्रारंभ श्वकए गए CSAT 

पैटनष के बाद श्वहदंी माध्यम स ेआने वाले श्ववद्याश्वथषयों की सिलता दर में एक 

नाटकीय श्वगरावट दजष की गई। इसकी मूल वजह यह थी श्वक CSAT में शाश्वमल 

कंप्रीहेंशन आधाररत प्रश्नों का श्वहदंी अनुवाद इतना कृश्वत्रम और शास्त्रीय शैली का 

होता था श्वक छात्र प्रश्न की मूल भावना को समझ ही नहीं पाते थे। 

“इस कृर्त्रम र्हिंी का अनवुाि छात्र के र्लए 'अनजानी भाषा' बन जाता ह।ै जब 

तक छात्र यह समझे र्क प्रश्न पूछा क्या गया ह,ै तब तक परीक्षा का समय समाप्त 

हो चकुा होता ह”ै (Kumar, 2014, p. 72). 

इस अनवुाश्वदत श्वहदंी का स्वरूप ऐसा होता ह ैश्वजसमें ऐस ेशब्द प्रयोग श्वकए जाते हैं 

जो न तो दैश्वनक जीवन में सुनाई देत ेहैं, न ही ग्रामीण या सामान्य पाठक वगष की 

समझ में आते हैं। उदाहरण के श्वलए, सरल अंग्रेजी वाक्य “What is the 

role of the executive?” का अनवुाद “कायषपाश्वलका की 

कतषव्यपरायणता की संव्याख्या करें” जैसे अस्वाभाश्ववक शब्दों में श्वकया जाता ह।ै 

यह “श्वहदंी” दरअसल अंग्रेजी व्यवस्था की भाषाई छाया ह ै— जो अंग्रजेी के 

वचषस्व को ही बनाए रखती ह।ै 

यह दभुाषलयपूणष था श्वक इस पूरे मुद्दे को जन-आंदोलन में केवल “CSAT हटाओ” 

के नारे तक सीश्वमत कर श्वदया गया। आंदोलन के नेताओ ंऔर छात्र सगंठनों ने 

'श्वहदंी' और 'अंग्रजेी' के बीच के इस गहरे भाश्वषक राजनीश्वत को सही ढगं स ेनहीं 

समझा। नतीजा यह हआु श्वक CSAT को तो बनाए रखा गया, पर अंग्रेजी 

कंप्रीहेंशन को श्वसर्फष  “क्वालीिाइगं” कर श्वदया गया, और कृश्वत्रम श्वहदंी को वधैता 

दे दी गई — UPSC ने अपनी वेबसाइट पर इसका शब्दकोष (Glossary) 

तक प्रकाश्वशत कर श्वदया। यानी, असली समस्या जस की तस रही। 

यह कहना भी सही नहीं होगा श्वक CSAT से पहले श्वहदंी माध्यम के छात्र परूी 

तरह सहज थे। CSAT स ेपहल ेभी प्रश्नपत्रों में श्वहदंी अनुवाद सामान्यतः होता 

था, पर वह सशं्विप्त और तलुनात्मक रूप स ेसमझने योलय होता था — एक लाइन 

का प्रश्न, एक लाइन का अनुवाद। श्ववद्याथी यश्वद श्वकसी वाक्याशं को श्वहदंी में न 

समझ पात ेतो व ेतरंुत अंग्रजेी में देख लेते थे। परंत ुCSAT में लंबे कंप्रीहेंशन के 

कृश्वत्रम अनुवाद ने इस सुश्ववधा को नि कर श्वदया। 

आंदोलन के भीतर भी इस भाषा-संबंधी श्ववषमता को सही स ेरेखांश्वकत करने का 

प्रयास हआु। लखेक स्वयं मंचों पर जाकर इसे स्पि करने का प्रयास कर रह ेथे, 

परंत ुआंदोलन पर कब्जा कर चकेु ठेकेदार श्वकस्म के छात्र नतेाओ ंने उन्हें कभी 

मंच नहीं श्वदया। पररणामस्वरूप, भाश्वषक वंचना का असली सवाल हाश्वशए पर चला 

गया, और संघषष केवल सतही श्ववरोध तक श्वसमट गया। 

इस समूचे प्रकरण स ेयह स्पि होता ह ैश्वक: 

• मेररट को भाषा के आधार पर गढा गया ह।ै 

• यह 'मेररट' शहरी, अंग्रजेीदां अभ्यश्वथषयों को अनुकूल करती ह।ै 

• और कृश्वत्रम श्वहदंी का प्रयोग गैर-अंग्रजेी माध्यम के छात्रों को 'भाषाई 

उलझाव' में िालने के श्वलए एक ढका-श्वछपा औजार बन चकुा ह।ै 

अतः, जब तक भाषा की राजनीश्वतक संरचना को समझे श्वबना केवल परीिा पैटनष 

में बदलाव की मााँग की जाती रहगेी, तब तक भाषाई न्याय की संभावना आगे 

नहीं बढेगी 

5.3.2 सािात्कार और प्रस्तुश्वत में भाषाई भदेभाव 

सािात्कार स्तर पर यह असमानता और बढ जाती ह।ै छात्र यश्वद अंग्रजेी में सहज 

नहीं हैं, तो उन्हें “कम आत्मश्वविासी”, “कम संपे्रषण कुशल” कहा जाता ह,ै 

जबश्वक यह केवल भाश्वषक श्ववसगंश्वत होती ह।ै 

“सािात्कारों में अनेक बार छात्र के उत्तर की गुणवत्ता स ेअश्वधक महत्त्व उसकी 

प्रस्तुश्वत (Presentation) को श्वदया जाता ह,ै और यह प्रस्तुश्वत अंग्रेजी में होनी 

चाश्वहए — यही 'गुप्त श्वनयम' ह”ै (Kumar, 2014, p. 89). 

5.4 श्वशिण संस्थानों की अंतश्वनषश्वहत असवंेदनशीलता 

5.4.1 संस्थाश्वनक संरचना और श्वशिक व्यवहार 

भारत के प्रमुख संस्थानों — जसैे AIIMS, IITs, IIMs — में श्वशिण 

की भाषा मुख्यतः अंग्रेजी ह।ै परंतु यह केवल भाषा की बात नहीं ह;ै यह एक 

संस्थागत संस्कृश्वत ह ैजो मानती ह ैश्वक अंग्रेजी में दिता ही छात्र की ‘योलयता’ का 

पैमाना ह।ै श्वशिक और संस्थागत तंत्र यह मानकर चलते हैं श्वक सभी छात्र अंग्रेजी 

में श्वनपुण होंग े— और यश्वद व ेनहीं हैं, तो यह उनकी अपनी कमी ह।ै इस एकतरिा 

अपेिा स ेऐसे छात्रों को मानश्वसक रूप स ेअलग-थलग कर श्वदया जाता ह ैश्वजनकी 

स्कूली या सामाश्वजक पषृ्ठभशू्वम अंग्रजेी कें श्वित नहीं रही ह।ै 

“किा में श्वशिक केवल अंग्रजेी में बोलते हैं, पुस्तकें  अंग्रेजी में होती हैं, और 

किा की चचाषएाँ भी अंग्रेजी में — ऐसे में एक ग्रामीण या गैर-अंग्रजेी पषृ्ठभशू्वम का 

छात्र धीरे-धीरे चपु हो जाता ह,ै आत्मसंदेह स ेभर जाता ह।ै” (Kumar, 

2012) 
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Paulo Freire के अनुसार यह एक प्रकार का “शैश्विक दमन” ह,ै जहााँ श्वशिा 

मुश्वि का नहीं, बश्वकक श्वनयंत्रण और वचषस्व का माध्यम बन जाती ह।ै ऐसे श्वशिक, 

जो छात्र की सांस्कृश्वतक पूाँजी को पहचानत ेही नहीं, उसके भीतर स ेसीखने की 

श्वजज्ञासा को समाप्त कर देत ेहैं। 

5.4.2 पाठ्यपुस्तक और पाठ्यचयाष का एकभाश्वषक स्वरूप 

तकनीकी और उच्च श्वशिा संस्थानों में अश्वधकांश पाठ्यपुस्तकें  अंग्रेजी में होती हैं 

— वे भी मूलतः श्ववदेशी लेखकों द्वारा श्वलश्वखत, श्वजनमें भारतीय संदभष का अभाव 

होता ह।ै अनुवाश्वदत संस्करण उपलब्ध तो होत ेहैं, पर उनकी भाषा कृश्वत्रम, शास्त्रीय 

और जश्वटल होती ह,ै श्वजससे छात्र या तो मूल अंग्रेजी पढने को बाध्य होता ह,ै या 

पूरी तरह स ेसमझ में असिल होता ह।ै 

“पाठ्यपुस्तकों का श्वहदंी (और अन्य भारतीय भाषा) अनवुाद इतना कश्वठन और 

अस्वाभाश्ववक होता ह ैश्वक वह छात्रों को ज्ञान की ओर ल ेजान ेके बजाय उन्हें और 

उलझा देता ह।ै” (Kumar, 2014, p. 97) 

AIIMS और IIT जसैे संस्थानों में रेिरेंस मैटीररयल, लैब मैनुअकस, परीिा 

श्वनदेश, और अकादश्वमक नोश्वटस — सब कुछ अंग्रेजी में ही होते हैं। यह छात्रों 

को यह संदेश देता ह ैश्वक अंग्रेजी ही वैध भाषा ह,ै और मातभृाषाएाँ केवल घरेल ू

उपयोग तक सीश्वमत हैं। 

Tove Skutnabb-Kangas इसे 'Linguistic Exclusion' 

कहती हैं — जो धीरे-धीरे छात्रों को श्वशिा स ेवंश्वचत करता ह,ै भले ही वह 

संस्थान में नामांश्वकत हो। 

इस प्रकार, संस्थागत सरंचना और पाठ्यचयाष — दोनों — एक ऐसी एकभाश्वषक 

व्यवस्था को दशाषत ेहैं जो भाश्वषक श्ववश्ववधता को नहीं, बश्वकक भार्षक समरूपता 

को बढावा देती ह।ै यह समरूपता अंततः श्वशिा के लोकताशं्वत्रक आदशष को तोडती 

ह,ै और केवल उन्हीं को आगे बढन ेदेती ह ैजो अंग्रेजी वचषस्व को आत्मसात कर 

सकें । 

5.5 अंग्रजेी माध्यम और मनोवैज्ञाश्वनक प्रभाव 

भाषा केवल संपे्रषण का माध्यम नहीं होती, वह हमारी पहचान, आत्मश्वविास और 

मनोवैज्ञाश्वनक सतंुलन का भी आधार बनती ह।ै अंग्रजेी माध्यम की श्वशिा, जब 

एक श्ववद्याथी के श्वलए समझ की बाधा बन जाती ह,ै तब वह केवल शैश्विक 

असिलता नहीं, बश्वकक गहरे मनोवैज्ञाश्वनक सकंट की ओर भी ले जाती ह।ै 

AIIMS के छात्र अश्वनल मीणा हों या अन्ना श्वविश्ववद्यालय की छात्रा धाररया 

लक्ष्मी — इन सभी मामलों में यह दखेा गया श्वक भाषा न समझ पाने की श्वस्थश्वत 

ने उन्हें न केवल शैिश्वणक रूप स ेहाश्वशए पर िाल श्वदया, बश्वकक मानश्वसक अवसाद 

और आत्मललाश्वन की अवस्था में भी पहुाँचा श्वदया। 

Paulo Freire के अनसुार जब छात्र को यह बार-बार बताया जाए श्वक वह 

'अयोलय' ह,ै तो वह इस संदेश को 'आत्म-सत्य' (self-truth) मानने लगता 

ह।ै अंग्रजेी माध्यम श्वशिा यही करती ह ै— वह ग्रामीण, गैर-अंग्रेजीदां श्ववद्याश्वथषयों 

को यह महससू कराती ह ैश्वक उनमें कुछ मूलभतू कमी ह।ै 

यह मनोवैज्ञाश्वनक िश्वत तीन रूपों में सामने आती ह:ै 

1. आत्म-संदेह (Self-doubt): छात्र अपनी बौश्वद्क िमता पर भरोसा 

खो देता ह।ै 

2. आत्म-ललाश्वन (Guilt): उसे लगता ह ैश्वक वह संस्थान की अपेिाओ ंपर 

खरा नहीं उतर पा रहा ह।ै 

3. अकेलापन (Isolation): वह न श्वशिकों स ेसवंाद कर पाता ह,ै न 

सहपाश्वठयों से। 

“मैं धीरे-धीरे चपु हो गया। किा में कुछ समझ नहीं आता था। श्वमत्र भी नहीं बनत े

थे। लगा मैं कहीं गलत आ गया ह ाँ।” — (एक ग्रामीण छात्र का कथन, 

Kumar, 2012) 

Tove Skutnabb-Kangas इस े 'Psycho-linguistic 

Trauma' कहती हैं — जब भाषा के कारण छात्र अपनी पहचान और आत्म-

गौरव को खोन ेलगता ह।ै 

Gramsci के अनसुार, यह केवल छात्र की श्वविलता नहीं, बश्वकक उस 

सांस्कृश्वतक वचषस्व की सिलता ह ैजो समाज को यह यकीन श्वदला देता ह ैश्वक जो 

अंग्रेजी में नहीं बोल सकता, वह सफल नहीं हो सकता। 

अतः अंग्रेजी माध्यम श्वशिा केवल शैिश्वणक संकट नहीं, बश्वकक एक मानश्वसक 

और सांस्कृश्वतक संघषष भी ह ै— जो हजारों छात्रों को धीरे-धीरे आत्म-बश्वहष्करण 

(self-elimination) की ओर धकेलता ह।ै यह वही श्वबंद ुह ैजहााँ 'भाषा' 

एक अकादश्वमक श्ववषय स ेबढकर अर्स्तत्व का प्रश्न बन जाती ह।ै 

 

VI. संस्थागत पूवषग्रह और बश्वहष्करण (Institutional Bias and 

Exclusion) 

 

6.1 प्रस्तावना: संस्थान क्या वास्तव में 'श्वनष्पि' हैं? 

भारत में अंग्रेजी माध्यम श्वशिा के संदभष में एक आम श्वमथक यह ह ैश्वक शैिश्वणक 

संस्थान श्वनष्पि होते हैं — यानी यहााँ केवल 'मेररट' का मूकयांकन होता ह।ै लेश्वकन 

श्वपछले खिंों में वश्वणषत अनुभवजन्य साक्ष्य और श्वसद्ांतात्मक श्ववशे्लषण यह स्पि 

करते हैं श्वक संस्थानों की यह श्वनष्पिता केवल एक भ्रम ह।ै वास्तव में, उच्च श्वशिण 

संस्थानों की संरचना, प्रवेश प्रश्विया, श्वशिण माध्यम और मूकयांकन प्रणाली — 

सभी में गहरे पवूषग्रह और बश्वहष्करण के ततंु गुाँथे हुए हैं। 

6.2 संस्थानों की भाश्वषक असंवेदनशीलता: AIIMS, IITs और IIMs के 

उदाहरण 

भारत के प्रमुख शैिश्वणक संस्थान – जैस ेAIIMS, IITs, और IIMs – 

केवल चयन प्रश्विया तक सीश्वमत नहीं हैं, बश्वकक उनकी षशक्षण प्रणाल़ी, 

पाठ्यचयाि, और कैं पस सांस्कृषत तक में अंग्रेजी का लगभग एकाश्वधकार ह।ै यश्वद 

कोई प्रश्वतभाशाली छात्र श्वकसी िेत्रीय भाषा माध्यम स ेपढकर इन संस्थानों की 

प्रवेश परीिा में सिल भी हो जाए, तब भी आगे की संपूणष श्वशिा अंग्रजेी में होती 

ह।ै ऐसे में छात्र की सिलता एक उपलश्वब्ध न होकर मानश्वसक, सामाश्वजक और 

भाषाई चनुौती बन जाती ह।ै यह अनुभव उसके श्वलए 'श्वशखर पर पहुाँचने' जैसा 

नहीं, बश्वकक 'असहाय पवषतारोहण' जैसा होता ह ै— जहााँ न भाषा ह,ै न ससंाधन, 

न सहारा। 

6.2.1 प्रवशे एवं चयन प्रश्विया में भाषा का पिपात 

AIIMS, IIT, UPSC, NDA, CDS जैसे संस्थानों की प्रवेश एवां 

चयन प्रषिया परीिाओ ंमें भाषा एक अदृश्य छन्नी (invisible filter) का 



© October 2025 | IJIRT | Volume 12 Issue 5 | ISSN: 2349-6002 

IJIRT 185855 INTERNATIONAL JOURNAL OF INNOVATIVE RESEARCH IN TECHNOLOGY 4073 

कायष करती ह।ै श्वहदंी व अन्य भारतीय भाषाओ ंमें श्वदए गए प्रश्न-पत्रों का अनुवाद 

इतना कृश्वत्रम होता ह ैश्वक छात्र प्रश्न की मूल भावना समझ ही नहीं पाते। ऐसे में व े

प्रारंश्वभक स्तर पर ही छाँट जाते हैं। जो श्ववद्याथी कश्वठन पररश्रम स ेपरीिा पास कर 

भी लेते हैं, वे सािात्कार में इस कारण श्वविल हो जाते हैं श्वक वे अंग्रेजी में 'प्रस्तुत' 

नहीं हो पाते। 

पूवष UPSC अध्यि का कथन इस पूवषग्रह को और भी स्पि करता ह:ै “र्हिंी 

के्षत्र के छात्रों को तो र्हिंी भी नहीं आती।” यह कथन न केवल भाषाई 

असंवेदनशीलता को दशाषता ह,ै बश्वकक यह भी प्रमाश्वणत करता ह ैश्वक संस्थान स्वयं 

एक वचषस्वशाली भाषा (अंग्रेजी) को योलयता का पैमाना मान चकेु हैं। 

6.2.2 श्वशिण का एकमात्र माध्यम: अंग्रजेी 

AIIMS और IIT जैस ेसंस्थानों में न पाठ्यिम की सामग्री, न व्याख्यान, न 

संदभष पुस्तकों का अनवुाद – कुछ भी मातभृाषा में उपलब्ध नहीं होता। श्वशिण 

पूरी तरह अंग्रजेी में होता ह,ै और छात्रों को यह अनकहा संदेश श्वमलता ह ैश्वक 

उनकी अपनी भाषाएाँ “अश्वशश्वित”, “अप्रस्ततु” और “गैर-वजै्ञाश्वनक” हैं। 

“AIIMS के छात्र अश्वनल मीणा न ेअपनी असमथषता के चलते श्विक्शनरी स े

शब्दशः अनुवाद कर के अध्ययन श्वकया। श्विर भी, किा की अनपुश्वस्थश्वत के कारण 

उन्हें परीिा स ेवशं्वचत कर श्वदया गया।” (Indian Express, 2012) 

इस प्रकार संस्थागत श्वशिा केवल भाषा की असहजता नहीं दतेी, बश्वकक छात्र के 

आत्म-सम्मान और आत्मश्वविास को भी गहराई स ेआहत करती ह।ै 

6.2.3 कैं पस संस्कृश्वत और संवाद की बाधा 

IITs और IIMs जसैी संस्थाओ ंकी कैं पस संस्कृश्वत भी पूरी तरह अंग्रेजी-कें श्वित 

होती ह।ै किा श्वशिण, संगोश्वष्ठयााँ, छात्रवशृ्वत्तयााँ, क्लब, हॉस्टल बातचीत – सभी 

संवाद, प्रस्तुश्वत और सामाश्वजक जडुाव अंग्रजेी में होता ह।ै श्वजन छात्रों की पषृ्ठभशू्वम 

अंग्रेजी की नहीं ह,ै वे इन प्रश्वियाओ ंस ेस्वयं को अलग-थलग महससू करने लगते 

हैं। 

Antonio Gramsci के 'Cultural Hegemony' श्वसद्ांत के 

अनुसार, यह केवल भाषाई दबाव नहीं, बश्वकक सांस्कृश्वतक प्रभतु्व ह ै– एक ऐसी 

श्वस्थश्वत जहााँ प्रभतु्वशाली संस्कृश्वत इतनी हावी हो जाती ह ैश्वक वंश्वचत संस्कृश्वत के 

लोग स्वयं को हीन मानने लगत ेहैं। 

इसश्वलए AIIMS, IIT, और IIM जैस ेसंस्थानों में समस्या केवल श्वशिण 

पद्श्वत की नहीं, बश्वकक उस समूची संस्थागत सोच की ह,ै जो अंग्रजेी को ज्ञान, 

संवाद और सिलता का एकमात्र मानक मानती ह।ै यही सोच अंततः श्ववद्याश्वथषयों 

को बश्वहष्करण की ओर धकेलती ह।ै 

6.3 श्वशिक और मूकयांकन प्रणाली में पिपात 

6.3.1 सािात्कार में भाषा आधाररत भेदभाव 

Paulo Freire के Banking Model के अनसुार, श्वशिा व्यवस्था 

अक्सर उन छात्रों को वंश्वचत कर दतेी ह ैजो उसकी 'भाषा' और 'प्रस्तशु्वत शलैी' में 

श्विट नहीं बैठते। UPSC, IIT-JEE, AIIMS के सािात्कारों में बार-बार 

यह बात सामने आती ह ैश्वक छात्रों की बौश्वद्क िमता को कम करके आंका गया 

क्योंश्वक वे अंग्रेजी में अपने श्ववचार सहजता स ेव्यि नहीं कर पाए। 

“एक छात्र श्वजसने AIIMS में टॉप श्वकया था, उसे इटंरव्यू में कहा गया – ‘तुम 

िॉक्टर बनने के लायक नहीं हो क्योंश्वक तुम fluent English में बात नहीं 

कर पाते।’” (Caravan, 2013) 

6.3.2 श्वशिकों की श्वछपी हुई अपेिाएाँ 

AIIMS, IIT, IIM जैसे संस्थानों में अश्वधकाशं श्वशिक शहरी अंग्रेजी 

पषृ्ठभशू्वम स ेआते हैं। व ेअनजाने में ही उन छात्रों को अश्वधक महत्त्व दतेे हैं जो उनकी 

भाषा, शलैी और व्यवहार के अनरुूप होते हैं। यह 'Hidden Curriculum' 

छात्रों के आत्मश्वविास और प्रदशषन को प्रभाश्ववत करता ह।ै 

Tove Skutnabb-Kangas इसे 'Symbolic Elimination' 

कहती हैं — यानी छात्र को औपचाररक रूप से नहीं, बश्वकक सांस्कृश्वतक असंगश्वत 

के जररए श्वशिा स ेबाहर कर दनेा। 

6.4 संस्थान और आत्महत्या: अप्रत्यि संबंध? 

अश्वनल मीणा, बालमुकंुद भारती, प्रासंथ, धाररया लक्ष्मी — इन सभी के 

आत्महत्या मामलों में संस्थानों की भशू्वमका एक श्वनश्वष्िय दशषक की नहीं, बश्वकक 

सश्विय उत्पीडक की रही ह।ै छात्रों को श्वकसी भी स्तर पर ऐसा समथषन नहीं श्वमला 

श्वजससे वे अपनी भाषा या पषृ्ठभशू्वम के साथ जडुाव महससू करते। उन्हें न मानश्वसक 

स्वास््य सुश्ववधा श्वमली, न शैिश्वणक मदद, न सहायक भाषा संसाधन। 

Paulo Freire इस श्वस्थश्वत को “Submersion” कहत ेहैं — जब छात्र 

की चेतना इतनी दबा दी जाती ह ैश्वक वह प्रश्वतरोध भी नहीं कर पाता। 

Tove Skutnabb-Kangas के अनसुार जब कोई छात्र बार-बार अपनी 

भाषा, पहचान और मूकय को नकारा हआु पाता ह,ै तो वह धीरे-धीरे आत्म-उपेिा 

की श्वस्थश्वत में पहुाँच जाता ह।ै यही वह मोड होता ह ैजहााँ बश्वहष्करण केवल शैिश्वणक 

नहीं, बश्वकक अश्वस्तत्वगत बन जाता ह।ै 

षनष्किितः, भारत के प्रमुख श्वशिण संस्थान 'श्वनष्पिता' के बजाय एक श्ववशेष 

भाषाई और सांस्कृश्वतक ढााँचे के पिधर हैं। वे योलयता की पररभाषा को केवल 

अंग्रेजी दिता और प्रस्तुश्वत कौशल तक सीश्वमत कर दतेे हैं — और इसके बाहर 

के छात्र, चाह ेश्वजतने भी मेहनती और प्रश्वतभाशाली क्यों न हों, अस्वीकार कर श्वदए 

जाते हैं। 

यह संस्थागत बश्वहष्करण ह ै— और यही आत्महत्या, अवसाद और आत्मललाश्वन 

के पीछे श्वछपा हआु तंत्र ह।ै 

 

VII. माध्यमगत अनुकूलन बनाम प्रणालीगत पररवतषन (MEDIUM 

ADAPTATION VS. SYSTEMIC REFORM) 

 

7.1 प्रस्तावना: समस्या छात्र में ह ैया व्यवस्था में? 

भारत की शैिश्वणक संस्थाओ ंऔर नीश्वत श्वनमाषताओ ंके सामने एक मौश्वलक प्रश्न 

खडा होता ह ै— क्या छात्रों को अंग्रजेी-माध्यम की आवश्यकताओ ंके अनुरूप 

ढालने की श्वजम्मेदारी छात्र की ह,ै या यह व्यवस्था की श्वजम्मेदारी ह ैश्वक वह छात्र 

के भाषाई-सांस्कृश्वतक पररवशे को समझे और उसके अनुसार बदल?े 

अब तक की प्रवशृ्वत्त यह रही ह ैश्वक छात्र को अनुकूलन (adaptation) का 

श्वजम्मेदार माना गया ह:ै 
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• यश्वद छात्र अंग्रजेी नहीं समझता, तो उसे “कमजोर” घोश्वषत कर श्वदया जाता 

ह,ै 

• यश्वद वह संवाद नहीं कर पाता, तो “असंपे्रषणीय”, 

• और यश्वद वह श्वविल होता ह,ै तो “अयोलय”। 

इसमें व्यवस्था की कोई जवाबदेही नहीं तय की जाती। जबश्वक Paulo Freire 

के अनसुार श्वशिा का कायष छात्र को 'ढालना' नहीं, बश्वकक उसके जीवन संसार स े

जुडकर उस ेमुश्विकामी बनाना होना चाश्वहए। 

7.2 वतषमान प्रणाली: छात्र को दोष दो, व्यवस्था को नहीं 

7.2.1 कोश्वचंग और सपोटष श्वसस्टम का श्वनजीकरण 

संस्थागत व्यवस्था यह मानकर चलती ह ैश्वक छात्र पहले स ेअंग्रेजी में श्वनपणु होगा। 

जो छात्र इस कसौटी पर खरे नहीं उतरते, व ेकोश्वचंग, ट्यूशन, लैंलवेज लैब, प्राइवेट 

किाएाँ आश्वद का सहारा लेत ेहैं। इन सभी श्ववककपों की कीमत होती ह ै— आश्वथषक 

भी और मनोवैज्ञाश्वनक भी। 

“अंग्रेजी में श्वपछडापन संस्थागत श्वविलता नहीं, छात्र की व्यश्विगत कमजोरी मानी 

जाती ह।ै” — (Kumar, 2014) 

इस प्रकार अंग्रजेी का संकट एक श्वनजी समस्या बना दी जाती ह,ै जबश्वक यह 

मूलतः नीश्वत और व्यवस्था का संकट ह।ै 

7.2.2 सिल के उदाहरण, श्वविल के बश्वहष्कार 

जब कोई ग्रामीण छात्र अंग्रेजी के अनुकूल होकर सिल हो जाता ह,ै तो उसे 

उदाहरण के रूप में प्रस्तुत श्वकया जाता ह।ै जसैे, कई श्वशिक कहते हैं: 

“हमारे कॉलेज स ेपहले भी एक छात्र AIIMS गया था, उसन ेअंग्रजेी सीखी 

और सिल हआु — तो आप क्यों नहीं हो सकते?” 

यह तकष  Freire के Banking Model की तरह ही दोषपूणष ह,ै जहााँ छात्र 

की पररश्वस्थश्वत को नजरअंदाज कर श्वदया जाता ह।ै जो छात्र असिल हो जात ेहैं, 

उनकी असिलता को व्यश्विगत नैश्वतक असिलता के रूप में देखा जाता ह ै— 

न श्वक एक सामूश्वहक प्रणालीगत असिलता के रूप में। 

7.3 क्या समाधान छात्र का 'ढलना' ह?ै 

7.3.1 भाषाई कोश्वचंग और 'भाषा सधुार' का भ्रम 

कई संस्थान अब 'स्पोकन इशं्वललश' और 'लैंलवेज इम्प्रवूमेंट' कायषिम चलाते हैं। 

इनका उद्देश्य छात्र को अंग्रजेी में दि बनाना ह,ै परंत ुयह समाधान आंश्वशक ह।ै 

यह मानता ह ैश्वक: 

• अंग्रेजी ही एकमात्र वधै भाषा ह,ै 

• अन्य भाषाओ ंमें अध्ययन करना या श्वशिा पाना अवधै या श्वद्वतीयक ह,ै 

• छात्र की अपनी भाषा उसके आत्म-श्वविास और बौश्वद्क िमता की सीमा 

ह।ै 

Freire इसको श्वशिा की “उपश्वनवशेवादी” प्रवशृ्वत्त मानत ेहैं — जब छात्र को 

उसकी अपनी जडों स ेकाटकर एक प्रभतु्वशाली संस्कृश्वत में ढालने की कोश्वशश 

की जाती ह।ै 

7.4 प्रणालीगत पररवतषन: भाषा में बहुलता, श्वशिा में समावेशन 

7.4.1 मातभृाषा आधाररत बहुभाषी श्वशिा 

Tove Skutnabb-Kangas के अनुसार श्वशिा में 'linguistic 

human rights' सशु्वनश्वित करन ेका एकमात्र उपाय यह ह ैश्वक प्राथश्वमक और 

माध्यश्वमक स्तर पर श्वशिा मातभृाषा में हो, और उच्च श्वशिा में श्वद्वभाश्वषक/श्वत्रभाश्वषक 

ढााँचे का प्रयोग श्वकया जाए। इसका तात्पयष यह नहीं श्वक अंग्रेजी को हटाया जाए, 

बश्वकक यह श्वक उसे एक श्ववककप के रूप में, न श्वक बाध्यता के रूप में प्रस्तुत श्वकया 

जाए। 

7.4.2 संस्थागत सहायक ढााँचा 

• पाठ्यिम का अनुवाद, 

• श्वद्वभाश्वषक श्वशिकों की श्वनयुश्वि, 

• स्थानीय भाषाओ ंमें सािात्कार, 

• और छात्र सहायता समूहों की स्थापना — ये सभी प्रणालीगत पररवतषन 

छात्र के भाषा और संस्कृश्वत को मान्यता देने की श्वदशा में हैं। 

“प्रणालीगत पररवतषन का अथष ह ैसंस्थान का छात्र के पास आना — न श्वक छात्र 

का स्वयं को संस्थान के लायक साश्वबत करना।” — (Field Notes, 

Kumar, 2012) 

7.4.3 Freirean श्वशिा: संवाद और स्वायत्तता 

Paulo Freire श्वजस “िायलॉश्वगक एजुकेशन” की बात करते हैं, उसमें 

श्वशिक और छात्र दोनों ज्ञान के सह-श्वनमाषता होते हैं। ऐसे में भाषा कोई दीवार 

नहीं, सेत ुबन जाती ह।ै छात्र को वह भाषा दी जाती ह ैश्वजसमें वह सोच सकता ह,ै 

प्रश्न कर सकता ह,ै उत्तर दे सकता ह।ै 

7.5 श्वनष्कषष 

छात्रों को 'ढालने' का दृश्विकोण, दरअसल, श्वशिा के लोकतंत्र के श्ववरुद् ह।ै यह 

सोच उस व्यवस्था को वैध ठहराती ह ैजो बहुसंख्यक श्ववद्याश्वथषयों की भाषाओ,ं 

अनुभवों और जीवन श्वस्थश्वतयों को नकारती ह।ै इसके स्थान पर आवश्यकता ह ै

प्रणालीगत पररवतषन की — जहााँ श्वशिा बहभुाश्वषक, समावेशी और मानवीय हो। 

Freire, Gramsci, Skutnabb-Kangas और Bourdieu जसैे 

श्ववचारकों के श्वसद्ांतों स ेयह स्पि होता ह ैश्वक श्वशिा में भाषा का प्रश्न केवल भाषा 

का नहीं, बश्वकक सत्ता, संस्कृश्वत और अश्वस्तत्व का प्रश्न ह।ै 

इसश्वलए, अब समय ह ैश्वक हम “छात्र को बदलो” की नीश्वत स ेहटकर “संस्थान 

को बदश्वलए” की ओर बढें — तभी भाषा, श्वशिा और आत्महत्या के बीच की 

त्रासदी को तोडा जा सकता ह।ै 

 

VIII. दश्विण भारत के संदभष में अंतश्ववषरोध (SOUTH INDIAN 

CONTRADICTIONS) 

 

8.1 प्रस्तावना: भाषायी राजनीश्वत बनाम भाषायी न्याय 

दश्विण भारत, श्ववशषेतः तश्वमलनािु, ऐश्वतहाश्वसक रूप स ेभाषायी राजनीश्वत का गढ 

रहा ह।ै 1960 के दशक में हएु श्वहदंी श्ववरोधी आंदोलनों ने भाषा को सांस्कृश्वतक 

अश्वस्मता और राजनीश्वतक स्वायत्तता के प्रतीक के रूप में स्थाश्वपत श्वकया। श्वकंतु 

जब हम यह दखेत ेहैं श्वक अंग्रेजी को उसी उग्रता स ेचनुौती नहीं दी गई, तो यह 

प्रश्न उठता ह:ै क्या भाषायी न्याय का संघषष केवल श्वहदंी तक सीश्वमत था? क्या 
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अंग्रेजी, जो औपश्वनवशे्वशक सत्ता की भाषा थी, उस पर नीश्वतगत चपु्पी एक 

“internalized domination” नहीं ह?ै 

8.2 श्वहदंी का श्ववरोध और अंग्रजेी का आत्मसात 

8.2.1 “No Hindi” आंदोलन का ऐश्वतहाश्वसक पररपे्रक्ष्य 

1950 और 60 के दशकों में तश्वमलनािु में श्वहदंी श्ववरोधी आंदोलनों ने कें ि 

सरकार की श्वत्रभाषा नीश्वत का तीव्र श्ववरोध श्वकया। 1965 में हुए व्यापक आंदोलन 

के पिात राज्य ने स्कूलों में श्वहदंी को अश्वनवायष करने स ेइकंार कर श्वदया। यह श्ववरोध 

िश्ववड पाश्वटषयों की श्ववचारधारा का श्वहस्सा बन गया। पररणामस्वरूप, तश्वमलनािु में 

आज भी श्वत्रभाषा सूत्र लागू नहीं ह।ै लेश्वकन, प्रभाव यह हआु श्वक श्वहदंी के बश्वहष्कार 

की आड में “सब कुछ अंग्रजेी” के चलन को बढावा श्वमला और उच्च श्वशिा में 

अंग्रेजी का वचषस्व बढ गया। 1967 स ेसत्ता में रही िश्ववड पाश्वटषयों (DMK 

और AIADMK) ने स्कूल स्तर पर अंग्रजेी की अश्वनवायषता के साथ तश्वमल 

माध्यम को प्रोत्साहन श्वदया। परंत ुअपवादों को छोड दें तो, उच्च श्वशिण श्ववशषेकर 

प्रोरे्फशनल कॉलेजों में अंग्रजेी माध्यम मुख्य माध्यम बना रहा। श्वविंबना यह ह ैश्वक 

श्वजस प्रकार श्वहदंी का श्ववरोध हआु, उसी प्रकार अंग्रेजी को वैकश्वकपक के बजाय 

अश्वनवायष भाषा बना श्वदया गया। 

8.2.2 अंग्रेजी को श्ववककप नहीं, अश्वनवायषता बनाना 

2016 में मिास हाईकोटष के बाहर तश्वमल को न्याश्वयक कायषवाश्वहयों की भाषा 

बनाने के श्वलए जनांदोलन हआु, परंत ुन तो न्यायपाश्वलका न ेसकारात्मक संकेत 

श्वदए, और न ही राज्य सरकार ने इस ेलागू करने में तत्परता श्वदखाई। मिास हाई 

कोटष में तश्वमल को कायषकारी भाषा बनाने हतेु दायर याश्वचका पर कें ि सरकार न े

2014 में सुप्रीम कोटष में दलील दी श्वक उच्च न्यायालयों की भाषा अंग्रेजी ही 

रहगेी (The Hindu, 2014; Times of India, 2016)। परंत ुइस 

थोपी गई अंग्रेजी के श्ववरुद् कोई आंदोलन नहीं खडा हआु। यह स्पि करता ह ैश्वक 

श्वहदंी श्ववरोध के समानांतर अंग्रजेी स ेअलगाव का कोई व्यवश्वस्थत प्रयास नहीं 

हुआ। 

8.3 आत्महत्याएाँ: तश्वमल भाषी छात्रों की मौन त्रासदी 

8.3.1 धाररया लक्ष्मी और प्रासंथ के केस 

धाररया लक्ष्मी और प्रासंथ दोनों तश्वमल माध्यम स ेपढे छात्र थे, श्वजन्हें अंग्रजेी 

माध्यम के इजंीश्वनयररंग कॉलेजों में समझन ेऔर सवंाद करने में कश्वठनाई हुई। दोनों 

ने आत्महत्या की, और उनके नोट्स/पत्रों में अंग्रेजी के कारण उपजे दबाव का 

स्पि उकलेख था। “मेरी पढाई ठीक नहीं चल रही... मैं क्लास की बातें नहीं समझ 

पाती।” — धाररया लक्ष्मी का ससुाइि नोट 

8.3.2 सामाश्वजक बश्वहष्कार और सवंादहीनता 

तश्वमल माध्यम स ेपढे छात्र अंग्रेजी माध्यम कॉलेजों में स्वयं को सामाश्वजक रूप स े

अलग-थलग महसूस करते हैं। Freire के “internalized 

oppression” के श्वसद्ातं के अनसुार, जब एक छात्र अपनी भाषा के कारण 

बार-बार उपेिा और श्वविलता का अनुभव करता ह,ै तो वह स्वयं को अयोलय 

मानने लगता ह।ै यह श्वस्थश्वत आत्मघाती मनोवशृ्वत्त को जन्म देती ह।ै 

8.4 श्वहदंी श्ववरोध बनाम अंग्रजेी स्वीकायषता -भाश्वषक श्ववरोधाभास का श्ववशे्लषण 

Gramsci के Cultural Hegemony श्वसद्ांत के अनुसार, जब एक 

प्रभतु्वशाली भाषा और संस्कृश्वत इस तरह सामान्यीकृत कर दी जाती ह ैश्वक वह 

समाज की “सहज स्वीकृश्वत” बन जाए, तो श्ववरोध का कोई स्वाभाश्ववक ढााँचा नहीं 

बचता। तश्वमलनािु में श्वहदंी श्ववरोध एक जनांदोलन बना, जबश्वक अंग्रेजी को 

'सिलता की भाषा' मानकर चपुचाप स्वीकार कर श्वलया गया। इसका अथष यह 

नहीं ह ैश्वक लोग पीश्वडत नहीं हैं, इसका अथष यह ह ैश्वक नतेतृ्व को इसस ेसमस्या 

नहीं ह।ै यही बात हाल ही में ‘मराठी-मानस’ पर भी लाग ूहोती ह ै— जहााँ वे 

गैर-मराठी भाश्वषयों को प्रताश्वडत कर रह ेहैं, वहीं आंदोलन का नेततृ्व करने वाली 

पाश्वटषयों के नेताओ ंके बच्च ेअच्छे इशं्वललश मीश्वियम स्कूलों में पढ रह ेहैं। नेततृ्व 

को समस्या अंग्रेजी स ेनहीं, श्वहदंी स ेह।ै ताश्वक लोग भाषाओ ंके नाम पर बाँटे रहें 

और उनकी राजनीश्वतक रोटी सेंकी जाती रह।े 

8.5 श्वनष्कषष 

तश्वमलनािु में श्वहदंी श्ववरोध भाश्वषक अश्वस्मता की रिा का एक आंदोलन था, पर 

अंग्रेजी के श्ववरुद् ऐसा कोई ससुंगत आंदोलन नहीं उभरा। इसका पररणाम यह हआु 

श्वक छात्रों को एक ओर अपनी मातभृाषा स ेवंश्वचत होना पडा, और दसूरी ओर 

अंग्रेजी के दबाव में आकर आत्मघाती श्वनणषयों का सामना करना पडा। 

इस खांि से यह षसद् होता है: 

• श्वहदंी के श्ववरोध और अंग्रेजी की स्वीकृश्वत के बीच भाश्वषक न्याय का 

वास्तश्ववक संकट दब गया। 

• Freire की चतेावनी — “To speak a true word is to 

transform the world” — तब तक अपूणष ह ैजब तक छात्रों 

को उनकी भाषा में बोलने और सोचन ेकी आजादी नहीं दी जाती। 

• Skutnabb-Kangas के अनसुार यह “Linguicism” ह ै— 

जब भाषा के आधार पर छात्र की योलयता को नकार श्वदया जाए। 

• और Gramsci के अनुसार यह Cultural Hegemony का 

उदाहरण ह ै— जब शोषण को स्वाभाश्ववक मान श्वलया जाए। 

दश्विण भारत को अपनी भाश्वषक अश्वस्मता को संरश्वित करने के साथ-साथ अंग्रजेी 

वचषस्व को भी आलोचनात्मक रूप स े पनुःपररभाश्वषत करना होगा। अन्यथा 

मातभृाषा और भाश्वषक न्याय की वास्तश्ववक मांग केवल प्रतीकात्मक रह जाएगी। 

 

IX. श्ववशे्लषण और श्ववमशष (COMPARATIVE ANALYSIS 

AND DISCUSSION) 

 

9.1 प्रस्तावना: आत्महत्याओ ंको एक सामाश्वजक-सरंचनात्मक घटना के रूप में 

पढना 

अब तक प्रस्तुत आत्महत्या के केस अध्ययन, संस्थागत असवंेदनशीलता, अंग्रजेी 

माध्यम के वचषस्व, और भाश्वषक श्ववस्थापन की घटनाओ ं को एक व्यापक 

सामाश्वजक और सैद्ांश्वतक फे्म में श्ववशे्लश्वषत करना अश्वनवायष ह।ै यह स्पि हो चकुा 

ह ैश्वक आत्महत्या केवल एक व्यश्विगत या मानश्वसक स्वास््य सकंट नहीं, बश्वकक 

एक बहुस्तरीय प्रणालीगत श्वहसंा का पररणाम ह ै– श्वजसमें भाषा, वगष, संस्कृश्वत 

और संस्थागत संरचना की भशू्वमका श्वनणाषयक ह।ै 

9.2 सैद्ांश्वतक मैश्वपगं: पााँच प्रमुख अंतःप्रवशृ्वत्तयााँ (Meta-Themes) 

9.2.1 भाषा केवल माध्यम नहीं, शश्वि-संरचना ह ै
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Pierre Bourdieu के “Linguistic Capital” और 

“Symbolic Violence” श्वसद्ातं के अनुसार, अंग्रेजी भाषा केवल संवाद 

का माध्यम नहीं, बश्वकक एक वधैता (Legitimacy) और योलयता (Merit) 

प्राप्त करने की मुिा ह।ै 

• AIIMS, IITs, UPSC जैसी संस्थाएाँ भाषा के इस प्रतीकात्मक 

वचषस्व को वास्तश्ववक संरचनात्मक प्रवशेद्वार में बदल देती हैं। 

• श्वजनके पास यह पूाँजी नहीं ह,ै वे बाहरी बना श्वदए जाते हैं — चाह ेवे श्वकतने 

भी मेधावी क्यों न हों। 

9.2.2 शैिश्वणक संस्थान सांस्कृश्वतक श्विकटर की तरह कायष करत ेहैं 

Antonio Gramsci के 'Cultural Hegemony' श्वसद्ांत स ेयह 

समझा जा सकता ह ै श्वक श्वशिण संस्थान केवल ज्ञान के स्रोत नहीं, बश्वकक 

प्रभतु्वशाली संस्कृश्वत के पुनरुत्पादक (reproducers) हैं। 

• जो छात्र शहरी, अंग्रेजीदा,ं उच्च-मध्यमवगीय पषृ्ठभशू्वम स ेआते हैं, व े

संस्थानों के 'श्वछपे पाठ्यिम' (Hidden Curriculum) में 

स्वाभाश्ववक रूप स ेश्विट हो जाते हैं। 

• बाकी छात्रों के श्वलए संस्थान एक अनुकूलन योलय 'श्वसस्टम' नहीं, बश्वकक 

एक 'संघषष स्थल' बन जाता ह।ै 

9.2.3 आत्महत्या = सामाश्वजक बश्वहष्कार + मनोवैज्ञाश्वनक िरण 

Tove Skutnabb-Kangas के 'Linguistic Genocide' 

श्वसद्ातं और Paulo Freire की 'Critical Pedagogy' को जोडकर 

हम यह श्वनष्कषष श्वनकाल सकते हैं श्वक: 

• जो छात्र लगातार अपनी भाषा और संस्कृश्वत के प्रश्वत संस्थागत अस्वीकायषता 

अनुभव करत ेहैं, वे एक अंतहीन आत्म-उपिेा में िूब जाते हैं। 

• यह भावनात्मक िरण (erosion) अंततः आत्महत्या जसैी दखुद 

पररणश्वत की ओर ले जाता ह।ै 

9.2.4 श्वहदंी श्ववरोध बनाम अंग्रजेी स्वीकायषता: भाषाई श्ववमशष की अधरूी रणनीश्वत 

तश्वमलनािु जैसे प्रदेशों में जहााँ श्वहदंी श्ववरोध का सशि इश्वतहास ह,ै वहीं अंग्रेजी 

का वचषस्व श्वबना प्रश्न श्वकए स्वीकार कर श्वलया गया। यह श्ववरोधाभास दशाषता ह ैश्वक 

भाषाई आंदोलन अधरेू रह ेहैं — उन्होंने भाश्वषक न्याय के बजाय भाश्वषक राजनीश्वत 

को आगे बढाया। 

9.2.5 मेररट का पुनपषररभाषण आवश्यक ह ै

AIIMS, UPSC, JEE जसैी परीिाओ ंमें अंग्रेजी के जररए मेररट का 

श्वनधाषरण श्वकया जाता ह।ै लेश्वकन: 

• जब परीिा के प्रश्नपत्र अंग्रजेी में होते हैं, 

• सािात्कार अंग्रेजी में होते हैं, 

• और श्वशिकों की धारणा अंग्रजेी िमता स ेजुडी होती ह,ै तब मेररट एक 

श्वनष्पि मापदंि नहीं, बश्वकक एक भाश्वषक-आधाररत चयन प्रणाली बन जाती 

ह।ै 

 

 

 

9.3 तलुनात्मक ताश्वलका: केसों का अंतःसगंठन 

छात्र भािा 

पृष्ठभूषम 

सांघिि सांस्थान पररणाम 

अश्वनल 

मीणा 

श्वहदंी अंग्रेजी में 

पाठ समझ न 

आना 

AIIMS आत्महत्या 

बालमुकंुद 

भारती 

श्वहदंी प्रदशषन में 

श्वगरावट 
AIIMS आत्महत्या 

प्रासंथ तश्वमल सामाश्वजक 

अलगाव 

श्वनजी 

इजंीश्वनयररंग 

कॉलेज 

आत्महत्या 

धाररया 

लक्ष्मी 

तश्वमल असिलता 

और शमष 
Anna 

University 

आत्महत्या 

चंिा तश्वमल आत्मसंकोच 

और 

संवादहीनता 

सरकारी स्कूल मानश्वसक 

संघषष 

13 
वषीय 

छात्र 

कन्नड श्वशिक 

दबाव और 

असमथषता 

Joyland 

EMS 

आत्महत्या 

सम्बुल 

इशाक 

श्वहदंी अंग्रेजी और 

सामाश्वजक 

दबाव 

B.Pharm 

College 

आत्महत्या 

प्रयास 

 

9.4 Freire की चेतावनी: Banking Model बनाम Dialogic 

Education 

Freire के अनसुार वतषमान श्वशिा व्यवस्था छात्रों को केवल ज्ञान-ग्राही मानती 

ह ै— यानी एक खाली पात्र श्वजसमें सचूनाएाँ भरी जाती हैं। 

• इसमें न छात्र की भाषा का महत्व ह,ै 

• न संस्कृश्वत का, 

• न ही उसकी सवंेदनशीलता का। 

वहीं Dialogic Education मॉिल छात्र को एक साझेदार, एक सवाल 

पूछने वाला, और एक सश्विय ज्ञान श्वनमाषता मानता ह।ै इस मॉिल में भाषा की 

बहुलता को बाधा नहीं, बश्वकक संसाधन माना जाता ह।ै 

9.5 श्वनष्कषष: आत्महत्या एक संकेत ह ै— 'प्रणालीगत श्वहसंा' का 

यश्वद इतने सारे छात्र — अलग-अलग राज्यों, भाषाओ ंऔर संस्थानों स े— 

केवल भाषा और आत्मसकंोच के कारण आत्महत्या करते हैं, तो यह व्यश्विगत 

संकट नहीं ह।ै यह एक सामाश्वजक चेतावनी ह ै— श्वक हमारी श्वशिा व्यवस्था 

बहुभाश्वषकता, सांस्कृश्वतक श्ववश्ववधता और मानवीय गररमा को स्थान नहीं दतेी। 

इस श्ववशे्लषण स ेयह स्पि होता ह ैश्वक: 

• अंग्रेजी माध्यम श्वशिा एक सरंचनात्मक अन्याय प्रणाली ह,ै 

• संस्थागत पूवषग्रह और 'मेररट' का श्वमथक छात्रों को आत्महत्या की कगार 

तक पहुाँचा दतेे हैं, 
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• समाधान केवल भाषाई सधुार नहीं, बश्वकक पणूष प्रणालीगत पररवतषन ह।ै 

अतः यह अश्वनवायष हो जाता ह ैश्वक हम Freire, Bourdieu, Gramsci, 

Skutnabb-Kangas जैस ेश्ववचारकों के मागषदशषन में एक नई भाषा नीश्वत, 

एक नया मूकयांकन दृश्विकोण और एक समावशेी श्वशिा प्रणाली की ओर बढें। 

भश्ववष्य की पीश्वढयााँ तभी सुरश्वित होंगी — जब उनकी भाषा, उनकी संस्कृश्वत, 

और उनका मौन भी श्वशिा में स्थान पाएगा। 

 

X. श्वनष्कषष और सझुाव (CONCLUSION AND 

RECOMMENDATIONS) 

 

10.1 श्वनष्कषष: भाषा, श्वशिा और आत्महत्या के बीच अंतसंबंध 

यह शोध आलेख इस बात की पशु्वि करता ह ैश्वक भारत की वतषमान अंग्रजेी-माध्यम 

आधाररत श्वशिा व्यवस्था न केवल भाश्वषक असमानता को बढावा देती ह,ै बश्वकक 

वह संरचनात्मक रूप स ेबहुसंख्यक ग्रामीण, गरीब और गरै-अंग्रेजीदां श्ववद्याश्वथषयों 

को संस्थागत बश्वहष्कार की ओर धकेलती ह।ै इस बश्वहष्कार का चरम रूप 

आत्महत्या ह ै— जो श्वक व्यश्विगत नहीं, बश्वकक शैिश्वणक प्रणाली का सामूश्वहक 

और संस्थागत उत्तरदाश्वयत्व ह।ै 

अश्वनल मीणा, बालमुकंुद भारती, धाररया लक्ष्मी, प्रासंथ, सम्बुल इशाक और कई 

अन्य आत्महत्याएाँ इस गहरे संकट के दृश्य प्रमाण हैं। Gramsci के अनुसार 

यह वचषस्व केवल शारीररक नहीं, वैचाररक होता ह ै— और अंग्रजेी का प्रभतु्व 

भारतीय श्वशिा प्रणाली में ऐसा ही वचैाररक प्रभतु्व बन चकुा ह।ै 

Freire की Banking Education Model की आलोचना, 

Skutnabb-Kangas की Linguistic Genocide अवधारणा, 

Bourdieu की Symbolic Violence की ्योरी और Cultural 

Capital के श्वसद्ांत, सभी यह इशं्वगत करत ेहैं श्वक भाषा एक सामाश्वजक अश्वधकार 

ह ै— और जब यह अश्वधकार छीना जाता ह,ै तो उसका असर केवल परीिा 

पररणामों तक सीश्वमत नहीं रहता, वह जीवन और मतृ्यु का भी श्वनधाषरक बन जाता 

ह।ै 

10.2 प्रमुख श्वनष्कषष: 

1. भाषा शश्वि ह:ै अंग्रेजी केवल एक भाषा नहीं, बश्वकक एक सामाश्वजक और 

शैश्विक सत्ता-सरंचना ह।ै 

2. आत्महत्या संस्थागत श्वविलता ह:ै छात्र की आत्महत्या को व्यश्विगत 

श्वविलता न मानकर, उसे संस्थागत असवंेदनशीलता के संकेत के रूप में 

देखा जाना चाश्वहए। 

3. मेररट का पनुपषररभाषण आवश्यक ह:ै अंग्रेजी आधाररत मूकयांकन प्रणाली 

मेररट को वास्तश्ववक रूप में नहीं आंकती। 

4. भाषाई न्याय की आवश्यकता: मातभृाषा आधाररत बहुभाषी श्वशिा ही 

समावशेी और न्यायसगंत श्वशिा का आधार बन सकती ह।ै 

5. प्रणालीगत पररवतषन अपररहायष ह:ै छात्रों को ढालन ेकी बजाय, संस्थानों 

को बदलने की जरूरत ह।ै 

10.3 नीश्वतगत सुझाव (Policy Recommendations) 

10.3.1 श्वशिा नीश्वत में बहुभाश्वषकता का समावेशी श्वियान्वयन 

• प्रारंश्वभक श्वशिा में मातभृाषा आधाररत बहभुाश्वषक श्वशिण मॉिल को 

अपनाया जाए, श्वजसमें श्वहदंी, तश्वमल, बांलला, मराठी आश्वद भाषाओ ंके साथ 

अंग्रेजी को सवंादात्मक सह-भाषा के रूप में शाश्वमल श्वकया जाए। 

• श्वहशं्वललश (श्वहदंी+English), श्वबंश्वललश (बंगला+English), 

तश्वमश्वलश (तश्वमल+English) जसैे द्वभैाश्वषक मॉिल, श्वशिण-अश्वधगम 

की वास्तश्ववकता और भाश्वषक श्ववश्ववधता के बीच सेतु के रूप में कायष कर 

सकत ेहैं। यह मॉिल न तो अंग्रेजी को वचषस्वशाली बनाता ह ैऔर न ही 

मातभृाषा को श्वनश्वष्िय। 

• यह नीश्वत न केवल सरकारी श्ववद्यालयों में बश्वकक श्वनजी श्वशिण संस्थानों में 

भी अश्वनवायष की जाए, श्वजसस ेसामाश्वजक वगों के मध्य भाश्वषक अवसर की 

समानता सुश्वनश्वित हो। 

• श्ववद्याश्वथषयों को माध्यम-चयन का स्वायत्त श्ववककप श्वदया जाए, ताश्वक व े

अपनी भाषाई सशु्ववधा और आत्मश्वविास के अनुरूप अध्ययन कर सकें । 

10.3.2 पाठ्यचयाष और मूकयांकन में भाश्वषक समावशेन 

• सभी राष्रीय/राज्य स्तरीय प्रश्वतयोगी परीिाओ ंमें प्रश्नपत्र, मूकयांकन एव ं

संवाद का अवसर प्रत्येक भारतीय भाषा में समान रूप स ेसुश्वनश्वित श्वकया 

जाए। 

• 'मानक श्वहदंी' की बाध्यता के स्थान पर लोकप्रचश्वलत और प्रयोग-उन्मुख 

श्वहदंसु्तानी शलैी को प्राथश्वमकता दी जाए। कश्वठन पाररभाश्वषक शब्दों को 

अंग्रेजी ब्रकेैट सश्वहत सहज श्वहदंी/स्थानीय भाषा में अनवुाश्वदत श्वकया जाए। 

• सािात्कार प्रणाली में भाश्वषक लचीलापन लाया जाए। इटंरव्यू बोिष की 

संरचना इस प्रकार हो श्वक उसमें कम स ेकम 33% सदस्य ग्रामीण, गरै-

अंग्रेजी पषृ्ठभशू्वम स ेहों, और सभी सदस्यों को भाश्वषक-सवंेदनशीलता और 

िेत्रीय श्ववश्ववधता के प्रश्वत प्रश्वशिण प्रदान श्वकया जाए। 

10.3.3 संस्थानों में भाश्वषक-सवंेदनशीलता का श्वनमाषण 

• प्रत्येक उच्च श्वशिा संस्थान में द्वभैाश्वषक सचंार तंत्र लाग ू श्वकया जाए – 

श्वजसमें सचूना, संवाद और प्रशासश्वनक प्रश्विया मातभृाषा एवं अंग्रेजी दोनों 

में हो। 

• Hidden Curriculum (गपु्त पाठ्यिम) की भाषा-संबंधी 

पूवषधारणाओ ंको चनुौती देने हते,ु श्वशिक प्रश्वशिण को अश्वनवायष बनाया 

जाए। 

• संस्थानों में भाषा-सहयोगी कायषिम (Language Buddy 

Systems), छात्र सहायता समूह, और सामुदाश्वयक श्वशिण मॉिल की 

स्थापना हो जो श्ववद्याश्वथषयों के भाश्वषक संघषष को साझा रूप में सलुझान ेमें 

सहायक बनें। 

10.3.4 आत्महत्या-श्वनवारण के श्वलए बहुस्तरीय नीश्वत ढााँचा 

• सभी उच्च श्वशिा संस्थानों में मनो-सामाश्वजक परामशष एवं भाश्वषक सहायता 

कें ि स्थाश्वपत श्वकए जाएाँ, जहााँ श्ववद्याश्वथषयों को उनके भाषाई अवरोधों और 

उससे उत्पन्न तनावों स ेउबरने के श्वलए मागषदशषन श्वमले। 

• आत्महत्या की श्वकसी भी घटना के संदभष में स्वतंत्र, बहुभाश्वषक, समुदाय-

संवेदनशील जााँच तंत्र का श्ववकास हो, श्वजसमें छात्र, अश्वभभावक और भाषा 

श्ववशेषज्ञ सभी सश्वम्मश्वलत हों। 
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10.4 वैकश्वकपक दृश्वि: एक समावेशी भाश्वषक लोकतंत्र की ओर 

इस शोध लखे के श्वनष्कषों के आधार पर हम एक ऐसी श्वशिा प्रणाली की ककपना 

करते हैं: 

• जहााँ प्रत्येक भािा का र्गररमापूणि स्थान हो, न श्वक केवल अंग्रजेी को 

'योलयता' का पयाषय माना जाए। 

• जहााँ अंग्रेजी को षवककप के रूप में श्वसखाया जाए, वचिस्व के रूप में नहीं 

थोपा जाए। 

• जहााँ षवद्याथी की भािा उसकी बाधा नहीं, उसकी बौषद्क शषक्त 

समझ़ी जाए। 

• जहााँ संवाद और आत्म-प्रकाशन को आत्महत्या पर वरीयता श्वमले। 

• जहााँ श्वशिा, भाषा और जीवन— तीनों श्वमलकर श्ववद्याश्वथषयों को सम्मान, 

अवसर और भश्ववष्य की आशा प्रदान करें। 

यह दृश्विकोण केवल भाश्वषक सधुार की बात नहीं करता, यह सामाश्वजक न्याय और 

आत्म-गररमा के श्वलए श्वशिा के लोकतंत्रीकरण की मांग करता ह।ै 

Paulo Freire के शब्दों में: 

“To speak a true word is to transform the world.” 

आज आवश्यकता ह ै श्वक हमारी श्वशिा व्यवस्था हर बच्च ेको उसका 'true 

word' — उसकी मातभृाषा, उसकी संस्कृश्वत, और उसका अनुभव — देन े

का साहस और अवसर दे। 

भारतीय श्वशिा तभी लोकतांश्वत्रक हो सकती ह,ै जब वह भारत के बच्चों स ेउनके 

शब्द, उनकी जुबान और उनका सम्मान न छीने। 
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