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ग्रामीण भागातील सण-उत्सव आणण लोकपरंपरा 

 

 

हनुमंत णवठोबा भोय े

मराठी विभाग, कला ि िाविज्य महाविद्यालय व िंडोरी क्ािंवििीर िसिंिराि नरायनराि नाईक विक्षि प्रसारक सिंस्थेचे, 

 

 

I.  सण उत्सवांचा पररचय 

 

ग्रामीण भागातील सण उत्सव आणण लोकपरंपरा भारतीय समाजाच्या सांस्कृणतक 

धरोहराचे प्रणतणबंब आहते. या सणांचा मुख्य संबंध धाणमिक, कृषी, आणण सामाणजक 

मूलयांशी आह.े ग्रामीण जीवनात ह ेसण आनंद, एकता आणण परंपरेला जपण्याची 

भूणमका बजावतात. उदाहरणार्ि, गणेश चतुर्ी, णदवाळी, आणण मकर संक्ांती यांसारखे 

सण धाणमिक तसेच सामाणजक दृष््टया महत्त्वाचे आहते. 

लोकपरंपरा म्हणजे कल,े नतृ्य, गाणी, व्रत आणण पूजा यांचा संग्रह आह.े ग्रामीण 

भागात लोक पारंपररक नृत्ये, गाणी, व्रतांचे पालन करून एकता आणण आध्याणत्मक 

णवकास साधतात. घरगुती परंपरा आणण वदृ्ांचा आदर करण्याचे महत्त्व देखील आह.े 

ह े सण आणण परंपरा समाजाच्या सांस्कृणतक जाणीव आणण णवश्वासाला मजबूत 

करतात, आणण अनमोल धरोहर णजवंत ठेवतात. 

ग्रामीण भागातील सण, उत्सव, आणण लोकपरंपरा भारतीय संस्कृतीचे महत्त्वपूणि घटक 

आहते. ह े सण केवळ आनंदोत्सव नसून, सामाणजक ऐक्य, पारंपररक ज्ञान आणण 

सांस्कृणतक मूलयांच्या जतनाचे प्रतीक आहते. णवणवध अभ्यासांमध्ये यावर वेगवेगळ्या 

दृष्टीकोनातून णवचार मांडले गेले आहते. 

 

II. साणहत्य समीक्षा 

 

1. धाणमिक आणण सामाणजक दृणष्टकोन: सण उत्सव धाणमिक आणण सामाणजक 

आयुष्याचा अणवभाज्य भाग आहते. यामुळे समाजात एकता आणण सामुदाणयक 

भावना णनमािण होतात. गणेश चतुर्ी आणण णदवाळी सारख्या सणांमुळे 

उत्साहाचे वातावरण तयार होते. 

2. लोककला आणण नतृ्य: लोककला आणण पारंपररक नतृ्यांचे महत्त्व सणांमध्ये 

आह,े जसे की गोंधळ आणण लावणी. ह े केवळ मनोरंजनाचे माध्यम नसून, 

समाजातील संवाद आणण संस्कृतीचे संवधिन करणारे असतात. 

3. ग्रामीण जीवनशैली: सण आणण परंपरा ग्रामीण जीवनशैलीशी जडलेलया 

आहते. यामुळे नैणतक णशक्षण आणण समाजाणभमुखता वणृद्ंगत होते, तसेच 

परस्पर सहयोगाची भावना वाढते. 

4. आधुणनकतेचा प्रभाव: णवज्ञान आणण तंत्रज्ञानाच्या प्रभावामुळे काही सणांच े

स्वरूप बदलले आह,े परंतु ग्रामीण भागात त्यांचे अणस्तत्व णटकून आह.े 

स्र्ाणनक समुदाय यांना जपण्यासाठी प्रयत्नशील आहते. 

5. समाजशास्त्रीय दृणष्टकोन: सण-उत्सव ह ेसमाजातील ऐक्य आणण सांस्कृणतक 

संवादाच ेप्रतीक ठरतात, ज्यामुळे समुदायांमध्ये संबंध मजबूतीने जपल ेजातात. 

 

III. संशोधनाच ेउणिष्ट े

 

1.  सामाणजक एकता आणण समुदायाची भूणमका: सण उत्सव कसे सामाणजक 

नातेसंबंध मजबूत करतात आणण ग्रामीण समुदायाच्या एकात्मतेला कसे 

प्रोत्साहन देतात, याचे णवशे्लषण करणे. 

2. धाणमिक परंपरा आणण सांस्कृणतक वारसा: ग्रामीण सण उत्सव आणण त्यातील 

धाणमिक प्रर्ा सांस्कृणतक वारशाचे संरक्षण कसे करतात, यावर प्रकाश टाकणे. 

3. लोककला आणण नतृ्यांच े महत्त्व: सण उत्सवांमध्ये लोककला, नृत्य, आणण 

संगीत यांची भूणमका आणण त्यांचा समाजावर होणारा प्रभाव अभ्यास करणे. 

4. आधुणनकतेचा प्रभाव: बदलत्या जीवनशैलीमुळे सण उत्सव आणण परंपरांमध्ये 

होणाऱ्या बदलांचा णवशे्लषण करणे. 

5. सामाणजक आणण आणर्िक पररणाम: सणांच्या आयोजनामुळे णनमािण होणाऱ्या 

सामाणजक सहकायि आणण आणर्िक संधींचा अभ्यास करणे. 

6. शहरीकरणाचा प्रभाव: शहरीकरणामुळे ग्रामीण सण उत्सव आणण परंपरांवर 

होणाऱ्या पररणामांचा शोध घेणे. 

 

IV. संशोधन पद्ती 

 

1.  साक्षात्कार आणण मुलाखत पद्ती: 

साक्षात्कार: परंपरा जपणारे वदृ्, धाणमिक गुरु, आणण सणांच ेआयोजन करणाऱ्यांसोबत 

सखोल साक्षात्कार घेणे. 

मुलाखिी: शेतकरी, कलाकार, आणण णवणवध समुदाय गटांसोबत संवाद साधून त्यांचे 

दृणष्टकोन समजून घेणे. 

2. प्रश्नावली आणण सवेक्षण: 

प्रश्नािली: सण उत्सवांबिल लोकांचे मत आणण सहभाग जाणून घेण्यासाठी 

णवचारपत्रक तयार करणे. 

सिेक्षि: णवणवध वयोगटांतील ग्रामीण लोकांवर सवेक्षण करून सणांमधील सहभाग 

आणण त्यातील बदल तपासणे. 

3. सांस्कृणतक आणण ऐणतहाणसक णवशे्लषण: 

सािंस्कृविक विशे्लषि: सण उत्सव आणण लोकपरंपरेच्या सांस्कृणतक संदभाांचा अभ्यास. 

ऐविहावसक विशे्लषि: सणांतील बदल आणण त्यांवरील पररणामांचा शोध घेणे. 

4. णनरीक्षण पद्ती: 

थेट वनरीक्षि: सण उत्सवांदरम्यान पारंपररक कायिक्म आणण लोककलेचे णनरीक्षण. 

सहभागी वनरीक्षि: संशोधक र्ेट सणांमध्य े सहभागी होऊन अनुभवाचंा अभ्यास 

करतो. 
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5. केस स्टडी पद्त: 

o णवणशष्ट सण णकंवा परंपरा घेऊन त्यांचा सामाणजक, सांस्कृणतक, आणण आणर्िक 

पररणाम तपासणे. 

6. साणहत्य णवशे्लषण: 

सण उत्सवांवरील आधी झालेलया अभ्यासांचे संकलन करून शास्त्रीय दृणष्टकोन, 

सामाणजक संदभि आणण ऐणतहाणसक माणहतीचा अभ्यास करणे. 

7. लोककला आणण नृत्यांचे णवशे्लषण: 

सणांमधील लोककला, नतृ्यप्रकार, आणण संगीताचा सांस्कृणतक आणण सामाणजक 

प्रभाव समजून घेणे. 

या पद्तींमुळे ग्रामीण सण उत्सव आणण लोकपरंपरेचे णवणवध पैलू सखोलपणे समजून 

घेता येतील. 

 

V. डेटा णवशे्लषण 

 

ग्रामीण सण उत्सव आणण लोकपरंपरेचा अभ्यास करताना, त्यांचे सामाणजक, 

सांस्कृणतक, आणण आणर्िक पररणाम समजून घेण्यासाठी णवणवध डेटा संकलन आणण 

णवशे्लषण पद्ती वापरलया जातात. यासाठी काही महत्त्वाच्या णवशे्लषण पद्ती 

खालीलप्रमाणे आहते: 

1. सांस्कृणतक आणण सामाणजक णवशे्लषण: 

सामाविक गटािंचा विशे्लषि: सण उत्सवांमध्ये शेतकरी, कुटंुबे, आणण लोककलाकार 

यांचे योगदान आणण सहभाग तपासल े जातात. यामध्य े त्यांचे सहभागाच े प्रमाण, 

योगदान, आणण सामाणजक संरचनेतील बदलांचा अभ्यास केला जातो. 

समु ायािील एकिा: सण आणण उत्सव लोकांमध्ये एकता णनमािण कशी करतात, याचे 

सांस्कृणतक णवशे्लषण करून एकसंधतेची भावना आणण सामाणजक समरसता कशी 

वाढते ह ेसमजून घेतले जाते. 

2. सांणख्यकीय णवशे्लषण: 

सिेक्षि आधाररि डेटा विशे्लषि: प्रश्नावलीद्वारे संकणलत डेटा सांणख्यकीय पद्तींनी 

णवशे्लणषत केला जातो. यात लोकांच्या वयोवदृ्ता, सामाणजक णस्र्ती, आणण सणांमध्ये 

सहभाग याचा अभ्यास केला जातो. 

सामाविक-आवथिक पररिाम: सण उत्सवांच्या आयोजनामुळे व्यापार, स्र्ाणनक उद्योग, 

रोजगार, आणण आणर्िक समदृ्ीवर होणाऱ्या पररणामांचा सांणख्यकीय णवशे्लषण केला 

जातो. 

3. वगीकरण आणण श्रेणीकरण: 

सिािंचे िगीकरि: सणांना धाणमिक, सांस्कृणतक, आणण कृषी संबंणधत श्रेणींमध्ये 

वगीकृत करून त्यांचा सामाणजक महत्त्व समजून घेतला जातो. 

लोकपरिंपरेच ेिगीकरि: नतृ्य, गाणी, व्रते, आणण कलेच्या णवणवध प्रकारांचे वगीकरण 

करून त्यांच ेमहत्त्व आणण सामाणजक प्रभाव तपासला जातो. 

4. णवषयवस्त ूणवशे्लषण: 

सावहवत्यक आवि मीवडया विशे्लषि: सण उत्सव आणण लोकपरंपरेशी संबंणधत 

साणहत्य, कर्ा, आणण णनबंध यांचा अभ्यास करून त्यातील महत्त्वाचे घटक आणण 

सांस्कृणतक दृणष्टकोन णवशे्लणषत केल ेजातात. 

स्थानीय मीवडया विशे्लषि: स्र्ाणनक मीणडया आणण इंटरनेटवरील चचाांचे णवशे्लषण 

करून सणांच्या लोकणप्रयतेचे प्रमाण आणण लोकांचे प्रणतसाद तपासल ेजातात. 

5. प्रभाव णवशे्लषण: 

सामाविक आवि सािंस्कृविक प्रभाि: सण उत्सवांच्या आयोजनामुळे समाजातील 

सुसंस्कृती, परंपरेचे जतन, आणण सांस्कृणतक ओळखीवर होणारा प्रभाव णवशे्लणषत 

केला जातो. 

आवथिक प्रभाि: ग्रामीण भागातील आणर्िक पररणस्र्तीवर सण उत्सव आणण 

लोकपरंपरांचा सकारात्मक प्रभाव कसा पडतो, याच े णवशे्लषण (जसे की पयिटन, 

स्र्ाणनक उद्योग, आणण शेतकरीवगािवर होणारे फायदे). 

6. वणाित्मक णवशे्लषण: 

प्रत्यक्ष वनरीक्षि: सण उत्सवांची र्ेट णनरीक्षण करून त्यातील णवणवध घटकांचे वणिन 

व णवशे्लषण. यामध्ये नतृ्य, संगीत, आणण व्रत ेइत्यादींचा तपशीलवार अभ्यास केला 

जातो. 

आकडेिारी आधाररि िििन: सणाच्या आयोजनात णवणवध वयोगट, णलंग, आणण 

समुदायांच्या सहभागाचे आकडेवारीद्वारे णवशे्लषण. 

या पद्तींमुळे ग्रामीण सण उत्सव आणण लोकपरंपरेच्या णवणवध पैलंूचा सखोल अभ्यास 

करता येतो. 

ग्रामीण सण आणण लोकपरंपरा णवणवध सामाणजक, सांस्कृणतक, आणण आणर्िक 

दृणष्टकोनातून महत्त्वपूणि ठरतात. त्यांच ेप्रभाव खालीलप्रमाणे आहते:  

 

VI. णनष्कषि (FINDINGS) 

 

1. सामाणजक ऐक्याचे साधन: सण आणण उत्सव लोकांमध्ये सामाणजक एकता 

णनमािण करतात, कुटंुब, शेजारी आणण समाजाला एकत्र आणतात, ज्यामुळे 

समाजातील समरसता आणण सहकायि वाढते. 

2. सांस्कृणतक जतन आणण संवधिन: लोकपरंपरा आणण सण पारंपररक कला, 

गाणी, नतृ्य आणण सांस्कृणतक मूलये जपण्यास मदत करतात, तसेच ते 

सांस्कृणतक वारशाचे संरक्षण करतात. 

3. आणर्िक योगदान: सणांच्या कालावधीत बाजारपेठेतील व्यापारात वाढ होते, 

स्र्ाणनक हस्तकला, शेतकरी उत्पादने आणण व्यवसायांमध्य ेआणर्िक चालना 

णमळते, ज्यामुळे ग्रामीण अर्िव्यवस्र्ेला मजबूती प्राप्त होते. 

4. धाणमिक आणण अध्याणत्मक महत्त्व: ग्रामीण सण धाणमिक परंपरांशी संबंणधत 

असतात आणण ते लोकांमध्य ेअध्याणत्मक शांती, श्रद्ा आणण एकता णनमािण 

करतात. 

5. णनसगािशी नाते: अनेक सण णनसगािशी संबंणधत असतात, ज्यामुळे समाजात 

णनसगि संरक्षणाच ेमहत्त्व आणण संदेश रुजवले जातात. 

6. णपढीजात ज्ञानाचा वारसा: सणांच्या माध्यमातून पारंपररक ज्ञान, कलेचे स्वरूप, 

व्रते आणण रीणतररवाज पुढील णपढीपयांत पोहोचवले जातात. 

7. समाजातील बदलाचे प्रणतणबंब: आधुणनक तंत्रज्ञान आणण शहरीकरणामुळे 

पारंपररक सणांमध्य े काही बदल होऊ लागले आहते, उदाहरणार्ि णडणजटल 

माध्यमांद्वारे साजरेकरणाचे वाढते प्रमाण. 

या णनष्कषाांद्वारे, ह ेस्पष्ट होते की ग्रामीण सण आणण लोकपरंपरा केवळ सांस्कृणतक 

धरोहरच नाही, तर सामाणजक आणण आणर्िक स्तरावरही महत्त्वपूणि भूणमका बजावतात. 
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ग्रामीण सण आणण लोकपरंपरा समाजाच्या जीवनाचा अणवभाज्य भाग आहते आणण 

त्या णवणवध सामाणजक, सांस्कृणतक, आणण आणर्िक संदभाित महत्त्वपूणि भूणमका 

बजावतात. या परंपरांचा अभ्यास करतांना पुढील मुदद््यांवर चचाि केली जाऊ शकते: 

 

VII. चचाि 

 

1. सामाणजक एकोप्याचे प्रतीक: 

ग्रामीण सण एकाच णठकाणी लोकांना एकत्र आणण्याचे कायि करतात. यामुळे एकोपा, 

ऐक्य आणण समुदाय भावना तयार होतात. उदाहरणार्ि, होळी, पोळा, णदवाळी ह ेसण 

समाजात एकसंधतेची भावना वाढवतात, णजर्े पारंपररक नतृ्य ेआणण गीतांमध्ये सहभाग 

लोकांच्या सामाणजक संबंधांना बळकट करतो. 

2. सांस्कृणतक जतन आणण संवधिन: 

ग्रामीण सण परंपरांचा, लोककला, हस्तकला आणण रुढी यांचे संरक्षण करतात. 

कोळीनतृ्य, गोंधळ, आणण लावणी सारख्या पारंपररक कला सणांच्या माध्यमातून 

णजवंत राहतात. या परंपरा नवीन णपढीपयांत पोहोचवण्याचे कायि देखील करते. 

3. आणर्िक लाभ: 

सण उत्सव ग्रामीण अर्िव्यवस्र्ेला चालना देतात. शेतमाल, पारंपररक खाद्यपदार्ि, 

वस्त्रप्रावरणे, आणण हस्तकला णवक्ीसाठी उत्तम संधी णनमािण होतात. हगंामी बाजारपेठ 

तयार होतात, ज्यामुळे स्र्ाणनक व्यवसायांना प्रोत्साहन णमळते. 

4. णनसगािशी नाते: 

ग्रामीण सण णनसगािशी संबंणधत असतात, जसे की पीक लावणी, कापणी, आणण ऋतूंचे 

स्वागत. उदाहरणार्ि, मकर संक्ांत, बैलपोळा, आणण नागपंचमी ह ेसण णनसगािशी 

मानवी नात्याचे प्रतीक आहते. यामुळे पयािवरण संरक्षण आणण शाश्वत जीवनशैलीला 

प्रोत्साहन णमळते. 

5. धाणमिक आणण अध्याणत्मक महत्त्व: 

ग्रामीण सण मुख्यतः धाणमिक श्रद्ांशी संबंणधत असतात. त्यामध्ये णवधी, पूजा, आणण 

कर्ांचा समावेश असतो, ज्यामुळे लोकांना अध्याणत्मक शांती णमळते. या परंपरांनी 

समाजात नैणतक आणण आध्याणत्मक मूलये कायम ठेवली आहते. 

6. आधुणनक बदलांचा प्रभाव: 

आधुणनक तंत्रज्ञान आणण शहरीकरणामुळे ग्रामीण सणांच्या स्वरूपात बदल होत 

आहते. णडणजटल माध्यमांद्वारे सणांचा प्रचार होतो, परंतु पारंपररक पद्ती कमी 

होण्याची शक्यता आह.े नवीन णपढी सणांची साजरा करण्याची पद्त बदलत आह,े 

ज्यामुळे काही पारंपररक बाबी गमावलया जात आहते. 

7. लोकपरंपरांचा प्रभाव: 

लोकगीते, कर्ा, नाटके आणण लोककर्ांनी ग्रामीण संस्कृती समदृ् केली आह.े 

समाजातील समस्यांचे प्रणतणबंब लोकपरंपरांतून णदसते, आणण त्या णशक्षण, पे्ररणा आणण 

नैणतक मूलयांच ेप्रसार करण्याचे प्रभावी माध्यम ठरतात. 

यावरून स्पष्ट आह ेकी, ग्रामीण सण आणण लोकपरंपरा केवळ सांस्कृणतक आस्र्ेचा 

भाग नाही, तर त्या सामाणजक ऐक्य, आणर्िक समदृ्ी, आणण नैणतक मूलय ेजपण्याचे 

कायि देखील करतात. यामध्य ेआधुणनकतेचा प्रभाव आह,े परंतु पारंपररकता कायम 

राखणे आवश्यक आह.े 

 

 

VIII. णशफारशी 

 

ग्रामीण सण, उत्सव, आणण लोकपरंपरा यांचा वारसा जतन करण्यासाठी आणण 

समाजावर त्यांचा सकारात्मक पररणाम णटकवनू ठेवण्यासाठी काही महत्त्वाच्या 

णशफारशी खालीलप्रमाणे आहते: 

1. सांस्कृणतक वारसा जतन करणे: 

दस्तऐवजीकरण: लोकगीत, नतृ्य, कर्ा, आणण सणांच े स्वरूप णव्हणडओ, लेख 

णकंवा पुस्तकांद्वारे दस्तऐवजीकरण करणे. 

पिढीजात हस्ताांतरण: पारंपररक ज्ञान आणण परंपरा नव्या णपढीपयांत पोहोचवण्यासाठी 

कायिशाळा आयोणजत करणे. 

2. शैक्षणणक प्रणालीमध्य ेसमावेश: 

स्र्ाणनक परंपरांचे णशक्षण: शाळा आणण महाणवद्यालयांमध्ये स्र्ाणनक सण, उत्सव, 

आणण परंपरांवर आधाररत अभ्यासक्म समाणवष्ट करणे. 

णवद्यार्ी सहभाग: सणांच ेआयोजन आणण परंपरांचे सादरीकरण करून णवद्यार्थयाांचा 

सणक्य सहभाग वाढवण.े 

3. आणर्िक णवकासासाठी सणांचा उपयोग:सणामुळे समाजाला आणर्िक हातभार 

लागला जातो . 

4. स्र्ाणनक उत्पादनांचा प्रचार: सणांच्या णनणमत्ताने स्र्ाणनक उत्पादने आणण 

हस्तकला यांना प्रोत्साहन देण्यासाठी प्रदशिन, जत्रा आणण मेळावे आयोणजत 

करणे. 

सण-पयिटन: ग्रामीण सणांच े पयिटनाच्या माध्यमातून राष्रीय आणण आंतरराष्रीय 

स्तरावर प्रचार व प्रसार करणे. 

5. णनसगि आणण पयािवरण संवधिन: 

पयािवरणपूरक साजरेपणा: सण साजरे करताना पयािवरणपूरक साणहत्य, जैवणवघटनशील 

वस्तू, आणण पुनवािपरयोग्य संसाधनांचा वापर करावा. 

णनसगि संवधिन मोहीमा: सणांच्या णनणमत्ताने वकृ्षारोपण, जलसंवधिन, आणण स्वच्छता 

मोणहमा आयोणजत कराव्यात. 

6. तंत्रज्ञानाचा वापर: 

णडणजटल प्लॅटफॉमिचा उपयोग: लोकपरंपरा आणण सणांच ेदस्तऐवजीकरण णडणजटल 

माध्यमांवर उपलब्ध करून त्यांचा प्रचार करावा. 

ऑनलाइन इव्हेंट्स: लोकपरंपरांच्या जागणतक पे्रक्षकांपयांत पोहोचण्यासाठी ऑनलाईन 

कायिक्म आणण इव्हेंट्स आयोणजत करणे. 

7. स्र्ाणनक समुदायांचा सणक्य सहभाग: 

समुदाय नेते: स्र्ाणनक परंपरा जतन करण्यासाठी आणण प्रचारासाठी गावातील नेते 

आणण ज्येष्ठ व्यक्तींना जबाबदारी द्यावी. 

सहभागी णनयोजन: सण आणण उत्सवांच े आयोजन करताना सवि वयोगटांच्या 

सहभागासाठी प्रयत्न करावेत. 

8. शासनाची मदत आणण धोरणे: 

सरकारी णनधी: सांस्कृणतक परंपरांना प्रोत्साहन देण्यासाठी णवशेष णनधीची तरतूद करणे. 

नीती ठरवणे:ग्रामीण सण आणण परंपरांना राष्रीय स्तरावर मान्यता णमळवनू देण्यासाठी 

धोरण आखणे. 

9. अध् याणत्मक महत्त्वाचे संवधिन: 
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पे्ररणादायी काययक्रम: सणांच्या धाणमिक आणण आध्याणत्मक महत्त्वावर आधाररत 

चचाि, प्रवचने, आणण कायिशाळा आयोणजत करणे. 

 सामापजक उिक्रम: सणांच्या णनणमत्ताने आरोग्य णशणबरे, गरजंूसाठी अन्नदान, आणण 

सामूणहक उपक्म राबवणे.या णशफारशींचा अवलंब करून, ग्रामीण सण आणण 

लोकपरंपरांच ेजतन केलयास, त्यांचा सकारात्मक पररणाम समाजावर णटकवनू ठेवता 

येईल आणण सांस्कृणतक समदृ्ीला प्रोत्साहन णमळेल. 

 

IX. णनष्कषि (CONCLUSION): 

 

ग्रामीण भागातील सण, उत्सव, आणण लोकपरंपरा स्र्ाणनक संस्कृतीचे हृदय आहते 

आणण समाजाच्या णवणवध पैलंूशी जडलेल े आहते. या सणांमुळे सामाणजक ऐक्य, 

सांस्कृणतक जतन, आणर्िक प्रगती, आणण पयािवरणीय संरक्षण यांचा समतोल साधला 

जातो. 

मुख्य मुिे: 

1. सामाणजक एकात्मता: सण आणण उत्सव कुटंुब, गाव, आणण समाजातील 

लोकांना एकत्र आणून सहकायािची भावना णनमािण करतात. 

2. सांस्कृणतक वारसा: ग्रामीण लोकपरंपरा प्राचीन संस्कृतीचे प्रतीक आहते आणण 

त्या णपढ्यान् णपढ्या सांस्कृणतक वारसा जतन करण्याचे महत्त्वपूणि कायि करतात. 

3. आणर्िक प्रोत्साहन: सणांच्या कालावधीत स्र्ाणनक अर्िव्यवस्र्ेला चालना 

णमळते, स्र्ाणनक उत्पादने आणण हस्तकला णवक्ीसाठी चांगला संधी णमळते. 

4. णनसगािशी नाते: सण णनसगािशी सुसंगत असलेले असलयामुळे पयािवरण संवधिन 

आणण णनसगिप्रेम जोपासल ेजाते. 

5. अध्याणत्मक आणण नैणतक मूलये: सणांद्वारे धाणमिक, आध्याणत्मक, आणण नैणतक 

मूलयांची जपणूक केली जाते. 

6. आधुणनक बदलांचा स्वीकार: सणांच्या स्वरूपात आधुणनक जीवनशैलीच्या 

प्रभावामुळे काही बदल झाले आहते, तरीही परंपरांचे संरक्षण करून 

आधुणनकतेसह समाकणलत होण्याची प्रणक्या महत्त्वाची आह.े 

अशाप्रकारे, ग्रामीण सण आणण लोकपरंपरांचे जतन आणण संवधिन ह ेसमाजाच्या सवि 

पैलंूना समदृ् करत असून, त्यांचे भणवष्यातील योगदान अणधक प्रभावी होईल. 
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भारतीय सांस्कृणतक पररषदेचा वाणषिक अहवाल (2021). नवी णदलली: भारतीय 

सांस्कृणतक पररषदे. 

4. जनिलस आणण माणसके: 

ग्रामीण भारत माणसक (2022). "सणांच ेबदलते स्वरूप आणण ग्रामीण समाज." 

लोकसंस्कृती जनिल (2020). "परंपरा, सण आणण आधुणनकता यांचा समतोल." 

5. ऑनलाइन स्त्रोत: 

भारतीय लोकसंस्कृती पोटिल – भारतीय लोकपरंपरा, सण, आणण उत्सव यांसाठी 

णवशेष संदभि. 

महाराष्र टुररझम अणधकृत संकेतस्र्ळ – महाराष्रातील सण-उत्सवांबिल माणहती. 

नेशनल कलचरल फाउंडेशन – राष्रीय पातळीवरील सांस्कृणतक वारशाचे 

दस्तऐवजीकरण. 

6. क्षेत्रीय अभ्यास: 

गावातील ज्येष्ठ व्यक्ती, प्राचीन कर्ा, आणण स्र्ाणनक ज्ञान यावर आधाररत मौणखक 

इणतहासाचे दस्तऐवजीकरण. 

स्र्ाणनक वाडे, मंणदरे, आणण उत्सवांच ेस्र्ळे यांची प्रत्यक्ष भेट आणण अभ्यास. 

 

XI. पररणशष्ट 

 

ग्रामीण भागातील सण, उत्सव, आणण लोकपरंपरा 

ग्रामीण भागातील सण, उत्सव, आणण लोकपरंपरांचे सखोल णवशे्लषण करण्यासाठी हे 

पररणशष्ट समाणवष्ट केल ेआह.े येर्े णवणवध सण, उत्सव, लोककला, आणण परंपरांचा 

तपशीलवार उललेख करण्यात आला आह.े 

 

1. सण आपण उत्सवाांची यादी: 

सण/उत्सव महत्त्व वेळ प्रमुख पवधी/उत्सवाचे स्वरूि 

होळी सामाणजक ऐक्य, वाईटाचा नाश फालगुन पौणणिमा होळी प्रज्वलन, लोकगीत, नतृ्य 

पोळा बैलांचा सन्मान, शेतकरी जीवनाचे प्रतीक भाद्रपद अमावस्या बैलांची सजावट, पूजा, णमरवणूक 
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सण/उत्सव महत्त्व वेळ प्रमुख पवधी/उत्सवाचे स्वरूि 

मकर संक्ांत णपकांची कापणी, णनसगािशी नात े 14 जानेवारी णतळगूळ वाटणे, पतंग उडवणे 

णदवाळी प्रकाशाचा सण, आणर्िक आणण सांस्कृणतक महत्त्व काणतिक अमावस्या आकाशकंदील, णदवे लावणे, फराळ, पूजा 

गुढी पाडवा नवीन वषािच ेस्वागत, शेतकऱ्यांसाठी महत्त्व चैत्र शुद् प्रणतपदा गुढी उभारणे, गोड पदार्ि तयार करणे 

नागपंचमी सपि पूजन, णनसगािशी नाते श्रावण शुद् पंचमी नागदेवतेची पूजा, गहू आणण दधू अपिण 

 

2. प्रमुख लोककला आणण परंपरा: 

लोककला/िरांिरा महत्त्व उदाहरण 

कोळी नतृ्य 
मच्छीमार समाजाची 

सांस्कृणतक ओळख 

होळी आणण इतर सणांच्या 

णनणमत्ताने सादरीकरण 

गोंधळ 
देवीची स्तुती, धाणमिक 

महत्त्व 

देवीच्या यात्रांमध्ये रात्रभर गोंधळ 

गायन 

लावणी 
मनोरंजन, सामाणजक 

समस्या उलगडणे 

सण-उत्सवांमध्ये आणण 

जत्रांमध्ये सादरीकरण 

भारुड 
अध्याणत्मक आणण 

सामाणजक संदेश 

पंढरपूर वारी आणण इतर धाणमिक 

उत्सव 

कर्ाकर्न 
सांस्कृणतक कर्ा आणण 

लोककर्ांचे जतन 

रामायण, महाभारत यांसारख्या 

कर्ांचे सादरीकरण 

 

3. ग्रामीण सणांशी जोडलेले पारंपररक खाद्यपदार्ि: 

सण/उत्सव खाद्यपदार्ि 

मकर संक्ांत णतळगूळ, वऱ्हाडे तांदळाचे लाडू 

पोळा पुरणपोळी, झुनका-भाकरी 

णदवाळी चकली, करंजी, शंकरपाळे, लाडू 

होळी पुरणपोळी, फोडणीचे पोह े

नागपंचमी गव्हाची खीर, भाजीभाकरी 

 

4. सांस्कृणतक स्र्ळे आणण यात्रांचे महत्त्व: 

स्र्ळ सण/यात्रा महत्त्व 

पंढरपूर आषाढी एकादशी वारी वारकरी संप्रदायाचा प्रमुख सण 

तुळजापूर तुळजाभवानी यात्रा देवी तुळजाभवानीचे धाणमिक महत्त्व 

कोलहापूर महालक्ष्मी यात्रा देवी महालक्ष्मीची पूजा 

त्र्यंबकेश्वर महाणशवरात्री त्र्यंबकेश्वर मंणदर आणण कंुभमेळा 

 

5. ग्रामीण परंपरांचा आधुणनकतेशी संबंध: 

• सण साजरे करण्यासाठी सोशल मीणडयाचा वापर. 

• पारंपररक उत्सवांचे व्यापारीकरण. 

• हरवत चाललेलया परंपरांना पुनरुज्जीणवत करण्याचे प्रयत्न. 

XII. इतर महत्त्वाचे मुि े

 

ग्रामीण भागातील सण, उत्सव, आणण लोकपरंपरांचा समाजाच्या सवाांगीण णवकासावर 

आणण सांस्कृणतक वारशाच्या संवधिनावर मोठा प्रभाव पडतो. यातील काही महत्त्वाचे 

मुिे खालीलप्रमाणे आहते: 

1. परंपरांच ेस्र्ाणनक वैणशष््टये: 

भौगोणलक णवणवधता: प्रत्येक भागातील सणांच ेस्वरूप त्याच्या भौगोणलक पररणस्र्ती, 

हवामान, आणण शेती पद्तींशी सुसंगत असते. उदाहरणार्ि, पोळा हा सण कृणषप्रधान 

भागातील शेतकऱ्यांसाठी णवशेष महत्त्वाचा असतो. 

स्र्ानीय देवता आणण श्रद्ा: काही सण आणण उत्सव स्र्ाणनक देवतांच्या पूजा णकंवा 

श्रद्ा आधाररत असतात, जसे गावदेवता यात्रांच ेआयोजन. 

2. सणांमधील सामूणहक सहभाग: 

सामाणजक एकात्मता: ग्रामीण सण आणण उत्सव संपूणि समाजाला एकत्र आणून 

लोकांना एकमेकांसोबत गाणी, नतृ्य, आणण धाणमिक णवधींचा आनंद घेण्याची संधी 

देतात. 

उत्सवाचे आणर्िक महत्त्व: यासोबतच, जत्रा णकंवा मेळावे आयोणजत करून स्र्ाणनक 

णशलपकला, उत्पादने, आणण शेती व्यवसायाला चालना णमळते. 

3. लोकपरंपरांचे हरवत जाणारे स्वरूप: 

प्रभावशाली आधुपनकता: आधुणनक जीवनशैलीमुळे काही पारंपररक सण आणण 

लोकपरंपरा गमावलया जात आहते, णकंवा त्यांचा स्वरूप बदलत आह.े 

तरुण पिढीचे घटते लक्ष: नवीन णपढी परंपरांशी कमी जोडलेली असलयाने या 

परंपरांना णटकवण्यासाठी अणधक प्रयत्नांची आवश्यकता आह.े 

4. सणांच ेपयािवरणीय पररणाम: 

सणांतील संसाधनांचा वापर: काही सणांमध्य ेनैसणगिक संसाधनांचा मोठ्या प्रमाणावर 

वापर होतो. 

पयािवरणपूरक पद्तींची गरज: पयािवरणाची हानी होऊ नये म्हणून सण साजरे करताना 

जैवणवघटनशील सामग्रीचा वापर करण्याची आवश्यकता आह.े 

5. सणांमधून णशकवल ेजाणारे मूलय: 

नैणतकता आणण संस्कार: सणांच्या माध्यमातून परोपकार, सामूणहक सहकायि, आणण 

णनसगिप्रेम यासारखे जीवनमूलय णशकवले जातात. 

कुटंुबाची भूणमका: सणांच ेआयोजन कुटंुबाच्या एकत्र येण्याला प्रोत्साहन देते, ज्यामुळे 

सामाणजक संबंध मजबूत होतात. 

6. पयिटनाचा प्रभाव: 

सांस्कृणतक पयिटन: सणांमुळे ग्रामीण भागातील पयिटनाला चालना णमळते, जसे 

आषाढी वारीला वारकऱ्यांची मोठी गदी होतो. 
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आणर्िक लाभ: स्र्ाणनक हस्तकला आणण पारंपररक उत्पादने णवक्ीसाठी अणधक संधी 

णनमािण होतात. 

7. हरवलेलया परंपरा जतन करण्यासाठी उपाय: 

संवधिनाचे उपक्म: हरवत चाललेलया लोकगीत, नतृ्य, आणण कर्ांना पुनरुज्जीणवत 

करण्यासाठी शासकीय आणण सामाणजक उपक्म राबवणे आवश्यक आह.े 

णडणजटल दस्तऐवजीकरण: आधुणनक तंत्रज्ञानाचा वापर करून या परंपरांचा प्रसार करणे 

आणण पुढील णपढ्यांसाठी संरणक्षत करणे. 

8. मणहलांची भूणमका: 

सणांमध्ये योगदान: ग्रामीण मणहलांचा सण-उत्सवाच्या तयारीपासून ते णवधींपयांत 

महत्त्वाचा सहभाग असतो. 

मणहला स्वावलंबन: सणांमुळे मणहलांना बचत गट आणण हस्तकला व्यवसायांमध्ये 

प्रोत्साहन णमळते, ज्यामुळे त्यांची आणर्िक णस्र्ती सुधारते. 

9. ग्रामीण अर्िव्यवस्र्वेर पररणाम: 

णवक्ीसाठी मंच: सणांच्या णनणमत्तान ेस्र्ाणनक उत्पादकांना त्यांच्या वस्तू णवक्ीसाठी 

मोठा मंच णमळतो. 

अर्िसंकलपीय दबाव: मोठ्या उत्सवांच्या आयोजनामुळे काही वेळा ग्रामीण कुटंुबांवर 

आणर्िक भार पडतो, ज्यामुळे आणर्िक णनयोजनाची आवश्यकता असते. 

10. भणवष्यासाठी णदशा:सणांचे शाश्वत स्वरूप: ग्रामीण सणांचे स्वरूप बदलत असले 

तरी त्यांना सांस्कृणतकदृष््टया शाश्वत ठेवण्यावर णवशेष लक्ष णदले पाणहज.े 


