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નવી શિક્ષણ નીશિ 2020 અંિર્ગિ ગરુુકુલીય શિક્ષણ 
પદ્ધશિનુું આધશુનક શિક્ષણમાું પ્રાસુંગર્ક શવશ્લેષણ 

 
 

પટેલ ધમગકુમાર બટુકભાઈ 
શ્રી સ્વામીનારાયણ ગરુુકુલ સરદારનર્ર, ભાવનર્ર 

 
 

સારાાંશ- ભારતની નવી શશક્ષણ નીશત ૨૦૨૦ એ ભારતીય 
શશક્ષણ પદ્ધશતને નવી દિશા આપવાનો ઐશતહાશસક પ્રયાસ છે. 
પ્રાચીન ગરુુકુલીય પરાંપરામાાં રહલેા માનવ મલૂ્યો, ચદરત્ર, 

શશસ્ત અને આધ્યાત્મમક શવકાસને આધશુનક શશક્ષણ સાથે 
જોડીને શવદ્યાથીઓમાાં સવાાંગી શવકાસ થાય તે નીશતનો મખુ્ય 
હતે ુ છે. આ સાંશોધન પત્રમાાં ગરુુકુલ પ્રણાલીનુાં મળૂ સ્વરૂપ, 

તેની આજના સમયમાાં જરૂરીયાત અને NEP-2020માાં 
ગરુુકુલીય તમમવોના અમલીકરણનુાં શવશ્લેષણ રજૂ કરવામાાં 
આવ્ુાં છે. 
 
મખુ્ય શબ્િો: નવી શશક્ષણ નીશત 2020, ગરુુકુલ શશક્ષણ, મલૂ્ય 
શશક્ષણ, ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરા, સવાાંગી શવકાસ 

 
1. પરરચય 

 
ભારિમાું પ્રાચીન સમયથી શિક્ષણનો હતે ુ માત્ર 
પાઠ્યજ્ઞાન નહીં પરુંત ુજીવનમલૂ્યો અને ચરરત્ર ઘડિર 
રહ્યો છે. ગરુુકુલીય સુંસ્થાઓમાું શવદ્યાથીને કુટુુંબ જેવો 
માહોલ મળી રહિેો અને જ્ઞાન સાથે શિસ્િ, સેવા, 
પ્રકૃશિપે્રમ િથા આધ્યાત્મમકિા િીખવવામાું આવિી. 
સમય સાથે આધશુનક શિક્ષણમાું નોકરી અને સ્પધાગ પર 
વધ ુભાર પડિા મલૂ્ય શિક્ષણ ર્ૌણ બનતુું ર્યુું. 
નવી શિક્ષણ નીશિ ૨૦૨૦ એ આ સ્સ્થશિમાું સધુારો 
લાવીને શિક્ષણને ફરી મલૂ્ય આધારરિ અને સવાાંર્ી 
બનાવવાનો પ્રયમન કયો છે. 

2. સુંિોધનના હતેઓુ 
 
1. ગરુુકુલીય પ્રણાલીની શવિેષિાઓનુું અધ્યયન કરવુું 
2. NEP-2020માું ગરુુકુલ િમમવોના અમલીકરણનુું 

શવશ્લેષણ 

3. શવદ્યાથીઓના વ્યસ્તિમવ અને જીવનમલૂ્યો પર િેની 
અસર સમજવી 

4. અમલીકરણમાું આવિી અડચણો અને ઉકેલો રજૂ 
કરવુું 

 
3. સુંિોધન પદ્ધશિ 

 
આ સુંિોધન ગણુામમક પદ્ધશિ આધારરિ છે. 
• પ્રાથશમક સ્ત્રોિ: નીશિ દસ્િાવેજોનુું અભ્યાસ 

• દ્વિશિય સ્ત્રોિ: િૈક્ષગણક સારહમય, પસુ્િકો, શનબુંધો 
પ્રાપ્િ મારહિીનુું વણગનામમક અને તલુનામમક શવશ્લેષણ 
કરવામાું આવ્યુું છે. 
 

4. ગરુુકુલીય શિક્ષણ પદ્ધશિનુું મળૂ સ્વરૂપ 

 
ગરુુકુલ સુંસ્થા એક આશ્રમ-િૈલીની જીવન વ્યવસ્થા હિી. 
મખુ્ય િમમવો: 
• ગરુુ-શિષ્યનો શદુ્ધ અને આત્મમય સુંબુંધ 

• પ્રકૃશિમય શિક્ષણ 
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• શિસ્િ અને સેવા પર ભાર 

• ધ્યાન, યોર્ અને આધ્યાત્મમક અભ્યાસ 

• સામરૂહક જીવન િથા સમાજ રહિનો ભાવ 

• વ્યસ્તિમવ અનસુાર માર્ગદિગન 

આ પદ્ધશિ વ્યસ્તિના મન, બદુ્વદ્ધ, િરીર અને ચરરત્ર— 

ચારેયનુું સુંતગુલિ ઘડિર કરિી. 
 

5. નવી શિક્ષણ નીશિ 2020 અને ગરુુકુલ પરુંપરાનો 
સુંર્મ 

 
5.1 NEP-2020માું ગરુુકુલીય ઘટકો 

ગરુુકુલના શસદ્ધાુંિો NEP-2020માું અમલીકરણ 

મલૂ્ય અને ચરરત્ર 
શનમાગણ 

Value Based Education 

પ્રકૃશિ આધારરિ 
િીખવણી 

Experiential & Outdoor 
Learning 

યોર્-ધ્યાન Holistic Health & Wellness 

ગરુુ-શિષ્ય પરુંપરા Mentorship System 

સેવા અને સમાજરહિ Community Engagement 

કલા, સુંર્ીિ, રમિ Art & Sports Integrated 
Learning 

પ્રાચીન જ્ઞાન Indian Knowledge System 
(IKS) 

અહીં સ્પષ્ટ છે કે નીશિ ગરુુકુલના મળૂભિૂ મલૂ્યોને 
આધશુનક માળખા સાથે સુંકગલિ કરે છે. 
 

6. લાભો અને અપેગક્ષિ પરરણામો 
 
• શવદ્યાથીમાું આમમશવશ્વાસ અને આમમશનયુંત્રણ વધે 

• જીવનમાું નૈશિકિા અને સુંવેદનિીલિા મજબિૂ 
બને 

• માનશસક-આધ્યાત્મમક શવકાસથી િણાવમાું ઘટાડો 
• રાષ્રપે્રમ અને સુંસ્કૃશિ પ્રમયે గૌૌરવ 

• શિક્ષણ માત્ર નોકરી કેન્દ્રિિ નહીં પરુંત ુ માનવ 
કેન્દ્રિિ બને 

 
7. પડકારો 

 

પડકાર કારણ 

મલૂ્ય શિક્ષણ માટે શવિેષ 
પ્રશિગક્ષિ શિક્ષકોનુું અભાવ 

આધશુનક શિક્ષક 
િાલીમમાું મલૂ્યોનો 
અભાવ 

પરરવિગનને સ્વીકારવામાું 
મશુ્કેલી 

નોકરી અને ગણુાુંક 
આધારરિ શવચારિૈલી 

પ્રકૃશિ આધારરિ શિક્ષણ માટે 
માળખાની અછિ 

િાળાઓમાું જગ્યા અને 
સાધનોની મયાગદા 

ટેતનોલોજી પર વધ ુશનભગરિા 
એકાગ્રિા અને શિસ્િમાું 
ઘટાડો 

 
8. સચૂનો 

 
1. િાળાઓમાું મલૂ્ય શિક્ષણ સેલ કાયગરિ કરવો 
2. શિક્ષકો માટે નૈશિકિા અને યોર્ આધારરિ િાલીમ 

3. દરરોજ ધ્યાન-યોર્-પ્રાથગનાનો સમાવેિ 

4. સેવા આધારરિ અભ્યાસક્રમ — સમાજ સાથે જોડાણ 

5. મલૂ્યાુંકનમાું વિગન અને માનવ મલૂ્યોને સ્થાન 

 
9. શનષ્કષગ 

 
નવી શિક્ષણ નીશિ 2020 એ ભારિીય શિક્ષણને ફરી િેની 
મળૂ આમમા—મલૂ્યો સાથે—જોડવાનો પ્રયમન કયો છે. 
ગરુુકુલીય પરુંપરા અને આધશુનકિા વચ્ચેનો સમેુળ 
શિક્ષણને વધ ુમાનવીય, ચરરત્રવાન અને સુંસ્કારી બનાવે 
છે. જો નીશિ સચોટ રીિે અમલમાું આવિે િો ભશવષ્યમાું 
એવી પેઢી ઊભી થિે જે જ્ઞાનમાું પારુંર્િ અને ચરરત્રમાું 
શે્રષ્ઠ્ હિે. 
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