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ગિજુભાઈ બધેકાનુું બાળકેળવણીમાું પ્રદાન : એક અભ્યાસ 
 
 

ચડુાસમા દદપકભાઈ ભરતભાઈ 
ઈતતહાસ ભવન, મહારાજા કૃષ્ણકુમારતસિંહજી ભાવનિર યતુનવતસિટી 

 
 

1.પ્રસ્તાવના 

રાષ્રના તવકાસ માટે કેળવણી એ ખબૂ મહત્વનુું પાસુું 
છે. કેળવણી દ્વારા જ જીવનનો સવાાંિી તવકાસ શક્ય 
બને છે. કેળવણી દ્વારા જ એક ઝડ અંધારમય શરીરમાું 
ચૈતન્ય પાુંિરવા માુંડે છે અને જીવનનો સાચો અર્થ 
અને હતે ુસમજવાની શક્તત પ્રાપ્ત ર્ાય છે. એવી જ 
રીતે ભાવનિરમાું કેળવણીની શરૂઆત શ્રીમાન 
નથરુામના આશીવાથદર્ી ભાવનિરના મહારાજા શ્રી. 
ભાવતસિંહજી, શ્રી. કૃષ્ણકુમારતસિંહજી તર્ા દદવાન સાહબે 
સર પ્રભાશુંકર પટણીના સહયોિર્ી જળવણી કાર શ્રી. 
નાનાભાઈ ભટ્ટ, શ્રી. હરિોતવિંદ અજરામર પુંડયા તેમજ 
શ્રી. ઓધવજીભાઈ તેમજ તેમના સાર્ી તમત્રોએ 28 
દડસેમ્બર 1910 માું દગિણામતૂતિ તવદ્યાર્ી ભવનની 
સ્ર્ાપના ર્ી કરી હતી. 
ગિજુભાઈ ને લાગયુું કે પ્રાર્તમક કિા પવેૂ નાના નાના 
બાળકો કે ‘ભલૂકાઓ’ને જો યોગય તશિણ સુંભાળ 
આપીએ તો અદભતુ પદરણામ મળી શકે. આ સાચા 
અર્થમાું ‘બ્રમ્હ-જ્ઞાન’હતુું. ગિજુભાઈ જીવન ઘડતર માું 
બાળકેળવણીનુું મહત્વ સ્વીકારીને ઈ.સ 1920 માું બાળ 
મુંદદર શરૂ કરવામાું આવયુું હત ુું. એટલા માટે જ 

‘આપણા િીજુભાઈ’ કહતેા દરેક ગજુરાતીઓને િૌરવ 
ની લાિણી ર્ાય છે. 

2.ગિજુભાઈ બધેકા નો જીવન પદરચય. 

તપતા ભિવાનજી બધેકા અને માતા કાશીબેન ના 
સપુતુ્ર ગિરીજાશુંકર નો (એટલે કે આપણા ગિજુભાઈ) 

જન્મ 15 નવેમ્બર 1885 ના રોજ ભાવનિર પાસે 

આવેલા વાળા (વલ્લભીપરુ) િામે ભટ્ટ શેરીમાું ર્યો 
હતો. ગિજુભાઈ ભણવામાું ખબૂ હોતશયાર, વાુંચન ખબૂ 
િમે. િામડાની ધડુી તનશાળ પરૂી કરી ભાવનિરમાું 
પોતાના મામા શ્રી. હરિોતવિંદભાઈ અજરામર પુંડયાના 
ઘરે િયા. 
મેદરક ની પરીિા પાસ કરી ‘ગિજુભાઈ’ ભાવનિરની 
શામળદાસ કોલેજમાું દાખલ ર્યા. ઇ.સ. 1902 માું 
તેમના લગન હરીબહને સારે્ ર્યા. પણ પત્નીનુું 
અચાનક, હકાળ અવસાન ર્યુું. ગિજુભાઈ ના 
પનુ:લગન જડી બહને સારે્ ર્યા. નબળી આતર્િક 
ક્સ્ર્તત ના લીધે ગિજુભાઈ એ કોલેજનો અભ્યાસ છોડી 
આદિકા તરફ પ્રયાસ કયો. આદિકામાું નાની મોટી 
તવતવધ નોકરી કરી ભારત પાછા ફયાથ. ભારતમાું 
વકીલાત કરી સફળ વકીલ બની ધન અને કીતતિ 
કમાયા. ઇ.સ. 1913 માું ગિજુભાઈ ને ત્યાું પતુ્રનો જન્મ 
ર્યો અને તેનુું નામ ‘ નરેન્ર’ પાડ્ુું. ગિજુભાઈ ને 
મોતીભાઈએ શ્રી. છોટુભાઈ પરુાણી ગલગખત ‘મોન્ટસોરી 
પદ્ધતત’તવશેની પકુ્સ્તકા વાુંચવા આપી. ગિજુભાઈની 
અંદરનો તણખલો પ્રકાશ પ ૂુંજ બનતો ચાલ્યો. 
ગિજુભાઈ વાુંચતા િયા, તવચારતા િયા અને પોતાના 
પતુ્ર નરેન્ર ઉપર તશિણ પ્રયોિો કરતા રહ્યા. 
ગિજુભાઈ ના સચૂનો અનસુાર 1 જૂન 1918 ના રોજ 

“દગિણામતૂતિ કુમાર મુંદદર (પ્રાર્તમક શાળા)” શરૂ ર્ઈ. 
ગિજુભાઈ તેમના હડે માસ્તર ર્યા. પ્રાર્તમક શાળા 
સુંચાલનના અનભુવે ગિજુભાઈ ને લાગયુું કે પ્રાર્તમક 
કિા પવેૂ નાના નાના બાળકો કે ભલૂકાઓ ને જો યોગય 
તશિણ - સુંભાળ આપીએ તો અદભતુ પદરણામ મળી 
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શકે. આવી રીતે ગિજુભાઈ ના બાળકો પ્રત્યેના પે્રમ ર્ી 
ઇ.સ. 1920માું શ્રી દગિણા મતૂતિ બાળ મુંદદરની 
સ્ર્ાપના ર્ઈ. 

3.ગિજુભાઈ બધેકાનુું બાળકેળવણીમાું પ્રદાન. 

‘પળે પળે નાના બાળકોમાું વસતા મોટા આત્માનુું હુું 
દશથન કરુું છું. એ દશથન મારામાું એ પે્રરણા ઉપજાવી 
રહ્ુું છે કે બાળકોના અતધકારોની સ્ર્ાપના કરવાને જ 
હુું જીવતો રહુું અને એ કામ કરતાું જ હુું મરી ખટુૂ.’ 

- ગિજુભાઈ બધેકા 

(3.1) બાલતશિણ પદ્ધતત. 

આપણે ત્યાું કહવેત છે કે ‘ અધમણ ઉપદેશ કરતા 
અધોળનુું આચરણ વધ ુસારુું’ . કેળવણી કાર શ્રી મળૂ 
શુંકરભાઈ ભટ્ટ માને છે કે ગિજુભાઈ ના આ પ્રદાનનુું 
મલૂ્ય નાનુું સરખુું કે જેવુું તેવુું નર્ી, કેળવણીના નવા 
તવચારો પ્રમાણેનુું નવી તવચારધારા પ્રમાણેનુું 
બાળતશિણ સફળ ર્ઈ શકે છે,તેમ તેમણે પ્રત્યિ 
પ્રયોિ કરી બતાવી આપ્યુું. 
શ્રી દગિણામતૂતિ સુંસ્ર્ાના બાળ મુંદદરમાું વર્ષો સધુી 
કામ કરીને પ્રયોિો કરીને ગિજુભાઈએ સ્પષ્ટ, તવિત 
પણૂથ પદ્ધતત ઊભી કરી હતી. ગજુરાતના ઘણાબધા 
બાળમુંદદરો આજે એ પદ્ધતતને સહારે પોતાની આવડત 
પ્રમાણે બાળતશિણનુું કામ કરી રહ્યા છે. કોઈ જગયાએ 
તો બાળમુંદદરો એટલા સરળ ચાલી રહ્યા છે કે નાના 
બાળકોને ત્યાું દકલોલતા જોઈને આપણો આત્મા પ્રસન્ન 
ર્ઈ જાય છે. 

(3.1.1) સુંિીત 

પ્રયોિો કરતા કરતા કઈ રીતે તશિણ વયવક્સ્ર્ત 
બન્યુું, તે જોઈએ તો િીતો, બાલિીતો, લોકિીતો, 
દાુંદડયારાસ વિેરે સુંિીતમાું મખુ્ય હતા. પછી નાચ 
અને નતૃ્યિીત, કુચ અને રાસડાઓ, ‘ બીલી વાઘ તણી 
માસી’ , ‘ નર્ ઘડી દે સોનારા રે.’ 

‘શાને લીધા મારા શ્યામ.’ ‘બાલમુંદદરીય’ુ ‘મોર મોર 
ક્યાું ર્ઈ ને જઈશ’ વિેરે િીતોર્ી બાલમુંદદર ગુુંજી 
ઉઠત ુું. લોક સમાજ પોતાના બાળકો માટે સાદા 
બાળિીતો વાપરે જ છે. ગિજુભાઈએ એને પણ 
પડકાયાથ અને બાળમુંદદરમાું બાળકોના તવકાસ માટે 
તેને વયવક્સ્ર્ત રૂપ આપીને ઉપયોિમાું લીધા. ‘મારે 
ઘરે આવજે માવા’, ‘નદહ જાઉ રે િાવલડી ચારવાની’, 
‘વનમાું બોલે ઝીણા મોર’, વિેરે લોકિીતોની સરળતા 
હૃદય સધુી પહોંચી િઈ હતી. ગિજુભાઈએ સુંિીત નો 
ઉપયોિ ગચત્તની શાુંતત, જીવનનો આનુંદ અને 
તવકાસપ્રદ અગભવયક્તત માટે કયો હતો. ગિજુભાઈ 
જેટલો લોકિીતોનો ઉપયોિ આજના બાલમુંદદરો 
બાલતશિણમાું કરી શકતા નર્ી. 

(3.1.2) ઇન્દ્ન્રય તશિણ 

ગિજુભાઈ લાુંબ-ુ ટૂુંકુ, હલકુું – ભારે, નાન-ુમોટુું, સુુંવાળું 
-ખરબચડુ વિેરેના જ્ઞાન માટે સાધનો હતા. જેમાું 
ડટ્ટાપેટી, સીસીમાું પાણી રેડવુું, તમનારો બનાવવો, 
મોઇની પેટી (િણતરીનુું સાધન), ભૌતમતતક આકૃતતઓ, 
પહોળો દાદરો (સીડી) બનાવવી, અંક તશિણ માટે કાડથ, 
રુંિની તકતી વિેરે જોવા મળે છે. િરમ અને ઠુંડુ 
જાણવા માટેના તર્ા િુંધ પારખવા માટેના આજના 
જેવા વયવક્સ્ર્ત સાધનો ન હતા. વાટકામાું ઠુંડુું અને 
િરમ પાણી ભરીને વાપરતા. અવાજની પરખ માટે 
અને musical sense ની ખીલવટ માટે અવાજની 
ઘુંટડીઓ સરસ હતી. આ રીતે તવતવધ સાધનોનો 
ઉપયોિ કરી ઈન્રીય તશિણ ગિજુભાઈએ આપ્યુું હત ુું. 

(3.1.3) િગણત તશિણ 

િગણત પ્રત્યે ગિજુભાઈ ને નાનપણર્ી  અતપ્રતી હતી. 
અને તેના લીધે તેઓ િગણતમાું પ્રયોિો કરી શક્યા ન 
હતા. િગણત તશિણ તેમણે સહન ન કરવુું પડે એટલા 
માટે િાુંધીજીના સાબરમતી આશ્રમ ર્ી જાણીતા 
િગણતશાસ્ત્રી (આજના તવખ્યાત ખિોળશાસ્ત્રી) શ્રી. 
હરભાઈ ભટ્ટને લઈ આવયા હતા. િગણતનો સુંપણૂથ 
ભારત તેમને સોંપી દીધો. તશિણના કામમાું આટલી 



Shaping Minds, Shaping Futures: Realizing the Vision of NEP-2020             ISSN: 2349-6002 
through AI and Human Potential in Higher Education 

 

189757 © IJIRT | www.ijirt.org JANUARY 2026 95 

બધી વૈજ્ઞાતનક રન્દ્ષ્ટ વાળા કહવેણીકારો કે તશિકો બહુ 
ઓછા જોવા મળે છે. આજે દશમાનના સાધનો, 
સરવાળા-બાદબાકી- ગણુાકાર-ભાિાકાર ના પાટીયા, 
વિથમળૂ-અપણૂાાંક- િેત્રફળ- ઘનફળ ના સાધનો વિેરે 
પદ્ધતતઓ એ િગણતનુું તશિણ રસ ભયુાં બનાવયુું હત ુું. 

(3.1.4) જીવન વયવહારના કામો 

બાળકોએ પોતાના કાયો જેવા કે, નાસ્તો કરવો, 
પીરસવુું, વાટકા સાફ કરવા, આંિણુું અને ઓરડા સાફ 
કરવા, શાક સધુારવા, ખાુંડવુું, અનાજના દાણા છૂટા 
પાડવા, હાર્- પિ સાફ કરવા, માથુું ઓળાવવુું, નાના 
કપડાું ધોવા, કપડા પહરેવા અને કાઢવા, ભતૂાન 
બીડવા અને ઉઘાડવા વિેરે જીવન વયવહારના કામો 
બાલમુંદદરમાું હતા. ગિજુભાઈ અને તેના સાર્ીદારો 
આ પ્રવતૃત્તઓ બાલમુંદદરમાું સ્વાભાતવક રીતે કરાવતા 
હતા. અને તેના દ્વારા નાના બાળકોનુું જીવન 
સ્વાવલુંબન બનતુું અને બાળકોનુું જીવન 
આત્મતવશ્વાસર્ી ભયુાં. 

(3.1.5) ઢીંિલી ઘરની મનાઈ (ન રાખવુું) 

આજના કેળવણીકારોએ ઢીંિલીઘરને બાલમુંદદરમાું 
ધીરે ધીરે અતનવાયથ િણવા માુંડ્ુું છે. આજની 
સુંસ્કૃતતના એક અતનવાયથ અતનષ્ટ તરીકે તેનો સ્વીકાર 
ર્યો છે. બાળક પોતાની છવાયેલી વતૃતઓને ઢીંિલી 
સારે્ રમતા- રમતા અગભવયતત કરી કાઢે છે. તેવી 
રન્દ્ષ્ટ તેની પાછળ હોય છે. ગિજુભાઈ માનતા કે 
ઢીંિલીની રમત દ્વારા જીવનની કુતત્રમ પ્રવતૃત્તઓ 
બાળક પાસે ધરવી તેના કરતા જીવનની વાસ્તતવક 
પ્રવતૃત્તઓ બાળક પાસે ધરવાનુું વધ ુઉગચત માુંનતા 
હતા. તેર્ી ગિજુભાઈ બધેકા એ તેમના બાલમુંદદરમાું 
જીવનની અનેક પ્રકારની તવતવધ પ્રવતૃત્તઓ ઊભી 
કરીને વાસ્તતવક જીવનના કામો બાળકો પાસે મકૂ્યા. 
ઢીંિલી સારે્ રમતા બાળકો કરતા જીવનના નાના-
મોટા કામો વાસ્તતવકતાર્ી કરત ુું બાળક વધારે 
વયવહારુ લાિે છે. 

(3.1.6) કુદરત પદરચય 

ગિજુભાઈ બધે કહ ે જીવનના સવાાંિીણ તવકાસમાું 
કુદરતના પદરચયને પણ મહત્વનો િણ્યો છે. તેના 
લીધે પિીઓનો પદરચય, પ્રાણીઓનો પદરચય, 
જીવજ ુંતઓુનો પદરચય, સસલા ઉછેર, પતુંગિયા 
ઉછેર, માળાઓ શોધવા અને જોવા વિેરે પ્રવતૃત્તઓ 
શ્રી દગિણામતૂતિ બાલમુંદદરમાું તવકસી હતી. આવી રીતે 
પસુ્તકોનુું સર્જન પણ જોવા મળે છે જેમાું, ‘ ટેકરીની 
વનસ્પતત’ , ‘વનવિૃો’, ‘આશ્રમ વિૃો’ , ‘આપણા 
પિીઓ’ , ‘તારા ને ગ્રહો’ વિેરે. વનસ્પતત અને પ્રાણી 
તવકાસના અવલોકન માુંર્ી બાળક મનષુ્ય તવકાસના 
અવલોકન તરફ વળે છે. છોડ અને પ્રાણીઓને 
ઉછેરનાર બાળકને જ્યારર્ી અનભુવ દ્વારા માલમુ પડે 
છે કે છોડનુું જીવન વખતસર અને કાળજીપવૂથક ખોરાક 
આપવા ઉપર આધાર રાખે છે તે બાળક તેને પાણી 
ન પાય અને ખોરાક ન આપે તો છોડ સકુાઈ જાય 
અને પ્રાણી ભખૂે મરી જાય, ત્યારર્ી જાણે કે તેના 
જીવનના પરમ કતથવયનુું તેને ભાન ર્ાય છે. તે તેનુું 
જાગતૃ સાધન બને છે. 

(3.1.7) બાલરમતો 

શેરીઓમાું અને મેદાનોમાું બાળકો પોતાની રીતે રમતો 
રમ્યા કરતા હોય છે. આ બાળરમતોની બાળકોને 

આકર્ષથવાની શક્તત અને બાળકોનો તવકાસ કરવાની 
તેની સબળતાર્ી ગિજુભાઈ આકર્ષાથયા હતા. તેર્ી 
ગિજુભાઈએ બાલમુંદદરમાું રમતોને દાખલ કરી. 
ગિજુભાઈ એ પોતાના સાર્ીદારોની મદદ લઇ અનેક 
બાળ રમતો એકઠી કરી અને જરૂર પડે ત્યાું તેને 
સુંસ્કારી બનાવી હતી. આ બધી રમતો બાળકોને 
વયવક્સ્ર્ત અને શાુંત બનાવવા માું. બાળકોનો તશિકો 
સારે્નો પે્રમ ભયો સુંબુંધ ઊભો કરવામાું અને 
બાળકોના જીવન માું શારીદરક તર્ા માનતસક તવકાસ 
કરવામાું ખબૂ ઉપયોિી ર્ઈ હતી. બાળકો બાળકો 
વચ્ચેના સુંબુંધો પણ આ રમતો ર્ી પે્રમ અને આનુંદ 
ભયાથ બનતા. આ રમતો રમતા બાળકો આિળ જતા 
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સરમખુત્યારશાહી વલણો તરફ જવા કરતા લોકશાહી 
વલણો તરફ તવશેર્ષ ઢળે છે. માનવ - માનવ વચ્ચેના 
સુંબુંધોને વધ ુ માનવભયાથ બનાવે છે. આ વાતોની 
નજર વર્ષો પહલેા ગિજુભાઈ તરફ પહોંચી હતી, અને 
ગિજુભાઈએ બાલમુંદદરમાું બાલ રમતોની િોઠવણી 
કરી હતી. 

4.મલૂ્યાુંકન 

માનવીના જીવનમાું 2 ર્ી 6 વર્ષથનો િાળો જીવન 
ઘડતર માટે ઘણો અિત્યનો હોય છે. અને એર્ી એ 
ઉંમરે બાળકને સુુંદર અને સુંસ્કારી વાતાવરણ 
િીજુભાઈએ આપવાનો ખબૂ સારો પ્રયત્ન કયો હતો. 
બાલમુંદદર ના સમગ્ર વાતાવરણ ઉપર પણ આપણે 
આપણી નજર ફેરવીએ. સ્વાતુંત્ર્ય, બાળકો સારે્ નો 
સૌનો વયવહાર અને વાતચીત, કાયથકરો નો એકબીજા 
સારે્નો વયવહાર, શાળાનો શણિાર, વયવસ્ર્ા- આ 
બધા આ વાતાવરણના અંિો હતા. કલામુંદદરના 
કાયથક્રમો અને પ્રવતૃત્તઓ પણ બાલમુંદદરના 
વાતાવરણની મજામાું ઓર વધારો કરતા હતા. 

આતમના એ અજવાળા ધરતી પરર્ી તવલાપ પામે તે 
પહલેા આપણા હૃદયને તેની ઝાુંખી ર્વા દઈએ અને 
એ અજવાળા તવલાપ પામે નહીં એવી પદરક્સ્ર્તત ઊભી 
કરી દઈએ તો ગિજુભાઈ નો આત્મા પરમ શાુંતત 
અનભુવશે. 
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