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tyok;q ifjorZu dk LokLF; ij izHkko 

 

MkW- jke flag /kqosZ 

lgk;d izk/;kid Hkwxksy 

'kkldh; Lukrd egkfo|ky; uSuiqj] ftyk&e.Myk ¼e-iz-½ Hkkjr 

 

Lkkjka'k %& tyok;q ifjorZu orZeku le; dh ,d xaHkhj oSf'od leL;k 

gS] tks dsoy izkd`frd i;kZoj.k rd lhfer u jgdj ekuo LokLF; ds 

fofo/k igyqvksa dks izHkkfor dj jgk gSA oSf'od rkieku esa fujarj òf)] 

o"kkZ ds Lo:i eas vfLFkjrk] ck<+] lw[kk] ghVoso rFkk pØokrh rwQkuksa 

tSlh ekSleh ?kVukvksa dh vkof̀Rr vkSj rhozrk esa of̀) ns[kh tk jgh gSA 

bu ifjorZuksa dk lh/kk izHkko ekuo thou] vkthfodk vkSj LokLF; ij 

iM+rk gSA tyok;q ifjorZu ds dkj.k laØked jksxksa ds izlkj esa of̀) gks 

jgh gSA ;s laØked jksx tks tyok;q ij fuHkZj gSa vc u, HkkSxksfyd {ks=ksa 

esa QSy jgs gSaA ok;q iznw"k.k vkSj rkieku of̀) ds dkj.k cPpksa o cqtqxksZa esa 

'olu ra= ls tqM+h chekfj;k¡] gǹ; jksx rFkk ghV LVªksd tSlh leL;k,¡ 

c<+ jgh gSaA iznwf"kr ty tfur jksx tSls Mk;fj;k] gStk rFkk VkbQkbM 

vkfn chekfj;ksa dk [krjk Hkh c<+rk tk jgk gSA d`f"k mRiknu ij izfrdwy 

izHkko ls [kk| vlqj{kk vkSj dqiks"k.k dh leL;k xgjkrh gS] ftldk lh/kk 

vlj 'kkjhfjd vkSj ekufld fodkl ij iM+rk gSA izkdf̀rd vkinkvksa ds 

ckn ekufld LokLF; laca/kh leL;k,¡&tSls ruko] volkn vkSj fpark Hkh 

,d egRoiw.kZ pqukSrh cudj mHkj jgh gSaA ;g Li"V gS fd tyok;q 

ifjorZu vkSj LokLF; ds chp ?kfu"B laca/k gS] blfy, izHkkoh 'keu vkSj 

vuqdwyu uhfr;ksa ds ek/;e ls tuLokLF; dh j{kk djuk vR;ar 

vko';d gSA bl 'kks/k i= esa tyok;q ifjorZu vkSj LokLF; dh chp 

laca/kksa dk oSKkfud fo'ys"k.k izLrqr gS] ftlesa oSf'od ,oa Hkkjrh; 

ifjizs{; esa blds izHkko] pqukSfr;k¡ vkSj lek/kku ij ppkZ dh xbZ gSA 

 

eq[; 'kCn %& tyok;q ifjorZu] xzhugkml] i;kZoj.k laj{k.k] 

ikfjfLFkfrdh] oSf'od rkiu] fMgkbZMªs'kuA 

 

Hkwfedk %& 

 

i`Foh dh tyok;q iz.kkyh esa nh?kZdkfyd vkSj LFkk;h ifjorZu 

tyok;q ifjorZu gSA ;g rkieku esa o`f)] o"kkZ izfr:i] leqnz ty 

Lrj] ekSleh ?kVukvksa vkSj ikfjfLFkfrdh ra= esa gksus okys cnykoksa 

ls Hkh lacaf/kr gSA izkdf̀rd dj.kksa ls tyok;q esa ifjorZu gtkjksa 

o"kksaZ ls gksrk jgk gS ysfdu orZeku le; esa bldk eq[; dkj.k 

ekuo xfrfof/k;k¡ gSa ftlds mi;ksx ls dkcZu MkbvkWDLkkbZM] 

ehFksu vkSj ukbVªl vkWDlkbM tSls xzhugkml xSlksa dk mRltZu 

gksrk gSA ouksa dh dVkbZ ls dkcZu MkbvkWDLkkbZM dk Lrj c<+rk gS 

rFkk tSo fofo/krk Hkh ?kVrh gSA xzhugkml xSlksa ds vR;kf/kd 

mRltZu ls oSf'od rkiu dh leL;k mRiUu gksrh gSA oSf’od 

rkiu ds ifj.kkeLo:i fgeunksa dk fi?kyuk] leqnz Lrj esa o`f)] 

ghV oso] lw[kk] vR;kf/kd o"kkZ tSlh leL;k,¡ c<+ jgh gSaA ;g lc 

i;kZoj.kl o ekuo LokLF; vkSj thou 'kSyh dks Hkh izHkkfor dj 

jgk gSA m|ksxksa ls fudyus okyk /kq¡vk vkSj vif’k"V tyok;q 

vlarqyu dks c<+krs gSaA /kku dh [ksrh vkSj i'kq/ku ls ehFksu 

mRltZu gksrk gSA Tokykeq[kh fo"QksV] lkSj fofdj.k vkSj 

egklkxjh; /kkjkvksa esa ifjorZu Hkh lhfer Lrj ij tyok;q dks 

izHkkfor djrh gSA 'khryu midj.kksa o vkS|ksfxd mi;ksx ls 

¶yksjksdkcZu fudyrk gS tks tyok;q dks izHkkfor djrh gSA 

tyok;q ifjorZu ekuo vkSj izkdf̀rd xfrfof/k;ksa dk la;qDr 

ifj.kke gS ysfdu orZeku ladV dk eq[; dkj.k ekuoh; gLr{ksi 

gSA 

 

ekuo LokLF; vkSj i;kZoj.k ,d nwljs ls tqM+s gq, gSaA LoLFk 

i;kZoj.k ekuo thou ds fy, vk/kkj iznku djrk gS tcfd 

iznwf"kr vkSj vlarqfyr i;kZoj.k LokLF; ladV dks tUe nsrk gSA 

ok;q ty] feV~Vh] tyok;q vkSj ikfjfLFkfrd ra= lHkh rRo izR;{k 

,oa vizR;{k :i ls ekuo LokLF; dks izHkkfor djrs gSaA LoPN 

ok;q 'olu LokLF; ds fy, vko';d gSA ok;q iznw"k.k ls vLFkek] 

czksadkbfVl] g`n; jksx vkSj QsQM+ksa dk dSalj tSlh chekfj;k¡ c<+rh 

gSaA LoPN is;ty vkSj mfpr LoPNrk tytfur jksxksa tSls gStk] 

Mk;fj;k] VkbQkbM vkfn dks jksdus esa lgk;d gSA d`f"k mRiknu 

vkSj tSo fofo/krk lh/ks Hkkstu dh xq.koRrk o iks"k.k dks izHkkfor 

djrs gSaA rkieku esa of̀)] ghV oso] ck<+ vkSj lw[kk tSlh ?kVuk,¡ 

ekuo LokLF; ij izfrdwy izHkko Mkyrh gSaA i;kZoj.k vkink,¡ 

tSls pØokr ;k Hkwdai volkn] fpark vkSj ruko c<+krs gSaA vr% 

i;kZoj.k dh xq.koRrk ftruh vPNh gksxh ekuo LokLF; mruk gh 

lqjf{kr jgsxkA blhfy, lrr~ fodkl vkSj i;kZoj.k laj{k.k] 

ikfjfLFkfrdh vkSj ekuo LokLF; o vkus okyh ih<+h ds vfLrRo ds 

fy, vko';d gSA 

'kks/k dk mn~ns'; ,oa izklafxdrk %& 

bl 'kks/k dk eq[; mn~ns'; tyok;q ifjorZu vkSj ekuo LokLF; 

ds chp xgjs laca/kksa dks le>uk gSA tyok;q ifjorZu dsoy 

i;kZoj.kh; ;k HkkSxksfyd leL;k ugha gS ;g izR;{k vkSj vizR;{k 

:i ls ekuo thou vkSj LokLF; dks izHkkfor djrk gSA bl 

v/;;u ds mn~ns'; gSa&  

1- tyok;q ifjorZu ls mRiUu izR;{k LokLF; leL;kvksa dk 

fo'ys"k.kA 

2- vizR;{k izHkkoksa ¼laØked jksxksa dk izlkj] iks"k.k ladV] 

ekufld LokLF; leL;k,¡½ dks igpkuukA 

3- Hkkjrh; ifjizs{; esa LokLF; ij blds lkekftd&vkfFkZd 

izHkkoksa dk ewY;kaduA 

4- LokLF; {ks= esa tyok;q vuqdwyu vkSj uhfrxr lq/kkj dh 

laHkkoukvksa dks izLrqr djukA 

tyok;q ifjorZu dk lh/kk izHkko LokLF; ij iM+ jgk gSA 

tSls&xehZ ls ekSrksa esa of̀)] u,&u, laØked jksxksa dk izlkj] 

dqiks"k.k vkSj ekufld chekfj;k¡A fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj 

2030 ls 2050 ds chp tyok;q ifjorZu ds dkj.k izfr o"kZ 

yxHkx 250000 vfrfjDr ekSrsa gks ldrh gSaA Hkkjr tSls 

fodkl'khy ns'k esa tgk¡ LokLF; lsok,¡ vkSj lalk/ku lhfer gSa ;g 

[krjk vkSj Hkh xaaHkhj gSA bl 'kks/k dh izklafxdrk blhfy, gS 

D;ksafd ;g uhfr&fuekZrkvksa] LokLF; fo'ks"kKksa vkSj lekt dks ;g 

le>us esa enn djsxk fd tyok;q ifjorZu dks dsoy i;kZoj.kh; 

ladV u ekudj ,d LokLF; vkikrdky ds :i esa ns[kk tk, 

vkSj mlds lek/kku gsrq Rofjr dne mBk;k tk;sA  

 

'kks/k ladYiuk,¡ %& 

'kks/k ladYiuk og vLFkk;h dFku gS ftls 'kks/k ds ek/;e ls 

ij[kk tkrk gSA izLrqr v/;;u ds fy, fuEufyf[kr 'kks/k 

ladYuk,¡ fu/kkZfjr dh xbZ gSa& 
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v- eq[; 'kks/k ladYiuk,¡& 

• oSdfYid ladYiuk& tyok;q ifjorZu dk ekuo 

LokLF; ij egRoiw.kZ vkSj izR;{k izHkko iM+rk gSA 

• 'kwU; ladYiuk& tyok;q ifjorZu dk ekuo LokLF; 

ij dksbZ egRoiw.kZ vkSj izHkko ugha iM+rk gSA 

c- fof'k"V 'kks/k ladYiuk,¡&  

• rkieku esa o`f) ls rkitfur jksxksa ¼ghV LVªksd] 

fMgkbMªs'ku½ dh ?kVuk,¡ c<+rh gSaA 

• tyok;q ifjorZu ds dkj.k laØked jksxksa dk 

HkkSxksfyd foLrkj c<+ tkrk gSA 

• vR;f/kd o"kkZ] lw[kk vkSj ck<+ tSlh pje tyok;q 

?kVuk,¡ dqiks"k.k vkSj tytfur jksxksa dks c<+kok nsrh 

gSA 

• ok;q iznw"k.k vkSj cnyrh tyok;q 'olu ,oa g`n; 

lac/kh jksxksa dh rhozrk c<+krh gSA 

• tyok;q ifjorZu ekufld LokLF; ij udkjkRed 

izHkko Mkyrk gSA 

• cPps ,oa o`) oxZ ds yksx tyok;q ifjorZu ls LokLF; 

dh n`f"V ls vf/kd izHkkfor gksrs gSaA 

mijksDr 'kks/k ladYiuk,¡ tyok;q ifjorZu vkSj LokLF; ds e/; 

dkj.k&ifj.kke laca/k dks Li"V djus esa lgk;d gksaxhA vk¡dM+ksa ds 

fo'ys"k.k ds vk/kkj ij bu ladYiukvksa dks Lohdkj ;k vLohdkj 

fd;k tk,xkA 

ekuo LokLF; vkSj i;kZoj.k %& 

ekuo LokLF; vkSj i;kZoj.k ,d nwljs ls xgjkbZ ls tqM+s gq, gSaA 

LoLFk i;kZoj.k ekuo thou ds fy, vk/kkj iznku djrk gS vkSj 

iznwf"kr vkSj vlarqfyr i;kZoj.k LokLF; ladV dks tUe nsrk gSA 

ok;q] ty] feV~Vh vkSj ikfjfLFkfrdh ra=] lHkh rRo izR;{k ;k 

vizR;{k :i ls ekuo LokLF; dks izHkkfor djrs gSaA 

ok;q xq.koRrk& LoPN ok;q 'olu LokLF; ds fy, vko';d gSA 

ok;q iznw"k.k ls vLFkek] czksadkbfVl] g`n; jksx vkSj QsQM+ksa dk 

dSalj tSlh chekfj;k¡ c<+rh gSaA 

ty vkSj LoPNrk& LoPN is;ty vkSj mfpr LoPNrk tytfur 

jksxksa tSls gStk] Mk;fj;k] VkbQkbM vkfn dks jksdus esa lgk;d 

gSA 

[kk| vkSj iks"k.k & d`f"k mRiknu vkSj tSo fofo/krk lh/ks Hkkstu 

dh xq.koRrk o iks"k.k dks izHkkfor djrs gSaA 

tyok;q vkSj ekSle & rkieku of̀)] ghV oso] ck<+ vkSj lw[kk 

tSlh ?kVuk,¡ ekuo LokLF; ij izfrdwy vlj Mkyrh gSaA 

ekufld LokLF; & i;kZoj.kh; vkink,¡ tSls pØokr ;k Hkwdai 

vkfn volkn] fpark vkSj ruko dks c<+krs gSaA 

Li"V gS fd i;kZoj.k dh xq.koRrk ftruh vPNh gksxh] ekuo 

LokLF; mruk gh lqjf{kr jgsxkA blhfy, lrr~ fodkl vkSj 

i;kZoj.k laj{k.k dsoy ikfjfLFkfrdh ds fy, gh ugha] ;g ekuoh; 

LokLF; vkSj vkus okyh ihf<+;ksa ds vfLrRo ds fy, Hkh vko';d 

gSA 

tyok;q ifjorZu dk LokLF; ij izR;{k izHkko %&  

tyok;q ifjorZu ds izR;{k izHkko os gSa tks rqjar vkSj lh/ks rkSj ij 

ekuo LokLF; ij izHkko Mkyrs gSaA 

1- ghV oso vkSj rkieku of̀)& fiNys dqN n'kdksa ls fo'oHkj 

esa vkSlr rkieku esa rsth ls o`f) gqbZ gSA Hkkjr esa Hkh 

ghVoso&yw ,d cM+h pqukSrh cu x;h gSA vf/kd rkieku ls 

ghV LVªksd] fMgkbMªs'ku] ghV ØSEIl vkSj Fkdku tSlh 

leL;k,¡ c<+rh gSaA yxkrkj c<+rs rkieku ls g`n; vkSj xqnsZ 

dh dk;Ziz.kkyh ij Hkh udkjkRed izHkko iM+rk gSA 
2- vR;f/kd o"kkZ vkSj ck<+& tyok;q ifjorZu ds dkj.k o"kkZ ds 

izfr:i esa vlekurk c<+ jgh gSA dgha vR;f/kd o"kkZ rks 

dgha lw[kk iM+rk gSA ck<+ vkSj tyHkjko ls Mwcus dh ?kVuk,¡ 

gksrh gSaA xans ikuh ds laidZ esa vkus ls tytfur jksx tSls 

gStk] Mk;fj;k] VkbQkbZM vkfn gksrs gSaA ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa 

LoPN ikuh vkSj Hkkstu dh deh ls dqiks"k.k vkSj laØe.k dh 

laHkkouk c<+rh gSA 
3- rwQku vkSj pØokr& pØokr vkSj leqnzzh rwQku lh/ks rkSj 

ij thou vkSj LokLF; dks izHkkfor djrh gSaA bl nkSjku 

cM+h laa[;k esa yksx ?kk;y gks tkrs gSa vkSj dbZ ekSr Hkh gks 

tkrh gSaA vkikrdkyhu LokLF; lsok,a Bi gks tkrh gSa 

ftlls jksfx;ksa dks mipkj ugha fey ikrk gSA foLFkkiu vkSj 

'kj.kkFkhZ f'kfojksa eas jgus ls laØe.k vkSj ekufld LokLF; 

leL;k,¡ c<+rh gSaA 
4- lw[kk vkSj ty ladV& lw[kk lh/ks rkSj ij ihus ds ikuh 

vkSj [kk| mRiknu dks izHkkfor djrk gSA yacs le; rd 

'kjhj esa ikuh dh deh ls fMgkbMªs'ku vkSj xqnsZ dh chekfj;k¡ 

c<+rh gSaA Qly mRiknu esa fxjkoV ls [kk| vlqj{kk vkSj 

dqiks"k.k dh leL;k xaHkhj gks tkrh gSA 
5- taxy dh vkx& tyok;q ifjorZu ls taxyksa esa vkx yxus 

dh ?kVuk,¡ Hkh c<+ jgh gSaA blls cM+h ek=k esa /kqvk¡ vkSj 

ok;q iznw"k.k QSyrk gS tks vLFkek vkSj vU; 'olu jksxksa dks 

c<+kok nsrk gSA 
 

tyok;q ifjorZu dk LokLF; ij vizR;{k izHkko %&  

ekuo LokLF; ij tyok;q ds vizR;{k izHkko nh?kZdkfyd gksrs gksrs 

gSa vkSj /khjs&/khjs ekuo LokLF; ij xaHkhj vlj Mkyrs gSaA  

1- laØked jksxksa dk izlkj& tyok;q ifjorZu ls rkieku vkSj 

vknzZrk esa cnyko gksrk gS ftlls ePNj] eD[kh vkSj vU; 

okgd thoksa dk thou pØ cnyrk gSA c<+rs rkieku vkSj 

tyHkjko ls ePNjksa dh la[;k rsth ls c<+rh gSA tytfur 

jksx tSls gStk] Mk;fj;k vkSj VkbQkbM Hkh ck<+ vkSj nwf"kr 

ikuh ls QSyrs gSaA 

2- [kk| lqj{kk vkSj iks"k.k ladV& tyok;q ifjorZu dk lh/kk 

vlj d`f"k ij iM+rk gSA lw[kk] vfu;fer o"kkZ vkSj ck<+ 

Qly mRiknu dks izHkkfor djrs gSaA [kk| vlqj{kk ds dkj.k 

dqiks"k.k vkSj ,uhfe;k tSlh leL;k,¡ c<+rh gSaA  

3- Okk;q iznw"k.k vkSj 'olu jksx& tyok;q ifjorZu ls ok;q 

xq.koRrk yxkrkj [kjkc gks jgh gSA vktksu ijr esa deh vkSj 

c<+rs iznw"k.k ls vLFkek] czkasdkbfVl vkSj QsQM+ksa ds dSalj 

tSlh chekfj;k¡ c<+ jgh gSaA 'kgjh {ks=ksa esa iznw"k.k ds dkj.k 

g`n; vkSj 'olu jksxksa dk [krjk cgqr vf/kd gSA 

4- ty ladV vkSj LokLF; leL;k,¡& tyok;q ifjorZu ds 

dkj.k dbZ {ks=ksa esa ty lalk/ku ?kVrs tk jgs gS aA LoPN 

is;ty dh deh ls fMgkbMªs'ku vkSj xqnsZ dh chekfj;k¡ c<+rh 

gSaA nwf"kr ty ds mi;ksx ls vkar laca/kh jksx QSyrs gS aA 

5- ekufld LokLF; ij izHkko& vR;f/kd tyok;q ?kVuk,¡ dsoy 

'kkjhfjd LokLF; dks gh ugha ekufld LokLF; dks Hkh izHkkfor 

djrh gSA ck<+] pØokr ;k lw[ks ls foLFkkfir yksx ruko] 

volkn vkSj PTST (Post- Traumatic Stress 
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Disorder) dk f'kdkj gksrs gSaA vkfFkZd vlqj{kk vkSj 

vkthfodk ladV Hkh ekufld jksxksa dks c<+kok nsrs gSaA 

6- lkekftd&vkfFkZd vlekurk& tyok;q ifjorZu ds vizR;{k 

izHkko xjhc] xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys leqnk;ksa ij vf/kd 

xgjs iM+rs gSaA lhfer lalk/kuksa vkSj detksj LokLF; lsokvksa 

okys {ks=ksa esa chekfj;k¡ rsth ls QSyrh gSA LokLF; lsokvksa rd 

igq¡p u gksus ls eR̀;q nj c<+ tkrh gSA 

 

tyok;q ifjorZu ds vizR;{k LokLF; izHkko nh?kZdkfyd vkSj 

xgjkbZ ls lekt dks izHkkfor djrs gSaA ;g laØked jksxksa ds 

izlkj] dqiks"k.k] 'olu jksx] ekufld leL;kvksa vkSj 

lkekftd&vkfFkZd vlekurkvksa ds :i esa fn[kkbZ nsrs gSaA bu 

pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, LokLF; <k¡ps dks etcwr djuk] LoPN 

ÅtkZ dk mi;ksx c<+kuk vkSj [kk|&ty lqj{kk lqfuf'pr djuk 

vR;ar vko';d gSA 

 

tyok;q ifjorZu vkSj ekufld LokLF;%&  

tyok;q ifjorZu dk 'kkjhfjd LokLF; ds lkFk ekufld LokLF; 

ij Hkh xgjk vlj iM+ jgk gSA ck<+] pØokr] lw[kk] ghV oso vkSj 

taxy dh vkx tSlh ?kVukvksa dk yksxksa ds thou] vkthfodk vkSj 

lkekftd lajpuk dks izHkkfor djrh gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa ls 

mRiUu vlqj{kk] Hk; vkSj ruko yacs le; rd ekufld jksxksa dk 

dkj.k cu ldrs gSaA fo'o LokLF; laxBu us tyok;q ifjorZu dks 

ekufld LokLF; ds fy, mHkjrk gqvk oSf'od [krjk ekuk gSA 

1- izkdf̀rd vkink,¡ vkSj ekufld LokLF;& bu vkinkvksa ds 

ihfMrksa esa iksLV VªkesfVd LVªsl fMlvkWMZj] fpark vkSj volkn 

dh nj cgqr vf/kd gksrh gSA vius fiz;tuksa dh eR̀;q] ?kj 

vkSj laifRr ds uqdlku ls ekufld vlarqyu iSnk gksrh gSA 

2004 dh lqukeh vkSj 2013 dh mRrjk[kaM =klnh ds ckn 

ihfM+rksa esa ekufld jksfx;ksa dh la[;k c<+h gSA 

2- ghV oso vkSj ekufld vlarqyu& vR;f/kd xehZ 'kkjhfjd 

jksx ykrh gS vkSj ekufld LokLF; ij Hkh izHkko Mkyrh gSA 

v/;;uksa ls irk pyk gS fd ghVoso ds nkSjku fpM+fpMkiu] 

uhan dh deh] vkØked O;ogkj vkSj vkRegR;k dh izo`fr 

c<+rh gSA yxkrkj rkieku c<+us ls ekufld ruko vkSj 

lkekftd la?k"kksZa esa Hkh of̀) gksrh gSA 

3- lw[kk vkSj vkthfodk ladV& df̀"k vk/kkfjr vFkZO;oLFkk okys 

ns’kksa esa lw[kk yksxksa dh vkthfodk ij lh/kk vlj Mkyrk gSA 

fdlkuksa esa vkfFkZd vlqj{kk] dtZ dk cks> vkSj Qly 

uqdlku volkn vkSj vkRegR;k ds izeq[k dkj.k curs gSaA 

Hkkjr ds dbZ jkT;ksa esa fdlkuksa dh vkRegR;k dk ,d cM+k 

dkj.k tyok;q vlarqyu ls mRiUu lw[kk jgk gSA 

4- tyok;q izoklh vkSj ekufld pqukSfr;k¡& tyok;q ifjorZu 

ds dkj.k yk[kksa yksx vius ?kj NksM+us dks etcwj gksrs gSaA 

,sls foLFkkfir yksx lkekftd vkSj lkaLd`frd vlqj{kk dk 

lkeuk djrs gSaA 'kj.kkFkhZ f'kfojksa esa jgus okys ruko] 

volkn vkSj lkekftd vyxko tSlh leL;k,¡ ns[kh tk 

ldrh gSA  

5- cPpksa vkSj cqtqxksZZa ij izHkko& cPps ekufld vk?kkr ds izfr 

laosnu'khy gksrs gSaA vkink ds ckn muesa Hk;] pqIih] 

O;ogkfjd cnyko vkSj i<+kbZ esa :fp dh deh ns[kh tkrh 

gSA cqtqxksZa esa vdsykiu vkSj vlgk;rk dh Hkkouk volkn 

dks tUe nsrh gSA 

tyok;q ifjorZu vkSj ekufld LokLF; ds chp xgjk laca/k gksrk 

gSA izkdf̀rd vkink,¡] vkthfodk ladV] foLFkkiu vkSj c<+rk 

rkieku euksoSKkfud vlqj{kk dks tUe ns jgs gSaA ekufld LokLF; 

ij /;ku nsuk mruk gh vko';d gS ftruk 'kkjhfjd jksxksa ds 

jksdFkke ijA D;ksafd LoLFk ekufld fLFkfr gh lekt vkSj 

O;fDr;ksa dks tyok;q ladV ls mcjus dh 'kfDr iznku dj ldrh 

gSA 

tyok;q ifjorZu dk lkekftd&vkfFkZd izHkko vkSj LokLF; %& 

tyok;q ifjorZu dsoy i;kZoj.kh; ladV gh ugha gS ;g ,d 

lkekftd vkSj vkfFkZd ladV Hkh gSA tks izR;{k vkSj vizR;{k :i 

ls ekuo LokLF; dks izHkkfor djrk gSA tc rkieku] o"kkZ] ty 

miyC/krk vkSj izkdf̀rd lalk/kuksa esa vlarqyu vkrk gS rks 

mldki izHkko lekt dh thou'kSyh] vkthfodk vkSj vkfFkZd 

fLFkjrk ij iM+rk gSA blds ifj.kke Lo:i LokLF; laca/kh 

leL;k,¡ vkSj Hkh xaHkhj gks tkrh gSaA 

1- vkthfodk vkSj jkstxkj ij izHkko & d`f"k vkSj eRL; ikyu 

tSls {ks= tyok;q ifjorZu ls lcls vf/kd izHkkfor gksrs 

gSaA vfu;fer o"kkZ vkSj lw[ks ls Qly mRiknu ?kVrk gS] 

ftlls fdlkuksa dh vk; de gksrh gSA csjkstxkjh vkSj 

vkfFkZd vlqj{kk ekufld ruko] volkn vkSj vkRegR;k 

tSlh leL;kvksa dks c<+kok nsrh gSA Jfed oxZ tks fuekZ.k 

vkSj ckgj dke djus okys etnwj] ghV osc vkSj iznw"k.k ls 

vf/kd izHkkfor gksrs gSaA 

2- [kk| lqj{kk vkSj dqiks"k.k & tyok;q ifjorZu ls d`f"k 

mRiknu vfLFkj gks tkrk gS] ftlls [kk| inkFkksZa dh dhersa 

c<+rh gSaA xjho oxZ ikSf"Vd Hkkstu rd ugha igq¡p ikrk gS 

vkSj cPpksa esa dqiks"k.k] ,uhfe;k vkSj o`f) vojks/k tSlh 

leL;k,¡ c<+rh gSaA Hkkjr tSls ns'kksa esa ;g fLFkfr 

lkoZtfud LokLF; iz.kkyh ij Hkkjh cks> Mkyrh gSaA 

3- ty ladV vkSj lkekftd vlekurk & tyok;q ifjorZu 

ds dkj.k dbZ {ks=ksa esa ty ladV xgjkrk tk jgk gSA 

LoPN ty dh deh ls tytfur jksx QSyrs gSa vkSj xjhc 

leqnk; lcls vf/kd izHkkfor gksrs gSaA xzkeh.k vkSj gkf'k, 

ij jgus okys leqnk xaHkhj LokLF; ladV dk lkeuk djrs 

gSaA 

4- foLFkkiu vkSj tyok;q&izoklh & ck<+] leqnz&Lrj o`f) 

vkSj lw[ks ds dkj.k yksx vius ?kj NksM+us dks etcwj gks 

tkrs gSaA ,sls tyok;q izoklh (Climate Refugees) 
LokLF; lsokvksa ls oafpr gks tkrs gSaA foLFkkiu ls ruko] 

volkn vkSj laØe.k tSlh leL;k,¡ c<+rh gSaA 

5- LokLF; lsokvksa ij ncko & izkdf̀rd vkinkvksa vkSj jksxksa 

ds izlkj ls LokLF; iz.kkyh ij vpkud cks> c<+rk gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa igys ls gh lhfer lalk/kuksa okyh LokLF; 

lsok,¡ <+gus dh fLFkfr esa igq¡p tkrh gSaA vkink izHkkfor 

{ks=ksa esa vLirkyksa vkSj nokvksa dh deh ls eR̀;q nj c<+ 

tkrh gSA 

6- lkekftd vlekurk,¡ & tyok;q ifjorZu dk izHkko lekt 

ds lHkh oxksZa ij leku :i ls ugha iM+rk gSA xjhc] 

efgyk,¡] cPps] cqtqxZ vf/kd laosnu'khy gksrs gSaA vehj 

leqnk; vk/kqfud lqfo/kkvksa ls [kqn dks cpk ysrs gSa] ysfdu 

xjhc oxZ lh/ks ladV dk lkeuk djrk gSA ;g vlekurk 

lkekftd ruko vkSj la?k"kZ dks Hkh tUe nsrh gSA 

tyok;q ifjorZu dk lkekftd&vkfFkZd izHkko ekuo LokLF; dks 

xgjkbZ ls izHkkfor djrk gSA [kk| vkSj ty vlqj{kk] csjkstxkjh] 

foLFkkiu vkSj LokLF; lsokvksa ij c<+rs cks> ds dkj.k LokLF; 
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laca/kh leL;k,¡ c<+ jgh gSaA bl ladV ls fuiVus ds fy, 

lkekftd U;k; vk/kkfr uhfr;k¡] lrr d`f"k] jkstxkj lqj{kk vkSj 

lkoZHkkSfed LokLF; lsokvksa dks izkFkfedrk nsuk vko';d gSA 

uhfrxr igy vkSj lek/kku %&  

tyok;q ifjorZu ekuo LokLF; ij c<+rs [krjs dk izeq[k dkj.k 

cu x;k gSA blls mRiUu LokLF; leL;k,¡ tSls ghV LVªksd] 

laØked jksx] dqiks"k.k] ekufld LokLF; fodkj vkSj tytfur 

jksxksa dk lkeuk djus ds fy, uhfrxr igy vkSj j.kuhfr;k¡ 

vR;ar vko';d gSA fofHkUu jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj dh 

uhfr;k¡ bl ladV dk lek/kku [kkstus dk ekxZ iznku djrh gSA 

ns'kksa dks viuh LokLF; uhfr;ksa esa tyok;q vuqdwyu j.kuhfr;ksa 

dks 'kkfey djuh pkfg,A vkink izca/ku vkSj izkjafHkd psrkouh 

iz.kkfy;k¡ LFkkfir gksus pkfg,A laosnu'khy {ks=kssa esa LokLF; foHkkx 

dks fo'ks"k izf'k{k.k nsuk vko';d gSA uohdj.kh; ÅtkZ dks c<+kok 

nsdj vkSj thok'e bZa/kuksa ij fuHkZjrk de djds LokLF; ij 

udkjkRed izHkko dks de fd;k tk ldrk gSA okguksa] m|ksxksa vkSj 

d`f"k {ks=ksa esa iznw"k.k fu;a=.k dkuwu vkSj mRltZu ekud ykxw 

djuk vko';d gSA LokLF; vkSj iks"k.k ds fy, tyok;q lqjf{kr 

d`f"k dks viukus ij cy nsuk pkfg,A lw[kk vkSj ck<+ izHkkfor 

{ks=ksa esa ty lap;u vkSj flapkbZ rduhd dks c<+kok nsuk pkfg,A 

i;kZIr iks"k.k vkSj LoPN ty lqfuf'pr djus ds fy, ljdkjh 

;kstukvksa dks lqn<̀+ fd;k tkuk pkfg,A izkdf̀rd vkinkvksa vkSj 

foLFkkiu ls izHkkfor yksxksa ds fy, ekufld LokLF; lsok,¡ ykxw 

djuk pkfg,A lkeqnkf;d tkx:drk dk;ZØe yksxksa dks tyok;q 

tksf[ke vkSj LokLF; lqj{kk ds mik;ksa ds izfr laosnu'khy cukrs 

gSaA eksckbZy gsYFk Dyhfud ,oa vkikrdkyhu LokLF; nyksa dk 

xBu fd;k tkuk pkfg,A tyok;q ifjorZu vkSj LokLF; ds {ks= 

esa vuqla/kku vkSj uohu rduhdksa dks c<+kok nsuk vko';d gSA 

uhfr fuekZrkvksa] LokLF; fo'ks"kKksa vkSj lekt dks feydj ,d 

lrr vkSj lexz j.kuhfr viukuh gksxhA 

fu"d"kZ %& 

tyok;q ifjorZu orZeku le; dh lcls xaHkhj oSf'od pqukSfr;ksa 

esa ls ,d gSA ftldk izHkko dsoy i;kZoj.k rd lhfer ugha gS 

;g ekuo LokLF; ij izR;{k vkSj vizR;{k :i ls xgjk vlj 

Mkyrk gSA Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa tgk¡ dh dqy tula[;k 

dk cM+k fgLlk df̀"k vkSj izkdf̀rd lalk/kuksa ij fuHkZj gS ogha 

tyok;q ifjorZu dk izHkko vkSj Hkh xaHkhj :i ysrk tk jgk gSA 

c<+rh xehZ] vleku ekulwu] ck<+ vkSj lw[kk] laØked jksxksa dk 

izlkj vkSj iks"k.k ladV dks c<+krs gSA blds vykok ekufld 

LokLF; ij Hkh vlj iM+rk gS D;ksafd vkinkvksa vkSj foLFkkiu ls 

ruko] volkn vkSj PTST tSlh leL;k,¡ c<+rh gSaA tyok;q 

ifjorZu vkSj LokLF; ds chp ds bl xgjs laca/k dks ns[krs gq, 

vko';d gS fd LokLF; uhfr;ksa esa tyok;q vuqdwyu j.kuhfr;k¡ 

viukbZ tk,¡A LoPN ÅtkZ] ty vkSj [kk| lqj{kk] vkink izca/ku] 

ekufld LokLF; lsok,¡ vkSj varjkZ"Vªh; lg;ksx bls fu;af=r 

djus ds egRoiw.kZ mik; gSaaaaaA tyok;q ifjorZu dks dsoy 

i;kZoj.kh; pqukSrh u ekudj LokLF; vkikrdky ds :i esa 

le>uk vko';d gSA le; jgrs Bksl dne mBkdj] uhfr 

fuekZ.k] tkx:drk] vuqla/kku vkSj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds ek/;e 

ls ge ekuo LokLF; dks lqjf{kr j[k ldrs gSaA ;g orZeku ih<+h 

o Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, Hkh thou vkSj LokLF; dh lqj{kk 

lqfuf'pr djsxkA 
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