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I. INTRODUCTION 

 

અભભમન્ય ુઆચાયા અનઆુધનુનક યગુના યવુા વાતાાકાર 

છે. તેમની પાસેથી બે વાતાાસગં્રહો મળે છે. ‘પડછાયાઓ 

વચ્ચે’ અને લગભગપણુ.ં “‘સ્વ’ થી ‘પર’ સધુી 

પહોંચવાની મથામણમા ંતેઓ લખે છે, તેમણે ૧૪ વષાની 

ઉંમરે પ્રથમ વાતાા છપાઈ-ગરૂ્જર ગ્રથંરત્ન કાયાાલય દ્વારા 

સપંાહિત એક પસુ્તકમા.ં ‘સરેુશ જોષી સાહહત્યનવચાર 

ફોરમ’ની ટૂંકી વાતાાની વકાશોપના કારણે વાતાા નવશેની 

તેમની  સમજ નવકસી તેમજ વાતાાઓ પણ 

લખાણી.”(પ.ૃ૫) 

અભભમન્ય ુ આચાયાના ‘પડછાયાઓ વચ્ચે’ (૨૦૧૮) 

વાતાાસગં્રહ નવશે વાત કરવાનો અહીં ઉપક્રમ છે. જે ૧૪ ટૂંકી 

વાતાાઓ સમાવે છે. જે પૈકીની ‘પડછાયાઓ વચ્ચે’, ‘રાત’, 

‘રમત’, ‘રીઅર વ્ય ૂ નમરર’ ચાર વાતાામા ંઆહિત્ય અને 

શે્વતા મખુ્ય પાત્ર છે. આ ચારેય વાતાાઓમા ં જો કોઈ 

બાબતનુ ંસામ્ય હોય તો તે પે્રમ અને સેક્સના બિલાતા ં

મલૂ્યોની વાત. આમ આ વાતાાઓનો સરૂ એક હોવા છતા ં

એ બધી વાતાાઓ કથનશૈલી અને પ્રબધંનને કારણે 

એકબીજાથી અલગ તરી આવે છે.  

‘પડછાયાઓ વચ્ચે’ વાતાા પ્રથમ પરુુષ એકવચનના ં

કથનકેન્રથી રજૂ થઈ છે. આહિત્ય અને શે્વતા પોતાના 

સબંધંમા ં આવી પડેલી ગ ૂચંને ઉકેલવા-સમજવા બનેં 

રીવરફ્રન્ટ બેઠા ંછે ત્યાથંી વાતાાની શરૂઆત થાય છે. આમ 

તો આહિત્ય અને શે્વતાનો પે્રમ ત્રણ વષા જૂનો છે પણ એમા ં

પેલા જે મેજજક હતો, એ હવે કિાચ નથી એવુ ંતેઓ બનેં 

અનભુવે  છે. એમના ંજીવનમા ંએવુ ંશુ ંબન્યુ ં ‘વૉટ વેંટ 

રોંગ?’ તે િેખાડવા સર્જક આપણને તેમના ંભતૂકાળમા ંલઈ 

જાય છે - કૉલેજની  કેન્ટીનમા ંપહલેી મલુાકાત, તેમનો 

કલાસરૂમ, કૉલેજનુ ં પાહકિગ, જે હિવસે આહિત્યે શે્વતાને 

પ્રપોઝ કયુું તે હિવસ, પે્રમની કબલૂાત, ગાડાનમાનં ુ ંનનકટ 

સાનિધ્ય અને ચુબંનનો પ્રસગં, હફલ્મ જોવા ગયેલા ંત્યારે 

આહિત્યએ શે્વતાના પેટ અને સ્તનને કરેલા ં સ્પશાનો 

શે્વતાએ કરેલો નવરોધ, આહિત્યે માગેલી માફીનો પ્રસગં, 

અહીંથી જ કશુકં ખોટંુ થવાની શરૂઆત થાય છે. આ પછી 

યવુક-મહોત્સવમા ં શે્વતા પ્રાઇઝ જીતી અને બધાની 

હાજરીમા ં એણે ડાન્સપાટાનરને હગ કયુું હતુ.ં આથી 

આહિત્ય ગસુ્સે થાય છે. અહીંથી પ્રૉબ્લેમ્સની શરૂઆત થઈ 

હશે. આ પછી બનેં ફરી વધારે જ ધ્યાન રાખવા માડેંલા 

એકબીજાનુ.ં વધારે પડતી કૅર, હરસામણા-ંમનામણા-ં
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અબોલા અંતે બનેં ફરી ચપૂચાપ રીવરફ્રન્ટ પર બેઠા છે. 

ત્યા ંઆખી વાતાાનુ ંકથાવતુાળ પણૂા થાય છે.  

વાતાાકારે ફ્લેશબેક અને કપોળકલ્પના પ્રયકુ્ક્ત દ્વારા 

આપણને શે્વતા અને આહિત્યના ભતૂકાળમા ંલઈ જાય છે. 

વાતાાકારે પે્રમ-સવેંિનને કળામા ં રૂપાતંહરત કયુું છે. 

આહિત્ય અને શે્વતાની પે્રમ-સબંધંના સત્યની શોધ માટેની 

મથામણ આ વાતાાનુ ં કેન્રભબિંદુ છે. વાતાાના અંતે આવતુ ં

વણાન જુઓ, 

 “હુ ંપણ શોધુ ંછ ંકશુકં, જાણે હવાને પકડવા મથુ ંછ,ં કશુકં 

એ પણ શોધે છે, જાણે ભિનતજને આંબવા મથે છે.” - 

(પષૃ્ઠ.૧૬)   

અહીં હવાને પકડવુ ંઅને ભિનતજને આંબવુ ંદ્વારા આપણને 

તેમના પ્રયત્નની નનષ્ફળતા સભૂચત થાય છે. 

 ‘રાત’ વાતાાનુ ં વસ્ત ુ પામવાનો પ્રયત્ન કરીએ તો, 

આહિત્ય અને શે્વતાનો પે્રમસબંધ હમણા ંજ તટૂી ગયો છે. 

શોકમય પહરક્સ્થનતમા ં જન્મતી કામેચ્છાને તપૃ્ત કરવા 

વાતાાનાયક વ્યથા પ્રયાસ કરે છે. શે્વતાની સાથે પોતાનો 

સબંધં તટૂી ગયો તેથી વોટ્સ-એપ, ફેસબકુ ને 

ઈન્સ્ટાગ્રામના માધ્યમથી આહિત્ય સ્નેહા સાથે નવો સબંધં 

નવકસાવે છે તેનુ ંભચત્રણ આપણને મળે છે. અહીં એકમેકના 

પે્રમને ખાતર પ્રાણ ત્યજી િેનાર ‘શેણી-નવજાણિંની’ વાત 

નથી, પણ અહીં આહિત્ય, શે્વતા, સ્નેહાના જીવનની જેવા 

અત્યારના યવુાલોકોની વાત છે. જેમનો સબંધં એક વ્યક્ક્ત 

સાથે તટેૂ તો તરત તેમની એકલતાને ખાળવા વોટ્સ-એપ, 

ફેસબકુ અને ઈન્સ્ટાગ્રામ તૈયાર છે. મોબાઇલની જેમ 

કિાચ જીવનમા ંપાત્રો પણ બિલાતા ંરહશેે. પોતાનુ ંદુઃખ 

દૂર કરવા અને પોતાની કામેચ્છાને તપૃ્ત કરતા ંનાયકનુ ં

વણાન જુઓ,  

“આહિત્ય અચાનક ફોન પલગં પર પછાડે છે. પેન્ટની 

ઝીપ ખોલે છે, હાથ ત્યા ંલઈ જાય છે, એક ચોક્કસ લયમા ં

હાથ પોતાનુ ંકામ કરવા ંલાગ ેછે, ને આહિત્ય રડવા ંલાગ ે

છે, ધ્રસુકે ને ધ્રસુકે. ( પષૃ્ઠ.૨૧) 

આમ, આ વાતાામા ંઅધરૂી ઝખંનાઓ તથા અતપૃ્પ્તનો 

ભચતાર આપણને મળે છે. 

 ‘રમત’ વાતાામા ં શે્વતા અને આહિત્યની ‘બ્રેકઅપ’ તથા 

લાચારીને વાતાાકારે કપોળકલ્પનાની રચનાપ્રયકુ્ક્ત દ્વારા 

રજૂ કરી છે. કશાક ડરના કારણે નાયક અને નાનયકના 

મનમા ંકશુકં ચાલી રહ્ુ ંછે તેને સબળ રીતે નનરૂપવા લેખકે 

ઝોમ્બી અને મમેઈડ જેવા આકાશી તત્ત્વો ઉપજાવી 

કપોળકલ્પનાનો સહારો લીધો છે. જો કે કપોળકલ્પના 

માત્ર પ્રયકુ્ક્ત પરૂતી વાતાામા ં આવી નથી તે વાતાાના 

ભાવાત્મક નવશ્વનુ ં એવુ ં મળૂભતૂ પણ છે કે એને જો 

વાતાામાથંી ખેંચી લેવામા ં આવે તો વાતાા પાગંળી થઇ 

જાય. એ રીતે આ વાતાા પણ રચનારીનત અને વસ્તનુી રીતે 

ધ્યાનપાત્ર છે -  

શે્વતા રીવરફ્રન્ટ પર બેઠી છે. આહિત્ય સાથેના િોઢ વષાના 

સબંધંનો એણે અંત આણી િીધો છે. એકવાર આહિત્ય ફોન 

પર રડતા-ંરડતા ંમળવાની નવનતંી કરે છે. બનેં રીવરફ્રન્ટ 

પર મળવાનુ ંગોઠવે છે. શે્વતાને ઝોમ્બી િેખાઈ રહયા ંછે. 

આહિત્યને મળે છે ત્યારે ઝોમ્બી િેખાય છે. આહિત્યની 

પાછળ-પાછળ ઝોમ્બી આવતા િેખાય છે. અંતે આહિત્યનો 

ચહરેો પણ ઝોમ્બી જેવો લાગ ેછે, અને શે્વતા ડરી જાય છે. 

વાતાાનો  બીજો  ખડં આહિત્યના ડરથી શરૂ થાય છે. શે્વતા 

ક્ાકં  મમેઈડ ન બની જાય. શે્વતા મમેઈડમા ંબિલવા 

લાગ ેછે. આહિત્ય મમેઈડ બની ગયેલી શે્વતા પાછળ િોડે 

છે અને આ રમત, નજર અટકી જાય એનાથીય આગળ 

ચાલ્યા કરે છે.  

 ‘રીઅર વ્ય ૂનમરર’ વાતાાની કથા જોઈએ, શે્વતા ય.ુએસ.મા ં

માસ્ટસા કરવા જવાની છે તેથી આહિત્યને મળવા બોલાવે 

છે. આહિત્ય બ્રેકઅપ થયા પછી પહલેીવાર શે્વતાને મળે છે. 
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બનેં સાથે નસગારેટ પીએ છે. વસ્ત્રાપરુ લેકમા ંજાય છે અને 

મોડી રાતે શે્વતાના ંઘરે શરાબ તથા શે્વતાની સાથે પસાર 

કરેલી િરેક યાિને વાગોળે છે અને અંતે શે્વતાની 

કામેચ્છાને અવગણી તેના ઘરેથી આહિત્ય ચાલ્યો જાય છે. 

આમ, આ વાતાામા ંપાત્રો અંતે એકબીજાથી દૂર જતા ંરહ ેછે 

અને પહરક્સ્થનતનો સ્વીકાર કરતા ંશીખે છે.  

ચારેય વાતાામા ંશહરેી વાતાવરણ છે. શહરેના જ બે જીવ 

એવા ં આહિત્ય અને શે્વતાના પાત્ર દ્વારા એમના 

આંતરમનના ંસચંલનોને આપણી સામે ઉઘાડી આપવામા ં

અભભમન્ય ુ આચાયા સફળ રહ્યા છે. આ આંતરમનના ં

સચંલનો માત્ર શે્વતા અને આહિત્યના ંવ્યક્ક્તગત ન રહતેા 

સમષ્ષ્ટગત બની જાય છે.  

છ ખડંમા ંઆલેખન પામેલી ‘સોનેરી રંગના ંસસલા’ં વાતાા 

પાત્રની કલ્પનાની દુનનયાના આંતરમનને વ્યકત કરતી 

વાતાા છે. પતુ્ર અને તેની પત્ની જોબ કરે છે. પૌત્ર અલય 

ટયશુન અને હોમવકામા ંવ્યસ્ત હોય છે. અલયને થાય છે, 

િાિા કેમ એકલા ઊંઘ્યા કરે છે? તેની ઊંઘનુ ંકારણ શોધતો 

અલય પોતાના િાિા સરેુશભાઈએ વાચંેલા ‘લ્યનુસડ 

ડ્રીમ્સ’ના ંપસુ્તક સધુી પહોંચે છે. શુ ંતમે એકલા છો? કોઈને 

તમારા માટે સમય નથી? જીવન કંટાળાજનક લાગ ેછે? તો 

આ  પસુ્તક તમારા માટે છે – એવુ ં પસુ્તકમાથંી વાચંી 

અલયને સમજાય છે કે િાિા વાસ્તવમા ંનથી જીવી શકતા 

તે જજિંિગી કલ્પનામા ં જીવી રહયા છે. કપોળલ્પનાની 

પ્રયકુ્ક્ત દ્વારા આ વાતાામા ં વધૃ્ધોની વાસ્તનવકતા અને 

તેમની િયનીય ક્સ્થનતનુ ંઆલેખન થયેલુ ંજોવા મળે છે.  

 ‘અડુહકયો-િડુહકયો’ વાતાા બે નમત્રોની છે. િડુહકયાની 

સગાઈ અને લગ્ન થઈ જવાથી જે પેલા બનેં મળતા અને 

વાતો થતી તે બધં થઈ જાય છે. એક જ નસગરેટમાથંી બનેં 

અડધી- અડધી નસગરેટ પીતા પણ િડુહકયાના લગ્ન બાિ 

આ પહરક્સ્થનત કંઈ રીતે બિલાય જાય છે તેની આ વાતાા 

છે. વાતાામા ંરહસ્ય જેવુ ંકંઈ બનતુ ંનથી, સામાન્ય વાતાા છે. 

વાતાાનો અંત સારો છે તેનુ ંવણાન જોઈએ,  

 “એકસાથે જ બનેં ધમુાડો કાઢે છે, જે આગળ જતા ં

નવખેરાય જાય છે.” (પષૃ્ઠ.૪૮) 

બનેં નમત્રો પહલેાની  જેમ નહીં રહી શકે તેનો સકેંત 

આપણને મળે છે.  

 ‘મૅજજક મોમેન્ટ્સ’ વાતાામા ં ગુડંાગીરી કરતા માણસો, 

તેમની ગેંગ, તેમની કુટેવો, ભાષા અને રાજકારણ મખુ્ય છે. 

રાજકારણને લીધે મોતને ઘાટ ઉતારેલ મોહનની હત્યા આ 

વાતાાનો નવષય બને છે. મોહન અને હિનેશ જજગરી નમત્રો 

છે. મોહન હિનેશની ગેંગનો શટૂર છે. હિનેશને એમ થાય છે 

મોહન તેને િગો આપશે, તેથી ફોકલીને તેના મારવાનો 

આિેશ આપે છે. પરંત ુકોઈ ત્રીજો વ્યહકત તેને મારી નાખે 

છે. વાતાાનો અંત સવેંિનશીલ છે. તે જુઓ, 

 “ચલ આંખો બધં કર. હુ ંસતંાઈ જાઉં છ.ં એકથી વીસ 

ગણજે હોં. પછી જ આવજે મને શોધવા. ચલ આવ. આવે 

છે ને?”  

ઉપરનુ ં વાકય આપણને નવચારવા મજબરૂ કરે છે 

ગુડંાઓમા ંપણ સવેંિના હોય છે. તેઓના જીવનમા ંપણ 

નમત્રો હોય. આમ અભભમન્ય ુઆચાયાની આ વાતાા આપણને 

જુિો અભભગમ શીખવી જાય છે.  

આ સગં્રહની ‘હહરોઈન’ વાતાા કલ્પનાની દુનનયામા ં

નવહરતા છોકરાની છે. ચાર ખડંમા ંઆલેખન પામેલ આ 

વાતાા ત્રીજા પરુુષ એકવચનમા ં રજૂ થયેલ છે. બારમા 

ધોરણમા ં ભણતા એક છોકરાના સવેંિનની વાત છે. 

ભણવામા ઠોઠ છોકરાને નનશાળ જેલ સમાન લાગ ે છે. 

ઘરમા ં અને બહાર બધાથી ઉપેભિત છે. એટલે જ તો 

જીવવાનુ ંશરૂ કરે છે એની સાથે મારવાનુ ંપણ શરૂ કરે છે. 

એની નપ્રય ‘હહરોઈન’ છે કરીના કપરૂ. કરીના સાથે એ 

પાકાના ખણૂે બેસી વાતો પણ કરે છે એ અડધો કલાક એ 
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મરતો નથી. એક ઘટના બને છે કે કરીના કપરૂ એની 

આગામી હફલ્મના પ્રમોશન માટે મોલમા ં આવવાની 

હોવાની જાણ આ છોકરાને થાય છે અને છોકરો ત્યા ંજાય 

છે ત્યારે બોડીગાડા એને ઊંચકીને મોલની બહાર ફેંકી િે છે. 

બીજે હિવસે સાજંે બગીચ ેજઈ પાછો કરીનાની રાહ જુએ છે 

પણ તે નથી આવતી. નહીં આવે તો છોકરાના જીવનનુ ંશુ?ં 

ત્યા ંવાતાા પરૂી થાય છે.  

આ વાતાા આપણે નવચારવા મજબરૂ કરે છે કે આપના 

જીવનનુ ંપણ આવુ ંજ નથી. આપણે  સૌ પણ કશાકની 

પ્રતીિામા ં રોજ-રોજ કેટલુ ં જીવીએ છીએ? અત્યારના 

નવધાથીઓ જીવનનો સાચો અથા ખોઈ બેઠા છે. લક્ષ્યહીન 

થઈને જે મળવાનુ ંનથી તેની પાછળ િોડે છે અને જયારે 

સમજાય ત્યારે મોડુ ંથઈ જાય છે. આમ ‘હહરોઈન’ વાતાા 

લખવામા ંવાતાાકાર સફળ રહ્યા છે. 

 ‘તાળં’ અને ‘માસ્ટરપીસ’ એ બનેં વાતાાઓમા ંઅઠવાહડયે 

મળીને ‘વકાશોપ’ પ્રકારની બેઠક ચલાવતા ં કલાકારોની 

વાત છે. કળાને નામે કેવા ંધનતિંગ ચાલતા ંહોય છે એની 

વાતાા છે. તો વળી ‘માસ્ટરપીસ’ વાતાા ભચત્રકારની 

ભાવપહરક્સ્થનતને આલેખતી વાતાા છે. આ વાતાા સામાન્ય 

કિાની લાગ ેછે.  

   ત્રણ ખડંમા ંઆલેખન પામેલી ‘એફ.ડબલ્ય.ુબી.’ શરીર 

સબંધંના બિલાતા ંમલૂ્યો નવશેની વાતાા છે. નમત્ર નમપ્ન્લિ 

જૈનમને બતાવેલી ‘એફ.ડબલ્ય.ુબી.’ના ં કોનસેપ્ટ વાળી 

હફલ્મ ‘નો ષ્સ્િગ્સ એટેચ્ડ’. આ હફલ્મની માફક જૈનમ 

પોતાની નમત્ર સનુપ્રયા સાથે તેના ઘરે શરીર સબંધં બાધેં છે. 

અને પછી બીજા હિવસે આ શુ ંકયુું? તે નવચારે સનુપ્રયાના 

ફોનની વાટ જુએ છે અને ફોન આવે ત્યા ંવાતાા પણૂા થાય 

છે. વાતાાકાર વ્યજંના દ્વારા શરીર સબંધં સામાન્ય બાબત 

બની ગઈ છે તે તરફ  ઈશારો કરે છે. 

 ‘ઘઘૂવતો િહરયો’ વાતાામા ં રોનકે કરેલી આત્મહત્યાને 

સભાન રીતે લેખક ખોલે છે. રોનકે શા માટે આત્મહત્યા કરી 

તે જાણવા ભાવક કુતહૂલવશ આ વાતાા સાથે જોડાય છે. 

માસીની િીકરીને મનોમન ચાહતો રોનક તેની સગાઈ 

થવાની છે એ જાણી તેને મળવા જાય છે અને મળીને ઘરે 

આવ્યા બાિ આત્મહત્યા કરે છે.  

 ‘ઘઘૂવતો િહરયો’ વાતાામા ં ડાયરી નામની પ્રયકુ્ક્ત 

ખપમા ં લીધી છે. એકસાથે બે કથાનક ચાલ ે છે. એક 

કથાનકમા ંરોનકે શા માટે આત્મહત્યા કરી તેની તપાસ છે, 

બીજા કથાનકમા ંતેનુ ંવ્યહકતત્વ અને તેની માસીની િીકરી 

પત્યે તેનો પે્રમ.          

 ‘કેમ્પ’ વાતાા એક જુિો નવષય લઈને આવેલી વાતાા 

હોવાના કારણે ધ્યાન ખેંચે છે. સજાતીય સબંધંને 

આલેખતી કેમ્પ વાતાા ત્રણ ખડંમા ંઆલેખન પામેલી વાતાા 

છે. કેમ્પમા ંગયેલા એક યવુાનની મનોક્સ્થનતની કે ગમા-

અણગમાની આ વાતાા છે. વાતાાનો કથક રાહુલ છે. રાહુલને 

જેમની સાથે ટેન્ટમા ં રહવેાનુ ં છે તે તરુણ અને રનવ 

એકબીજાને ગમાડતા ંછોકરાઓ છે. રાહુલ તેમના સબંધંને 

‘ગે’ હોવાના રૂપમા ં જુએ છે. તેમની સાથે એક ટેન્ટમા ં

રહવેામા ં તેનુ ંમન માનતુ ંનથી. તે રઘકુાકા અને  બીજા 

લોકો સાથે વાત કરી પોતાની મ ૂઝંવણ દૂર કરે છે. તેના 

સવંાિો  જુઓ, 

 “તુ ં કેમ આટલુ ં ટેન્શન લે છે પણ? ભબચારા સારા 

છોકરાઓ લાગ ેછે મને તો. નોમાલ છે આ તો.” રઘકુાકા કહ.ે  

 “નોમાલ કોઈ રીતે નથી આ.” 

 “તુ ંખોટો બીએ છે.” 

 “પણ ધીસ ઈઝ અગેઈન્સ્ટ ધ નેચર. અગેઈન્સ્ટ ધ લૉ.” 

હુ ંકહુ,ં ભચડાઈને.  

 “મને તો એવુ ં નથી લાગતુ ં ભાય. ક્ાકં વાચંેલુ,ં કે 

પ્રાકૃનતક ને અપ્રાકૃનતક એ બધુ ંમાણસોએ ઘડી કાઢેલુ ંછે. 
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બાકી તમને જેવુ ંપણ, જેના માટે પણ અનભુવાય એ બધુ ં

પ્રાકૃનતક જ.” (પષૃ્ઠ. ૯૩)  

ઉપરના સવંાિો માનમિક િણને આલેખે છે અને રઘકુાકા 

દ્વારા બોલાયેલ વાક્ તેનો સકેંત આપે છે. કથા આગળ 

વધે છે. અનભુવ અને ચેસની રમત વખતે રાહુલના 

વતાનથી તરુણ અને રનવને થયેલુ ં દુઃખ રાહુલના મનની 

બધં બારી ખોલી નાખે છે. વાતાાને અંતે આવતુ ં વણાન 

જુઓ,  

 “બે ઉડતા ં પિીઓ િેખાય...ઉડતા ં ઉડતા ં મારી સાવ 

નજીક આવીને બેસે. હુ ં ક્સ્મત કરંુ, જોયા કરંુ, નીચો વળી, 

એ પખંીઓને, ફૂિકતા,ં તડકામા ં નહાતા,ં એકબીજાની 

ચાચં સાથે ચાચં ઘસતા,ં એ પખંીઓને.” (પષૃ્ઠ.૧૦૦)   

આમ, વાતાા વસ્તનેુ જોવાનો જુિો દૃષ્ષ્ટકોણ શીખવતી 

હોઈ ‘કેમ્પ’ શીષાક નસદ્ધ થતુ ંજોવા મળે છે.      

 ‘ઓછાયો’ વાતાામા ંત્રણ પાત્રો નવશે સવાજ્ઞકથનકેન્રને 

બિલે પાત્રો જ પોતાની વાત કરે છે. વાતાાની શરૂઆત 

ભિનતજની વાતથી થાય છે અંત પણ ભિનતજ દ્વારા થાય છે. 

િરેક પાત્ર બીજા પાત્રને જે રીતે અનભુવે છે, એના નવશે 

નવચારે છે, નજીક જવા માટે વયસહજ ગોઠવણ કરે છે, આ 

બધુ ંનાટયાત્મક આંતર-એકોક્ક્ત દ્વારા નનરૂપાયુ ંછે. તેનાથી 

વાતાાનો આકાર બન્યો છે.  

આ વાતાામા ં ભિનતજ, અરસ્ત ૂઅને એષાનો પ્રણયનત્રકોણ 

મખુ્ય ઘટના છે. ભિનતજ અને એષા બેસ્ટ ફે્રન્ડ છે. ભિનતજ 

એષાને પે્રમ કરે છે પણ કહીં શકતો નથી. એષા અરસ્તનેૂ 

પસિં કરે છે તેની ઈષાા ભિનતજને થાય છે. અરસ્ત ૂ

ભિનતજનો નમત્ર છે તેથી એષા અરસ્તનૂી પાસે જવા 

ભિનતજની મિિ માગંે છે. આવા નત્રકોણની વચ્ચે 

ફૂટબોલની ગેઈમ નનણાાયક ઘટક બની છે. અરસ્ત ૂ

ભિનતજને ગેઈમમા ંસબસ્ટીટયટૂ રાખે છે ને પોતે ગેઈમ 

જીતી જાય છે. કૉફી માટેનુ ંઆમતં્રણ, અંગત મલુાકાત, 

આભલિંગન વખતે એષાનુ ં લૉકેટ અરસ્તનૂા ટી-શટામા ં

ભરાયુ.ં એ લૉકેટ તટૂી ગયુ.ં લૉકેટનુ ંતટૂવા સાથે ભિનતજનુ ં

હિલ પણ તટૂી ગયુ ંતેનો સકેંત વાતાાકાર આપે છે. વાતાાનો 

અંત ખબૂ સચૂક છે,  

 “હુ કરવુ ં કંઈ ટપ્પી પડતી નો’તી. ચક્કર જેવુ ંલાઈગુ.ં 

પાણી પીધુ.ં બાથરૂમમા ં ગયો. અરીસામા ં જોયુ.ં આંખે 

અંધારા આવી યાા’તા. આંખો ચોઈળી, તો મારા ચહરેા પર 

અરસ્ત ૂઅને એષના ચહરેા ભેળસેળ થયેલા ંિેખાણા.ં  

મેં ક્ાયં સધુી ઘસીઘસીને, ઘસીઘસીને મોઢું ધોયા કયુું.” 

(૧૦૮) 

 અરસ્ત ૂઅને ભિનતજની સ્વિશાનની વાતાાિણ વાતાાની 

માનમિક ચોટ છે. વાતાાનુ ંશીષાક ‘ઓછાયો’ વ્યજંનાપણૂા છે. 

સાપં્રતના સામાજજક-વાસ્તવને કલાના વાસ્તવમા ં

રૂપાતંહરત કરતા ં આ લેખકને આવડે છે. ‘પડછાયાઓ 

વચ્ચે’ વાતાાસગં્રહની વાતાાઓમાથંી પસાર થતા ં

અનભુવાય છે કે તેઓ વણખેડાયેલા નવષયવસ્ત ુસાથે કામ 

પાડતા જોવા મળે છે. તેમની વાતાામા ંનગરમા ંશ્વસતા ં

પાત્રોની સવેંિના ઝીલાઈ છે. તરુણવયના ં પાત્રોની 

આંતરમનોિશનુ ં વાચંન એમની વાતાાઓની મળૂભતૂ 

સવેંિના છે. વાતાાકથક અંતર રાખીને પાત્રોના ં

આંતરમનનુ ંવાચંન કરે છે. અહીં સમાજના િરેક વગાના 

માણસોની મોબાઈલ માટેની ઘેલછાની વાત છે.   

 ‘પડછાયાઓ વચ્ચે’મા ંવાતાાકળાના સાયજુ્યને તાકતી 

વાતાાઓ ‘પડછાયાઓ વચ્ચે’, ‘રાત’, ‘રમત’, ‘હહરોઈન’, 

‘કેમ્પ’ અને ‘ઓછાયો’ છે. આ વાતાાઓમા ં નવષય, પાત્ર, 

ટેક્ક્નક, સકંલના, ભાષારીનતઓ વગેરે ઘટકોની એકતા 

સાથે વાતાાગણુના ંિશાન થાય છે. અંતની વેધકતા સાથે 

વ્યજંનાગભા અભભવ્યહકત રીત ઉત્તમના ંિશાન કરાવે છે. 

‘કેમ્પ’ અને ‘ઓછાયો’ વાતાાના અંત તેના ઉિાહરણ છે. 

શૈલીનુ ંઘડતર કરવા માટે સર્જકે મોટાભાગે ટૂંકા વાક્ો 
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પસિં કયાું છે. કથાનકને તરંગમાળામા ંવહાવીને કથાના 

પ્રવાહને ફેન્ટસીની કિાએ નવકસાવે છે.  

વાતાાભાષા સાિી, સરળ છે, અલકંાર-પ્રતીક નથી પણ 

વાતાારચનાની નાટયરીનતને અનરુૂપ ટૂંકા લયાત્મક વાક્ો 

વાતાાને ભાવાત્મક પહરમાણ આપે છે. આધનુનક યવુાનોની 

બોલચાલની, અંગ્રેજી-નમનિત ગજુરાતી ભાષા સપેુરે 

પ્રયોજાય છે. જેમ કે, લકુ, કટીન્ય,ુ સૉરી, હરલેશનનશપ, 

પ્રોબ્લેમ, અગેઈન, હગ, િસ્ટમી, પ્રોમીસ, વગેરે અંગ્રેજી તો 

વળી ગજુરાતીમા ં મોં મચકોડતા,ં ધ ૂધંવાયેલો, ટોણા,ં 

અતપૃ્ત, હહબાકા, નસસકાર, હકહકયારીયો, ભચભચયારીઓ, 

ડૂમો વગેરેનો સરસ  નવનનયોગ થયેલો જોવા મળે છે. 

શીષાક તેમજ ટૂંકા વણાનની કલ્પનાશીલતા વાતાાને 

સર્જનાત્મક પહરણામ આપે છે.   

ભાવકને સ્પષ્ટ કરી આપી િેવાની તેમની શૈલી છે. આ 

ઘણીવાર તેમની મયાાિા પણ બની જતી જોવા મળે છે. 

‘એફ.ડબલ્ય.ુબી.’ વાતાાનુ ંઉિાહરણ જોઈએ,  

 “ટી. નવ.ચાલ ુજ હતુ.ં કોઈ હોલીવવડુની હફલ્મ આવી રહી 

હતી. િેનમા ં આગ લાગી હતી, અને એપ્ન્જનથી લઈને 

છેલ્લા ડબ્બા સધુી ધીરે ધીરે ફેલાઈ રહી હતી. નાયક આગ 

ઓલવવાનો પ્રયત્ન કરે છે, અને ૪૫ નમનનટના સઘંષા બાિ 

અંતે એ આગ ઓલવવામા ંસફળ થાય છે.”  

“જૈનમ અને સનુપ્રયા એકબીજાની બાજુમા ંનગ્ન પડયા 

હોય છે. કોઈને શુ ંબોલવુ ં કશી ગતાગમ નથી પડતી.” 

(પષૃ્ઠ.૮૦) 

અગાઉ કરેલ પ્રતીકાત્મક વણાન દ્વારા પણ ભાવક મળૂ 

મમા તો પામી જ જાય છે છતા ં વાતાાકાર આગળની કથામા ં

વાચકની સજ્જતા સિંભે અનવશ્વસ્ત બની ફોક કરતા જોવા 

મળે છે. વાતાાકળાની દૃષ્ષ્ટએ જોતા ં ‘અડુહકયો-િડુહકયો’, 

‘મેજજક મોમેન્ટ્સ’, ‘તાળં’, ‘માસ્ટરપીસ’ વગેરે વાતાામા ં

નબળી છે કેમ કે આ વાતાાઓમાથંી પસાર થતા ંઆપણને 

ઉડીને આંખે વળગે એવી કોઈ િણ જોવા મળતી નથી.  

વાતાારચનાકળાના નવનશષ્ટ આયામોની રીતે સમગ્ર 

વાતાાસગં્રહને નજર સમિ રાખીએ તો  - ‘પડછાયાઓ 

વચ્ચે’ વાતાામા ં ફલેશબેક પ્રયહુકત, ‘રમત’ વાતાામા ં

કપોળકલ્પના પ્રયહુકત, ‘હહરોઈન’ વાતાામા ં કલ્પન 

પ્રયકુ્ક્ત, ‘ઓછાયો’ વાતાામા ં કથનકેન્રની પ્રયકુ્ક્ત, 

‘ઘઘૂવતો િહરયો’ વાતાામા ંડાયરી નામની પ્રયકુ્ક્ત – એમ 

નવધનવધ પ્રયકુ્ક્તઓનો વાતાાકારે સપેુરે નવનનયોગ થયેલો 

જોવા મળે છે. વાતાામા ંકરેલ રચના પ્રયકુ્ક્તઓનો પ્રયોગ 

વાતાાને પોષક છે. આમ, તેમની વાતાાઓ ગજુરાતી 

સાહહત્યમા ં ટૂંકી વાતાામા ં થયેલુ ં સારંુ અને નોંધનીય 

ઉમેરણ છે.   

 

___________________________________________

_____________________  
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