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સયરયશં:- પર્યાવરણીર્ સકંટને મયત્ર પ્રકૃતિની સમસ્ર્ય િરીકે 
નહીં, પરંત ુ વર્ા (Class), લ િંર્ (Gender) અને જાતિ 
(Caste/Race) જેવી સયમયજિક રચનયઓ સયથે ર્યઢ રીિે 
િોડયરે્ ી સમસ્ર્ય િરીકે જુએ છે. િે ખયસ કરીને ‘સયમયજિક 
પનુરુત્પયદન’ની પ્રરિર્ય પર ધ્ર્યન કેન્દ્રિિ કરે છે. ટકયઉ તવકયસ 
ત્ર્યરે િ પ્રયપ્િ થઈ શકે છે જ્ર્યરે આપણે પર્યાવરણીર્ 
સરંક્ષણની નીતિઓને સયમયજિક પનુરુત્પયદન પ્રત્રે્ની 
િવયબદયરી સયથે િોડીએ. વર્ા, લ િંર્ અને જાતિનય 
પરરપે્રક્ષ્ર્મય ં અસમયનિયઓને દૂર કરીને િ, બધય મયટે 
રર્યર્પણૂા અને ટકયઉ ભતવષ્ર્નુ ં તનમયાણ થઈ શકે છે. આ 
તવશ્ ેષણનો હતે ુએ સમજાવવયનો છે કે પર્યાવરણીર્ સકંટ 
અને સયમયજિક અસમયનિય એકબીજાનય મળૂ કયરણો છે અને 
એકનય સમયધયન તવનય બીજાનુ ંસમયધયન શક્ય નથી. 
સયમયજિક પનુરુત્પયદન એટ ે એ પ્રવતૃિઓ અને સભંયળ-કયર્ો 
જે શ્રમબળને દરરોિ અને પેઢી દર પેઢી ટકયવી રયખવય મયટે 
િરૂરી છે. આમયં ખોરયક િૈર્યર કરવો, પયણી મેળવવુ,ં ઘરની 
સભંયળ, બયળકોને ઉછેરવય અને બીમયરની સયરવયર જેવી 
બયબિોનો સમયવેશ થયર્ છે. પર્યાવરણીર્ િોડયણ: જ્ર્યરે 
પર્યાવરણનુ ં તનકંદન (િળ પ્રદૂષણ, દુષ્કયળ, વનસ્પતિનો 
નયશ) થયર્ છે, ત્ર્યરે આ પનુરુત્પયદન કયર્ો વધયરે મશુ્કે  અને 
સમર્ મયરં્ી  ે િેવય બની જાર્ છે. દય.િ., પયણી મેળવવય 
મયટે મરહ યઓને વધ ુદૂર િવુ ંપડે છે. 
અસમયન અસર: પર્યાવરણીર્ સકંટોની સૌથી વધ ુનકયરયત્મક 
અસર ર્રીબ અને હયતંસર્યમય ંધકે યઈ ર્રે્ ય તનમ્ન વર્ો પર 
પડે છે. મોટય ભયર્નય પ્રદૂષણ ફે યવિય ઉદ્યોર્ો ર્રીબ 
તવસ્િયરોની નજીક સ્થયતપિ થયર્ છે.આ વર્ો પયસે સકંટનો 
સયમનો કરવય મયટે ઓછય સસંયધનો (આરોગ્ર્ સભંયળ, વીમો, 

સ્થળયિંરની ક્ષમિય) હોર્ છે. ભયરિમય,ં દલ િ અને આરદવયસી 
સમદુયર્ો પર્યાવરણીર્ રર્યર્ની  ડયઈમયં મોખરે છે, કયરણ કે 
િરં્ ો અને િમીન પરનય િેમનય અતધકયરો સકંટમય ંછે. 
 
ચયવીરૂપ શબ્દો :- ટકયઉ તવકયસ, પર્યાવરણ, પનુરુત્પયદન, વર્ા, 
લ િંર્, જાતિ, પર્યાવરણીર્ સકંટ, ભતવષ્ર્. 

 
પ્રસ્તાવના 

વતતમાન સમયમાાં માનવ સભ્યતા જે સૌથી મોટા 
સાંકટનો સામનો કરી રહી છે, તે છે ‘પયાતવરણીય 
કટોકટી’. ગ્લોબલ વોર્મિંગ, આબોહવા પરરવતતન 
(Climate Change), જૈવર્વર્વધતાનો નાશ અને કુદરતી 
સાંસાધનોની અછત એ માત્ર ભૌગોલલક કે વૈજ્ઞાર્નક 
સમસ્યાઓ નથી, પરાંત ુ તે ગાંભીર સામાજિક અને 
રાિકીય સમસ્યાઓ છે. સામાન્ય રીતે પયાતવરણને 
મનષુ્યથી અલગ કરીને િોવામાાં આવે છે, પરાંત ુ
વાસ્તવમાાં આપણુાં સાંપણૂત અસ્સ્તત્વ, અથતતાંત્ર અને 
સમાિ વ્યવસ્થા પ્રકૃર્ત પર ર્નભતર છે.આ ર્વશ્લેષણમાાં 
‘સામાજિક પનુરુત્પાદન’ (Social Reproduction) ના 
ખ્યાલને કેન્રમાાં રાખવામાાં આવ્યો છે. સામાજિક 
પનુરુત્પાદન એટલે સમાિને ટકાવી રાખવાની પ્રરિયા 
– જેમાાં બાળકોનો ઉછેર, વદૃ્ધોની સાંભાળ, ર્શક્ષણ, ભોિન 
બનાવવુાં, ઘરની દેખરેખ અને માનર્સક ટેકો પરૂો પાડવો 
જેવી પ્રવરૃ્િઓનો સમાવેશ થાય છે. પયાતવરણીય સાંકટ 
સીધુાં િ આ પ્રરિયા પર પ્રહાર કરે છે. જ્યારે પાણી ખટૂી 
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જાય છે, ત્યારે સામાજિક જીવન ખોરવાય છે.પરાંત ુઆ 
સાંકટની અસર દરેક મનષુ્ય પર સમાન નથી હોતી. 
સમાિના વગત (Class), લલિંગ (Gender) અને જાર્ત 
(Caste) ના સ્તરો પર આ અસરો જુદી જુદી હોય છે. 
શ્રીમાંત વગત આ સાંકટથી બચવા સાધનો ખરીદી શકે છે, 
જ્યારે ગરીબ વગત ભોગ બને છે. પરુુષો કરતાાં સ્ત્રીઓ 
પર આનો બોિ વધ ુઆવે છે, અને ઉચ્ચ જાર્ત કરતા 
દલલત કે આરદવાસી સમાિ સાંસાધનોની અછત વધ ુ
ભોગવે છે. આ લેખમાાં આપણે ‘ટકાવ ર્વકાસ’ 
(Sustainable Development) ના મોડલને આ ત્રણેય 
રષ્ષ્ટકોણથી તપાસીશુાં. 
 
સાંશોધન લેખન ના હતેઓુ: 
(1) સામાજિક પનુરુત્પાદન અને પયાતવરણ: 
(2) વગત સાંઘષત અને પયાતવરણીય અસમાનતા 
(3) જાર્ત અને વાંશીયતાના પરરપે્રક્ષ્યમાાં 
(4) ટકાવ ર્વકાસનુાં ર્વશ્લેષણ: 
 
❖ સાંશોધન પદ્ધર્ત :- 

આ સાંશોધન પત્ર ગ્રાંથાલય તેમિ google માધ્યમ દ્વારા 
એકત્ર કરીને હતે ુપવૂતકના ર્નદશતન નો ઉપયોગ કરવામાાં 
આવ્યો છે. મારહતીના સ્ત્રોત તરીકે ગૌણ પ્રકારની 
મારહતીનો ઉપયોગ કરી ર્વષય વસ્ત ુ ર્વશ્લેષણ અને 
વણાતત્મક પદ્ધર્તના ઉપયોગ દ્વારા અભ્યાસ કરવામાાં 
આવે છે. 
 
❖ મારહતીનુાં વગીકરણ અને ર્વશ્લેષણ  

1_ સામાજિક પનુરુત્પાદન અને પયાતવરણ:  

એક તાજત્વક સમિસામાજિક પનુરુત્પાદન એ મડૂીવાદી 
અથતવ્યવસ્થાનો અરશ્ય પાયો છે. ફેક્ટરીમાાં કામ કરતો 
મજૂર ત્યારે િ કામ કરી શકે છે જ્યારે તેને ઘરેથી 
પોષણ, આરામ અને સાંભાળ મળી હોય. આ સાંભાળ 
પ્રકૃર્ત દ્વારા પરૂા પાડવામાાં આવતા સાંસાધનો (જેમ કે 

શદુ્ધ હવા, પાણી અને ખોરાક) પર આધારરત છે.પ્રકૃર્ત 
અને સાંભાળનુાં િોડાણ: જ્યારે પયાતવરણ બગડે છે, ત્યારે 
સામાજિક પનુરુત્પાદનનુાં કાયત અઘરુાં બને છે. ઉદાહરણ 
તરીકે, િો નદી પ્રદૂર્ષત થાય, તો પીવાનુાં પાણી મેળવવુાં 
એ એક સાંઘષત બની જાય છે. આ સાંઘષત સીધો િ ઘરની 
અંદરના શ્રમ અને સ્વાસ્્ય પર અસર કરે છે. 
ઐર્તહાર્સક રીતે, મડૂીવાદે બે વસ્તઓુને ‘મફત’ માની 
લીધી છે: એક સ્ત્રીઓ દ્વારા કરવામાાં આવતુાં ઘરકામ 
(Care work) અને બીજુ ાં પ્રકૃર્તના 
સાંસાધનો.પયાતવરણીય કટોકટી એ વાસ્તવમાાં ‘સામાજિક 
પનુરુત્પાદનની કટોકટી’ પણ છે. િો આપણે ધરતીને 
રહવેા લાયક નહીં રાખીએ, તો આવનારી પેઢીઓનુાં 
પાલન-પોષણ અશક્ય બની િશે. આથી, ટકાવ 
ર્વકાસનો અથત માત્ર ફેક્ટરીઓ ચાલ ુ રાખવાનો નથી, 
પરાંત ુ જીવન ટકાવી રાખવાની પ્રણાલીઓને સરુલક્ષત 
કરવાનો છે. 
 
2_ વગત સાંઘષત અને પયાતવરણીય અસમાનતા (Class 

Perspective)’પયાતવરણ સૌનુાં છે અને સૌની િવાબદારી 
છે’ – આ વાક્ય સાાંભળવામાાં સારુાં લાગે છે, પરાંત ુ
વાસ્તર્વકતામાાં તેમાાં ભારે અસમાનતા છે. વગતના 
આધારે પયાતવરણીય સાંકટના કારણો અને અસરો લભન્ન 
છે.(૧) પ્રદૂષણમાાં અમીર વગતનો ફાળો: ર્વશ્વના ૧૦% 
સૌથી ધર્નક લોકો ૫૦% સૌથી ગરીબ લોકો કરતા 
અનેકગણુાં વધ ુ કાબતન ઉત્સર્જન કરે છે. એસી (AC), 

વાહનો, હવાઈ મસુાફરી અને વધ ુ પડતા વપરાશને 
કારણે ઉપલા વગતની જીવનશૈલી પયાતવરણને નકુસાન 
પહોંચાડે છે. છતાાં, ક્લાઈમેટ ચેન્િની ચચાતમાાં ગરીબ 
દેશો અથવા ગરીબ વસ્તીને વસ્તી વધારા માટે દોષી 
ઠેરવવામાાં આવે છે.(૨) અસરોનો ભોગ બનતો શ્રર્મક 
વગત: બીજી તરફ, જ્યારે કુદરતી આફતો આવે છે (જેમ 
કે પરૂ, દુકાળ કે લ)ૂ, ત્યારે સૌથી વધ ુનકુસાન ગરીબ 
અને મજૂર વગતને થાય છે. તેઓ કાચા મકાનોમાાં રહ ેછે, 
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તેઓની પાસે સ્વાસ્્ય સરુ્વધાઓ હોતી નથી અને 
આજીર્વકા માટે તેઓ રોજિિંદા શ્રમ પર ર્નભતર હોય છે. 
ગ્લોબલ વોર્મિંગને કારણે વધતી ગરમી ખેત મજૂરો અને 
બાાંધકામ ક્ષેતે્ર કામ કરતા મજૂરોની કાયતક્ષમતા ઘટાડે 
છે, જે સીધી તેમના ‘સામાજિક પનુરુત્પાદન’ પર અસર 
કરે છે. 
વગતના પરરપે્રક્ષ્યમાાં (Class Perspective) ટકાઉ 
ર્વકાસનો મદુ્દો ઘણીવાર વગત સાંઘષતમાાં પરરણમે છે. 

અસમાન અસર: ગ્લોબલ વોર્મિંગ માટે િવાબદાર મોટે 
ભાગે ઉચ્ચ વગત અને ર્વકર્સત દેશો છે, પરાંત ુતેની સૌથી 
વધ ુઅસર ગરીબ અને મજૂર વગત પર થાય છે (દા.ત. 
પરૂ, ગરમીની લહરે). પયાતવરણીય મડૂીવાદ: ઘણીવાર 
‘ગ્રીન ગ્રોથ’ ના નામે ગરીબોના સાંસાધનો છીનવી 
લેવામાાં આવે છે. ઉદાહરણ તરીકે, મોટા ડેમ પ્રોજેક્્સ 
જે પયાતવરણ માટે સારા ગણાય છે, પણ તેનાથી 
ર્વસ્થાર્પત થનારો વગત હાંમેશા ગરીબ િ હોય છે. 
 
3_જાર્ત અને વાંશીયતાના પરરપે્રક્ષ્યમાાં (Caste and 

Race) 
ભારતના સાંદભતમાાં જાર્ત (Caste) એક મહત્વનુાં પરરબળ 
છે, પયાતવરણીય અન્યાય: દલલતો અને આરદવાસી 
સમદુાયો ઘણીવાર પયાતવરણીય રીતે િોખમી 
ર્વસ્તારોમાાં રહવેા માટે મિબરૂ હોય છે (જેમ કે કચરાના 
ડેપોની નજીક અથવા ઉદ્યોગોની બાજુમાાં). જ્ઞાનનુાં 
અવમલૂ્યન: આરદવાસીઓ પાસે પયાતવરણને ટકાવી 
રાખવાનુાં પરાંપરાગત જ્ઞાન છે, પરાંત ુઆધરુ્નક “ટકાઉ 
ર્વકાસ” ના મોડેલમાાં તેમના જ્ઞાનને અવગણવામાાં આવે 
છે અને તેમને તેમની િ િમીન પરથી બેદખલ કરવામાાં 
આવે છે.(૩) મડૂીવાદ અને પયાતવરણ: નફાખોરી 
આધારરત ઔદ્યોલગક ર્વકાસમાાં કુદરતી સાંસાધનોનુાં 
લ ૂાંટફાટ થાય છે. ખનન (Mining), િ ાંગલોની કાપણી 
અને ઔદ્યોલગક કચરો જ્યાાં ઠલવાય છે, તે ર્વસ્તારોમાાં 
મોટાભાગે ગરીબ વસ્તી વસવાટ કરતી હોય છે. આમ, 

‘ટકાવ ર્વકાસ’ ની વાતોમાાં જ્યાાં સધુી વગત ભેદને 
સાંબોધવામાાં ન આવે, ત્યાાં સધુી તે માત્ર એક ભ્રમણા છે. 
 
4_ટકાવ ર્વકાસનુાં ર્વશ્લેષણ: સામાજિક ન્યાયના 
સાંદભતમાાં (Analysis of Sustainable Development) 
આપણે જેને ‘ટકાવ ર્વકાસ’ (Sustainable 

Development) કહીએ છીએ, તે વતતમાન સમયમાાં માત્ર 
ટેકનોલોજીકલ ઉકેલો (જેમ કે સોલાર એનિી, ઈલેષ્ક્િક 
કાર) પરૂતો સીર્મત થઈ ગયો છે. પરાંત ુસાચા અથતમાાં 
ટકાવ ર્વકાસ માટે સામાજિક માળખામાાં ફેરફાર િરૂરી 
છે. ટીકાત્મક મદુ્દાઓ, ટેકનોિેટીક અલભગમ: માત્ર મશીનો 
બદલવાથી પયાતવરણ નહીં બચે. જ્યાાં સધુી 
ઉપભોગવાદ (Consumerism) ઓછો નહીં થાય, ત્યાાં 
સધુી સાંકટ ચાલ ુ રહશેે.સમાન વહેંચણી, પયાતવરણીય 
સાંસાધનો (જેમ કે પાણી અને િમીન) ની સમાન 
વહેંચણી ર્વના સામાજિક પનુરુત્પાદન શક્ય નથી.ગ્રીન 
વોર્શિંગ (Greenwashing): મોટી કાંપનીઓ ‘ઇકો-ફે્રન્ડલી’ 
પ્રોડક્્સ વેચીને નફો કરે છે, પરાંત ુ તેનાથી ગરીબ 
વગતને કોઈ ફાયદો થતો નથી.સામાજિક નીર્તઓ: ટકાવ 
ર્વકાસમાાં મનરેગા (MNREGA) જેવી યોિનાઓ, જાહરે 
સ્વાસ્્ય સરુ્વધાઓ અને સસ્તા અનાિની વ્યવસ્થા પણ 
એટલી િ મહત્વની છે, કારણ કે તે નબળા વગોને 
પયાતવરણીય આંચકાઓ સહન કરવાની શસ્ક્ત આપે છે. 
 
ટકાઉ ર્વકાસ ની વ્યાખ્યા:  
માનવ ર્વકાસ પયાતવરણ ની ઉપર િઈ ને  નહીં. પરાંત,ુ 

પયાતવરણ ની સાથે રહી ને થાય છે._ પ્રો. ડૉ. િયર્સિંહ 
ઝાલા  

ર્નષ્કષત 
પયાતવરણીય સાંકટ અને સામાજિક પનુરુત્પાદન વચ્ચેનો 
સાંબાંધ િરટલ અને બહુપરરમાણીય છે. ઉપરોક્ત 
ર્વશ્લેષણ પરથી સ્પષ્ટ થાય છે કે આબોહવા પરરવતતન 
કોઈ કુદરતી અકસ્માત નથી, પરાંત ુ શોષણકારી 
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સામાજિક અને આર્થિક વ્યવસ્થાઓનુાં પરરણામ છે.વગત 
રષ્ષ્ટકોણ બતાવે છે કે નફો પ્રકૃર્તથી વધ ુમહત્વનો બની 
ગયો છે.લલિંગ રષ્ષ્ટકોણ દશાતવે છે કે સાંભાળનુાં કાયત અને 
પયાતવરણનુાં રક્ષણ સ્ત્રીઓના માથે બોિ બન્્ુાં છે.જાર્ત 
રષ્ષ્ટકોણ સ્પષ્ટ કરે છે કે ભારતીય સમાિમાાં પ્રદૂષણ 
અને સાંસાધનોનો ભોગ દલલતો અને આરદવાસીઓએ 
બનવુાં પડે છે.પયાતવરણીય કટોકટીનો ઉકેલ માત્ર વકૃ્ષો 
વાવવાથી કે પ્લાષ્સ્ટક બાંધ કરવાથી નહીં આવે. તેના 
માટે સામાજિક પનુરુત્પાદનને મહત્વ આપતી નવી 
અથતવ્યવસ્થાની િરૂર છે, જ્યાાં “નફા” કરતા “જીવન” 
નુાં મલૂ્ય વધ ુ હોય. સાચો ટકાવ ર્વકાસ એ છે જે 
ગરીબમાાં ગરીબ માણસ અને છેવાડાની સ્ત્રીના જીવનને 
સરુલક્ષત કરે. જ્યાાં સધુી સામાજિક ન્યાય અને 
પયાતવરણીય ન્યાય એકબીજા સાથે નહીં િોડાય, ત્યાાં 
સધુી આપણે ભર્વષ્યની પેઢીને સરુલક્ષત ર્વશ્વ આપી 
શકીશુાં નહીં. 
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