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સારાાંશ: પ્રદશશન કલા, લલલત કલા અને સાાંસ્કૃતતક અભ્યાસ 
ભારતમાાં વારસાને જાળવવા સવશગ્રાહી તવકાસ માટે ખબૂ 
જરૂરી છે. જેમ કે સર્જનાત્મક અને તવવેચનાત્મક 
તવચારસરણી, ભાવનાત્મક બદુ્ધિમતા અને સામાજજક સાંકલન 
ચલાવવા વૈતિક સ્તરે ખબૂ જરૂરી છે. બોલીવડુ ક્લાતસકલ 
આટશસ અને પયશટન દ્વારા આતથિક વદૃ્ધિ સતુનતિત કરવા અને 
અલભવ્યક્ક્ત માટે સાાંસ્કૃતતક પ્લેટફોમશ પ્રદાન કરવા માટે 
મહત્વપણૂશ છે. આ પેપરનુાં હતે ુઆ હતે ુએ છે કે એ છે કે 
પ્રદશશન કલા લલલત કલા ભતૂકાળની પરાંપરાઓને 
સમકાલીન નવીનતા સાથે જોડે છે. તેઓ માત્ર નવરાશ જ 
નથી,પરાંત ુ વૈતવધ્યસભર સમાજમાાં રાષ્ટ્ર તનમાશણ અને 
વ્યક્ક્તગત તવકાસ માટે મહત્વપણૂશ છે. પ્રદશશન કળા યવુાનોને 
તેમની લાગણીઓનુાં અન્વેષણ કરવા અને તેની કલ્પના 
શક્ક્ત તવસ્તતૃ કરવા આપે છે, સાથે સાથે તેમને તેમના 
તવતશષ્ટ્ટ અવાજો શોધવા અને વ્યક્ત કરવાની પણ માંજૂરી 
આપે છે. તવદ્યાથીઓનુાં મગજ શરીર અને લાગણીઓ સાંગીત 
નતૃ્ય અને તથયેટરના તવતવધ સ્વરૂપો દ્વારા અલગ રીતે 
ઉતે્તજજત થાય છે. જેમાાં જેમાાં તેઓ ભાગ લે છે. પ્રદશશન કળા 
તવદ્યાથીઓને તેમની જ્ઞાનાત્મક ક્ષમતાઓ તવકસાવવામાાં 
મદદ કરે છે. લલલત કળા એ પ્રાયોલગક કાયશને બદલે 
સૌંદયશલક્ષી બૌદ્ધિક ઉતે્તજના અને ભાવનાત્મક અલભવ્યક્ક્ત 
માટે મલૂ્યવાન અને સર્જનાત્મક શાખાઓ છે. જેમાાં 
પરાંપરાગત રીતે લચત્રકળા તશલ્પ સાંગીત આર્કિટેક્ચર અને 
સાર્હત્યનો સમાવેશ થાય છે. પરાંત ુ હવે આધતુનક યગુમાાં 
ટેકનોલોજીના તવકાસને પર્રણામે ર્ડજજટલ આટશ, 
ર્ફલ્મ,ફોટોગ્રાફી નો સમાવેશ થયો છે. આ કલા સ્વરૂપો 
સર્જનાત્મક સામાજજક પ્રતતલબિંબ અને જોડાણને પ્રોત્સાહન 
આપે છે.સાાંસ્કૃતતક અભ્યાસ અથવા સાાંસ્કૃતતક તસિાાંત એક 
શૈક્ષલણક કે્ષત્ર છે.જે સમકાલીન સાંસ્કૃતતની ગતતશીલતા અને 
તેના સામાજજક અને ઐતતહાતસક પાયાની શોધ કરે છે. ઉચ્ચ 
કલાથી લઈને પોપ કલ્ચર મીર્ડયા જાતત લલિંગ અને વગશ 
સધુીની દરેક વસ્તનુુાં પરીક્ષણ કરે છે. 
 

વિષય પ્રિેશ 
આધવુિક યગુમ ાં વિશ્વમ ાં સ ાંસ્કૃવિક ઓળખ અિે 
પ્રદશશિ કળ  િચ્ચેનુાં સબાંધ િધિેુ િધ ુસસુાંગિ બિી 
ગયો છે. કલ ક રોિ  સ ાંસ્કૃવિક િ રસ  અિે ઓળખ 
પરિ  પ્રવિબબિંબ િેમિે િેમિ  પ્રદશશિિે સમદૃ્ધ 

બિ િિ મ ાં અિે પોિ િે વ્યક્િ કરિ મ ાં મદદ કરે છે. 
રિીન્દ્રિ થ ટ ગોરિ  મિે સાંગીિ એ કલ નુાં સૌથી શદુ્ધ 
સ્િરૂપ છે. અિે િેથી િે સુાંદરિ િી સૌથી સીધી 
અબિવ્યક્ક્િ છે. જેનુાં સ્િરૂપ અિે િ િિ  એક અિે 
સરળ છે. પ્રદશશિ કળ  એ અભ્ય સનુાં એક ક્ષેત્ર છે. જેમ ાં 
સાંગીિ,નતૃ્ય અિે િ ટય શ ખ ઓિી સમ િેશ થ ય 
છે.િે વિવિધ મૌબખક અિે અમૌબખક સચૂિ ઓિો 
ઉપયોગ કરીિે નતૃ્ય, િ ટય અિે સાંગીિમ ાં 
વિદ્ય થીઓિી પ્રવિિ િે અબિવ્યક્િ કરે છે. સાંસ્કૃવિએ 
બૌદ્ધદ્ધક અિે કલ ત્મક પ્રવવૃિઓિો સાંદિશ આપે છે. 
સમ જ િ રિીય સાંદિશમ ાં સાંસ્કૃવિ િોંધપ ત્ર ભવૂમક  
િજિી રહી છે. સમ જિે આક ર આપિ મ ાં અિે 
પરાંપર ગિ પ્રથ ઓિે જાળિિ  યરુોવપયિ શૈક્ષબિક 
પરાંપર ઓમ ાં લબલિ કલ િે મખુ્યત્િે સૌંદયશ શ સ્ત્ર 
અથિ  સર્જિ ત્મક અબિવ્યક્ક્િ મ ટે બિ િિ મ ાં આિે 
છે. 
 

 લબલિ કલ :  
 " લબલિ કળ  એિી કળ ઓ છે જે સૌંદયશ અિે 
કલ ત્મક આિાંદ મ ટે વિકવસિ થઈ હોય. જેમ કે 
બચત્રકલ , મવૂિિ કલ , વશલ્પ કલ  અિે રેખ ાંકિ" 

      - ઓક્સફર્શ શબ્દકોશ 
 " લબલિ કળ  રશ્ય અથિ  શ્ર વ્ય કલ િ  સ્િરૂપનુાં 
પ્રવિવિવધત્િ કરે છે જે ફક્િ િેિ  સૌંદયશલક્ષી અિે 
બૌદ્ધદ્ધક ઊંર્ િ મ ટે જ પસાંદ કરિ મ ાં આિે છે." 

      - કલ ત્મક વ્ય ખ્ય  
 પ્રદશશિ કળ :  
 " પ્રદશશિ કળ એ એક એિી કળ  છે જેમ ાં મ િિીય 
ક્રિય ઓ અિે અબિવ્યક્ક્િઓિે પ્રસ્તવુિ રૂપ ે રજૂ 
કરિ મ ાં આિે છે." 
         

 સ ાંસ્કૃવિક અભ્ય સ: 
 " સ ાંસ્કૃવિક અભ્ય સ એ સમ જિ  જીિિશૈલી, 
મલૂ્યો અિે અથશ પ્રિ લીઓિ  અધ્યયિનુાં ક્ષેત્ર છે." 

     - રેમન્દ્ર્ વિબલયમ્સ  
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21 સદીમ ાં પ્રદશશિ કળ  અિે લબલિ કળ િી ભવૂમક : 
જેમ જેમ સમ જો િધ ુએકબીજા સ થે જોર્ યેલ  અિે 
ગવિશીલ બિિ  જાય છે િેમ િેમ વ્યક્ક્િઓ ઝર્પથી 
સ મ જજક ફેરફ રોિે લગિ  િધિ  દબ િ અિે િ િિો 
સ મિો કરે છે.ઉદ રીકરિ, ખ િગીકરિ, 
િૈવશ્વકીકરિ ઉપર ાંિ િધિી િસ્િી,ટેકિોલોજી િો 
વિક સ, જિરેશિ ગેપ િગેરેિે ક રિે દબ િ અિે 
િ િમ ાં િધ રો થ ય છે. ત્ય રે વ્યક્ક્િ આંિક્રરક શ ાંવિ 
અથિ  િો િ ગદોર્ િય શ જીિિમ ાંથી થોર્  આર મ 
મ ટે વથયેટર, નતૃ્ય સાંગીિ અિે કલ ત્મક 
અબિવ્યક્ક્િિ  અન્દ્ય સ્િરૂપો સક્રહિિી પ્રદશશિ કલ  િો 
મ ગશ પસાંદ કરે છે.પ્રદશશિ કલ મ ાં રોક િ કરવુાં અિે 
િેિે પ્રોત્સ હિ આપવુાં એ સમક લીિ પર્ક રોિો 
સ મિો કરિ  મ ટે વ્યક્ક્િઓ અિે સમદુ યોિી એકાંદર 
સખુ ક રી અિે ક્સ્થવિસ્થ પકિ મ ાં ફ ળો આપી શકે છે. 
પ્રદશશિ કળ  જેમ કે સાંગીિ,નતૃ્ય, બચત્ર, અબિિય 
દ્વ ર  શબ્દ વિિ  જ પોિ િી લ ગિી અિે વિચ રો 
વ્યક્િ કરી શકે છે. પ્રદશશિ કળ  દ્વ ર  સ્ત્રી 
સશક્ક્િકરિ, પય શિરિ સરક્ષિ, મ િિ 
અવધક ર,સમ િિ  જેિ  મદુ્દ ઓ જિ સમદુ ય સધુી 
પહોંચે છે. િ રિીય શ સ્ત્રીય નતૃ્ય, લોકિ ટય, 
લોકગીિો અિે પરાંપર ગિ સાંગીિિે જીિાંિ ર ખિ મ ાં 
પ્રદશશિ કલ ઓ મહત્િિી ભવૂમક  િજિે છે. ક્રર્જજટલ 
માંચ, સોવશયલ મીક્રર્ય , ઓિલ ઇિ કોન્દ્સટશ, 
િચ્યુશઅલ વથયેટર અિે ક્રફલ્મ દ્વ ર  પ્રદશશિ કલ િે 
િૈવશ્વક ઓળખ મળી છે. ક્રફલ્મ મીક્રર્ય , ઇિેન્દ્ટ 
મેિેજમેન્દ્ટ અિે સ ાંસ્કૃવિક ઉદ્યોગોમ ાં રોજગ રીિી િિી 
િકો ઊિી થઈ છે. લબલિ કળ મ ાં બચત્રકલ , વશલ્પક 
કલ , ગ્ર ક્રફક આટશ ફોટોગ્ર ફી ક્રર્ઝ ઇિ અિે ક્રર્જજટલ 
આટશ િો સમ િેશ થ ય છે લબલિ કલ  કલ ક રિે 
વિચ રો િ િિ ઓ અિે અનિુિો રશ્ય સ્િરૂપે વ્યક્િ 
કરિ િી િક આપે છે. ક્રર્જજટલ પેઇનન્દ્ટિંગ, 
એવિમેશિ,NFT, મલ્ટીમીક્રર્ય  આટશ દ્વ ર  કલ િે િિી 
ક્રદશ  મળી છે. આધવુિક બચત્રકલ  અિે વશલ્પ કલ  
સમ જિી સમસ્ય ઓ ર જકીય વિચ રધ ર ઓ અિે 
મ િિ સાંિેદિ ઓિે પ્રવિબબિંબબિ કરે છે. લબલિ કલ  
અિલોકિશક્ક્િ અિે વિચ ર શક્ક્િિે વિકસ િે છે. 
 

િ રિમ ાં પ્રદશશિ કલ  અિે લબલિ કલ  િી ય ત્ર : 
િ રિિી પ્રદશશિ કલ  વિશ્વિી સૌથી સમદૃ્ધ સાંસ્કૃવિ 
સાંપવિમ િી એક છે. હજારો િષોથી ફેલ યેલો છે. 

માંક્રદરિ  પ્ર ાંગિિ  ગિશ ગહૃોથી લઈિે વિશ ળ 
આંિરર ષ્ટ્રીય માંચ સધુી િ રિીય પ્રદશશિ કલ  અિે 
લબલિ કલ  દેશિી ઓળખિી સમદૃ્ધ અબિવ્યક્ક્િમ ાં 
વિકવસિ થઈ છે. 
 

પ્ર ચીિ યગુ: 
િ રિીય પ્રદશશિ કલ િો ઇવિહ સ િૈક્રદક યગુિો છે. 
જ્ય રે સાંગીિ, નતૃ્ય અિે િ ટક ધ વમિક િેમજ 
સ મ જજક જીિિિ  િ ગ બન્દ્ય  હિ . િરિમવુિ દ્વ ર  
રબચિ િ ટયશ સ્ત્ર જે 200 BCE અિે 200 CE િચ્ચે 
રચ યેલુાં હત ુાં. િે િ રિીય રાંગભવૂમ, નતૃ્ય અિે શ સ્ત્રીય 
સાંગીિનુાં પ યો બન્દ્યુાં હત ુાં. િે પ્રદશશિ કલ િે મ ત્ર 
મિોરાંજિ િરીકે જ િહીં, પરાંત ુએક આધ્ય જત્મક મ ગશ 
િરીકે જોત ુાં હત ુાં. જે મનષુ્ટ્યિે િગિ િ સ થે જોરે્ છે. 
ગફુ બચત્રો થી લઈિે સ્તપૂો અિે શ સ્ત્રીય વસદ્ધ ાંિો 
સધુીિી ય ત્ર  િ રિીય લબલિ કલ િી દીર્શ અિે 
ગૌરિ સિર પરાંપર  નુાં સ ક્ષી આપે છે. 
 

સમદૃ્ધ પરાંપર ઓ: 
િ રિે સદીઓથી અિોખી શ સ્ત્રીય કળ ઓનુાં વિક સ 
કયો છે. જે આજે પિ ઉજિિ મ ાં આિે છે. 
િરિિ ટયમ, કથક, ઓક્રર્સી, કુચીપરુ્ી, મબિપરુી 
કથકલી અિે મોક્રહિી અટ્ટમ જેિ  શ સ્ત્રીય નતૃ્યો દેશિ  
વિવિધ િ ગોમ ાંથી ઉિરી આવ્ય  છે. દરેકિી પોિ િી 
િકિીકો, પોશ ક, પરાંપર ઓ અિે િ િ શ છે આ સ થે 
િ રિીય શ સ્ત્રીય સાંગીિ ક્રહન્દ્દુસ્િ િી એટલે કે ઉિર 
િ રિીય અિે કિ શટક એટલે કે દબક્ષિ િ રિીય સાંગીિ 
શ ખ ઓમ ાં િળી ગયુાં છે. જેિે મહ િ સાંગીિક રો અિે 
સમદૃ્ધ સાંગીિ િ રસ િે. જન્દ્મ આપ્યો છે. 
 

બિક્રટશ યગુ: 
બિક્રટશ શ સિ દરવમય િ સ ાંસ્કૃવિક દમિ અિે 
બદલ િી સ મ જજક રચિ ઓિે ક રિે પરાંપર ગિ 
પ્રદશશિ અિે લબલિ કલ િે ગાંિીર નકુસ િ થયુાં હત ુાં. 
પરાંત ુ બિક્રટશ ક ળ િ રિિે પવિમી શૈલીિ  રાંગભવૂમ 
સ થે પિ જોર્િો ગયો. જેિ થી િિ  આધવુિક 
િ રિીય રાંગભવૂમિો ઉદય થયો. રવિન્દ્રિ થ ટ ગોર 
અિે બગરીશ  કરિ ર િ ટયક રોએ સ્થ વિક કથ ઓ િે 
િિ  વિષયો સ થે જોર્િ નુાં શરૂ કયુું. જેિ થી સ મ જજક 
રીિે સાંબાંવધિ િ ટકોનુાં મ ગશ ખલુ્યો.. બિક્રટશ યગુ 
િ રિીય લબલિ કલ િ  ઇવિહ સમ ાં પક્રરિિશિિો. 
મહત્િપિૂશ િબક્કો રહ્યો િેલ રાંગ, પ્રક શ છ ય , યથ થશ 
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િ દિો પક્રરચય થયો.. બિક્રટશરોએ કળ શ ળ ઓિી 
સ્થ પિ  કરી. 
 

સ્િિાંત્રિ  પછી: 
1947 મ ાં સ્િિાંત્રિ  મળ્ય  પછી િ રિમ ાં સ ાંસ્કૃવિક 
પિુરુથ્થ િિો અનિુિ થયો. િ રિમ ાં સાંગીિ િ ટક 
અક દમી અિે ર ષ્ટ્રીય િ ટક શ ળ  જેિી સાંસ્થ કીય 
સાંસ્થ ઓિી સ્થ પિ  પ્રદશશિ કલ િ  દસ્િ િેજીકરિ 
અિે પ્રોત્સ હિ મ ટે કરિ મ ાં આિી હિી. ર ષ્ટ્રીય અિે 
પ્ર દેવશક ઉત્સિ હોય કલ ક રોિે િકો પરૂી પ ર્ી હિી. 
જ્ય રે શૈક્ષબિક સાંસ્થ ઓએ નતૃ્ય સાંગીિ અિે િ ટકમ ાં 
ઔપચ ક્રરક િ લીમ આપી હિી. િે પરાંપર ગિ કલ ઓ 
િેમજ પ્ર યોબગક અિે આધવુિક સ્િરૂપોિ  વિક સમ ાં 
િિી રુબચ િો સમય હિો.. સ્િિાંત્રિ  બ દ કલ ક રો 
પવિમી અનસુરિમ ાંથી બહ ર આિી પોિ િી સ્િિાંત્ર 
ઓળખ રચિ  લ ગ્ય . 
 

આધવુિક યગુ: 
પરાંપર  અિે આધવુિકિ િ  િિીિ સમન્દ્િય સ થે 
સમક લીિ િ રિમ ાં પ્રદશશિ કલ િો વિક સ ચ લ ુરહ્યો 
છે. શ સ્ત્રીય સાંગીિ અિે નતૃ્ય આંિરર ષ્ટ્રીય ઉત્સિોમ ાં 
પોિ નુાં સ્થ િ મેળિે છે. જ્ય રે વથયેટર, ટેબલવિઝિ, 
બોલીવરુ્ અિે ક્રર્જજટલ મીક્રર્ય  િસ્િીિ  મોટ  િગશમ ાં 
પ્રદશશિ કલ િે લોકવપ્રય બિ િી છે. ક્રરય બલટી શો, 
સ ાંસ્કૃવિક ઉત્સિ, પેપ્સીર્ી એ યિુ  પ્રવિિ િોિે મ ટે 
િિ  રસ્િ  પરૂ  પ ર્ય  છે. 
 

લબલિ કળ  શુાં છે ? 
કળ  િેિ  વ્ય પક અથશમ ાં જોઈએ િો કાંઈક અિોખી 
રચિ  કરિ િી ક્રિય િે મવૂિિ માંિ કરે છે. જે આપિી 
રશ્ય અથિ  શ્ર વ્ય સાંિેદિ ઓિે આકવષિિ કરે છે. 
લબલિ કળ  જેિે ર્િીિ ર' ઉચ્ચ કલ ' િરીકે પિ 
ઓળખિ મ ાં આિે છે. ઐવિહ વસક રીિે, ખ સ કરીિે 
યરુોવપયિ પરાંપર મ ાં લબલિ કર્  મખુ્યત્િે િેિી 
સુાંદરિ  મ ટે બિ િિ મ ાં આિી હિી. ' લબલિ કળ  
'શબ્દ કૌશલ્યનુાં સચૂિ કરિો પરાંત ુસ મ જજક િાંશિેલ  
િે પ્રવિબબિંબબિ પિ કરત ુાં. લબલિ કલ િી વિવશષ્ટ્ટિ  જે 
ર્િીિ ર અિન્દ્ય કૃવિઓ િરીકે અથિ  મય શક્રદિ 
બેચમ ાં બિ િિ મ ાં આિે છે િેિે દુલશિિ  અિે િેિ  
મલૂ્યમ ાં િધ રો કરે છે. 
શરૂઆિમ ાં લબલિ કલ િ  પ ાંચ મખુ્ય િગો હિ . 
1.બચત્રો, 2. સ્થ પત્ય, 3. વશલ્પો, 4. સાંગીિ, 

5. કવિિ . પરાંત ુ યગુમ ાં હિે િેિ  િગોમ ાં િધ રો 
થયો છે. જેમ ાં વથયેટર, ક્રફલ્મ, મીક્રર્ય  વપ્રન્દ્ટ મેક્રકિંગ, 
ક્રર્ઝ ઇિ, િૈચ ક્રરક કલ  જેિ  મ ધ્યમોિો સમ િેશ 
થ ય છે. 
 

- લબલિ કલ િે કેટલ ક કલ ક રોિ  પ્રયત્િો દ્વ ર  
ખ્ય વિ મળી છે જેમ ાં, 
1. રેમ િ ન્દ્ર્ 
2. હિેરી મેક્રટસ 
3. વિિસેટ િેિ ગો 
4. બલયોિ લ્ર્ો દ  િીંસી 
5. પબલો વપક સો 
6. ફ્રીર્  ક હલો 
7. જેકસિ પોલોક 
 

પ્રદશશિ કલ  શુાં છે ? 
પ્રદશશિ કલ  એિી કલ  છે જેમ ાં કલ ક રો પોિ િી 
કલ ત્મક અબિવ્યક્ક્િ જીિાંિ પ્રદશશિ દ્વ ર  દશશકો સ મે 
રજૂ કરે છે. આ કલ ઓમ ાં શરીર, અિ જ, અબિિય, 
િ િ, લઈ અિે સાંગીિ મખુ્ય સ ધિ બિે છે. જેઓ 
કલ ઓમ ાં કલ ક ર માંચ પર જીિાંિ રીિે અબિિય, 
નતૃ્ય, સાંગીિ અથિ  િ ટય દ્વ ર  પોિ િી લ ગિીઓ 
અિે વિચ રો વ્યક્િ કરે છે. િેિે પ્રદશશિ કલ  કહિે મ ાં 
આિે છે. પ્રદશશિ કલ  મ િિ સર્જિ ત્મકિ િે 
પ્રવિબબિંબબિ કરે છે અિે જે અમકુ અંશે અન્દ્ય ર્િ  
અમિૃ સ ાંસ્કૃવિક િ રસ િ  ક્ષેત્રોમ ાં પિ જોિ  મળે છે. 
સાંગીિ કદ ચ સૌથી સ િશવત્રક પ્રદશશિ કલ  છે. અિે િે 
દરેક સમ જમ ાં જોિ  મળે છે. પ્રદશશિ કલ  સ્િરૂપો, 
ધ વમિક વિવધઓ ઉત્સિિી ર્ટિ  મૌબખક પરાંપર  િી 
જેમ અમિૂશ સ ાંસ્કૃવિક િ રસ નુાં અબિન્ન અંગ છે. પ્રદશશિ 
કલ , પવિત્ર, અપવિત્ર, શ સ્ત્રીય લોકવપ્રય, ક યશ 
અથિ  મિોરાંજિ સ થે િજીકથી જોર્ યેલ છે. સાંગીિનુાં 
ર જકીય અથિ  આવથિક પક્રરિ મ પિ હોઈ શકે છે. 
લગ્િ અંવિમ સાંસ્ક ર, ધ વમિક વિવધઓ અિે દીક્ષ ઓ 
જેિ  પ્રસાંગો પર સાંગીિ રજૂ કરિ મ ાં આિે છે 
સમદુ યિ  ઇવિહ સનુાં િિશિ પિ કરી શકે છે 
શક્ક્િશ ળી પ્રિ િી વ્યક્ક્િિ  ગિુગ િ પિ ગ ઈ 
શક ય છે. નતૃ્ય ખબૂ જ જક્રટલ હોિ  છિ ાં િેિે ફક્િ 
િમબદ્ધ શ રીક્રરક હલિચલિ, પગલ ા ાાં અિે 
િ િિ િ ર્િીિ ર િ િિ  અિે મળૂ વ્યક્િ કરે છે. 
અથિ  કોઈ ચોક્કસ ર્ટિ  અથિ  દૈવિક નતૃ્ય જેમ કે 
ધ વમિક નતૃ્ય , વશક ર, યદુ્ધ અથિ  જાિીય પ્રવવૃિ નુાં 
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પ્રવિવિવધત્િ કરિ  નતૃ્ય દશ શિે છે. પરાંપર ગિ પ્રદશશિ 
સ મ ન્દ્ય રીિે, અબિિય, ગ યિ નતૃ્ય અિે સાંગીિ, 
સાંિ દ િિશિ અથિ  પઠિનુાં વમશ્રિ કરે છે. પરાંત ુિેમ ાં 
કઠપિૂળીિો પિ સમ િેશ કરિ મ ાં આિે છે. 
પ્રદશશિ કળ િ  કેટલ ક પ્રક રો છે. જેમ ાં નતૃ્ય કલ , 
સાંગીિ કલ , િ ટય કલ , અબિિય અિે રાંગમાંચ 
કલ , લોક પ્રદશશિ કલ ઓ, િિ ઈ, ગરબ , 
દ ાંક્રર્ય  િગેરેિો સમ િેશ થ ય છે 
 

પ્રદશશિ કલ  અિે લબલિ કલ િી વિશેષિ ઓ: 
- પ્રદશશિ કલ  જીિાંિ રીિે પે્રક્ષકો સ મે રજૂ કરી શક ય 
છે િે જીિાંિ પ્રસ્તવુિ છે 
-  પ્રદશશિ કલ  સમય અિે સ્થળ સ થે જોર્ યેલી છે 
જે વિવિિ સમય અિે સ્થળ પર જ    શક્ય બિે છે. 
- કલ ક ર અિે પે્રક્ષક સાંિ દથી પે્રક્ષકોિ  પ્રવિિ િથી 
સીધી અસર પરે્ છે. 
- પ્રદશશિ કલ  સમ જિી સમસ્ય ઓ અિે મલૂ્ય રજૂ 
કરિ િી શક્ક્િ ધર િે છે. 
- લબલિ કલ  મખુ્યત્િે રશ્ય આધ ક્રરિ હોય છે. 
- લબલિ કલ એ સ્થ વયત્િ છે. એટલે કે બચત્ર, વશલ્પ 
જેિ  કલ ઓ લ ાંબ  સમય સધુી ટકી રહ ેછે. 
- ઇવિહ સ, સાંસ્કૃવિિો દસ્િ િેજ અથિ  સમયક ળિી 
સ મ જજક સ ાંસ્કૃવિક મ ક્રહિી આપે છે. 
 

પ્રદશશિ અિે લબલિ કલ િ  ફ યદ ઓ: 
 

-  વ્યક્ક્િિ  વ્યક્ક્િત્િિો વિક સ થ ય છે. 
આત્મવિશ્વ સ, અબિવ્યક્ક્િ ક્ષમિ , સાંિ દ કૌશલ્ય 
અિે િેતતૃ્િિ  ગિુો વિકસે છે. 
- િળ િ ર્ટ રે્ છે િ િિ ઓ અિે વિચ રો વ્યક્િ 
કરિ િી િક આપે છે. અિે મ િવસક સાંતલુિ જાળિે 
છે. 
- પરાંપર ગિ નતૃ્ય, સાંગીિ, અિે િ ટય દ્વ ર  
સાંસ્કૃવિનુાં સાંિધશિ થ ય છે. 
- િ ટક દ્વ ર  સ મ જજક પ્રશ્નો અંગે જાગવૃિ ફેલ ય છે. 
-  પ્રદશશિ અિે લબલિ કલ થી રોજગ ર અિે 
ક રક્રકદીિ  અિસર પ્ર પ્િ થ ય છે. 
- સર્જિ ત્મકિ  અિે કલ  ત્મક શક્ક્િ, કલ્પિ  શક્ક્િ 
દ્વ ર  િિી રચિ ઓ વિકસે છે. 
- કલ  સર્જિથી ધ્ય િ અિે એક ગ્રિ મ ાં િધ રો થ ય 
છે. 
- કલ  સર્જિ આત્મસાંિોષ અિે શ ાંવિ આપે છે. 

- વ્યક્ક્િિો સિ ુંગી વિક સ થ ય છે. 
- િૈવશ્વક સ્િરે િ રિીય સાંસ્કૃવિિી ઓળખ થ ય છે. 
- સ મ જજક પક્રરિિશિ મ ટે અસરક રક મ ધ્યમ છે. 
 

ગેરફ યદ ઓ અથિ  મશુ્કેલીઓ: 
 

- કલ િ  મળૂિ િ મલૂ્ય અિે સાંદેશ કરિ  િફ િે િધ ુ
મહત્િ આપિ મ ાં આિે છે. જેિ  ક રિે કલ િી 
પવિત્રિ  ર્ટે છે. 
- કેટલ ક નતૃ્ય િ ટય અથિ  સ્ટેજ પ્રસ્તવુિઓમ ાં 
અસલીલિ  િધિ  યિુ િો પર ખોટી અસર પરે્ છે. 
- ક્રહિંસ , િશો અયોગ્ય સાંબાંધો જેિ  વિષયિો પ્રચ ર 
થિ થી સ મ જજક મલૂ્યો િબળ  પરે્ છે. 
- ખ્ય વિ, પ્રવસદ્ધદ્ધ અિે દેખ િ પર િધ ુિ ર મકુિ  
યથ થશ જીિિિી વિમખુિ  િધે છે. 
- યિુ િો અભ્ય સ અિે ક રક્રકદી કરિ  શોટશ કીટ 
સફળિ િી ક્રદશ મ ાં આકષ શય છે. 
- સફળિ  મ ટેિી અવિ સ્પધ શ કલ ક રોમ ાં િિ િ અિે 
હિ શ  અસાંિોષ પેદ  કરે છે. 
 

સમ પિ: 
21 મી સદીિ  આધવુિક જીિિમ ાં વ્યક્ક્િ સિિ 
િ ગદોર્ િરવુાં જીિિ જીિે છે. જેિ થી વ્યક્ક્િ સિિ 
િિ િ, ક યશ બોજ, ક યશિો સાંિોષ િધ રે પર્તુાં 
િ રિ, અપેક્ષ ઓિો િ ર, ઈષ્ટ્ય શ, અદેખ િ, 
અસરુક્ષ િી િ િિ  િગેરેિે ક રિે સાંિોષ મળિો િથી. 
આ પ્રદશશિ કલ  અિે લબલિ કલ  લોકોિે જે િ િિ  
કહી શક િી િથી અથિ  િો સ મ ન્દ્ય રીિે કોઈિે 
સમજાિી શક િી િથી એિી િ િિ ઓિે વ્યક્િ 
કરિ મ ાં મદદ કરે છે. િ રિીય સાંસ્કૃવિ છે એક 
કલ ઓિો ખજાિો છે પરાંત ુપ્ર ચીિ યગુમ ાં અથિ  િો 
સ્િિાંત્રિ  પહલે  િ  યગુમ ાં કલ ઓિે ઓછાં મહત્િ 
આપિ મ ાં આિતુાં હત ુાં. પરાંત ુ આધવુિક યગુમ ાં 
કલ ઓિો ખબૂ વિક સ થયેલો છે. િધ રે પર્િી 
ટેકિોલોજીિો વિક સ ક્રર્જજટલ યગુ અિે વશક્ષિિ  
સ્િરમ ાં િધ ર િે ક રિે વિદ્ય થી અથિ  િો વ્યક્ક્િ 
સિિ કાંઈક િવુાં શીખિ િી શોધમ ાં છે. ટેકિોલોજીિો 
ઉપયોગ લોકો કાંઈક િવુાં શીખિ  મ ટે કરે છે. જેમકે 
કોરોિ  મહ મ રીિો સમય જેિે વિશ્વમ ાં મહ મ રી િો 
ફેલ િી પરાંત ુ િેિ  ક રિે સમ જમ ાં કાંઈક હક ર ત્મક 
પક્રરિિશિ પિ આિેલુાં. જેમકે કોરોિ િ  સમયમ ાં 
લોકોિે ર્રમ ાં રહિે નુાં સચૂિિ મ ાં આવ્યુાં. લોકોિે 
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િેમિી િ ગદોર્ િરેલી જજિંદગીમ ાંથી કેટલોક સમય 
પોિ િ  મ ટે મળેલ આ સમય દરવમય િ લોકોએ 
પોિ િી અંદર રહલેી કલ ઓિે જાણયુાં અથિ  િો મ ણયુાં. 
જેમ ાં િ રિીય કલ ઓિી સ થે સ થે િેમિે પવિમી 
કલ ઓિે પિ શીખિ િો અિે જાિિ નુાં પ્રયત્િ કરેલો. 
પ્રદશશિ કલ  અિે લબલિકલ  દ્વ ર  એટલે કે વ્યક્ક્િ 
પોિ િી િ િિ ઓ નતૃ્ય દ્વ ર , સાંગીિ ગ યિે અથિ  
િો સાંગીિ સ ાંિળીિે, પોિ િી િ િિ િે ક ગળમ ાં 
ઉિ રી બચત્ર દ્વ ર  લોકોિે પ્રસ્તિુ કરિી, અથિ  િો 
મિિે અથિ  મગજિે શ ાંિ કરિ  કાંઈક િિ  વશલ્પો 
િૈય ર કરિ  આ બધી કલ ઓ લોકોિે િેમિ  અંિરમિ 
સ થે િ િ શલ પ કરિ  અથિ  િો આંિક્રરક શ ાંવિ 
મેળિિ  મ ાં મદદ કરે છે. પ્રદશશિ કલ  અિે લબલિ 
કલ  એ અબિવ્યક્ક્િ મ ટે સૌથી શે્રષ્ટ્ઠ મ ધ્યમ છે. 
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