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साराांश-सांस्कृत भारतीय सभ्यता की मूल भाषा होने के साथ-
साथ ज्ञान, विज्ञान, दशशन और सांस्कृतत की समदृ्ध िाहक रही 
है। िेद, उपतनषद, आयुिेद, ज्योततष, गणित, व्याकरि, 

नाट्यशास्र, अथशशास्र तथा दशशन जैसे विविध विषयों में 
सांस्कृत की केन्द्रीय भूममका रही है। समय के साथ सामाजजक-
शैक्षणिक पररितशनों के कारि सांस्कृत का व्यिहाररक प्रयोग 
सीममत हुआ, ककां त ु आज िैश्िीकरि, भारतीय ज्ञान परांपरा 
(IKS) और नई मशक्षा नीतत (NEP-2020) के सांदभश में इसका 
पुनरुद्धार अत्यांत आिश्यक हो गया है। 

सांस्कृत का सांरक्षि केिल भाषा-सांरक्षि नहीां, बजकक प्राचीन 
िैज्ञातनक, दाशशतनक और साांस्कृततक धरोहर की रक्षा है। 
आधुतनक मशक्षा, विज्ञान, मीडिया, पयाशिरि अध्ययन, मसनेमा, 
समाजशास्र और प्रौद्योगगकी के साथ सांस्कृत का एकीकरि 
इसे समकालीन और उपयोगी बनाता है। इस प्रकार सांस्कृत 
का पनुरुद्धार, सांरक्षि और बहुविषयी एकीकरि भारतीय ज्ञान 
परांपरा को आधुतनक सांदभश में पनुः प्रततजठित करने की ददशा 
में एक महत्िपूिश कदम मसद्ध होता है। 
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I. प्रस्तावना 

 

संस्कृत साहित्य िारतीय संस्कृतत का आधार िै| इसके 
बिना िारतीय संस्कृतत को समझाना मुश्ककल िै| इसका 
साहित्य अत्यंत विशाल और समदृ्ध िै| श्जसमें िेद, 

उपतनषद, रामायण, मिािारत, पुराणों, नाटकों,काव्यों ,  
विज्ञान जैसे विविध विषयों पर विशाल और समदृ्ध 
ग्रंथ शाभमल िै| जो िैहदक और शास्रीय काल में 
वििाश्जत िै और श्जसका अध्ययन करना आज िी 
मित्िपूण ्िै| आधुतनक समय में संस्कृत का पुनजीिन 
केिल िाषा के रूप में नि ं, िश्कक विभिन्न शाखाओं 
में उसका समदृ्ध योगदान फिर से स्थावपत करन ेका 
प्रयास फकया जा रिा िै| 

 

II. संसृ्कत का पुनरुद्धार 

 

संस्कृत िाषा  केिल ग्रंथो  तक सीभमत न रखकर 
जीिंत उपयोग में िमें लाना चाहिए| तिी उनका 
पुनरुद्धार िोगा| 
विद्यालय- मिाविद्यालयो में संस्कृत सिाषा का 
पुनप्रि्ेश  करिाना चाहिए| संिादात्मक संस्कृत िनाना 
चाहिए| सरल पाठ्यक्रम िी िोना चाहिए| 
सामान्य जनता तक पिंुचाने के भलए संस्कृत संिाषण 
भशबिर, नार्टय- प्रस्तुतत, गीततकाव्य कलोक गान करना 
चाहिए| 
ऑनलाइन, मोिाइल ऐप्स, यूर्टयूि चैनल, इ-कोश 
िनाना चाहिए| 
आधुतनक विषयों पर संस्कृत का लेखन िोना चाहिए| 
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III. संसृ्कत का संरक्षण 

 

संस्कृत का संरक्षण यातन की उनके मूल पाठकों के 
शुद्धता और उपलब्धता िनाए रखनी चाहिए| 
विविध ताड़पर ,िोजपर पर भलखी पांडुभलवपयों का 
डडश्जटल कारण करना चाहिए|  

मूल पाठकों का प्रमाणणक पाठ और ट का- हटप्पणी 
सहित प्रकाशन करना चाहिए | 
अकादमी विकिविद्यालय, अभिलेखागार जैस े तनजी 
संस्थाओं का िस्तपतों को िचाने का प्रयास करना 
चाहिए| 
उच्चारण, छंद, व्याकरण की परंपरा का संरक्षण में 
िारतीय शुद्धता ितानी चाहिए| 
 

IV. संसृ्कत का ववविन्न ववषय  ंमें एकीकरण 

 

विज्ञान और प्रौद्योगगकी  

कंप्यूटर िाषा के रूप में संस्कृत पाणणनी में व्याकरण 
की संरचना उपयुक्त मानी गई िै| AI में िी पाणणनीय  
व्याकरण का उपयोग िोता िै| संस्कृत साहित्य में 
AI,NLP  का उपयोग िढ़ रिा िै| NASA और MIT जैस े
संस्थानों में संस्कृत की ताफक्क संरचना को सरिा िै| 
संस्कृत में चैटिोट या रोिोट AI की सिायता से तैयार 
िो सकते िै| मंर, कलोक या िहैदक ज्ञान के अनुिादक 
में सिायक िनता िै| 

आयुिेद, योग, कृवष ,िास्तु, गणणत, ज्योततष, तक्शास्र 
आहद में संस्कृत ग्रंथो का िजै्ञातनक रूप से विकलेषण 
फकया जाता िै| आयुिेद के ग्रंथो में िनस्पतत,औषगधयााँ 
और पया्िरण संतुलन का ज्ञान तनकाल सकते िै| िेदों 
और उपतनषदों में िणणत् ध्ितन, प्रकाश, ऊजा्, औषगध 
विज्ञान को आधुतनक रूप से जोड़ा जाता िै| IKS और 
आधुतनक विज्ञान का सेतु संस्कृत ग्रंथोमें उपलब्ध िै| 
 
 

गचफकत्सा विज्ञान और आयुिेद  

संस्कृत में चरक संहिता, सुशु्रत संहिता और अषटांग 
हृदय जैसे ग्रंथ िै| श्जसमें औषगधविज्ञान, शकय 
गचफकत्सा, नाड़ी- पर क्षा, रोग- तनदान, उपचार, 
जीिनशैल  और द र्क्ाभलक स्िास््य पर आधाररत िै| 
आधुतनक मेडडकल ररसच ्में आयुिेद के अिधारणा िमें 
भमलती िै| आधुतनक गचफकत्सा रोग- केश्न्ित िै| जिफक 
आयुिेद व्यश्क्त केश्न्ित िै| संस्कृत का एकीकरण इन 
दोनों दृश्षटयों को जोड़ता िै| रोग लक्षणों का संस्कृत 
आधाररत िणन् आधुतनक तनदान को गिराई देता िै| 
आयुिेद से िमें दोष- दृश्षट की अिधारणा भमलती िै| 
आधुतनक मेटािॉभलक ि िामोनल और असंतुलन से 
जोड़ी जा सकती िै| आयुिेद में हदनचया्, ऋतुचया्  िमें 
आधुतनक लोगों के तंदरुुस्ती से सामंजस्य रखती िै| 
संस्कृत में रिे मंर, ध्यान से िमें आधुतनक युग में 
तनाि, और गचतंा का उपचार भमलता िै| 
 
विज्ञान और गणणत  

संस्कृत साहित्य में ग्रि- गतत, नक्षर,कालगणना, सूय ्
भसद्धांत, खगोल विज्ञान, खगोल गणनाओं,गतत,  काय् 
-कारण संिंध, िौततक विज्ञान, धातु भमश्रण, शोधन का 
रसशास्र का ज्ञान, प्रकृतत केश्न्ित दृश्षट, संतुलन और 
संरक्षण िनस्पतत िगीकरण और औषधीय गुणों  का 
जीिविज्ञान का ज्ञान प्राप्त िोता िै| 
गणणत में गणणतशास्र में िौधायन,आपस्तम्ि,शुकिसूरों, 
पाइथागोरस क्षेरिल, पररमाप, िग-् ितृ्त, रूपांतरण 
हदया| दशमलि स्थानमान प्रणाल , शून्य की 
अिधारणा, िैश्किक गणणत की क्रांतत, आयि्र्टट का 
बरकोणभमतत, पाई का मान, िास्कराचाय ् का 
िीजगणणत, ब्रह्मगुप्त का  ऋण-धन संख्याएाँ  और 
शून्य पर तनयम भमलता िै| 
विज्ञान और गणणत में संस्कृत का एकीकरण अतीत 
की उपलश्ब्धयां को ितम्ान की तकनीक से जोड़ता िै| 
योग और मनोविज्ञान 
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सत्ि, रजस, तमस मनोविज्ञान की आधारभशला िै| 
आधुतनक युग में तनाि, अिसाद और गचतंा िढ़  रिती 
िै इसभलए िमें पतंजभल का अषटांग योग पढ़ना चाहिए| 
योगसूर, गीता,मंर, ध्यान स ेिमें मनोिैज्ञातनक उपचार 
कर सकत ेिैं| इस तरि संस्कृत में मनोविज्ञान आधुतनक 
मनोविज्ञान के साथ जोड़ा जात िै| और िि िमें 
मानभसक स्िास््य में िी उपयोगी िोता िै| 
 
राजनीतत, अथश्ास्र और समाजशास्र 

संस्कृतत िारतीय ज्ञान परंपरा की मूल िाषा िै, श्जसमें 
राज्य- व्यिस्था, अथव््यिस्था और समाज- संरचना पर 
गिन विचार भमलता िै| 
 
िेद, उपतनषद, स्मतृतयााँ, मिाकाव्य, कौहटकय का 
अथश्ास्र, मिािारत, शुक्रनीतत, मनुस्मतृत, रामायण 
इन सिी ग्रंथो में िमें राज्य व्यिस्था भमलती िै| 
संस्कृत ग्रंथोमें राजनीतत का केन्ि राजधम ् िै| इसमें 
शासक का कतव््य, न्याय, लोकककयाण और नैततकता 
िमें हदखाई देती िै| मिािारत में िमें न्यायपूण ्शासन, 
परामश ्और दंडनीतत भमलती िै| रामायण िमें आदश् 
शासन, जनककयाण, पारदभशत्ा और उत्तरदातयत्ि 
भसखाती िै| विगध ,दातयत्ि और सामाश्जक संतुलन िमें 
मनुस्मतृत देती िै| 
संस्कृत में कौहटकय के अथश्ास्र में प्रशासन, गुप्तचर 
व्यिस्था, कूटनीतत और कर-व्यिस्था,आंतररक-िाह्य  
सुरक्षा, लोकहित का ज्ञान भमलता िै| िैसा ि  ज्ञान िमें 
विदरुनीतत में िी प्राप्त िोता िै| 
संस्कृत के धमश्ास्रों के ग्रंथ में िमें िणा्श्रम, पुरुषाथ,् 
पररिार, भशक्षा, संस्कार, सामाश्जक तनयम और न्याय- 
व्यिस्था का ज्ञान प्रदान करती िै| उपतनषद िमें सि- 
अश्स्तत्ि, सहिषणुता, सामाश्जक उत्तरदातयत्ि और 
‘िसुधैि कुटुम्िकम’् भसखाती िै| 

संस्कृत के कई ग्रंथो, नाटकों में िमें राजनीतत, 
सामाश्जकता और अथव््यिस्था का संगम हदखाई देता 
िै| 
 

कला, संगीत एिं नार्टय 

संस्कृत में कला को सत्यम,् भशिम,् सुंदरम ्के समन्िय 
के रूप में देखा गया िै| िरत मुतन के नार्टय शास्रों 
में िमें कला, संगीत एि ं नार्टय का बरिेणी संगम 
भमलता िै| शास्रीय नतृ्य और संगीत के आधारिूभम 
‘नार्टयशास्र’ िै| संस्कृत काव्यशास्र और सौंदयश्ास्र 
में िमें ज्ञान भमलता िै| संस्कृत न  केिल इन कलाओं 
की िाषा िै िश्कक उनकी दाशत्नक आत्मा िी िै| 
संस्कृत के माध्यम से कला केिल मनोरंजन नि ं, 
िश्कक संस्कार, संिेदना और समाज- तनमा्ण का साधन 
िनती िै| 
 

पया्िरणीय ज्ञान 

िेदों में पंचतत्त्िो, प्रकृततपूजन, पंच मिािूतो, सशृ्षट की 
उत्पवत्त का ज्ञान भमलता िै| उपतनषदों से िमें सि में 
एक ि  चेतना रिती िै इसीभलए प्रकृतत का शोषण नि ं, 
संरक्षण करना चाहिए| पुराणों में िकृ्ष- पूजा, नद - पूजा, 
पशु- संरक्षण का विधान िै| मानि- स्िास््य को 
आयुिेहदक पया्िरण से जोड़ता िै| संस्कृत में 
िनस्पततयों और जीिों का विस्ततृ िण्न और संरक्षण 
की िात िताई गई िै| 
 

िाषा विज्ञान एिं व्याकरण  

पाणणतन का ‘अषटाध्यायी’ व्याकरण के भलए एक 
मित्िपूण ् ग्रंथ िै| अन्य व्याकरणशास्री ने िी िमें 
तनिच्न और व्याकरण का ज्ञान प्रदान फकया िै| 
संस्कृत िाषा सिी िाषा की जननी मानी जाती िै 
इसभलए िाषाविज्ञान का ज्ञान िमें  ििााँ से प्राप्त िोता 
िै| संस्कृत की ध्ितन व्यिस्था अत्यंत िैज्ञातनक िै| यि 
व्यिस्था आधुतनक ध्ितनविज्ञान की आधारभशला मानी 
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जाती िै| संस्कृत में प्रकृतत, प्रत्यय, नाम, धातु आहद 
के आधार पर शब्द रचना अत्यंत सुव्यिश्स्थत िै| यि 
संरचना िाषाओं की तुलना में अत्यंत उपयोगी िै| 
संस्कृत का व्याकरण विकि का सिसे िैज्ञातनक िाषातंर 
िै, जो आधुतनक िाषाविज्ञान, अनुिादक- प्रौद्योगगकी 
और कृबरम िुद्गधमत्ता को सशक्त आधार प्रदान कर 
सकता िै| 
 

दशन् और धमश्ास्र  

िेद, उपतनषद, गीता, दशन्शास्र,षडिेदांगो, सरूग्रंथ, 
स्मतृतयााँ, पुराण और मिाकाव्य यि प्रमाणणत करते िैं 
फक दशन् और धमश्ास्र केिल आस्था पर आधाररत 
नि ं, िश्कक तक्,अनुिि  और नैततक वििेक पर 
आधाररत शास्र िै| उपतनषद िारतीय दशन् की आत्मा 
िै| इनमें गिन आध्याश्त्मक की अनुिूतत िोती िै| 
शंकराचाय,् रामानुजाचाय ् और माधिाचाय ् जैसे 
आचायोने उन्िें संस्कृत िाषय परंपरा द्िारा दशन् को 
जनसुलि िनाया| 
धमश्ास्र समाज- व्यिस्था, नैततकता और आचरण का 
शास्र िै| यि धमश्ास्र को नैततक दशन् से जोड़ता िै| 
िारतीय परंपरा में दशन् और धमश्ास्र परस्पर विरोधी 
नि ं, िश्कक पूरक िै| आधुतनक विकि में मूकय संकट, 
मानभसक तनाि और नैततक असंतुलन के समाधान िेतु 
संस्कृत आधाररत दशन् और धमश्ास्र अत्यंत प्रासंगगक 
िै| 
 

ज्योततषशास्र, िास्तुशास्र और समुिशास्र  

ज्योततषशास्र को िेदांग माना गया िै| इसका उद्देकय 
काल- गणना, ग्रि नक्षरों की गतत और उनके मानि 
जीिन पर प्रिाि का अध्ययन िै| ज्योततषशास्र में 
िेदांग ज्योततष, सूय ् भसद्धांत, आयि्र्टट य, ििृत 
भसद्धांत ,जातक पाररजात संहिता जातक पाररजात जैसे 
कई ग्रंथ भमलत ेिैं| 

िास्तुशास्र ििन, नगर और स्थान तनमा्ण का विज्ञान 
िै, जो प्रकृतत के पंच तत्िों और हदशाओं के संतुलन 
पर आधाररत िै| मानसार,मयमतम,समरांगण 
सूरधार,िास्तुशास्र  में  इन सिी ग्रंथो में िूभम चयन, 
हदशा- विन्यास, ििन -माप, ऊजा् संतुलन का वििरण 
संस्कृत में िै| 
समुिशास्र का संिंध मानि- शर र की िनािट, अंगों 
के गचन्िों, रेखाओं और उनके माध्यम से व्यश्क्त के 
स्ििाि, िविषय, आयु, स्िास््य और िाग्य के 
आकलन से िै| समुि शास्र में समुि शास्र ििृतसंहिता, 
नारदसंहिता, अंगविद्या, िस्तलक्षण शास्र ग्रंथो िै| 
 
भसनेमा और मीडडया  

भसनेमा में संस्कृत कलोको, गीत, मंर, स्तोर का उपयोग 
िोता िै| संस्कृत कृततयों पर से कई सार  फिकमों िी 
िनी िै| संस्कृत में समाचा,र ितृ्तगचर और शैक्षणणक 
कायक््रम िी िोत ेिैं| कई विज्ञापनों में संस्कृत सूश्क्तयााँ, 
छोटे मंर, ससं्कृत टैगलाइन का उपयोग िोता िै| 
 

V. उपसंहार 

 

संस्कृत का िविषय इसके पनुरुद्धार ,संरक्षण और 
विषयात्मक एकीकरण में तनहित िै| जि संस्कृत परंपरा 
और आधुतनकता के िीच सेतु िनेगी|  ति यि िाषा 
न केिल विरासत रिेगी,  िश्कक समकाल न ज्ञान की 
सशक्त माध्यम िी िनेगी| जि संस्कृत िाषा आधुतनक 
संदि ्में उपयुक्त िोगी, ति िि पुन: जन- िाषा और 
ज्ञान- िाषा िनेगी| 
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