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સારાાંશ —આજના યગુમાાં શિક્ષણને અસરકારક અને સમાજ 

ઉપયોગી બનાવવા માટે શિક્ષણશવદો દ્વારા ઘણા પ્રયત્નો 

કરવામાાં આવે છે.શિક્ષણમાાં પ્રોદ્યોગગકીના શવકાસની સાથે સાથે 

નવી તકનનકો ઝડપથી અને યોગ્ય રીતે ઉપયોગ કરવાની જરૂર 

પડી છે.તેમજ શિક્ષકો દ્વારા શિક્ષણ માટે ટેકનોલોજીનો વધમુાાં વધ ુ

ઉપયોગ કરે તે ખબૂ જ જરૂરી છે એવી જ રીતે નિશ્વ આજે 

કમ્પ્યટુરથી લઈ અને એ.આઈ.ના યગુમાાં પ્રવેિી રહ્ુાં છે.ત્યારે 

શિક્ષણમાાં પણ શિક્ષકો દ્વારા તેનો ઉપયોગ થવો ખબૂ જરૂરી છે. 

શિક્ષકો માટે AI ટલૂ્સ નો ઉપયોગ કરવા સામે કેટલાક પડકારો 

છે,તો તેની સામે તેન ાં નનિારણ પણ છે.કેટલાક શિક્ષકોને AI ટલૂ્સ 

નો ઉપયોગની જાણકારી હોતી નથી.તેથી, તેિા શિક્ષકોનો સવે 

કરી અને શિક્ષકોને અધ્યયન અધ્યાપન કાયયમાાં ઉપયોગ કેવી 

રીતે કરવો તેની તાલીમ આપવી ખબૂ જરૂરી છે.શિક્ષકો દ્વારા 

એ.આઈ.માાં જે- તે શવષય સાંબાંશિત જરૂરી માહહતી િોિવા માટે 

કયા AI ટલૂ્સનો ઉપયોગ કરિો તેની જાણકારી હોય ખબૂ જ 

જરૂરી છે.શિક્ષકો દ્વારા જે-તે નિષય સાંબાંનિત માહહતી AI ટલૂ્સ  

દ્વારા મેળવવામાાં આવે છે.ત્યારે મળેલ માહહતી કરતાાં શિક્ષકોએ 

વિારે શવચારવુાં જરૂરી બને છે. AI ટલૂ્સ શિક્ષકો માટે સહાયક 

તરીકે કાયય કરે તે જરૂરી છે. AI ટલૂ્સ ના િધ  ઉપયોગથી શિક્ષકો 

અને શવદ્યાથીઓ વચ્ચેની માનિીક હિયા ઓછી થવાની િક્યતા 

તો રહ ેજ છે. તે શિક્ષકો અને શવદ્યાથીઓની શવચારવાની ક્ષમતાને 

અવરોિ રૂપ બને છે.તેથી એ શવચારે છે તેના કરતાાં વધ ુ

શવચારવાની જરૂર રહ ેછે. તેમજ શિક્ષકો દ્વારા AI ટલૂ્સ પાસેથી 

મેળવેલ માહહતી કે સામગ્રી ઉપયોગી હોઈ િકે છે.તેમાાં કેટલીક 

સમજ અને સર્જનાત્મકતાનો અભાવ પણ હોય િકે. માટે,મેળવેલ 

માહહતી કે સામગ્રીની ગણુવત્તા કયારેક નબળી હોય શકે છે. તો 

તેમા ફેરફાર કરી શિક્ષકો દ્વારા તેનો અધ્યાપનમાાં ઉપયોગ કરી 

િકાય છે એ.આઈ. ના આિિાથી નશક્ષકોમાાં ડર આિી ગયો છે કે 

એ.આઈ. એ આપણી જગ્યા લઈ શકે છે.પરત ાં એ.આઈ. એ પાણી 

બનાવવાનુાં રાસાયગણક સતૂ્ર આપી િકે પરાંત ુતે તરસને સમજી 

િકે નહીં માટે શિક્ષકો માટે િારીહરક કામમાાં જગ્યા લઈ િકે છે 

પરાંત ુશવદ્યાથી સાથેનુાં વતયન કેવુાં હોવુાં જોઈએ તે સમજી િકે નહીં. 

માટે ડરિાની જરૂર નથી. તેનો યોગ્ય ઉપયોગ કરી  નશક્ષણકાયય 

ને સરળ અને અસરકારક બનાિી શકાશે. 

 

I. પ્રસ્તાવના 
 

આજના યગુમાાં શિક્ષણને  અસરકારક બનવવા માટે ખબૂ 

જ પ્રયત્નો કરવામાાં આવે છે.કોશવડ મહામારી બાદ 

ઓનલાઇન િીખવાની પ્રણાલી સામાન્ય બની રહી 

છે.શિક્ષણ ક્ષેત્રમાાં સૌથી વધ ુ ચચાાતો શવષય એ.આઇ 

છે.AIશિક્ષકો માટે એક નવી દુશનયા ખોલી છે.પરાંત,ુઆ 

શવકાસની સાથે સાથે ચચિંતા વધી રહી છે.શિક્ષક ક્યારેય 

માનવીય શિક્ષકની જગ્યા ન લઈ િકે. એ.આઈના 

ઉપયોગથી શિક્ષણમાાં થતા ફાયદા અને ગેરફાયદાની 

જાણકારી મેળવવી ખબૂ જરૂરી છે.શિક્ષણમાાં એ.આઈના 

ઉપયોગ સાથે અનેક પડકારો પણ ઊભા થાય છે.આવા 
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કેટલાક પડકારો અને તેના શનવારણનુાં ટૂાંકમાાં  વણાન 

કરવામાાં આવયુાં છે. 

 

II. શિક્ષકો સ મેન  પડકારો 
 

AI ટલૂ્સની સાથે અનકૂુલન  

ઘણા શિક્ષકો AI ટલૂ્સના  સાથે સગવડ મેળવવામાાં 

મશુ્કેલી અનભુવે છે.તેઓ AI ટૂલ્સથી દૂર રહ ે છે.તેઓને 

એમ લાગ ેછે કે AI થી શિક્ષણને કોઈ ફાયદો નથી.AI એ 

શિક્ષકની જગ્યા લઈ લેિે.અને ઉપરાાંત AI દ્વારા મેળવેલી 

માહહતીની ગણુવત્તા ઓછી હોય છે. શિક્ષકની ભશૂમકામાાં 

થતા સામાન્ય ફેરફારો સાથે અનકૂુલન સાધવુાં પડે છે. 

 

યોગ્ય તાલીમનો અભાવ 

શિક્ષકો દ્વારા AI ટલૂ્સના ઉપયોગ શિક્ષણમાાં કેવી રીતે થઈ 

િકે તે માટેની તાલીમ જરૂરી છે.કયા કયા એઆઈ સાધનો 

છે જે શિક્ષણમાાં શિક્ષકોને શવદ્યાથીઓ માટે જરૂરી છે.તેની 

સમજ ન હોવી. આપણે જાણીએ છીએ કે શિક્ષકો માટે 

કમ્પ્યટુરનુાં જ્ઞાન લેવા સરકારે સહાય અને સગવડ બાંને 

આપી,તેમણે તેના માટેની તાલીમ પણ આપી અને 

ફરજજયાત પણ કરી છતાાં પણ આજે કેટલા શિક્ષકોને 

કોમ્પ્યટુર આવડે છે? કેટલા શિક્ષકો શિક્ષણ કાયામાાં તેનો 

ઉપયોગ કરે છે? તે આપણે જાણીએ છીએ તેથી AI માાં પણ 

આવુાં થવાની િક્યતા છે. 

 

જવાબદારીપવૂાક ઉપયોગ  

શિક્ષણમાાં AI ટલૂ્સના ની જવાબદારીપવૂાક ઉપયોગ એક 

મહત્વપણૂા પડકાર છે.તેની માહહતીનુાં સાંરક્ષણ 

કરવુાં,શવદ્યાથીઓના મલૂ્યાાંકન માટે ઈમાનદારી રાખવી 

તેમજ AI ના ઉપયોગથી શિક્ષકોના ચચિંતન અને 

સર્જનાત્મકતા પર અવરોધ આવી િકે,જેથી શિક્ષકોની પર 

શનભારતા વધે તેમ જ શવદ્યાથીઓને આશથિક અને 

સામાજજકસ્સ્થશતના આધારે તફાવત વધવાનુાં જોખમ પણ 

વધી િકે. 

 

નકલની ચચિંતાઓ 

જ્યારે શિક્ષકો દ્વારા કોઈ પણ મદુ્દો લખવા કે સ્વાધ્યાયકાયા 

આપવામાાં આવે ત્યારે શિક્ષક દ્વારા એ મદુ્દો બનાવવામાાં 

આવયો હોય તો શવદ્યાથીઓ AI ટલૂ્સના ની મદદથી તેની 

નકલ કરવાની િક્યતા વધી જાય છે. મળૂ માહહતી ને 

ફેરવી AI ની મદદથી ફેરવીને રજૂ કરવી તેમ જ આ 

માહહતી ક્યાાંથી લેવામાાં આવે છે તે છુપાવવામાાં આવે તેની 

ચચિંતા. 

 

મયાાહદત સાંસાધન   

મયાાહદત સાંસાધનોએ મહત્વનો પડકાર તો છે,પણ અિક્ય 

નથી.જુદા જુદા શવસ્તારની િાળાઓમાાં નેટવકાની સશુવધા 

ન હોવાથી શિક્ષકો એ.આઇ નો સરળતાથી ઉપયોગ ન કરી 

િકે. કેટલાક શિક્ષકો જુના સાંસાધનોનો ઉપયોગ કરે 

છે.તેથી તેમાાં AI સાંસાધનોનો ઉપયોગ કરી િકાતો નથી. 

તેમ જ કેટલાક ખરીદીને વાપરી િકાય એવા હોવાથી 

મોટાભાગના શિક્ષકો તેનો ઉપયોગ કરવામાાં અસમથા રહ ે

છે.  

 

AI દ્વારા મળેલ માહહતીની ગણુવત્તા  

શિક્ષકો માટે મળેલ માહહતીની ગણુવત્તા એ ખબૂ જ 

મહત્વનો પડકાર છે. દ્વારા મળેલી માહહતી કેટલીક વાર 

કાલ્પશનક હોય છે. કેટલાક શસદ્ાાંતો  અને તથ્યોને તે 

કેટલીક વાર ખોટી રીતે પ્રસ્તતુ કરે છે.કેટલીક વાર 

અસ્સ્તત્વમાાં ના હોય તેવા સાંદભોનો ઉલ્લેખ પણ કરે છે. AI 

દ્વારા મળેલ માહહતી કોઈપણ મદુ્દા આધાહરત હોય છે. 

પરાંત,ુખબૂ જ ટૂાંકમાાં અને મયાાહદત હોય છે.જ્યારે કોઈપણ 

માહહતી મેળવવામાાં આવે છે. ત્યારે તે માહહતીની ગણુવત્તા 
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ચકાસવા માટે તેનો સાંદભા અને તે મદુ્દા ઉપર વધ ુશવચારવુાં 

પડે છે. 

III. શનવારણ 

 

AI એ શિક્ષકો માટે ખબૂ જ લાભદાયી છે. પરાંત ુ તેના 

કેટલાક પડકારો સામે યોગ્ય શનવારણ પણ લાવી િકાય 

છે. શિક્ષણમાાં એ આઈ નુાં મહત્વ તે વયસ્તતગત શિક્ષણ 

અનભુવ આપે છે.જો કોઈ શવદ્યાથી કોઈ મદુ્દો સમજવા માટે 

પ્રયત્ન કરી રહ્યો હોય તો તે મદુ્દાની સમજ સ્પષ્ટ કરવા માટે 

અને મજબતૂ બનાવવા માટે મદદ કરે છે.તેમજ શિક્ષકોના 

શિક્ષણમાાં પણ પહરવતાન લાવવામાાં મદદ કરે છે. 

શિક્ષકોએ પણ હવે હડજજટલ સાધનો સાથે કામ કરતા 

િીખવુાં પડિે.જેથી, શવદ્યાથીઓને વધ ુ માગાદિાન આપી 

િકાય.આવનાર સમયમાાં શિક્ષકો અને AI ટલૂ્સ સાથે 

મળીને કામ કરિે.એ સર્જનાત્મકતાને અને વધ ુ

શવચારવામાાં વધ ુવેગ આપે છે.શિક્ષકોને િૈક્ષચણક સાધન 

સામગ્રી બનાવવામાાં મદદરૂપ થિે. 

શિક્ષકોને AI ટલૂ્સની યોગ્ય તાલીમની વયવસ્થા કરવામાાં 

આવે જેમાાં શિક્ષકોને જુદા-જુદા મફત અને ખરીદી િકાય 

તેવા સાધનોની જાણકારી આપવામાાં આવે.તેનો ઉપયોગ 

કેવી રીતે કરવો તેને સાંકેત કેવી રીતે આપવો તેના શવિેની 

ચોક્કસ માહહતી આપવામાાં આવે.તેવી જ રીતે શિક્ષકો 

તમામ પ્રકારના સાધનો સાથે અનકૂુલન સાધી 

િકે.જ્યારે,કમ્પ્યટુરનો શિક્ષણમાાં ઉપયોગ વધવાની સાથે 

જ હાલના શિક્ષકો તેની સાથે અનકૂુલન સાધવામાાં સક્ષમ 

બની ગયા છે.તેવી જ રીતે શિક્ષકો તમામ પ્રકારના સાધનો 

સાથે અનકૂુલન સાધી િકે.AIતાલીમમાાં શિક્ષકોને AI 

ટલૂ્સનો  ઉપયોગ કેવી રીતે કરવો તેને પ્રાયોચગક સમજ 

આપવાથી શિક્ષકો તેમાાં રસ લેિે.શિક્ષકો AI નો િૈક્ષચણક 

સાધન તરીકે ઉપયોગ કરે તે જરૂરી છે. શિક્ષકો દ્વારા AI 

ટલૂ્સને સહાયક બનાવી અને શિક્ષણ વધ ુ અસરકારક 

બનાવી િકે છે.શિક્ષકોએ વતામાન શિક્ષણ પદ્શત સાથે AI 

દ્વારા શિક્ષણની જોડવાની જરૂર છે.આમ,શિક્ષકોએ એ.આઇ 

સાધનો અને સતત અધ્યતન રહ ે તે ખબૂ જ જરૂરી છે. 

શિક્ષણમાાં એ.આઈનો જવાબદારી પવૂાક ઉપયોગ શિક્ષકો 

દ્વારા કરવામાાં આવતી ખબૂ જ મહત્વનો છે. શિક્ષકે 

એ.આઈને પરુક સાધન તરીકે ઉપયોગ કરવાનો છે. AI 

ટલૂ્સ કેવી રીતે કાયા કરે છે. તેમની મયાાદાઓ કઈ 

છે.તેનાથી સ્પષ્ટ હોવુાં જરૂરી છે. AI ટલૂ્સ દ્વારા શિક્ષકોએ 

પાઠ આયોજન, િૈક્ષચણક સાધન સામગ્રીમાાં અને 

વયસ્તતગત શિક્ષણ માટે માહહતી મેળવે છે. ત્યારે તે માહહતી 

કેટલી સાચી છે તે ચકાસવી જરૂરી બને છે.તેમજ એનો 

ઉપયોગ સમજણ વધારવા માટે થઈ િકે પરાંત ુસીધા અને 

તૈયાર જવાબ મેળવવા માટે નહીં સાથે આ કાયા માટે 

શિક્ષકોનો સમય પણ બચે છે. 

મયાાહદત સાંસાધનો એ શિક્ષકો માટે એક મોટો પડકાર 

છે.પરાંત ુતે અિક્ય નથી.કોમ્પ્યટુર કે લેપટોપની સશુવધા 

ન હોય તો પણ મોબાઇલ એપ્્લકેિન દ્વારા એ ઉપકરણનો 

ઉપયોગ કરી િકાય છે.કેટલાક મફત AI ટલૂ્સના 

ચેટજીપીટી,જેશમની વગેરેનો ઉપયોગ કરી િકાય છે.ઓછા 

સાધનોનો ઉપયોગ કરતા િીખવુાં પરાંત ુવધારે અસરકારક 

ટલૂ હોય તેના પર વધારે ધ્યાન આપવુાં જોઈએ.અન્ય 

શિક્ષકો સાથે મળીને પણ AI નો ઉપયોગ કરી િકાય 

છે.મફત AI ટલૂ્સના  દ્વારા ઝડપી પાઠ 

આયોજન,બહુવૈકપ્લ્પક પ્રશ્નો બનાવડાવી િકાય 

છે.આવશ્યકતા મજુબ પ્રાથશમકતાના આધારે AI ટલૂ્સના  

ખરીદીને તેનો ઉપયોગ કરી િકાય છે. AI ટલૂ્સનો 

ઉપયોગ શિક્ષણ ગણુવત્તા વધારવા માટે ઘણી વખત 

સરળ અને ઓછા ખચાથી પણ થઈ િકે છે. 
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માહહતીની ગણુવત્તા માટે જવાબદાર મખુ્ય કારણ કે કારણ 

એ છે કે કઈ માહહતી માટે કયા એ આઈ સાધનનો ઉપયોગ 

કરવામાાં આવયો છે.તેમ જ માહહતીની ગણુવત્તા માટે 

શિક્ષકે જાતે તપાસ કરવી જોઈએ કારણકે મળેલ માહહતી 

અચોકતસ  હોઈ િકે છે.તેમજ,માહહતીના સ્ત્રોતોનો ઉલ્લેખ 

હોવાની િક્યતા ઓછી હોય છે.નવીનતમ બાબતો શવિે 

મયાાહદત માહહતી મળી િકે છે.તેમજ માહહતી મેળવવા 

માટે પછૂવામાાં આવેલ પ્રશ્ન કેટલો સ્પષ્ટ છે.કારણ કે AI 

ટલૂ્સ જ્યારે આ પ્રશ્નની સ્પષ્ટતા હિે તો જ તે પ્રમાણેની 

માહહતી આપિે.જ્યારે પ્રશ્ન પછૂવામાાં આવે છે ત્યારે ટલૂ 

જે-તે પ્રશ્નોનુાં સાંકેશતકરણ કરે છે અને જે-તે સ્થાનેથી માહહતી 

મેળવીને આપે છે.તેથી AI ટલૂને પછૂવામાાં આવેલ પ્રશ્ન 

સ્પષ્ટ અને શવશિષ્ટ હોવો જોઈએ.તેમજ,તેની મયાાદાને 

ધ્યાનમાાં રાખવામાાં આવે તેમ જ AI દ્વારા મળેલ 

માહહતીનો ઉપયોગ માહહતીના સાંિોધનની િરૂઆત તરીકે 

કરવુાં જોઈએ. 

IV. ઉપસાંહાર 

 

શિક્ષકો માટે શિક્ષણમાાં AI નો ઉપયોગ કરવા માટેના ઘણા 

પડકારો છે.તેમ છતાાં તેનુાં શનવારણ પણ છે જ શિક્ષણમાાં 

AIનો ઉપયોગ કરવો ખબૂ જ મહત્વનો છે.જેનાથી 

શિક્ષણને અસરકારક બનાવી િકાય છે.પડકારોનુાં સામનો 

કરવા સમગ્ર શિક્ષણ 

વયવસ્થા,શિક્ષકો,શવદ્યાથીઓ,નીશતશનમાાતાઓ,તકનીકી 

શનષ્ણાાંતો અને સમાજની સાંયતુત જવાબદારી છે.સતત 

સાંવાદ અને માગાદિાન દ્વારા આવા પડકારોનુાં શનવારણ 

લાવી િકાય છે. 
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