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Abstract—अलग-अलग आदिवासी समुिायों की पारंपररक 
शािी की संस्कृति में हो रहे बडे बिलावों की जांच करिा है, 

खासकर आधुतिक,  शहरीकरण और बाहरी सांस्कृतिक असर 
के संिर्भ में। पारंपररक आदिवासी शादियां, जजिकी पहचाि 
ऐतिहाससक रूप से समुिाय के फैसले लेिे, खास िरह की 
शादियों (जैस,े एक स े ज़्यािा पति, एक स े ज़्यािा पत्िी , 

पकडकर शािी,  सामुदहक वववाह, िहेज के बजाय िलु्हि की 
कीमि का चलि  और घ्रर से बाहर शािी/ घर में शािी जैसी 
होिी है , उिमें एक खास बिलाव आ रहा है। इस बिलाव के 
मुख्य कारणों में फॉमभल सशक्षा की शुरुआि , बड ेपैमाि ेपर 
धमभ बिलि ेका असर   बढ़िा शहरीकरण और ग्लोबल मीडिया 
जो िशाभिा हे वह शासमल होिा हे। ररसचभ से पिा चलिा है 
कक कम्युतिटी रेगुलेशि से हटकर ज़्यािा व्यजतिगि पसंि, 

पारंपररक रीति-ररवाजों को आसाि बिाि े या बिलि,े और 
इंटर-कास्ट शादियों और लव मैररज जसैी प्रथाओं में बढ़ोिरी 
हो रही है, जजससे अतसर सांस्कृतिक आक्षरण और बिलाव 
का एक मुजककल िायिासमक बि जािा है। 
 

I. पररचय: आदिवासी वववाह संस्िा 
 

आदिवासी समाज में शािी एक अहम संस्िा है, जो 
ससऱ्फ िो लोगों के बीच ही नहीं, बस्कक िो पररवारों या 
कुलों के बीच एक गठबंधन का काम करिी है, स्जसस े
समुिाय चलिा रहिा है और उसका सामास्जक-आर्िक़ 
ढांचा बना रहिा है पारंपररक रीति-ररवाज अक्सर समाज 
की खास आर्िक़ सच्चाइयों को दिखािे हैं, जैसे कक 
ककन्नरों या टोडाओं में बंटी हुई ज़मीन को बचाने के 

सलए एक से ज़्यािा पति रखने की प्रिा। धन (कुछ 
मामलों में) स्जसने ऐतिहाससक रूप से िहेज-आधाररि 
पररस्स्ितिकी िुलना में मदहलाओं को ऊंचा सामास्जक 
िजा़ दिया । इस पेपर का मकसि इन पारंपररक वववाह 
पररस्स्िति में बिलाव लाने वाले बाहरी और अंिरूनी 
कारणों का पररस्स्ितिके आर्धन िरीके से ववश्लेषण 
करना है। 
 

II.  पारंपररक पररवेश में बिलाव के कारक 
 

आदिवासी शािी की संस्कृति में बिलाव एक कई िरह 
की घटना है जो कई आपस में जुडी बाहरी िाकिों से 
चलिी है: 

2.1 आधुतनकीकरण और शहरीकरण का प्रभाव 

मॉडना़इज़ेशन, स्जसमें इंडस्स्ियलाइज़ेशन, टेक्नोलॉजी में 
िरक्की, और बडी नेशनल इकॉनमी में इंटीग्रेशन शासमल 
है, चुनौतियााँ और मौके िोनों िेिा है (इंटरनेशनल जनल़ 
ऑर्फ सोसशयल इम्पैक्ट, 2025)। 
मैचमेककंग क्राइटेररया में बिलाव: पररवार की रेप्युटेशन 
और खानिान जैसे िेडडशनल क्राइटेररया की जगह अब 
एजुकेशनल क्वासलकिकेशन , कररयर प्रॉस्पेक््स और 
पसऩल कम्पैदटबबसलटी जैस ेमॉडन ़ िैक्टस ़ले रहे हैं 
(ExploreAnthro.com, 2023)। 
 



Shaping Minds, Shaping Futures: Realizing the Vision of NEP-2020                  ISSN: 2349-6002 
through AI and Human Potential in Higher Education 

191213 © IJIRT | www.ijirt.org JANUARY 2026 1126 

2.2 औपचाररक सशक्षा और व्यस्क्िवाि की भूसमका 
िॉमल़ एजुकेशन का िैलना, खासकर मदहलाओं के 
बीच, बिलाव का एक बडा कारण है। 

शािी की उम्र में बढोिरी: हायर एजुकेशन की वजह से 
लोग अक्सर प्रोिेशनल ग्रोि और खुि को जानने को 
प्रािसमकिा िेिे हैं, स्जसके कारण पुरुषों और मदहलाओं 
िोनों के सलए शािी की उम्र में कािी बढोिरी होिी है 
( ररसचग़ेट , 2017)। (सोसशयोलॉजी इंस्टी्यूट, 2022)। 

इंडडववजुअल चॉइस का बढना: एजुकेशन इंडडववजुअल 
राइ्स और पसऩल ऑटोनॉमी के बारे में अवेयरनेस 
बढािी है। निीजिन, पाट़नर चुनने में पररवार/कम्युतनटी 
के िेडडशनल िबिब ेको लव मैररज की बढिी एक्सेप्टेंस 
से चुनौिी समल रही है , जो पसऩल, रोमांदटक चॉइस 
की ओर एक बडा बिलाव है  

2.3 धम़ पररवि़न का प्रभाव 

कुछ समुिायों के सलए, धम ़में बिलाव ने शािी के रीति-

ररवाजों को पूरी िरह से बिल दिया है। 
 

III. शािी के िरीकों में बिलाव का दिखना 
 

शािी की प्रकक्रया और बनावट के अलग-अलग पहलुओं में बिलाव दिखिे हैं। 

पारंपररक प्रिा आधुतनक संिभ ़में बिलाव प्रभाव 

िकुहन की कीमि ( िकूहे 
के पररवार द्वारा 
भुगिान की गई) 

िहेज (िकुहन के पररवार द्वारा दिया 
जाने वाला) की प्रिा कम हो रही है, या 

िेज़ी से इसकी जगह ले रही है । 

मदहलाओं की सामास्जक स्स्िति को रोकिा 
है और िकुहन के पररवार पर आर्िक़ बोझ 
बढािा है (HRDC, गुजराि यूतनवससट़ी, 

2021)। 

वववाह के प्रकार (जैसे, 
सेवा वववाह, कब्जा 

द्वारा वववाह, बहुवववाह 
, बहुपतित्व) 

गिाबास के बीच कब्जा करके शािी 
"शायि ही कभी िेखी जािी है") 

अनोख,े समुिाय-ववसशष्ट वववाह रूपों में कमी 
(ई-मैगज़ीन ओडडशा ररव्यू, 2015)। 

अनुष्ठान और समारोह 

आसान बनाना/कम करना (जैसे, समय, 

खच ़की कमी, या आसान धासमक़ रस्मों 
को अपनाने की वजह से)। 

ककचरल इरोजन का खिरा ; बडे-बडे 
पारंपररक रीति-ररवाजों से जुडे ससबंॉसलक 
मिलब और सोसशयो-ककचरल वैकयू का 

नुकसान। 

पाररवाररक संरचना 

पारंपररक घर-आधाररि सामास्जक 
संरचना का कमज़ोर होना, परमाणु 

पररवारों के सलए बढिी प्रािसमकिा ( 

ररसचग़ेट , 2024)। 

सामूदहक स्ज़म्मेिारी के बजाय व्यस्क्िवाि में 
बढोिरी। 
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पारंपररक प्रिा आधुतनक संिभ ़में बिलाव प्रभाव 

वैवादहक स्स्िरिा 

िलाक की िरें बढ रही हैं, जो समाज के 
सख्ि तनयमों में ढील और नाखुश 

ररश्िों को खत्म करने के सलए लोगों को 
ज़्यािा आज़ािी दिखािी है। 

शािी को एक अटूट सामास्जक कॉन्िैक्ट से 
पसऩल पाट़नरसशप में बिलना 
(ExploreAnthro.com, 2023)। 

IV. तनष्कष़ 
 

आदिवासी समुिायों का पारंपररक शािी का ककचर 
बिलिा रहिा है, जो एक खास ककचरल ववरासि को 
बचाने और ग्लोबलाइज़्ड ितुनया की सोसशयो-
इकोनॉसमक सच्चाइयों के दहसाब से ढलने की िोहरी 
िाकिों से जूझ रहा है। जहााँ मॉडना़इज़ेशन और 
एजुकेशन मदहलाओं की आज़ािी और शािी की ज़्यािा 
उम्र जैसे अच्छे बिलावों को बढावा िेिे हैं, वहीं वे खास 
ककचरल िरीकों के खत्म होने और कुछ मामलों में, 
बराबरी वाल ेब्राइड प्राइस ससस्टम की जगह प्रॉब्लम 
वाले िहेज ससस्टम जैसी चुनौतियााँ भी लािे हैं। भववष्य 
की ररसच ़में ककचरल रेस्जसलएंस के सलए स्िेटेजी और 
ऐसी पॉसलसी बनाने पर िोकस होना चादहए जो 
आदिवासी पहचान का सम्मान करिे हुए और उन्हें 
बचािे हुए सोसशयो-इकोनॉसमक िरक्की में मिि करें ( 

ज़ेनोडो , 2024)। 
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