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વિસ્તતૃ સારાાંશ:-મધ્યકાલીન ભારતનો સમયગાળો 

ભારતીય ઇતતહાસમાાં ઊંડા સામાજજક, ધાતમિક અને 

રાજકીય પઢરવતતનોનો યગુ રહ્યો છે. આ સમય દરતમયાન 

ભારતીય સમાજની રચનામાાં જે ફેરફારો થયા, તેની 

સીધી અને વ્યાપક અસર સ્ત્રીઓના જીવન અને સ્થથતત 

પર પડી. સ્ત્રીઓની ભતૂમકા માત્ર કુટુાંબની આંતઢરક 

વ્યવથથા સધુી સીતમત રહી નથી, પરાંત ુ તે સમાજ, ધમત, 

કાયદા અને અથતવ્યવથથાની તવશાળ પઢરતધમાાં ગોઠવાઈ 

હતી. આ સાંશોધન પેપર મધ્યકાલીન ભારતમાાં સ્ત્રીઓની 

સ્થથતતનુાં ઐતતહાતસક, સામાજજક અને કાનનૂી પઢરપે્રક્ષ્યમાાં 

ગહન તવશ્લેષિ કરે છે. 

અભ્યાસ દશાતવે છે કે મધ્યકાલીન સમાજ મખુ્યત્વે 

તપતસૃત્તાક માળખા પર આધાઢરત હતો, જેમાાં સ્ત્રીનુાં 

જીવન તપતા, પતત અને પતુ્રના તનયાંત્રિ હઠેળ તનધાતઢરત 

થતુાં હતુાં. લગ્ન, તવધવાપણુાં, તશક્ષિ અને સાંપતત્ત અતધકાર 

જેવા ક્ષેત્રોમાાં સ્ત્રીઓ માટે ગાંભીર મયાતદાઓ જોવા મળે છે. 

બાળલગ્ન, તવધવાઓ પ્રત્યેની કઠોર સામાજજક 

માનતસકતા અને સતી જેવી પ્રથાઓ સ્ત્રીના જીવનમાાં 

દમન અને અસમાનતાના પ્રતીક બની. છતાાં, આ 

સમયગાળાની સ્ત્રીઓને માત્ર તનષ્ક્રિય પીઢડત તરીકે જોવુાં 

ઐતતહાતસક રીતે અધરુૂાં છે. 

આ પેપર દશાતવે છે કે સ્ત્રીઓએ મધ્યકાલીન સમાજમાાં 

આતથિક, સાાંથકૃતતક અને ધાતમિક ક્ષેત્રોમાાં મહત્વપિૂત 

યોગદાન આપયુાં. કૃતષ, હથતકલા અને ઘરઉદ્યોગમાાં 

તેમનો શ્રમ અતનવાયત હતો, ભલે તેને સામાજજક માન્યતા 

ન મળી હોય. ખાસ કરીને ભસ્તત આંદોલન દ્વારા સ્ત્રીઓને 

આજત્મક અને બૌદ્ધિક અણભવ્યસ્તત માટે નવુાં અવકાશ 

પ્રાપત થયુાં. મીરાબાઈ, અક્કા મહાદેવી, લલ્લેશ્વરી જેવી 

સ્ત્રી સાંતોએ ધાતમિક પરાંપરાઓને માનવીય ભાવના સાથે 

જોડીને સ્ત્રી ચેતનાને અવાજ આપયો. 

આ અભ્યાસ ઢહિંદુ થમતૃતગ્રાંથો અને ઇથલાતમક શઢરયત 

કાયદાના સાંદભતમાાં સ્ત્રીઓની કાનનૂી સ્થથતતનુાં તલુનાત્મક 

મલૂ્યાાંકન પિ કરે છે. કાયદાકીય થતરે કેટલીક સરુક્ષા 

હોવા છતાાં, સામાજજક પરાંપરાઓએ ઘિીવાર આ 

અતધકારોને સીતમત કયાત. આ સાંશોધન પેપરનો મખુ્ય 

ઉદે્દશ મધ્યકાલીન ભારતમાાં સ્ત્રીઓની સ્થથતતને 

એકપક્ષીય દૃષ્ક્રટથી નહીં પરાંત ુ તેની જઢટલતા, 

તવરોધાભાસ અને માનવીય અનભુવોના પઢરપે્રક્ષ્યમાાં 

સમજવાનો છે. 

 

1. પઢરચય 

 

સ્ત્રીઓની સ્થથતત કોઈપિ સમાજની નૈતતકતા, સાંથકૃતત 

અને કાનનૂી તવકાસનુાં પ્રતતણબિંબ હોય છે. મધ્યકાલીન 

ભારતના ઇતતહાસમાાં સ્ત્રીઓની સ્થથતતનુાં અધ્યયન કરવુાં 

એ માત્ર સામાજજક ઇતતહાસનુાં અભ્યાસ નથી, પરાંત ુ તે 

સમયના ધાતમિક તવચારો, રાજકીય સત્તા અને સામાજજક 
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માળખાને સમજવાનો પ્રયાસ છે. 

પ્રાચીન ભારતની તલુનામાાં મધ્યકાલીન ભારતમાાં 

સ્ત્રીઓની થવતાંત્રતા વધ ુ સાંકુણચત બની. આ માટે ઘિા 

કારિો જવાબદાર હતા—તવદેશી આિમિો, રાજકીય 

અસ્થથરતા, તપતસૃત્તાક તવચારધારાનુાં મજબતૂ થવુાં, અને 

ધાતમિક તનયમોની કડક વ્યાખ્યાઓ. ખાસ કરીને, 

ઇથલાતમક શાસનના આગમન પછી ભારતીય સમાજમાાં 

નવી સામાજજક અને કાનનૂી પ્રથાઓ પ્રવેશી, જેના કારિે 

સ્ત્રીઓની સ્થથતતમાાં પ્રાદેતશક અને ધાતમિક તફાવતો ઊભા 

થયા. 

ઢહિંદુ સમાજમાાં થમતૃતઓ અને થથાતનક પરાંપરાઓ 

સ્ત્રીઓના જીવનને તનયાંતત્રત કરતી હતી, જ્યારે મસુ્થલમ 

સમાજમાાં શઢરયત કાયદા અનસુાર સ્ત્રીઓના અતધકારો 

અને ફરજો નક્કી થતી હતી. જોકે, બાંને સમાજોમાાં 

સ્ત્રીઓની સ્થથતત સાંપિૂતપિે દયનીય હતી એવુાં કહવે ુાં 

એકપક્ષીય દૃષ્ક્રટકોિ ગિાય. મધ્યકાલીન સમયમાાં 

કેટલીક સ્ત્રીઓ શાસક, કતવ, સાંત અને તવદ્વાન તરીકે પિ 

ઉભરી આવી હતી. 
 

2. સાંશોધન પિતત 

 

આ સાંશોધન પત્રમાાં ઐતતહાતસક પિતત (Historical 

Method) અપનાવવામાાં આવી છે. પ્રાથતમક સ્ત્રોતોમાાં 

શાસ્ત્રો, થમતૃતગ્રાંથો, તશલાલેખો, ફારસી ઇતતહાસગ્રાંથો, તથા 

પ્રવાસી વિતનોનો સમાવેશ થાય છે. દ્ધદ્વતીય સ્ત્રોત તરીકે 

આધતુનક ઇતતહાસકારો, સમાજશાસ્ત્રીઓ અને ણલિંગ 

અભ્યાસકતાતઓના ગ્રાંથો અને સાંશોધન લેખોનો ઉપયોગ 

કરવામાાં આવ્યો છે. તવશ્લેષિાત્મક અને તલુનાત્મક 

અણભગમ દ્વારા તવષયની ઊંડાિપવૂતક ચચાત કરવામાાં 

આવી છે. 

 

3. સાંશોધનના ઉદે્દશો:- 
 

આ સાંશોધન પત્રના મખુ્ય ઉદે્દશો નીચે મજુબ છે: 

(1) મધ્યકાલીન ભારતમાાં સ્ત્રીઓની સામાજજક અને 

કાનનૂી સ્થથતતનુાં તવશ્લેષિ કરવુાં 

(2) ઢહિંદુ અને મસુ્થલમ સમાજમાાં પ્રચણલત રૂઢિગત 

પરાંપરાઓનો અભ્યાસ કરવો 

(3) કાનનૂી ગ્રાંથો અને વ્યવહાઢરક કાયદાઓમાાં સ્ત્રીઓના 

અતધકારોનુાં મલૂ્યાાંકન કરવુાં 

(4) સ્ત્રીઓની સ્થથતતમાાં પ્રાદેતશક અને ધાતમિક ણભન્નતાઓ 

સમજવી 
 

4. સાંશોધન પ્રશ્નો 
 

1. મધ્યકાલીન ભારતમાાં સ્ત્રીઓની રૂઢિગત સ્થથતત કેવી 

હતી? 

2. ઢહિંદુ અને ઇથલાતમક કાયદાઓમાાં સ્ત્રીઓના 

અતધકારોમાાં શુાં તફાવત હતો? 

3. કઈ સામાજજક અને રાજકીય પઢરસ્થથતતઓએ 

સ્ત્રીઓની સ્થથતતને પ્રભાતવત કરી? 

4. ભસ્તત અને સફુી આંદોલનો સ્ત્રીઓ માટે કેટલા 

સશસ્તતકારક સાણબત થયા? 

 

5. મધ્યકાલીન ભારત : ઐતતહાતસક પરૃઠભતૂમ 

 

મધ્યકાલીન ભારતનો સમયગાળો રાજકીય અને 

સાાંથકૃતતક દ્રષ્ક્રટએ અત્યાંત વૈતવધ્યસભર રહ્યો છે. ગપુત 

સામ્રાજ્યના પતન પછી ભારત અનેક નાના રાજ્યોમાાં 

તવભાજજત થયુાં. ત્યારબાદ ઢદલ્હી સલુતાનત અને મઘુલ  

સામ્રાજ્યના આગમનથી ભારતીય સમાજમાાં નવી 

શાસકીય અને કાનનૂી વ્યવથથાઓ પ્રવેશી. 

તપતસૃત્તાક વ્યવથથા આ સમયગાળામાાં વધ ુ મજબતૂ 
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બની. પઢરવાર અને સમાજમાાં પરુુષને કેન્દ્રથથાને 

રાખવામાાં આવ્યો, જ્યારે સ્ત્રીને મખુ્યત્વે ગહૃજીવન સધુી 

મયાતઢદત કરવામાાં આવી. તેમ છતાાં, આ એકતરફી ણચત્ર 

નથી. અનેક સ્ત્રીઓ રાજકીય, ધાતમિક અને સાાંથકૃતતક 

ક્ષેત્રોમાાં સઢિય પિ રહી. 
 

6. રૂઢિગત સ્થથતતનો અથત અને મહત્વ 

 

‘રૂઢિ’ એટલે સમાજમાાં લાાંબા સમયથી ચાલતી આવતી 

પરાંપરાઓ, માન્યતાઓ અને વ્યવહાર. મધ્યકાલીન 

ભારતમાાં સ્ત્રીઓની સ્થથતતને સમજવા માટે કાયદા જેટલુાં 

જ મહત્વ રૂઢિઓનુાં પિ છે, કારિ કે મોટા ભાગ ેસ્ત્રીઓનુાં 

દૈતનક જીવન કાયદાથી નહીં પરાંત ુ સમાજે થવીકારેલી 

પરાંપરાઓથી તનયાંતત્રત થતુાં હતુાં. 

હકીકતમાાં એવુાં કહવે ુાં ખોટુાં નહીં થાય કે ઘિી વખત 

કાયદા કરતાાં પિ રૂઢિઓ વધ ુ શસ્તતશાળી બની ગઈ 

હતી. કાયદા સ્ત્રીઓને અમકુ અતધકારો આપતા હતા, 

પરાંત ુ રૂઢિઓએ આ અતધકારોને મયાતઢદત કે તનષ્ક્રિય 

બનાવી દીધા. 
 

7. મધ્યકાલીન ભારતમાાં સ્ત્રીઓની રૂઢિગત સ્થથતત 

 

મધ્યકાલીન ભારતની સ્ત્રીઓની સ્થથતતને સમજવા માટે 

રૂઢિગત પરાંપરાઓનુાં તવશ્લેષિ અતનવાયત છે. આ 

સમયગાળામાાં સમાજ પર ધાતમિક ગ્રાંથો જેટલો જ પ્રભાવ 

થથાતનક ઢરવાજો, જાતત-વ્યવથથા, કુટુાંબ માળખુાં અને 

રાજકીય અસ્થથરતાનો રહ્યો. રૂઢિઓ લણખત કાયદા કરતાાં 

વધ ુપ્રભાવશાળી બની અને સ્ત્રીઓનુાં દૈતનક જીવન મોટા 

ભાગ ેઆ પરાંપરાઓ દ્વારા તનયાંતત્રત થયુાં. 

રૂઢિગત પ્રથાઓ પ્રદેશ, ધમત અને વગત અનસુાર અલગ-

અલગ થવરૂપ ધરાવતી હતી. ઢહિંદુ સમાજમાાં થમતૃતઓ 

અને પરાંપરાઓનુાં સાંયોજન જોવા મળે છે, જ્યારે મસુ્થલમ 

સમાજમાાં શઢરયત સાથે થથાતનક ભારતીય પ્રથાઓ ભળી 

ગઈ હતી. પઢરિામે, સ્ત્રીઓની સ્થથતત એકરૂપ નહીં પરાંત ુ

બહુતવધ અને તવભાજજત હતી. 

હકીકતમાાં એવુાં કહવે ુાં ખોટુાં નહીં થાય કે ઘિી વખત 

કાયદા કરતાાં પિ રૂઢિઓ વધ ુ શસ્તતશાળી બની ગઈ 

હતી. કાયદા સ્ત્રીઓને અમકુ અતધકારો આપતા હતા, 

પરાંત ુ રૂઢિઓએ આ અતધકારોને મયાતઢદત કે તનષ્ક્રિય 

બનાવી દીધા. 
 

8. ઢહિંદુ સ્ત્રીઓની રૂઢિગત સ્થથતત 

 

મધ્યકાલીન ઢહિંદુ સમાજ તપતસૃત્તાક આધાર પર 

રચાયેલો હતો. કુટુાંબની કેષ્ક્ન્દ્રય સત્તા પરુુષ પાસે હતી 

અને સ્ત્રીને તપતા, પતત અથવા પતુ્રના આતધન માનવામાાં 

આવતી. સ્ત્રીનુાં મખુ્ય કાયત ગહૃકાયત, સાંતાન ઉત્પાદન અને 

કુટુાંબની પરાંપરાઓ જાળવવાનુાં ગિાત ુાં. 

 સ્ત્રીઓની વ્યસ્તતગત ઓળખ મોટા ભાગ ે કુટુાંબની 

ઓળખમાાં તવલીન થઈ જતી હતી. લગ્ન પછી સ્ત્રી પતતના 

કુટુાંબનો અતવભાજ્ય ભાગ બની જતી અને પોતાના 

તપતકુૃટુાંબ સાથેનો સાંબાંધ ધીમે ધીમે નબળો પડતો. 
 

8.1 લગ્ન પ્રથાઓ:- 

મધ્યકાલીન ઢહિંદુ સમાજમાાં લગ્નને ધાતમિક સાંથકાર તરીકે 

જોવામાાં આવતો. લગ્ન સ્ત્રીના જીવનનુાં સૌથી મહત્વપિૂત 

પઢરવતતન માનવામાાં આવતુાં અને તેની સામાજજક સરુક્ષા 

લગ્ન પર આધાઢરત હતી. 
 

8.1.1 બાળલગ્ન:- 

આ સમયગાળામાાં બાળલગ્ન વ્યાપક પ્રમાિમાાં પ્રચણલત 

થયુાં. અસરુણક્ષત રાજકીય પઢરસ્થથતત, જાતતગૌરવ અને 

કુટુાંબની પ્રતતરઠા જાળવવાના હતેથુી બાળલગ્નને 

પ્રોત્સાહન મળયુાં. બાળલગ્નના પઢરિામે સ્ત્રીઓ તશક્ષિથી 
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વાંણચત રહી અને તેમનુાં શારીઢરક તથા માનતસક તવકાસ 

અવરોતધત થયો. 
 

8.1.2 બહુતવવાહ:- 

ઉચ્ચ વગત અને શાસક વગતમાાં બહુતવવાહ સામાન્ય હતો. 

આ પ્રથાએ સ્ત્રીઓ વચ્ચે અસમાનતા અને થપધાત ઊભી 

કરી, જ્યારે પરુુષને સામાજજક સત્તા અને પ્રતતરઠા આપતી 

રહી. 
 

8.2 તવધવાપણુાં અને તવધવા જીવન:- 

તવધવાપણુાં મધ્યકાલીન ઢહિંદુ સ્ત્રીઓ માટે અત્યાંત કઠોર 

અવથથા હતી. તવધવાઓને ફરી લગ્ન કરવાની સામાન્ય 

રીતે માંજૂરી નહોતી. તેઓને સાંયતમત જીવન જીવવુાં પડતુાં, 

સાદા વસ્ત્રો પહરેવા પડતા અને સામાજજક ઉત્સવોમાાંથી 

દૂર રાખવામાાં આવતી. 

                    તવધવાપણુાં સ્ત્રીના જીવનમાાં સામાજજક મતૃ્ય ુ

સમાન હતુાં. આ પ્રથાએ સ્ત્રીઓને માનતસક અને આતથિક 

રીતે નબળી બનાવી. 
 

9. સતી પ્રથા: રૂઢિ, તવચારધારા અને વાથતતવતતા 
 

સતી પ્રથા મધ્યકાલીન ભારતીય સમાજની સૌથી 

તવવાદાથપદ રૂઢિઓમાાંની એક હતી. જોકે દરેક સમાજમાાં 

આ પ્રથા સામાન્ય નહોતી, પરાંત ુ રાજપતૂ અને ઉચ્ચ 

વગોમાાં તેને “સ્ત્રીની મહાનતા” તરીકે દશાતવવામાાં આવી 

હતી.  
 

9.1 સતી પ્રથાના કારિો:-  

● તપતસૃત્તાક તવચારધારા 

● સ્ત્રીની પતવત્રતા અને પતત પ્રત્યે પિૂત સમપતિની 

કલ્પના 

● કુટુાંબની પ્રતતરઠા અને સાંપતત્તની સરુક્ષા 

● સામાજજક દબાિ અને ધાતમિક માન્યતાઓ 

 

સતી પ્રથા હાંમેશા થવૈચ્ચ્છક હતી એવુાં કહવે ુાં ઐતતહાતસક 

રીતે યોગ્ય નથી. ઘિી વખત સ્ત્રીઓને માનતસક, 

સામાજજક અથવા બળજબરીથી સતી થવા મજબરૂ 

કરવામાાં આવતી હતી. 
 

9.2 પ્રાદેતશક થવરૂપ:- 

સતી ખાસ કરીને રાજથથાન, મધ્ય ભારત અને કેટલાક 

ઉત્તર ભારતીય પ્રદેશોમાાં વધ ુ જોવા મળતી. રાજપતૂ 

સમાજમાાં તેને શૌયત અને ગૌરવ સાથે જોડવામાાં આવતી. 
 

10. મસુ્થલમ સ્ત્રીઓની રૂઢિગત સ્થથતત 

 

મધ્યકાલીન ભારતમાાં મસુ્થલમ સ્ત્રીઓની સ્થથતત 

ઇથલાતમક શઢરયત અને થથાતનક ભારતીય પરાંપરાઓના 

સાંયોજનથી ઘડાઈ હતી. કાયદાકીય રીતે ઇથલામ 

સ્ત્રીઓને કેટલાક થપરટ અતધકારો આપતો હતો, પરાંત ુ

રૂઢિગત પ્રથાઓએ ઘિીવાર આ અતધકારોને સીતમત 

કયાત. 
 

10.1 પડદા પ્રથા:- 

પડદા પ્રથા મસુ્થલમ સમાજમાાં વ્યાપક બની. પડદાનો 

હતે ુસ્ત્રીઓને રક્ષિ આપવાનો હોવાનુાં માનવામાાં આવતુાં, 

પરાંત ુવાથતવમાાં આ પ્રથાએ સ્ત્રીઓને જાહરે જીવનથી દૂર 

રાખી. 

પડદા માત્ર ધાતમિક નહીં પરાંત ુ સામાજજક અને વગત 

આધાઢરત પ્રથા બની ગઈ. ઉચ્ચ વગતમાાં પડદા વધ ુકડક 

હતો, જ્યારે ગરીબ વગતમાાં આ પ્રથા તદ્દન વ્યવહાઢરક 

રીતે અમલમાાં નહોતી. 
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10.2 લગ્ન અને પઢરવાર:- 

મસુ્થલમ સમાજમાાં લગ્ન તનકાહ તરીકે ઓળખાતા અને તે 

એક કરાર માનવામાાં આવતો. સ્ત્રીઓને મહર મળવાનો 

અતધકાર હતો, જે તેમને આતથિક સરુક્ષા આપતો. 

પરાંત ુવ્યવહાઢરક જીવનમાાં ઘિીવાર સ્ત્રીઓના મહર અને 

અન્ય અતધકારોનો યોગ્ય અમલ થતો નહોતો. બહુતવવાહ 

મસુ્થલમ પરુુષો માટે માન્ય હતો, જે સ્ત્રીઓની સ્થથતતને 

જઢટલ બનાવતો. 
 

10.3 તલાક અને સ્ત્રીઓ:- 

ઇથલાતમક કાયદામાાં સ્ત્રીઓને તલાકના કેટલાક અતધકારો 

મળતા હતા (ખલુા, મબુારાત), પરાંત ુસામાજજક દબાિ 

અને પરુુષપ્રધાન વ્યવથથાને કારિે સ્ત્રીઓ માટે આ 

અતધકારોનો ઉપયોગ કરવો મશુ્કેલ હતો. 
 

11. મધ્યકાલીન ભારતમાાં સ્ત્રીઓની કાનનૂી સ્થથતત 

 

મધ્યકાલીન ભારતમાાં સ્ત્રીઓની કાનનૂી સ્થથતતને 

સમજવા માટે “કાયદો” શબ્દના અથતને ઐતતહાતસક 

સાંદભતમાાં સમજવો જરૂરી છે. આ યગુમાાં કાયદો આધતુનક 

અથતમાાં રાજ્ય દ્વારા સવતત્ર સમાન રીતે અમલમાાં આવતો 

તનયમસમહૂ નહોતો, પરાંત ુ તે મખુ્યત્વે ધાતમિક ગ્રાંથો, 

પરાંપરાઓ અને શાસકની ન્યાતયક સત્તા પર આધાઢરત 

હતો. પઢરિામે, સ્ત્રીઓની કાનનૂી સ્થથતત પ્રદેશ, ધમત અને 

સામાજજક વગત અનસુાર ણભન્ન રહી. 

મધ્યકાલીન ભારતમાાં ઢહિંદુઓ માટે ધમતશાસ્ત્રો અને 

થથાતનક ઢરવાજો કાયદાનો આધાર હતા, જ્યારે મસુ્થલમો 

માટે શઢરયત (ઇથલાતમક કાયદો) અને કાઝી અદાલતો 

કાનનૂી વ્યવથથાનુાં કેન્દ્ર હતી. જોકે, વ્યવહાઢરક થતરે બાંને 

વ્યવથથાઓ પર તપતસૃત્તાક માનતસકતાનો ઊંડો પ્રભાવ 

હતો. 

12. ઢહિંદુ કાયદા હઠેળ સ્ત્રીઓની સ્થથતત 

 

હ િંદુ કાયદા  ઠેળ સ્ત્રીઓની સ્સ્િવતમાાં ઘણી બધી 

બાબતોનો સમાિેશ જોિા મળી આિતો  તો. તે બાબતો 

નીચ ેમજુબ જણાિિામાાં આિેલ છે.  

 

12.1 ધમતશાસ્ત્રો અને કાનનૂી તવચારધારા:- 

મધ્યકાલીન ઢહિંદુ કાયદો મખુ્યત્વે થમતૃતગ્રાંથો (મન,ુ 

યાજ્ઞવલ્ય, નારદ વગેરે) અને થથાતનક ઢરવાજો પર 

આધાઢરત હતો. થમતૃતઓ સ્ત્રીઓને સન્માન આપવાની 

વાત કરતી હોવા છતાાં, તેમની થવતાંત્રતાને મયાતઢદત 

કરતી હતી. 

મનથુમતૃત અનસુાર સ્ત્રીએ જીવનના દરેક તબકે્ક પરુુષના 

આશ્રય હઠેળ રહવે ુાં જોઈએ — બાળપિમાાં તપતા, 

યવુાવથથામાાં પતત અને વિૃાવથથામાાં પતુ્ર. આ 

તવચારધારાએ સ્ત્રીઓને કાનનૂી રીતે પરાધીન બનાવ્યા. 
 

12.2 કાનનૂી ક્ષમતા:- 

મધ્યકાલીન ઢહિંદુ કાયદામાાં સ્ત્રીઓને સીતમત કાનનૂી 

ક્ષમતા આપવામાાં આવી હતી. તેઓ થવતાંત્ર રીતે મોટાાં 

કાનનૂી કરારો કરી શકતી નહોતી. અદાલતમાાં પરુુષ 

સાંરક્ષક દ્વારા રજૂ થવુાં પડતુાં હત.ુ મઢહલાને સાક્ષી તરીકે 

તેમની તવશ્વસનીયતા ઘિીવાર ઓછી ગિાતી હતી. આ 

મયાતદાઓ સ્ત્રીઓને કાનનૂી ન્યાયથી દૂર રાખતી હતી. 
 

12.3 તમલ્કત અને વારસાગત અતધકાર:- 

ઢહિંદુ કાનનૂમાાં સ્ત્રીઓને તમલ્કત પર સાંપિૂત અતધકાર 

સામાન્ય રીતે મળતો નહોતો.  
 

12.3.1 સ્ત્રીધન:- 

સ્ત્રીધન સ્ત્રીની વ્યસ્તતગત તમલ્કત ગિાતી હતી, જેમાાં 

ઘિી બધી બાબતો નો સમાવેશ થતો હતો જેમાાં  
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  લગ્ન સમયે મળેલી ભેટો સમવેશ થતો હતો, માતા-

તપતા અથવા સગા-સબાંધી  તરફથી મળેલી તમલ્કત અને 

પતત તરફથી મળેલી ભેટોનો પિ સમાવેશ થતો હતો 

અને તસિાાંતરૂપે સ્ત્રીધન પર સ્ત્રીનો સાંપિૂત અતધકાર હતો, 

પરાંત ુ વ્યવહાઢરક જીવનમાાં આ અતધકાર ઘિીવાર પતત 

અથવા કુટુાંબ દ્વારા તનયાંતત્રત કરવામાાં આવતુાં હતુાં.  
 

12.3.2 વારસાગત સાંપતત્ત:- 

મધ્યકાલીન ઢહિંદુ સમાજમાાં સ્ત્રીઓને તપતકૃ સાંપતત્તમાાં 

સીધો અતધકાર સામાન્ય રીતે નહોતો. તવધવાઓને 

“જીવનભર ભોગવટાનો અતધકાર” આપવામાાં આવતો, 

પરાંત ુસાંપતત્ત પર પિૂત માણલકી આપવામાાં આવતી નહતી. 
 

13. મસુ્થલમ કાયદા હઠેળ સ્ત્રીઓની સ્થથતત 

 

મધ્યકાલીન ભારતના મસુ્થલમ સમાજમાાં સ્ત્રીઓની 

કાનનૂી સ્થથતત શઢરયત કાયદા દ્વારા તનયાંતત્રત થતી હતી. 

તસિાાંતરૂપે, ઇથલામ સ્ત્રીઓને અનેક થપરટ કાનનૂી 

અતધકારો આપે છે, જે સમયના અન્ય સમાજોની 

તલુનામાાં પ્રગતતશીલ ગિાય. 

 

13.1 કાનનૂી વ્યસ્તત તરીકે સ્ત્રી:- 

ઇથલાતમક કાયદામાાં સ્ત્રીને થવતાંત્ર કાનનૂી વ્યસ્તત 

માનવામાાં આવે છે. સ્ત્રી પોતાની રીતે તમલ્કત રાખી શસ્તત 

હતી, અલગ-અલગ કરારો કરી શસ્તત હતી અને 

અદાલતમાાં પોતાનો પક્ષ રજૂ કરી શસ્તત હતી. આ 

તસિાાંતો ઢહિંદુ કાયદાની તલુનામાાં મસુ્સ્લમ કાયદા  ઠેળ 

સ્ત્રીઓને વધ ુકાનનૂી થવતાંત્રતા આપવામાાં આવી હતી. 
 

13.2 મહર અને આતથિક સરુક્ષા:- 

લગ્ન સમયે પતત દ્વારા આપવામાાં આવતો મહર સ્ત્રીનો 

કાનનૂી અતધકાર હતો. મહરનો હતે ુસ્ત્રીને આતથિક સરુક્ષા 

પરૂી પાડવાનો હતો, ખાસ કરીને તલાક અથવા 

તવધવાપિાની સ્થથતતમાાં. 

પરાંત ુવ્યવહાઢરક થતરે ઘિીવાર મહર ચકૂવવામાાં તવલાંબ 

થતો અથવા ટાળી દેવામાાં આવતો, જેના કારિે સ્ત્રીઓની 

સ્થથતત નબળી બનતી. 
 

13.3 વારસાગત અતધકાર:- 

ઇથલાતમક કાયદા હઠેળ સ્ત્રીઓને વારસામાાં થપરટ ઢહથસો 

આપવામાાં આવ્યો હતો — પતુ્રની સરખામિીમાાં અડધો 

ઢહથસો જોવા મળી આવતો હતો.  

આ તનયમ સમાનતા નહીં પરાંત ુ ન્યાયના તસિાાંત પર 

આધાઢરત હતો, કારિ કે પરુુષ પર પઢરવારની આતથિક 

જવાબદારી માનવામાાં આવતી હતી.  

મધ્યકાલીન ભારતીય સાંદભતમાાં ઘિી મસુ્થલમ સ્ત્રીઓને 

પિ વારસાગત હકનો પરૂતો લાભ મળતો નહોતો, કારિ 

કે થથાતનક પરાંપરાઓ અને કુટુાંબ દબાિ હાવી રહતેા. 
 

14. લગ્ન, તલાક અને તવધવાપણુાં: કાનનૂી પઢરપે્રક્ષ્ય 

 

14.1 લગ્ન:- 

ઢહિંદુ કાયદામાાં લગ્ન ધાતમિક સાંથકાર હતો, જ્યારે મસુ્થલમ 

કાયદામાાં લગ્ન કાનનૂી કરાર (Contract) હતા. આ 

તફાવત સ્ત્રીઓની કાનનૂી સ્થથતત પર સીધો પ્રભાવ 

પાડતો હતો.  
 

14.2 તલાક:- 

ઢહિંદુ સ્ત્રીઓને તલાકનો અતધકાર લગભગ નહોતો, જ્યારે 

મસુ્થલમ સ્ત્રીઓને ખલુા અને મબુારાત જેવા અતધકારો 

તસિાાંતરૂપે પ્રાપત હતા. પરાંત ુસામાજજક દબાિને કારિે 

આ અતધકારોનો ઉપયોગ સીતમત રહ્યો. 
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14.3 તવધવાપણુાં:- 

ઢહિંદુ તવધવાઓને ફરી લગ્ન કરવાની મયાતઢદત અથવા 

નકારાત્મક દૃષ્ક્રટ હતી, જ્યારે મસુ્થલમ તવધવાઓને 

પનુતવિવાહની માંજૂરી હતી. છતાાં, બાંને સમાજોમાાં 

તવધવાઓની સ્થથતત સામાજજક રીતે નબળી રહી. 
 

15. સ્ત્રીઓની સ્થથતતમાાં પ્રાદેતશક ણભન્નતાઓ:- 

 

મધ્યકાલીન ભારત કોઈ એકરૂપ સામાજજક એકમ નહોત ુાં. 

રાજકીય તવખાંડન, તવતવધ શાસન પિતતઓ, ધાતમિક 

પરાંપરાઓ અને આતથિક માળખાને કારિે સ્ત્રીઓની સ્થથતત 

પ્રદેશ પ્રમાિે નોંધપાત્ર રીતે ણભન્ન રહી. તેથી, સ્ત્રીઓની 

સ્થથતતનુાં મલૂ્યાાંકન કરતાાં સમગ્ર ભારતને એક જ 

માપદાંડથી જોવુાં ઐતતહાતસક રીતે યોગ્ય નથી. 
 

15.1 ઉત્તર ભારત:- 

ઉત્તર ભારતમાાં સતત આિમિો, રાજકીય અસ્થથરતા 

અને યિુ પઢરસ્થથતતને કારિે સ્ત્રીઓની સરુક્ષા એક મોટો 

સામાજજક પ્રશ્ન બની. તેના  પઢરિામે પડદા પ્રથા વધ ુ

કડક બની હતી, બાળલગ્ન અને સતી પ્રથા વધ ુપ્રમાિમાાં 

જોવા મલત ૂ હતુાં અને સ્ત્રીઓનુાં જાહરે જીવનમાાં થથાન 

લગભગ નાબદૂ થઈ ગયુાં હતુાં.  

રાજપતૂ સમાજમાાં સ્ત્રીઓને કુટુાંબની ઇજ્જતના પ્રતતક 

તરીકે જોવામાાં આવતી, જેના કારિે જૌહર અને સતી 

જેવી કઠોર પરાંપરાઓ તવકતસત થઈ હતી.  
 

15.2 દણક્ષિ ભારત:- 

દણક્ષિ ભારતમાાં સ્ત્રીઓની સ્થથતત ઉત્તર ભારતની 

તલુનામાાં પ્રમાિમાાં સારી હતી. કેટલાક પ્રદેશોમાાં 

સ્ત્રીઓને તમલ્કત અતધકાર મળતો હતો, દેવદાસી પ્રથા 

દ્વારા સ્ત્રીઓ ધાતમિક અને સાાંથકૃતતક જીવનમાાં સઢિય હતી 

(જોકે આ પ્રથા શોષિથી મતુત નહોતી) અને ભસ્તત 

આંદોલનનો પ્રભાવ વધ ુ સશતત રહ્યો હતો. જેમાાં 

તાતમલનાડુ, કેરળ અને કિાતટક જેવા પ્રદેશોમાાં સ્ત્રીઓનુાં 

સામાજજક થથાન વધ ુલવચીક હતુાં. 
 

15.3 પતિમ ભારત:- 

ગજુરાત અને રાજથથાનમાાં સ્ત્રીઓની સ્થથતત બે તવરોધી 

થવરૂપ ધરાવતી હતી. વેપારી સમાજોમાાં સ્ત્રીઓ આતથિક 

રીતે સઢિય જોવા મળી આવતી હતી, રાજપતૂ સમાજમાાં 

સતી અને પડદા પ્રથા અત્યાંત કડક હતી. 

આથી, વગત અને જાતત સ્ત્રીઓની સ્થથતત નક્કી કરતી મખુ્ય 

પઢરબળ બન્યુાં હતુાં. 
 

15.4 પવૂત ભારત:- 

બાંગાળ અને ઓઢડશામાાં સ્ત્રીઓ ધાતમિક અને સાાંથકૃતતક 

પ્રવતૃત્તઓમાાં ભાગ લેતી હતી. વૈરિવ ભસ્તત આંદોલને 

સ્ત્રીઓને આધ્યાજત્મક અવાજ આપયો, જો કે સામાજજક 

અને કાનનૂી મયાતદાઓ યથાવત રહી. 
 

16. ઉપસાંહાર 

 

મધ્યકાલીન ભારતમાાં સ્ત્રીઓની રૂઢિગત તથા કાનનૂી 

સ્થથતત એકરૂપ, સ્થથર અથવા સાંપિૂતપિે દયનીય નહોતી. 

તે સમય, પ્રદેશ, ધમત અને વગત અનસુાર બદલાતી રહી. 

ઢહિંદુ અને મસુ્થલમ બાંને સમાજોમાાં સ્ત્રીઓને કાનનૂી રીતે 

અમકુ અતધકારો પ્રાપત હતા, પરાંત ુસામાજજક રૂઢિઓએ 

આ અતધકારોને મોટા ભાગ ે અપ્રભાવી બનાવ્યા. ભસ્તત 

અને સફુી આંદોલનો સ્ત્રીઓ માટે આશાની ઢકરિ બન્યા, 

પરાંત ુ તેઓ સમાજના માળખામાાં મળૂભતૂ પઢરવતતન 

લાવી શયા નહીં. 

આ અભ્યાસ આધતુનક ણલિંગ સમાનતા ચચાત માટે 

મહત્વપિૂત ઐતતહાતસક પઢરપે્રક્ષ્ય પરૂો પાડે છે અને દશાતવે 

છે કે સ્ત્રીઓની મસુ્તત માત્ર કાયદાથી નહીં, પરાંત ુ
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સામાજજક માનતસકતા બદલવાથી શય બને છે. 
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