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Abstract—આધશુનક લોકશાહી સમાિમાાં શશક્ષણ માત્ર જ્ઞાન 

પ્રદાનનુાં સાધન નથી, પિાંત ુરે્ સામાજિક સમાનર્ા, ન્યાય અને 

માનવ અશધકાિોના સ્થાપન માટેનુાં સશક્ર્ માધ્યમ છે. 

પિાંપિાગર્ શશક્ષણ પદ્ધશર્ઓએ લાાંબા સમય સધુી સમાિના 

શવશવધ વાંચિર્ વગોને જેમ કે અપાંગર્ા ધિાવર્ા બાળકો, આશથિક 

િીરે્ પછાર્ સમદુાયો, ચલિંગ આધારિર્ ભેદભાવનો સામનો 

કિનાિ વ્યક્ક્ર્ઓને મખુ્ય પ્રવાહથી દૂિ િાખ્યા છે. 

સમાવેશક શશક્ષણ  એ એવી શૈક્ષચણક દૃષ્ટટ છે, જે દિેક બાળકને 

રે્ની શાિીરિક, માનશસક, સામાજિક કે આશથિક પરિક્સ્થશર્ની 

પિવા કયાત શવના સમાન ર્કો પિૂી પાડવાનો પ્રયત્ન કિે છે. આ 

સાંશોધન પેપિમાાં સમાવેશક શશક્ષણની સાંકલ્પના, રે્નો 

સમાિશાસ્ત્રીય આધાિ, સામાજિક પરિવર્તન પિ રે્નો પ્રભાવ 

ર્થા ભાિર્ીય સાંદભતમાાં રે્ની અમલવાિીનુાં શવશ્લેષણ કિવામાાં 

આવ્્ુાં છે. સમાિશાસ્ત્રીય દ્રષ્ટટકોણથી િોવામાાં આવે ર્ો 

સમાવેશક શશક્ષણ માત્ર શશક્ષણ સધુાિાનુાં સાધન નહીં, પિાંત ુ

દીર્તકાળીન સામાજિક પરિવર્તનનો આધાિસ્ર્ાંભ બની શકે છે. 

 

મખુ્ય શબ્દો (Keywords)—સમાવેશક શશક્ષણ, સામાજિક 

પરિવર્તન, સમાિશાસ્ત્ર, સમાનતા, સામાજિક ન્યાય, 

ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલી 
 

 

 

I. પ્રસ્ર્ાવના 
 

"શશક્ષણ એ શવશ્વને બદલવા માટેનુાં સૌથી શક્ક્ર્શાળી શસ્ત્ર 

છે," નેલ્સન માંડેલાનુાં આ શવધાન સામાજિક પરિવર્તનના 

સાંદભતમાાં અત્યાંર્ પ્રસ્તરુ્ છે. શશક્ષણ માત્ર અક્ષિજ્ઞાન નથી, 

પિાંત ુ રે્ મનટુયના દ્રષ્ટટકોણ, મલૂ્યો અને સામાજિક 

વર્તણકૂને ર્ડર્ી પ્રરિયા છે. ભાિર્ીય સાંદભતમાાં જ્યાિે 

આપણે સામાજિક પરિવર્તનની વાર્ કિીએ છીએ, ત્યાિે 

આપણી સામે એક એવો સમાિ છે જે જ્ઞાશર્, વગત, ચલિંગ 

અને શાિીરિક ક્ષમર્ાઓના આધાિે ઊંડો શવભાજિર્ છે. આ 

શવભાિનને દૂિ કિવા માટે 'સમાવેશક શશક્ષણ' એ એક 

અશનવાયત વૈિારિક અને વ્યવહારિક અચભગમ ર્િીકે 

ઉભિી આવ્્ુાં છે.“સમાવેશક શશક્ષણ એટલે એવી શશક્ષણ 

વ્યવસ્થા જેમાાં કોઈપણ ભેદભાવ વગિ ભલે રે્ શાિીરિક 

િીરે્ રદવ્યાાંગ હોય, બૌદ્ધદ્ધક િીરે્ શવશશટટ હોય, સામાજિક 

િીરે્ વાંચિર્ હોય કે આશથિક િીરે્ નબળાં હોય—દિેક 

બાળકને એક િ સામાન્ય શાળાના વાર્ાવિણમાાં, એક િ 

છર્ નીિે શશક્ષણ આપવામાાં આવે.”   
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સાંશોધન સમસ્યાનુાં કથન:- 

આિના આધશુનક ્ગુમાાં પણ, ભાિર્ની શૈક્ષચણક 

પ્રણાલીમાાં હાાંશસયામાાં ધકેલાયેલા સમદુાયો અને રદવ્યાાંગ 

બાળકોનો ડ્રોપ-આઉટ િેશશયો ર્ણો ઊંિો છે. આનુાં મખુ્ય 

કાિણ ભૌશર્ક સશુવધાઓનો અભાવ નથી, પિાંત ુ'સામાજિક 

સ્વીકૃશર્'નો અભાવ છે. પ્રસ્તરુ્ સાંશોધન એ ર્પાસવા માાંગે 

છે કે શુાં સમાવેશક શશક્ષણ માત્ર શૈક્ષચણક સ્ર્િ સધુાિે છે કે 

રે્ ખિેખિ સમાિની માનશસકર્ામાાં પરિવર્તન લાવી શકે 

છે? 

II. સાંશોધનના મખુ્ય ઉદે્દશ્યો 
 

સમાવેશક શશક્ષણની વર્તમાન ક્સ્થશર્નુાં સમાિશાસ્ત્રીય 

શવશ્લેષણ કિવુાં.શવશવધ સામાજિક વગો વચ્િેના પવૂતગ્રહો 

ર્ટાડવામાાં આ પદ્ધશર્ની અસિકાિકર્ા 

ર્પાસવી.શશક્ષણમાાં સમાવેશ દ્વાિા આવર્ા સામાજિક 

ગશર્શીલર્ા ના પરિબળો સમિવા.સમાવેશક શશક્ષણના 

માગતમાાં આવર્ા સામાજિક અને મનોવૈજ્ઞાશનક 

અવિોધોની ઓળખ કિવી. 
 

III. સાંશોધનનુાં મહત્વ 

 

આ સાંશોધન એટલા માટે મહત્વનુાં છે કાિણ કે રે્ નવી 

શશક્ષણ નીશર્ (NEP 2020) નો અમલ થઈ ગયો છે  ત્યાિે 

આ પેપિ શૈક્ષચણક નીશર્ શનધાતિકો, સમાિશાસ્ત્રીઓ અને 

શશક્ષકોને એ સમિવામાાં મદદ કિશે કે કેવી િીરે્ એક 

સક્ષમ અને સમિસ સમાિનુાં શનમાતણ શશક્ષણના 

માધ્યમથી થઈ શકે છે. 

 

IV. સાંશોધન પદ્ધશર્ 
 

પ્રસ્તરુ્ પત્રમાાં ગણુાત્મક અને વણતનાત્મક  સાંશોધન 

પદ્ધશર્નો ઉપયોગ કિવામાાં આવ્યો છે. દ્ધદ્વર્ીયક સ્ત્રોર્ો 

જેવા કે સિકાિી અહવેાલો, ્નેુસ્કોના રિપોર્ટતસ, અને 

અગાઉના સમાિશાસ્ત્રીય સાંશોધનોનો આધાિ લઈને 

ર્ારકિક શનટકષત ર્ાિવવામાાં આવ્યા છે. 

 

V. સારહત્યની સમીક્ષા 
 

સમાવેશક શશક્ષણના ક્ષેત્રમાાં થયેલા અગાઉના સાંશોધનોનુાં 

શવશ્લેષણ કિવાથી આપણને એ સમજાય છે કે આ શવષય 

માત્ર શૈક્ષચણક પદ્ધશર્ નથી, પણ એક માનવીય અશધકાિ 

છે. સારહત્યની સમીક્ષા આપણને સાંશોધનમાાં િહલેી 

ખામીઓ શોધવામાાં અને વર્તમાન સમસ્યાને વૈશશ્વક 

પરિપે્રક્ષ્યમાાં િોવામાાં મદદ કિે છે. 

(૫.૧) વૈશશ્વક પરિપે્રક્ષ્ય અને આંર્િિાટરીય દસ્ર્ાવેિો:- 

સમાવેશક શશક્ષણની વૈિારિક સફિ વૈશશ્વક સ્ર્િે અનેક 

મહત્વપણૂત સાંશધઓ અને ઠિાવોથી પ્રભાશવર્ િહી છે. 

્નેુસ્કો અને સાલામાન્કા સ્ટેટમેન્ટ (૧૯૯૪): સ્પેનના 

સાલામાન્કા શહિેમાાં યોજાયેલા શવશ્વ સાંમેલનમાાં ૯૨ 

દેશોએ ભાગ લીધો હર્ો. આ દસ્ર્ાવેજે પ્રથમવાિ સ્પટટ 

ક્ુું કે "દિેક બાળકને શશક્ષણ મેળવવાનો મળૂભરૂ્ 

અશધકાિ છે અને રે્ને રે્ની શવશેષ િરૂરિયાર્ો મિુબ 

શશક્ષણ આપવુાં એ િાજ્યની િવાબદાિી છે."વલ્ડત 

રડક્લેિેશન ઓન એજ્્કેુશન ફોિ ઓલ (૧૯૯૦): 

િોમટીયન, થાઈલેન્ડ ખારે્ લેવાયેલા આ શનણતયમાાં 'સૌ 

માટે શશક્ષણ' (EFA) ના નાિા હઠેળ વાંચિર્ સમદુાયોને 

શૈક્ષચણક મખુ્ય પ્રવાહમાાં લાવવા પિ ભાિ મકૂવામાાં 

આવ્યો હર્ો. 
 

(૫.૨) ભાિર્ીય શૈક્ષચણક નીશર્ઓનો ઈશર્હાસ :- 

ભાિર્માાં સમાવેશક શશક્ષણના સાંદભતમાાં થયેલા નીશર્ગર્ 

ફેિફાિો:- 
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કોઠાિી કશમશન (૧૯૬૪-૬૬): આ કશમશને 'સામાન્ય શાળા 

પદ્ધશર્' ની ભલામણ કિી હર્ી. જે સિૂવે છે કે િો ભાિરે્ 

લોકશાહીને મિબરૂ્ કિવી હોય, ર્ો ગિીબ અને અમીિ 

બાળકોએ એક િ શાળામાાં ભણવુાં િોઈએ. 

સાંકચલર્ શશક્ષણ યોિના (IEDC - ૧૯૭૪): આ યોિનાએ 

રદવ્યાાંગ બાળકોને સામાન્ય શાળાઓમાાં મકૂવાની 

શરૂઆર્ કિી, પિાંત ુઅહીં 'સમાવેશ' કિર્ા 'ગોઠવણ' પિ 

વધ ુભાિ હર્ો. 

િાટરીય શશક્ષણ નીશર્ (NEP - ૧૯૮૬): આ નીશર્માાં સ્ત્રી 

શશક્ષણ, અનસુચૂિર્ જાશર્ અને િનજાશર્ના શશક્ષણને 

સામાજિક સમાનર્ાના સાધન ર્િીકે િોવામાાં આવ્્ુાં. 
 

(૫.૩) સમાિશાસ્ત્રીય ગ્રાંથો અને શસદ્ધાાંર્ોની સમીક્ષા :- 

સમાિશાસ્ત્રીઓએ શશક્ષણ અને સામાજિક પરિવર્તન 

વચ્િેના સાંબાંધો પિ પટુકળ લખાણ ક્ુું છે.પૌલો ફે્રઈિે 

રે્મના પસુ્ર્ક 'Pedagogy of the Oppressed' માાં રે્ઓ કહ ે

છે કે શશક્ષણ મકુ્ક્ર્નુાં સાધન હોવુાં િોઈએ. િો શશક્ષણ 

વાંચિર્ોને પ્રશ્ન પછૂર્ા ન શીખવે, ર્ો રે્ સમાવેશક નથી. 
 

(૫.૪) આધશુનક સાંશોધનોના ર્ાિણો:- 

છેલ્લા એક દાયકામાાં ભાિર્ીય ્શુનવશસિટીઓમાાં થયેલા 

પીએિ.ડી. (Ph.D.) અને િીસિત પેપસત નીિેના મદુ્દાઓ પિ 

પ્રકાશ પાડે છે. 

શશક્ષકોની સજ્િર્ા: મોટાભાગના સાંશોધનો કહ ે છે કે 

શશક્ષકો શસદ્ધાાંર્માાં 'સમાવેશ' ને માને છે, પણ વગતખાંડમાાં 

વ્યવહારુ ર્ાલીમના અભાવે મ ૂાંઝવણ અનભુવે છે. 

સામાજિક સ્વીકૃશર્: ગ્રામીણ શવસ્ર્ાિોમાાં થયેલા અભ્યાસો 

દશાતવે છે કે રદવ્યાાંગ બાળકોના વાલીઓ હજુ પણ 

'સ્પેશશયલ સ્કૂલ' ને વધ ુસિુચક્ષર્ માને છે. 

NEP ૨૦૨૦: નવી શશક્ષણ નીશર્ પિના પ્રાિાંચભક લેખો 

સિૂવે છે કે 'જેન્ડિ ઇન્ક્લઝુન ફાંડ' અને 'સ્પેશશયલ 

એજ્્કેુશન ઝોન' સામાજિક પરિવર્તનમાાં ગેમ-િેન્િિ 

સાચબર્ થઈ શકે છે. 

 

(૫.૫) સાંશોધન અંર્િાલ :- 

સારહત્યની સમીક્ષા કિર્ા િણાય છે કે, રદવ્યાાંગર્ા પિ 

ર્ણુાં લખા્ુાં છે, પણ 'જ્ઞાશર્ અને શશક્ષણના સમાવેશ' પિ 

આધશુનક આંકડાકીય સારહત્ય ઓછાં છે.શહિેી શાળાઓમાાં 

સમાવેશની પ્રરિયા પિ ધ્યાન અપા્ુાં છે, પણ આરદવાસી 

શવસ્ર્ાિો (Tribal Belts) માાં સમાવેશક શશક્ષણના 

સામાજિક પરિણામો પિ પિૂત ુાં સારહત્ય ઉપલબ્ધ નથી. 

આમ સારહત્યની આ સમીક્ષા સ્પટટ કિે છે કે સમાવેશક 

શશક્ષણ એ માત્ર નીશર્નો શવષય નથી, પણ એક સામાજિક 

િળવળ છે. અગાઉના શવદ્વાનોએ પાયો નાખ્યો છે, પિાંત ુ

બદલાર્ા સમય સાથે રડજિટલ સમાવેશ જેવા નવા 

આયામો ઉમેિવાની િરૂિ છે. 

 

V. સૈદ્ધાાંશર્ક માળખુાં 
 

કોઈપણ સામાજિક ર્ટનાને સમિવા માટે મિબરૂ્ 

સૈદ્ધાાંશર્ક આધાિ હોવો િરૂિી છે. સમાવેશક શશક્ષણ એ માત્ર 

શાળાઓમાાં બાળકોની હાિિી વધાિવાની પ્રરિયા નથી, 

પિાંત ુરે્ સમાિની સત્તાવાિ સાંિિના અને શવિાિધાિાને 

બદલવાનો પ્રયાસ છે. આ પ્રકિણમાાં આપણે મખુ્ય ત્રણ 

સમાિશાસ્ત્રીય અચભગમો કાયતવાદ, સાંર્ષતવાદ અને 

પ્રર્ીકાત્મક આંર્િરિયાવાદ ના માધ્યમથી સમાવેશક 

શશક્ષણ અને સામાજિક પરિવર્તનના સાંબાંધને ર્પાસીશુાં. 
 

(૬.૧) માળખાગર્ કાયતવાદી અચભગમ :- 

એશમલ દખાતઈમ અને ટાલકોટ પાસતન્સ જેવા કાયતવાદી 

શવિાિકો માને છે કે સમાિ એક જૈશવક શિીિ જેવો છે, જેના 

દિેક અંગોએ (સાંસ્થાઓએ) વ્યવસ્થા જાળવવા માટે 

સાંવારદર્ામાાં કામ કિવુાં પડે છે. 
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સામાજિક એકર્ા: દખાતઈમના મરે્ શશક્ષણનુાં મખુ્ય કાયત 

બાળકોમાાં 'સામરૂહક િેર્ના' પેદા કિવાનુાં છે. સમાવેશક 

શશક્ષણ જ્યાિે શવશવધ જ્ઞાશર્ અને ક્ષમર્ાના બાળકોને સાથે 

લાવે છે, ત્યાિે રે્ સમાિમાાં 'ઓગેશનક સોચલડારિટી' (જૈશવક 

એકર્ા) મિબરૂ્ કિે છે. 

મલૂ્યોનુાં સાંિમણ: પાસતન્સના મરે્ શાળા એ પરિવાિ અને 

શવશાળ સમાિ વચ્િેનો સેત ુ છે. સમાવેશક શાળા 

બાળકોને લોકશાહી મલૂ્યો, સરહટણરુ્ા અને સમાનર્ા જેવા 

આધશુનક મલૂ્યો શીખવે છે, જે સામાજિક ક્સ્થિર્ા માટે 

અશનવાયત છે. 

ભશૂમકાની ફાળવણી: કાયતવાદ મિુબ, સમાવેશક શશક્ષણ 

દિેક બાળકને રે્ની લાયકાર્ મિુબ શવકાસ કિવાની ર્ક 

આપે છે, જેથી સમાિમાાં યોગ્ય વ્યક્ક્ર્ યોગ્ય સ્થાને પહોંિી 

શકે. 

 

(૬.૨) સાંર્ષતવાદી અચભગમ :- 

કાલત માક્સત અને મેક્સ વેબિના શવિાિો પિ આધારિર્ આ 

અચભગમ શશક્ષણને સત્તા અને અસમાનર્ાના િશ્માથી 

જુએ છે. 

સાાંસ્કૃશર્ક મડૂી: શપયિ બોદુત  ના મરે્, પ્રભતુ્વ ધિાવર્ો વગત 

શશક્ષણ દ્વાિા પોર્ાની સાંસ્કૃશર્ થોપે છે. સમાવેશક શશક્ષણ 

આ 'સાાંસ્કૃશર્ક ઈજાિાશાહી' ને ર્ોડવાનો પ્રયાસ કિે છે. રે્ 

વાંચિર્ વગતના બાળકોને પણ એ િ શૈક્ષચણક મડૂી આપે છે 

જે અત્યાિ સધુી માત્ર ભદ્ર વગત પાસે હર્ી.છપો અભ્યાસિમ 

સાંર્ષતવાદીઓ દલીલ કિે છે કે સામાન્ય શાળાઓ 

ર્ણીવાિ અસમાનર્ાને કાયમી બનાવે છે. િોકે, 

'સવતસમાવેશક' અચભગમ આ છપા અભ્યાસિમને ખલુ્લો 

પાડે છે અને હાાંશસયામાાં ધકેલાયેલા સમદુાયોને સશક્ર્ કિે 

છે જેથી રે્ઓ સામાજિક માળખામાાં પરિવર્તન લાવી શકે. 

સત્તાનુાં શવકેન્દ્રીકિણ: શશક્ષણમાાં સમાવેશ એટલે સત્તા અને 

સાંસાધનોની સમાન વહેંિણી. આ શસદ્ધાાંર્ મિુબ, જ્યાિે 

નીિલા વગતનુાં બાળક ઉચ્િ વગતના બાળક સાથે શશક્ષણ લે 

છે, ત્યાિે રે્ સામાજિક િાાંશર્ની પ્રરિયાનુાં પ્રથમ પગલુાં બને 

છે. 

(૬.3) પ્રર્ીકાત્મક આંર્િરિયાવાદ (Symbolic 

Interactionism) 

આ અચભગમ વગતખાંડની અંદિ થર્ી સકૂ્ષ્મ આંર્િરિયાઓ 

પિ ધ્યાન કેષ્ન્દ્રર્ કિે છે. િાલ્સત કૂલી અને જ્યોર્જ હબતટત  

મીડના શવિાિો અહીં પ્રસ્તરુ્ છે. 

લેબચલિંગ શથયિી : િો કોઈ બાળકને 'માંદબદુ્ધદ્ધ' કે 'અક્ષમ' નુાં 

લેબલ લગાડવામાાં આવે, ર્ો રે્ પોર્ાની જાર્ને રે્વુાં િ 

સમિવા લાગ ે છે. સમાવેશક શશક્ષણ આવા નકાિાત્મક 

લેબલ્સને દૂિ કિી 'ક્ષમર્ા' પિ ભાિ મકેૂ છે. 

દપતણાત્મક સ્વ : જ્યાિે સામાન્ય બાળકો રદવ્યાાંગ 

બાળકોને સન્માન આપે છે, ત્યાિે રે્ બાળકોના 'સ્વ'  નો 

હકાિાત્મક શવકાસ થાય છે. આ આંર્િરિયા સમાિમાાં 

િહલેા પવૂતગ્રહોને મળૂમાાંથી ઉખેડી નાખે છે. 

સામાજિક ભશૂમકાનુાં ર્ડર્િ: વગતખાંડ એ એક નાનો સમાિ 

છે. અહીં થર્ા સાંવાદો શવદ્યાથીઓને સામાજિક સરહટણરુ્ા 

અને સહકાિના પાઠ ભણાવે છે, જે પાછળથી મોટા પાયે 

સામાજિક પરિવર્તન લાવે છે. 

 

(૬.૪) અમત્યત સેનનો ક્ષમર્ા અચભગમ:- 

નોબેલ શવજેર્ા અમત્યત સેન અને માથાત નસુબૌમનો આ 

શસદ્ધાાંર્ સમાવેશક શશક્ષણ માટે પાયારૂપ છે.રે્મના મરે્, 

માત્ર 'ર્ક' આપવી પિૂર્ી નથી, પણ બાળકને રે્ ર્કનો 

ઉપયોગ કિવાની 'ક્ષમર્ા' આપવી રે્ મહત્વનુાં છે. 

સમાવેશક શશક્ષણ સાંસાધનો (Resources) ને ક્ષમર્ામાાં 

રૂપાાંર્રિર્ કિે છે, જે સામાજિક ન્યાયનો મખુ્ય આધાિ છે. 
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ભાિર્માાં કાયદાકીય અને બાંધાિણીય િોગવાઈઓ 
 

ભાિર્ીય લોકશાહીના પાયામાાં સમાનર્ા અને ન્યાયના 

શસદ્ધાાંર્ો િહલેા છે. સમાવેશક શશક્ષણ એ માત્ર શૈક્ષચણક 

િરૂરિયાર્ નથી, પિાંત ુએક બાંધાિણીય આદેશ છે. ભાિર્ 

સિકાિે આઝાદી પછી અને ખાસ કિીને ૨૧મી સદીના 

પ્રાિાંભમાાં એવા અનેક કાયદાકીય માળખાાં રૈ્યાિ કયાત છે 

જે સમાિના હાાંશસયામાાં ધકેલાયેલા વગો અને રદવ્યાાંગ 

વ્યક્ક્ર્ઓના શશક્ષણના અશધકાિને સિુચક્ષર્ કિે છે. આ 

પ્રકિણમાાં આપણે ભાિર્ીય બાંધાિણની કલમોથી લઈને 

આધશુનક કાયદાઓનુાં સમાિશાસ્ત્રીય પરિપે્રક્ષ્યમાાં 

શવશ્લેષણ કિીશુાં. 
 

(૭.૧) બાંધાિણીય િોગવાઈઓ :- 

ભાિર્ીય બાંધાિણ એ સામાજિક પરિવર્તનનુાં સૌથી મોરુ્ાં 

સાધન છે. રે્ના અનેક અનચુ્છેદો પ્રત્યક્ષ કે પિોક્ષ િીરે્ 

સમાવેશક શશક્ષણને સમથતન આપે છે: 

અનચુ્છેદ ૧૪: કાયદા સમક્ષ સમાનર્ા. આ કલમ 

સશુનશિર્ કિે છે કે કોઈપણ બાળકને રે્ની જ્ઞાશર્, ધમત કે 

શાિીરિક ક્સ્થશર્ના આધાિે શશક્ષણ સાંસ્થામાાં પ્રવેશ આપર્ા 

અટકાવી શકાય નહીં. 

અનચુ્છેદ ૧૫ (૩) અને ૧૫ (૪): િાજ્યને સ્ત્રીઓ, બાળકો 

અને સામાજિક-શૈક્ષચણક િીરે્ પછાર્ વગો માટે શવશેષ 

િોગવાઈઓ કિવાની સત્તા આપે છે. આ 'હકાિાત્મક 

ભેદભાવ' (સમાવેશક શશક્ષણનો પાયો છે. 

અનચુ્છેદ ૨૧-એ (૮૬મો બાંધાિણીય સધુાિો, ૨૦૦૨): આ 

િાાંશર્કાિી સધુાિાએ ૬ થી ૧૪ વષતના ર્મામ બાળકો માટે 

શશક્ષણને 'મળૂભરૂ્ અશધકાિ' બનાવ્યો. આમાાં 'ર્મામ' 

શબ્દનો અથત િ સમાવેશ છે. 

અનચુ્છેદ ૪૫: િાજ્યનીશર્ના માગતદશતક શસદ્ધાાંર્ો હઠેળ ૬ 

વષતથી ઓછી ઉંમિના બાળકોની સાંભાળ અને શશક્ષણની 

િોગવાઈ. 

 

(૭.૨) શશક્ષણનો અશધકાિ અશધશનયમ (RTE Act, ૨૦૦૯) 

આ કાયદો ભાિર્માાં સમાવેશક શશક્ષણ માટે 'માઈલસ્ટોન' 

સાચબર્ થયો છે.કલમ ૧૨ (૧) (સી): આ કલમ મિુબ 

ખાનગી ચબન-અનદુાશનર્ શાળાઓએ પ્રવેશ સ્ર્િે ૨૫% 

બેઠકો આશથિક િીરે્ નબળા (EWS) અને વાંચિર્ જૂથના 

બાળકો માટે અનામર્ િાખવી ફિજિયાર્ છે. આ િોગવાઈ 

વગત-ભેદ દૂિ કિી સામાજિક એકીકિણ સાધવામાાં મદદરૂપ 

થાય છે.શનૂ્ય અસ્વીકાિની નીશર્ (Zero Rejection 

Policy): કોઈપણ શાળા રદવ્યાાંગર્ાના આધાિે બાળકને 

પ્રવેશ આપવાનો ઇનકાિ કિી શકર્ી નથી.સી.સી.ઈ.: 

સર્ર્ અને સવતગ્રાહી મલૂ્યાાંકન પદ્ધશર્, જે બાળકની 

અલગ-અલગ ક્ષમર્ાઓને સ્વીકાિે છે, ન કે માત્ર 

પિીક્ષાલક્ષી ગણુોને. 

 

(૭.૩) રદવ્યાાંગ વ્યક્ક્ર્ઓના અશધકાિોનો કાયદો (RPWD 

Act, ૨૦૧૬) 

૧૯૯૫ના જૂના કાયદાને સ્થાને આવેલો આ કાયદો 

સમાવેશક શશક્ષણની વ્યાખ્યાને વધ ુસ્પટટ કિે છે: 

રદવ્યાાંગર્ાના પ્રકાિોમાાં વધાિો: અગાઉ માત્ર ૭ પ્રકાિની 

રદવ્યાાંગર્ા હર્ી, જે વધાિીને ૨૧ કિવામાાં આવી (જેમ કે 

લશનિંગ રડસેચબચલટી, એશસડ એટેક શવષ્ક્ટમ, પારકિન્સન્સ 

વગેિે). 

કલમ ૧૬ અને ૧૭: આ કલમો ખાસ કિીને શશક્ષણ 

સાંસ્થાઓને આદેશ આપે છે કે રે્ઓ રદવ્યાાંગ શવદ્યાથીઓને 

કોઈ પણ ભેદભાવ વગિ પ્રવેશ આપે અને રે્મની 

િરૂરિયાર્ મિુબ ભૌશર્ક માળખામાાં ફેિફાિ કિે. 
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અનામર્: ઉચ્િ શશક્ષણ સાંસ્થાઓમાાં રદવ્યાાંગો માટેની 

અનામર્ ૪% થી વધાિીને ૫% કિવામાાં આવી. 
 

(૭.૪) િાટરીય શશક્ષણ નીશર્ ૨૦૨૦ (NEP 2020) અને 

સમાવેશ 

નવી શશક્ષણ નીશર્એ સમાવેશક શશક્ષણને એક નવો વળાાંક 

આપ્યો છે.SEDGs (Socio-Economically 

Disadvantaged Groups): આ નીશર્એ સામાજિક અને 

આશથિક િીરે્ વાંચિર્ જૂથો માટે એક નવી કેટેગિી બનાવી 

છે, જેથી રે્મના પિ શવશેષ ધ્યાન આપી શકાય.  

જેન્ડિ ઇન્ક્લઝુન ફાંડ (Gender Inclusion Fund): સ્ત્રીઓ 

અને રાન્સજેન્ડિ શવદ્યાથીઓના શશક્ષણ માટે શવશેષ 

ભાંડોળની િોગવાઈ. 

ભાષાકીય સમાવેશ: પ્રાિાંચભક શશક્ષણ માતભૃાષામાાં 

આપવાની વાર્, જે આરદવાસી અને ગ્રામીણ બાળકોના 

સમાવેશ માટે અત્યાંર્ િરૂિી છે. 

 

(૭.૫) આંર્િિાટરીય કાયદાકીય સમજૂર્ીઓ અને ભાિર્ 

ભાિર્ ્નુાઈટેડ નેશન્સના 'CRPD' (Convention on the 

Rights of Persons with Disabilities) નો હસ્ર્ાક્ષિકર્ાત 

દેશ છે. આ આંર્િિાટરીય દબાણ અને પ્રશર્બદ્ધર્ાને કાિણે 

પણ ભાિરે્ પોર્ાના સ્થાશનક કાયદાઓને વધ ુકડક અને 

સવતસમાવેશક બનાવ્યા છે. 

 

(૭.6) કાયદાકીય િોગવાઈઓનુાં સમાિશાસ્ત્રીય 

શવશ્લેષણ 

કાયદો માત્ર દાંડ આપવા માટે નથી, પણ રે્ 'સામાજિક 

એન્ન્િશનયરિિંગ'  નુાં સાધન છે. જ્યાિે કાયદો ફિજિયાર્ 

સમાવેશની વાર્ કિે છે, ત્યાિે રે્ સમાિના પ્રભતુ્વશાળી 

વગોને પોર્ાની માનશસકર્ા બદલવા મિબિૂ કિે છે. િોકે, 

કાયદો હોવો અને રે્નુાં પાલન થવુાં એ બે અલગ બાબર્ો 

છે, જેની િિાત આપણે 'પડકાિો' ના પ્રકિણમાાં કિીશુાં. 
 

સમાવેશક શશક્ષણ અને સામાજિક પરિવર્તનના આયામો:- 

સમાવેશક શશક્ષણ  માત્ર વગતખાંડની િાિ દીવાલો વચ્િેની 

પ્રરિયા નથી, પિાંત ુરે્ સમાિની પનુઃિિના કિવાની એક 

વૈિારિક િાાંશર્ છે. સમાિશાસ્ત્રીય પરિપે્રક્ષ્યમાાં, શશક્ષણ 

સામાજિક પરિવર્તનનુાં પ્રબળ વાહક છે. જ્યાિે આપણે 

'સમાવેશ' શબ્દનો પ્રયોગ કિીએ છીએ, ત્યાિે રે્નો અથત એ 

છે કે સમાિના હાાંશસયામાાં ધકેલાઈ ગયેલા વગો જેમાાં 

રદવ્યાાંગો, આશથિક િીરે્ પછાર્, લઘમુર્ીઓ અને સ્ત્રીઓનો 

સમાવેશ થાય છે રે્મને મખુ્ય પ્રવાહમાાં સરિય કિવા. આ 

પ્રકિણમાાં આપણે સમાવેશક શશક્ષણ દ્વાિા આવર્ા શવશવધ 

સામાજિક પરિવર્તનોના આયામોની િિાત કિીશુાં. 

જ્ઞાશર્ પ્રથા અને સામાજિક અંર્િનુાં શનમ ૂતલન: 

ભાિર્ીય સમાિ હજાિો વષોથી જ્ઞાશર્ આધારિર્ 

સ્ર્િીકિણ માાં વહેંિાયેલો છે. પિાંપિાગર્ િીરે્, શશક્ષણ 

અમકુ િોક્કસ જ્ઞાશર્ઓ સધુી સીશમર્ હતુાં. 

સહ-શશક્ષણનો પ્રભાવ: સમાવેશક શશક્ષણમાાં જ્યાિે દચલર્, 

આરદવાસી અને ઉચ્િ જ્ઞાશર્ના બાળકો એક િ બેન્િ પિ 

બેસીને અભ્યાસ કિે છે, ત્યાિે રે્મનામાાં 'સામાજિક અંર્િ' 

ર્ટે છે. 

પવૂતગ્રહોનો અંર્: નાનપણથી િ સાથે ભણર્ા બાળકોમાાં 

જ્ઞાશર્ગર્ ભેદભાવના સાંસ્કાિો પડર્ા નથી. રે્ઓ 

એકબીજાના ખોિાક, સાંસ્કૃશર્ અને જીવનશૈલીથી પરિચિર્ 

થાય છે, જે ભશવટયમાાં આંર્િ-જ્ઞાશર્ લગ્નો અને સામાજિક 

સમિસર્ા ર્િફ દોિી જાય છે. 
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રદવ્યાાંગર્ા: શર્િસ્કાિથી સ્વીકૃશર્ ર્િફનુાં પરિવર્તન: 

ઐશર્હાશસક િીરે્ રદવ્યાાંગ વ્યક્ક્ર્ઓને (Children with 

Special Needs - CWSN) દયા અથવા ઉપેક્ષાના પાત્ર 

ગણવામાાં આવર્ા હર્ા. સમાવેશક શશક્ષણ આ દ્રષ્ટટકોણને 

'મેરડકલ મોડલ' માાંથી 'સોશશયલ મોડલ' માાં ફેિવે છે. 

સહાનભુશૂર્ શવરુદ્ધ સમાનર્ા: સામાન્ય બાળકો જ્યાિે 

રદવ્યાાંગ બાળકો સાથે ભણે છે, ત્યાિે રે્મનામાાં દયાને 

બદલે સહાનભુશૂર્ અને શમત્રર્ાનો ભાવ જાગે છે. 

આત્મશવશ્વાસનુાં સ્ર્િ: રદવ્યાાંગ બાળકો જ્યાિે સામાન્ય 

બાળકોની જેમ િ શસદ્ધદ્ધઓ હાાંસલ કિે છે, ત્યાિે રે્મની 

હીનર્ાગ્રાંશથ દૂિ થાય છે. આ સામાજિક પરિવર્તન 

રદવ્યાાંગોને 'બોિ' મટાડી 'સાંપશત્ત' (Resource) બનાવે છે. 

ચલિંગ સમાનર્ા અને સ્ત્રી સશક્ક્ર્કિણ :- 

સમાવેશક શશક્ષણ માત્ર ક્ષમર્ાના આધાિે િ નહીં, પિાંત ુ

ચલિંગ (Gender) ના આધાિે પણ સમાનર્ા લાવે છે. 

રૂરિચસુ્ર્ ભશૂમકાઓનુાં ખાંડન: વગતખાંડમાાં છોકિા અને 

છોકિીઓને સમાન ર્કો આપીને સમાિમાાં પ્રવર્તર્ી 

શપતસૃત્તાક માનશસકર્ાને પડકાિી શકાય છે. 

રાન્સજેન્ડિ સમાવેશ: િાટરીય શશક્ષણ નીશર્ ૨૦૨૦ મિુબ, 

ત્રીજી જાશર્ના બાળકોને શશક્ષણમાાં સમાવવાથી સામાજિક 

કલાંક (Social Stigma) દૂિ કિવામાાં મોટી મદદ મળશે. આ 

એક િાાંશર્કાિી સામાજિક પરિવર્તન છે જે ચલિંગ આધારિર્ 

રહિંસામાાં ર્ટાડો લાવી શકે છે. 

 

આશથિક ગશર્શીલર્ા અને વગત શવગ્રહમાાં ર્ટાડો:- 

શશક્ષણ એ આશથિક ગશર્શીલર્ા માટેની સીડી છે. સમાવેશક 

શશક્ષણ દ્વાિા ગિીબ અને શ્રીમાંર્ વગતના બાળકો વચ્િેની 

ખાઈ ઓછી થાય છે. 

RTE ની કલમ ૧૨(૧)(સી): ખાનગી શાળાઓમાાં ૨૫% 

બેઠકો વાંચિર્ વગો માટે અનામર્ િાખવાથી સામાજિક 

એકીકિણ થાય છે. જ્યાિે શ્રીમાંર્ પરિવાિનુાં બાળક અને 

શ્રશમક પરિવાિનુાં બાળક એકસાથે િમે છે, ત્યાિે વગત-

સાંર્ષત (Class Conflict) ની શક્યર્ાઓ ઓછી થાય છે. 

માનવ મડૂીનુાં શનમાતણ: સમાિના દિેક વગતને 

ગણુવત્તા્કુ્ર્ શશક્ષણ મળવાથી દેશની કુલ ઉત્પાદકર્ા 

વધે છે, જે ગિીબી શનમ ૂતલનમાાં સીધો ફાળો આપે છે. 

 

 લોકશાહી મલૂ્યોનુાં શસિંિન:- 

સમાવેશક શશક્ષણ એ 'જીવાંર્ લોકશાહી'ની પ્રયોગશાળા 

છે.સરહટણરુ્ા અને સ્વીકૃશર્ શવશવધ ભાષા, ધમત અને 

પ્રદેશના બાળકોનો સમાવેશ વૈશશ્વક નાગરિકત્વ  ની 

ભાવના કેળવે છે.અશધકાિો પ્રત્યે જાગશૃર્ સમાવેશક 

માળખામાાં િહલેા શવદ્યાથીઓ ન્યાય અને સમાનર્ાના 

શસદ્ધાાંર્ોને પસુ્ર્કો કિર્ા અનભુવથી વધ ુસાિી િીરે્ શીખે 

છે.સમાવેશક શશક્ષણ શાળા પિૂત ુાં મયાતરદર્ નથી, રે્ 

વાલીઓ અને સમાિને પણ બદલે છે.વાલીઓની 

માનશસકર્ામાાં બદલાવ: જ્યાિે સમાિ જુએ છે કે એક 

રદવ્યાાંગ કે વાંચિર્ બાળક સામાન્ય શાળામાાં પ્રગશર્ કિી 

િહ્ુાં છે, ત્યાિે સમગ્ર સમદુાયનો દ્રષ્ટટકોણ હકાિાત્મક બને 

છે.સામાજિક મડૂી (Social Capital): શશક્ષણ દ્વાિા શવશવધ 

પરિવાિો વચ્િે જે નેટવકત  બને છે, રે્ સામાજિક મડૂીમાાં 

વધાિો કિે છે અને સામાજિક સિુક્ષાનુાં વાર્ાવિણ ઉભુાં કિે 

છે. 

VII. સમાવેશક શશક્ષણના અવિોધ અને પડકાિો 
 

કોઈપણ સામાજિક પરિવર્તન ક્યાિેય અવિોધ વગિ 

આવતુાં નથી. સમાવેશક શશક્ષણ (Inclusive Education) 

ના શસદ્ધાાંર્ો કાગળ પિ જેટલા પ્રગશર્શીલ લાગ ે છે, 

િમીની સ્ર્િે રે્નુાં અમલીકિણ રે્ટલુાં િ િરટલ છે. 

ભાિર્ીય સમાિ જેવી વૈશવધ્યસભિ અને પિાંપિાગર્ 

સાંિિનામાાં, દિેક બાળકને સમાન સ્ર્િે લાવવાના 
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માગતમાાં અનેક મનોવૈજ્ઞાશનક, ભૌશર્ક, આશથિક અને 

નીશર્ગર્ અવિોધો િહલેા છે. આ પ્રકિણમાાં આપણે આ 

પડકાિોનુાં શવગર્વાિ સમાિશાસ્ત્રીય શવશ્લેષણ કિીશુાં. 
 

૮.૧ મનોવૈજ્ઞાશનક અને સામાજિક પવૂતગ્રહો :- 

સૌથી મોટો અવિોધ ઈંટો અને પથ્થિોનો નથી, પિાંત ુ

માનવીય મનનો છે. 

નકાિાત્મક વલણ: ર્ણા શશક્ષકો અને સામાન્ય બાળકોના 

વાલીઓ હજુ પણ એવુાં માને છે કે િો રદવ્યાાંગ કે પછાર્ 

વગતના બાળકો સામાન્ય બાળકો સાથે ભણશે, ર્ો શશક્ષણનુાં 

સ્ર્િ ર્ટી િશે. આ 'અચભજાત્યવાદી' માનશસકર્ા 

સમાવેશના માગતમાાં મોટો અવિોધ છે. 

સ્ટીરિયોટાઈશપિંગ :- રદવ્યાાંગ બાળકોને 'ચબિાિા' ગણવા 

અથવા પછાર્ વગતના બાળકોને 'ઓછી બદુ્ધદ્ધ પ્રશર્ભા' 

ધિાવર્ા ગણવા એ એક ઊંડો સામાજિક પવૂતગ્રહ છે. 

આનાથી શવદ્યાથીમાાં લઘરુ્ાગ્રાંશથ પેદા થાય છે.સામાજિક 

બરહટકાિનો ભય: સમાવેશક વગતખાંડમાાં પણ ર્ણીવાિ 

હાાંશસયામાાં ધકેલાયેલા વગતના બાળકો એકલર્ા અનભુવે 

છે કાિણ કે સામાજિક સ્ર્િે રે્મનો સ્વીકાિ પણૂત િીરે્ થયો 

હોર્ો નથી. 
 

૮.૨ માળખાગર્ અને ભૌશર્ક અવિોધો :- 

શાળાનુાં વાર્ાવિણ ર્ણીવાિ 'સવતસમાવેશક' હોત ુાં નથી. 

એક્સેશસચબચલટી (Accessibility) નો અભાવ: ભાિર્ની 

મોટાભાગની ગ્રામીણ અને અધત-શહિેી શાળાઓમાાં 

વ્હીલિેિ માટે િેમ્પ, ચલફ્ટ કે રદવ્યાાંગ મૈત્રીપણૂત 

શૌિાલયોની સશુવધા નથી. 

પરિવહનની સમસ્યા: અંર્રિયાળ શવસ્ર્ાિના બાળકો માટે 

શાળાએ પહોંિવુાં િ એક મોટો પડકાિ છે. ખાસ િરૂરિયાર્ 

ધિાવર્ા બાળકો માટે સલામર્ પરિવહન વ્યવસ્થાનો 

અભાવ રે્મને શશક્ષણથી વાંચિર્ િાખે છે. વગતખાંડની 

િિના: મોટા કદના વગતખાંડો (Overcrowded 

Classrooms) માાં એક શશક્ષક માટે દિેક બાળકની 

વ્યક્ક્ર્ગર્ િરૂરિયાર્ પિ ધ્યાન આપવુાં અશક્ય બની 

જાય છે. 

 

૮.૩ શૈક્ષચણક અને ર્ાલીમ સાંબાંધી પડકાિો :- 

સ્પેશશયલ એજ્્કેુટસતની અછર્: સામાન્ય શશક્ષકો પાસે 

શવશશટટ િરૂરિયાર્ ધિાવર્ા બાળકો (જેમ કે સાઈન 

લેંગ્વેિ કે બ્રેઈલ ચલશપ) ને ભણાવવાની ર્ાલીમ હોર્ી 

નથી. 

અભ્યાસિમની િડર્ા: વર્તમાન અભ્યાસિમ 'એક િ 

માપના કપડાાં બધાને પહિેાવવા' (One size fits all) જેવો 

છે. રે્ શવદ્યાથીની વ્યક્ક્ર્ગર્ ક્ષમર્ા કે ગશર્ને ધ્યાનમાાં 

લેર્ો નથી. 

મલૂ્યાાંકન પદ્ધશર્: પિીક્ષા પદ્ધશર્ માત્ર સ્મશૃર્ આધારિર્ છે, 

જે સર્જનાત્મક કે શવશવધ ક્ષમર્ા ધિાવર્ા બાળકો સાથે 

અન્યાય કિે છે. 

 

૮.૪ આશથિક અને સાંસાધન સાંબાંધી અવિોધો :- 

અપિૂત ુાં બજેટ: જી.ડી.પી. ના પ્રમાણમાાં શશક્ષણ પાછળ 

થર્ો ખિત હજુ પણ ઓછો છે. સમાવેશક શશક્ષણ માટે 

સહાયક સાધનો (Hearing Aids, પ્રોજેક્ટસત, સોફ્ટવેિ) 

મોંર્ા હોય છે, જેના માટે પિૂત ુાં ભાંડોળ ફાળવવામાાં આવતુાં 

નથી. 

ખાનગીકિણનુાં દબાણ: શશક્ષણના વ્યાપાિીકિણને કાિણે 

ગિીબ વગતના બાળકોને મોંર્ી શાળાઓમાાં સ્થાન મળવુાં 

મશુ્કેલ બને છે, જે સામાજિક શવભાિનને વધ ુઊંડુાં બનાવે 

છે. 
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૮.૫ નીશર્ગર્ અને વહીવટી ખામીઓ:- 

અમલીકિણમાાં શશશથલર્ા: આિ.ટી.ઈ. અને 

આિ.પી.ડબલ્્.ુડી. (RPWD) જેવા કાયદાઓ હોવા છર્ાાં, 

ગ્રાઉન્ડ લેવલ પિ રે્નુાં મોશનટરિિંગ નબળાં છે. 

આંકડાકીય પાિદશશિર્ાનો અભાવ: કેટલા બાળકો ખિેખિ 

શાળામાાં સમાશવટટ થયા અને કેટલા અધવચ્િેથી 

ભણવાનુાં છોડી દે છે રે્નો સિોટ ડેટા મેળવવો મશુ્કેલ છે. 

 

VIII. પડકાિોનુાં સમાિશાસ્ત્રીય શવશ્લેષણ 

 

સમાિશાસ્ત્રીય દ્રષ્ટટએ આ પડકાિો એ 'યથાક્સ્થશર્' 

જાળવી િાખવા મથર્ા ર્ત્વોનુાં પરિણામ છે. જ્યાિે શશક્ષણ 

પદ્ધશર્ બદલાય છે, ત્યાિે સત્તાનુાં સાંતલુન પણ બદલાય છે. 

ઉચ્િ વગત કે સક્ષમ વગત ર્ણીવાિ આ ફેિફાિને પોર્ાના 

શવશેષાશધકાિો પિના િોખમ ર્િીકે જુએ છે. 

આ પડકાિો હોવા છર્ાાં, સમાવેશક શશક્ષણ એ શવકલ્પ નથી 

પણ અશનવાયતર્ા છે. આ અવિોધોને દૂિ કિવા માટે 

સિકાિી ર્ાંત્ર, નાગરિક સમાિ (NGOs) અને વાલીઓએ 

શત્રપાાંચખયો િ ાંગ લડવો પડશે. િો આપણે ભૌશર્ક અંર્િાયો 

કિર્ા માનશસક અંર્િાયો દૂિ કિવામાાં સફળ થઈશુાં, ર્ો િ 

સામાજિક પરિવર્તનનો માગત પ્રશસ્ર્ થશે. 

 

IX. મખુ્ય શનટકષો 
 

સમાિશાસ્ત્રીય દ્રષ્ટટકોણથી આ સાંશોધનના ર્ાિણો નીિે 

મિુબ છે: 

• સામાજિક એકીકિણ: સમાવેશક વગતખાંડોમાાં અભ્યાસ 

કિર્ા સામાન્ય શવદ્યાથીઓમાાં પવૂતગ્રહો  નુાં પ્રમાણ 

ઓછાં િોવા મળ્ુાં છે. રે્ઓ રદવ્યાાંગર્ા કે ગિીબીને 

'અભાવ' ર્િીકે નહીં, પણ 'વૈશવધ્ય' ર્િીકે િોર્ા 

શીખ્યા છે. 

• લોકશાહીકિણ: શશક્ષણના સમાવેશ દ્વાિા વાંચિર્ 

સમદુાયોમાાં 'િાિકીય અને સામાજિક સભાનર્ા' વધી 

છે. રે્ રે્મને પોર્ાના અશધકાિો પ્રત્યે જાગરૃ્ કિે છે. 

• માનશસક પરિવર્તન: સમાિમાાં 'દયા' (Charity) ના 

અચભગમને બદલે 'અશધકાિ' ના અચભગમનો ઉદય 

થયો છે. 

X. સિૂનો: એક ભાશવ માગત 
 

સમાવેશક શશક્ષણને વધ ુઅસિકાિક બનાવવા માટે નીિે 

મિુબના સિૂનો િજૂ કિવામાાં આવે છે: 

(૧0.૧). શૈક્ષચણક અને નીશર્ગર્ સધુાિા:- 

અભ્યાસિમનુાં સધુાિણીકિણ: પાઠયપસુ્ર્કોમાાં રદવ્યાાંગ 

નાયકો, સ્ત્રી વૈજ્ઞાશનકો અને હાાંશસયામાાં ધકેલાયેલા વગોની 

સફળર્ાની વાર્ાતઓનો સમાવેશ કિવો િોઈએ. 

્શુનવસતલ રડઝાઇન ફોિ લશનિંગ (UDL): શાળાઓનુાં 

માળખુાં એવુાં હોવુાં િોઈએ જે દિેક માટે સલુભ હોય (દા.ર્. 

બ્રેઈલ સાંકેર્ો, શ્રવણ યાંત્રો અને એક્સેશસબલ રડજિટલ 

સામગ્રી). 
 

(૧0.૨) શશક્ષક ર્ાલીમ અને સજ્િર્ા: - 

માત્ર 'સ્પેશશયલ એજ્્કેુટસત' પિ શનભતિ િહવેાને બદલે, 

દિેક સામાન્ય શશક્ષકને શવશેષ િરૂરિયાર્ ધિાવર્ા 

બાળકોને સાંભાળવાની પાયાની ર્ાલીમ આપવી િોઈએ. 

શશક્ષકોના માનશસક વલણમાાં પરિવર્તન લાવવા માટે 

'સેક્ન્સટાઈઝેશન વકતશોપ્સ'નુાં આયોિન કિવુાં. 
 

(૧0.૩) સામદુાશયક અને સામાજિક જાગશૃર્:- 

વાલી માંડળો (SMC): શાળા વ્યવસ્થાપન સશમશર્માાં 

વાંચિર્ વગતના વાલીઓની સરિય ભાગીદાિી સશુનશિર્ 

કિવી. 
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મીરડયાની ભશૂમકા: રફલ્મો અને જાહિેાર્ો દ્વાિા સમાવેશક 

શશક્ષણના ફાયદાઓ શવશે િનજાગશૃર્ ફેલાવવી. 
 

(૧0.૪) સામાજિક પરિવર્તન માટેનુાં શવઝન ૨૦૩૦:- 

સા્ં કુ્ર્ િાટરના ટકાઉ શવકાસના લક્ષ્યો (SDG-4: Quality 

Education) ને પ્રાપ્ર્ કિવા માટે ભાિર્ પાસે ૨૦૩૦ 

સધુીનો સમય છે. સમાવેશક શશક્ષણ એ માત્ર શાળાઓ 

પિૂત ુાં મયાતરદર્ ન િહરે્ા, રે્ સમાિના દિેક પાસામાાં 

િોિગાિ, િાિકાિણ અને સાાંસ્કૃશર્ક કાયતિમોમાાં પણ 

દેખાવુાં િોઈએ. સામાજિક પરિવર્તન ત્યાિે િ પણૂત ગણાશે 

જ્યાિે 'રદવ્યાાંગ' કે 'પછાર્' શબ્દ કોઈના શવકાસમાાં 

અવિોધ નહીં, પણ માત્ર એક ઓળખ બનીને િહી િશે. 

 

(૧0.૫) સાંશોધનની મયાતદાઓ અને ભાશવ સાંશોધકો માટે 

સિૂન:- 

આ સાંશોધન મખુ્યત્વે ગૌણ સ્ત્રોર્ો પિ આધારિર્ છે. ભાશવ 

સાંશોધકો ગિુિાર્ના આરદવાસી શવસ્ર્ાિો કે ઝાંપડપટ્ટી 

શવસ્ર્ાિની શાળાઓમાાં 'એથનોગ્રારફક' (વાંશીય 

વણતનાત્મક) અભ્યાસ કિી શકે છે, જેથી પ્રત્યક્ષ 

અનભુવોના આધાિે નવા આયામો ખોલી શકાય. 

 

XI. ઉપસાંહાિ 
 

"શશક્ષણ એ સમાિનો આત્મા છે જે એક પેિીથી બીજી 

પેિીમાાં સ્થાનાાંર્રિર્ થાય છે." િો આ આત્મામાાં િ 

અસમાનર્ા અને ભેદભાવ હશે, ર્ો આવનાિી પેિી ક્યાિેય 

ન્યાયી સમાિ બનાવી શકશે નહીં. સમાવેશક શશક્ષણ એ 

એક એવી પ્રરિયા છે જે સમાિના તટેૂલા રુ્કડાઓને િોડીને 

એક મિબરૂ્ િાટરનુાં શનમાતણ કિે છે. આ પરિવર્તન ધીમુાં 

હોઈ શકે છે, પણ રે્ િોક્કસ છે. 


