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સાહિત્ય એ જો જીવનની સમીક્ષા િોય તો જીવન 

નામનાાં શબ્દને સ્પશશવો પડ.ે..થોડો વવચાર 

કરતાાં ખ્યાલ આવે કે જીવન સાથે બીજો એક 

શબ્દ  પણ પોતાની િાજરી પરુાવે એવો છે; 

ચેતન. જયાાં સધુી ચેતન છે ત્યાાં સધુી જીવન છે. 

અને જયાાં ચેતનનો અંત આવે છે ત્યાાંથી જડતા 

શરૂ થાય છે. જડતાનુાં બીજુ ાં નામ છે મતૃ્ય.ુ જડ 

ચેતન જીવન મતૃ્યુાં...આ અંવતમો જયારે પોતાનુાં 

સ્વરૂપ પ્રગટ કરે ત્યારે સર્જશય છે પથૃ્વી સાથેનુાં 

અનસુાંધાન. અને આ અનસુાંધાન લઈ ર્જય છે 

જીવાતભુતૂ તત્વ સધુી. 

સતીશ વ્યાસ લલલિત ' અરણ્યા ' એ દ્વિઅંકી 

નાટયકૃવત છે. નાટકમાાં આલેિાયુાં છે ભારતીય 

સાંસ્કૃવતનુાં , સભ્યતાનુાં દૃશ્યલચત્ર. આ નાટકની 

ભોંય છે પરુાણ. પરુાણ આધાહરત કથાવસ્ત ુઅિીં 

નાટયબીજ બનીને આવે છે. નાટકમાાં ભારતીય 

સાંસ્કૃવતનો લચતાર જોઈએ એ પિલેાાં ભારતીયતા 

સાંજ્ઞા સમજવા જેવી છે. ભારતીયતા એટલે માત્ર 

ભારતનુાં િોય એ જ નિીં પણ ભારતીય અસ્સ્મતા 

ધરાવત ુાં તત્વ.ભારત એવુાં કિીએ એ સાથે ભરત 

યાદ આવે... જેનાાં પગલે સાંસ્કૃવતનુાં એક સાંજ્ઞા 

સાથે બીર્જરોપણ થયુાં. ભારત+ઇય. ભારત સાથે 

જોડાયેલી સાંજ્ઞા છે ભારતીયતા. ભારતીયતા 

સાથે જોડાયેલી છે પરાંપરા, પરાંપરા સાથે 

જોડાયેલી છે તેની પ્રકૃવત, તેની પ્રકૃવત સાથે 

જોડાયેલી છે તેની સાંસ્કૃવત, તેની સાંસ્કૃવતની સાથે 

જોડાયેલાાં છે પ્રકૃવતનાાં લચરાંતન તત્વો જે 

સાંસ્કૃવતમાાંથી પ્રકૃવત તરફ અને પ્રકૃવતમાાંથી એક 

વશષ્ટ પ્રવશષ્ટ પરાંપરાની સમદૃ્વિનાાં દ્યોતક બનતાાં 

નજરે પડ ે છે. જે જયારે સાંસ્કૃવત સાંસ્કાર સાથે 

સાહિત્યમાાં ઉતરીને આવે છે ત્યારે તેના બે 

વૈવશષ્ટય - જે સાહિત્યને શે્રષ્ઠ બનાવે તેવા 

મિત્વના બે અંગોમાાં બાંનેમાાં સમાન ભવૂમકાએ 

ગવત કરે છે આ બે તત્વો છે સાહિત્યમાાં જોવા 

મળતી તેની રચના-રીતી તેમજ તેનો આશય. 

આ બાંનેમાાં જયારે શે્રષ્ઠતા આવે ત્યારે કૃવત ઉત્તમ 

બનતી િોય છે તો તેમાાં જયારે ભારતીય કૃવતની 

વાત આવે ત્યારે ભારતીયતા સાથે આ બાંને 
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ભવૂમકાએ તપાસ કરીએ ત્યારે ખ્યાલ આવે કે 

કૃવતને ઉત્તમ કળાકૃવત બનાવવામાાં બાંને 

ભવૂમકાએ ભારતીયતાનુાં ઉમેરણ જયારે સાંવમશ્રણ 

બનીને પ્રયોર્જય છે ત્યારે તે મિત્વની ભવૂમકા 

ભજવે છે. 

'અરણ્યા' નાટકમાાં જોવા મળતી વવશેષતા છે 

એક તો તેનુાં સ્વરૂપ. સ્વરૂપ જ એવુાં છે કે તેનુાં 

વૈવશષ્ટય 'અરણ્યા'ને અરણ્યાપણુાં બકે્ષ છે.' 

અરણ્યા' આજનાાં સમયનુાં ગજુરાતી નાટક છે. 

અનઆુધવુનક ગજુરાતી નાટક છે. નાટકમાાં જોવા 

મળતી વવશેષતા છે નાટકની અંદર સમયનુાં 

વનરૂપણ. જે નાટકમાાં પરુાણનો સમય દશાશવે છે. 

પરાંત ુ તેમાાં પરુાણનાાં સમયની ઓથે આજનો 

સમય આલેિાયો છે. આ અનઆુધવુનકકાળનુાં 

નાટક પરુાણકાળ સાથે અનબુાંધ રચે છે એક 

નાટકથી. નાટકમાાં યોજેલા કથાવસ્તનુાાં 

ગુાંફનથી.નાટકમાાં રજૂ થતી ઘટનાપ્રહિયાઓ 

આમ જુઓ તો પરુાણા સમયનુાં બયાન કરે છે 

પરાંત ુએમાાં જોવા મળતી સમસ્યાઓ ( નાટકનુાં 

મિત્વનુાં અંગ સાંઘષશ) આજ સાથે અનબુાંધ રચે 

છે. ને એ રીતે આજ અને ગઈકાલ જયારે તખ્તા 

પર વતશમાનની રાંગોળી રચે છે ત્યારે આલેિાય 

છે ભારતીય અિાંહડતતાનુાં અનવદ્ય લચત્ર. 

પૌરાલણક કાળ અને અનઆુધવુનક કાળ ; બને્ન 

સમય સાથે પણ 'અરણ્યા' ઓથે ભારતીય 

સાંસ્કૃવત પ્રગટ થાય છે, ભારતીય અસ્સ્મતા 

અરણ્યા ઓથે પ્રગટ થાય છે. અને એ રીતે નાટય 

સ્વરૂપ સાથે પણ કૃવતનુાં ભારતીયતા ભયુું જોડાણ 

એક મિત્વનો આયામ બની રિ ે છે. બાંને શબ્દ 

'ભારતીય 'સાંસ્કૃવત' અને  'અસ્સ્મતા' જુઓ તો 

સ્ત્રીલલિંગ શબ્દ છે. 'અરણ્યા' નાટકમાાં પણ 

શીષશકમાાં સ્ત્રીલલિંગ શબ્દ જોવા મળે છે. અરણ્યા 

શબ્દ બે અથશ પ્રસ્ુટીત કરે છે. પ્રકૃવત અને 

સાંસ્કૃવત.બને્ન અથશ એક સાથે કેવી રીતે િોઈ શકે 

એવો આપણને પ્રશ્ન થાય, પરાંત ુ અરણ્યમાાં 

વસનારી સ્ત્રી એટલે અરણ્યા એવુાં કિીએ છીએ 

ત્યારે જ એક અથશ એવો વનષ્પન્ન થાય છે કે 

અરણ્ય સાથેનુાં, પ્રકૃવત સાથેનુાં સીધુાં અનસુાંધાન 

ધરાવતી, પ્રકૃવતની બાળા અરણ્યા. તો, આ તો 

વાત થઈ પ્રકૃવત સાથેનાાં અનસુાંધાન ની. આમાાં 

સાંસ્કૃવત ક્ાાં આવી ? જયારે આપણે અરણ્ય માાં 

વસનાર તે અરણ્યા એવી વ્યાખ્યા કરી ત્યારે જ 

એ વ્યાખ્યા, એ જ એક પરાંપરા સાથે ઘડાઈને 

આવેલી સમજનુાં પહરણામ છે. એ રીતે એ 

સમજની એક સાંસ્કૃવતનુાં, સમાજમાાં સ્સ્થર થયેલી 

અરણ્યની સાંસ્કૃવતનુાં તેમાાં બયાન છે. જે સાંસ્કૃવત 

સાથેનુાં, આરણ્યની પણ એક સાંસ્કૃવત િોય, એવી 

ભારતીયતા સભર સાંસ્કૃવતનુાં પણ એક 

અનસુાંધાન અિીં પ્રગટ થાય છે. બાંનેને પ્રગટ 

કરનાર આ શબ્દ નાટયકૃવતમાાં પણ આ બાંનેનાાં 
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અનસુાંધાનથી રચાતી ભારતીય અસ્સ્મતાની 

અિાંહડતતાની એક ઝલક પ્રગટ કરે છે. અરણ્યા 

નાટક નારીપ્રધાન છે. મખુ્ય પાત્રમાાં સ્ત્રી છે. 

અરણ્યમાાં વસનારી સ્ત્રી છે. આ અરણ્યા ભારતીય 

નારીનુાં પ્રતીક છે એ સાથે ભારતીય સાંસ્કૃવતનુાં 

તેમજ ભારતીય અસ્સ્મતાનુાં પણ પ્રતીક છે નારી 

ચેતના પ્રગટ કરત ુાં અરણ્ય સાંસ્કૃવત સાથે 

ભારતીય અસ્સ્મતા પ્રગટ કરનારુાં  આ નાટક 

અનઆુધવુનક છે તેના કારણોમાાં માત્ર એક 

નારીવાદ, નારી ચેતના કે અરણ્ય સાંસ્કૃવત નથી 

પરાંત ુ આ નાટક સાથે જોડાયેલુાં છે ભારતીય 

સાંસ્કૃવત અને તેને પ્રગટ કરત ુાં સનાતન તત્વ જેને 

સાચવીને બેઠી છે એ ગાથા..તેમાાં રજૂ થતી આ 

નાવયકા. અને માટે જ એ મખુ્ય નાવયકા છે. 

નાટકનુાં મખુ્ય પાત્ર છે.અને માટે જ નાટક 

નારીપ્રધાન છે. અને નારીમાાં પણ કોઈ વવશેષ 

પ્રચલલત િોય એવા પાત્રો નિીં પરાંત ુ જેને 

પરાંપરા માત્ર ઉપિાસ તેમજ ઉપાલાંભથી જ 

ઓળિે છે એવુાં સ્ત્રી પાત્ર. કુાંતા કે દ્રૌપદી નિીં. 

જયારે સભ્યતા અને સાંસ્કૃવતની વાત આવે, 

ભારતીયતાની વાત આવે, ભારતીય નારીની 

વાત આવે ત્યારે આ બાંને પાત્રો- કુાંતા અને 

દ્રૌપદી, પ્રથમ િરોળમાાં િોય પરાંત ુસર્જકે આની 

વાત પણ નથી કરવી. તેમને તો વાત કરવી છે 

પ્રકૃવતને િોળે સસુાંસ્કૃત ગણવી પડ ેઅને નથી 

ગણાઇ, િાંમેશા િાસીપાત્ર બની છે, પણ છે નિીં 

એવી, િાંમેશા ગૌણ પાત્રમાાં ગણાયેલી, છતાાં 

મખુ્યપાત્ર તરીકે એને જોવી જ પડ ેએવી, આ 

નાટકની નાવયકા હિહડિંબા. કમલપાલીની. 

અરણ્યા. અરણ્યમાાં વસનારી સ્ત્રી. 

આ નાટયકૃવતનુાં િાદશ  જો એક વાક્માાં કિવેાનુાં 

થાય તો કિી શકાય કે હિહડિંબામાાંથી 

કમલપાલીનીનુાં રૂપાાંતરણ અને 

કમલપાલીનીથી અરણ્યા સધુીની યાત્રા એટલે 

આ નાટક 'અરણ્યા' . 

કૃવતનુાં મખુ્ય પાત્ર નાવયકા છે. નાવયકાપ્રધાન 

કૃવત િોય- શીષશક સ્ત્રીલલિંગ છે પરાંત ુ સ્વરૂપ 

નાટકનુાં છે કારણ કે અિીં રજૂઆત છે તે 

સામાજજક માટે છે. એલલયટનાાં સરૂમાાં કિીએ તો 

સ્વગત કે પરગત નિીં પરાંત ુપાત્રગત સરુ અિીં 

રજૂ થાય છે. પાત્રગત સરુનુાં સાંચલન સામાજજક 

સધુી પિોંચે છે. સામાજજકની કળા નાટક છે ત્યારે 

અિીં સમાજ સાથે જોડાયેલાાં આયામો નાટકની 

કળાકીય અલભવ્યસ્તત સાથે આશયલક્ષી 

અલભવ્યસ્તતને પણ એક અવકાશ પરૂો પાડે છે. 

જેમાાં સ્વરૂપની પસાંદગી, એ નાટયરચનાનુાં 

મિત્વનુાં કારકબળ બને છે જે ભારતીય 

સાંસ્કૃવતના આયામોને વતશમાનમાાં સ્વરૂપ 

વૈવશષ્ટયની લાક્ષલણકતાને આધારે એક સદુીઘશ 

સમયપટનાાં અંતરેથી પણ જીવાંતતા બકે્ષ છે.  
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નાટયસ્વરૂપની વવશેષતા છે ચાલ ુવતશમાનકાળ. 

સમયનાાં બે પહરમાણ જો આપણે ગણતા િોઈએ 

; એક વનયવમત સમય અને બીજો અવનયવમત 

સમય. તો એ બાંને સમય પણ અિીં, સ્વરૂપની 

દૃષ્ષ્ટએ તેમજ આશય-વવષય અલભવ્યસ્તતની 

દ્રષ્ષ્ટએ પણ અિીં ભારતીય સાંસ્કૃવતનાાં 

વવિાંગાવલોકનની એક મિત્વની વવષયાન્વયી 

પીહઠકા રચી આપે છે. એક સમયમાાંથી બીર્જ 

સમયમાાં સરકત ુાં વવષયાનુાંસાંધાન અિીં બે 

સમયને જોડી આપે છે. આ સમય મિાભારત 

કાળમાાં લઈ ર્જય છે અને બે સાંસ્કૃવતનાાં લચત્ર 

આપે છે તો તેમાાં રજુ થતી નગર સાંસ્કૃવત તેમજ 

અરણ્ય સાંસ્કૃવતની અથડામણ માત્ર એક કાળ 

પરૂતી સીવમત ન રિતેા - આજનાાં સમયની 

પહરસ્સ્થવત પણ એ ઘષશણથી સિજેે જુદી નથી.-નુાં 

લચત્ર દોરી આપે છે. સમયના દીઘશપટ પરથી 

પસાર થતા ખ્યાલ આવે છે કે પૌરાલણક કાળ 

પરુાણ પરૂતો સીવમત ન રિતેા 

અનઆુધવુનકકાળમાાં પણ જોવા મળે છે.જે આ 

સમયમાાં લાંબાતા શાશ્વત પ્રશ્નોને આલેિી આપે 

છે. અરણ્યસાંસ્કૃવત તેમજ અરણ્ય સભ્યતા 

(?).સભ્યતા સાથે અરણ્ય શબ્દ જોડીએ તો 

આપણો પવૂશગ્રિ એ વાત ન સ્વીકારી શકે એવુાં 

બની શકે. પણ આ પ્રકૃવત અને સાંસ્કૃવતને િોળે 

રમેલા સાંતાનો વચ્ચે એક ભેદરેિા જોવા મળે છે. 

જેની પોતાની એક અલગ રીત છે. એક સભ્યતા 

છે. જેને સર્જક ઓળિી શક્ા છે. ઓળિાવી 

શક્ા છે.   

નાટકનુાં કથાનક ટૂાંકમાાં જોઈએ તો, મિાભારત 

કુળનો ઘટના-પ્રસાંગ છે. પાાંડવો લાક્ષાગિૃમાાંથી 

નીકળી અજ્ઞાતવાસ ભોગવી રહ્યા છે. અને 

હિડીંબવનમાાં આવી ચડ ેછે. અિીં રિતેો વનનો 

રાર્જ હિહડિંબ તેની બિનેને માનવવશકાર માટે 

પાાંડવોને લેવા મોકલે છે.પણ હિહડિંબા ભીમથી 

મોહિત થાય છે. હિડીંબ અને ભીમનુાં મલ્લયિુ 

થાય છે. હિડીંબ મતૃ્ય ુપામે છે. હિહડિંબા ભીમને 

જોઈ તેના પે્રમમાાં પડ ેછે, અને તેને પરણવાની 

ઈચ્છા દશાશવે છે. પાાંડવકુળનાાં િાજર સભ્યોની 

સાંમવતથી બને્ન વૈવાહિક જીવન શરૂ કરે છે. અને 

ઘટોત્કચનો જન્મ થતાાં ભીમને હિહડિંબા લગ્ન 

વિતની વાતને આધારે મતુત કરે છે. ભીમ 

વવદાય લે છે. અને પ્રથમ અંક અિીં પણૂશ થાય છે. 

અંક બદલાય છે. અંક બદલાતાાં પહરવેશ 

બદલાય છે. કુરુકે્ષત્રનુાં યિુનુાં વાતાવરણ... 

તણાવયતુત છાવણીઓ.... 'મારો કાાં તો મરો'ની 

પહરસ્સ્થવત વચ્ચે કૃષ્ણ અને ઇન્દ્રનો સાંવાદ... 

પોતાનાાં પતુ્રને બીજે હદવસે થનારાાં યિુમાાં પોતે 

જ આપેલ ' સાાંગ ' હદવ્યાસ્ત્રથી, મતૃ્યથુી 

બચાવવા માટેની યહુકતમાાં યાદ આવે છે 

ઘટોત્કચરૂપી ઢાલ..અને તેનો ઉપયોગ...યિુમાાં 



Shaping Minds, Shaping Futures: Realizing the Vision of NEP-2020                  ISSN: 2349-6002 
through AI and Human Potential in Higher Education 
 

191431 © IJIRT | www.ijirt.org JANUARY 2026 1492 

ઘટોત્કચનો ઉપયોગ થાય છે, સાાંગ ઝીલીને 

અંવતમ શ્વાસ લે છે ઘટોત્કચ. મિાભારતનુાં આ 

પ્રવસિ કથાનક... પણ ત્યાાં નાટક પરુૂાં  નથી થતુાં. 

નાટક પરુૂાં  થાય છે હિહડમ્બાનાાં યિુ છાવણીમાાં 

આગમન અને ગમનથી... પોતાના એકના એક 

પતુ્ર ઘટોત્કચનાાં મતૃ્યનુી ર્જણ થતા વત્રકાળજ્ઞાની 

હિહડમ્બા યિુછાવણીમાાં આવે છે અને પોતાનાાં 

પતુ્ર સાથે થયેલાાં છળકપટની પોતાને ર્જણ છે એ 

જણાવે છે. છળકપટમાાં મિત્વની ભવૂમકા 

ભજવતી ઇન્દ્રની યસુ્તત જ માત્ર નિીં પરાંત ુએ 

યસુ્તતને મકૂ સાંમવત આપતુાં કૃષ્ણનુાં મૌન પણ 

કૃષ્ણ અંદર રિલેો પાથશની સરુક્ષાનો સ્વાથશ 

હિહડિંબા બતાવી આપે છે. અિીં કૃષ્ણનુાં એક 

સામાન્ય માનવવય ગણુલક્ષણ સર્જક દોરી આપે 

છે. અને પોતાને જ્ઞાત સવશ છળકપટની િકીકત 

જણાવ્યા બાદ હિહડિંબા અટકતી નથી પરાંત ુ

પોતાનાાં પતુ્રનાાં પતુ્ર બબશહરકને પણ એ યિુ માટે 

સામેથી સમવપિત કરે છે. છળકપટ જેવી છીછરી 

િરકત સામે પોતાનુાં જે છે તે પણ અપીને એક 

ઉદ્દાત આયશનારીપણુાં, અરણ્યાપણુાં અિીં આ 

અરણ્યા દશાશવી ર્જય છે. 

આ નાટકની બીજી વવશેષતા છે તે છે આરાંભ અને 

અંત. આ નાટયકથા અરણ્યમાાં આરાંભાય છે અને 

રણભવૂમમાાં આટોપાય છે. આ નાટકમાાં આરાંભ એ 

પ્રકૃવતનો િોળો છે તો અંત એ માણસે સજલેી 

કિવેાતી સાંસ્કૃવતની એક આડપેદાશ જેવી કરુણ 

વવભીવશકા. આ કારુણ્ય પ્રકૃવતએ નથી આપયુાં 

પરાંત ુમાનવે ઊભી કરેલી સાંસ્કૃવતને નામે ઊભા 

થયેલા વાડાઓએ, બાંધનોએ આપયુાં છે. આ 

કારુણ્ય જયારે એક અરણ્યા પર િાવવ થાય ત્યારે 

તેની અંદરનુાં આયશનારી પણુાં પણ તેનો ગવશ 

અનભુવે એવી કરુણાની ઝાાંિી આ અંત સમયમાાં 

નવા આરાંભનાાં સરૂ છેડે છે. આ સરૂમાાં સ્વરો છે 

પ્રકૃવતનાાં સમષ્ષ્ટ સાથેનાાં અનસુાંધાનનાાં...આ 

અરણ્યમાાં આરાંભ એ નવ્ય સર્જનને પ્રકટ કરે છે 

જે પ્રકૃવતનો સ્વભાવ છે તો આ નાટકનો અંત એ 

વવનાશનુાં લચત્ર દશાશવે છે જે માનવમનની 

અભીપસાઓની નીપજ છે. પહરણામે નથી વધતુાં 

કશુાં ! વસવાય દારુણ્ય, કારુણ્ય, અને વવનાશ, 

સવશનાશ સાથેનુાં સમાપન ! 

આ નાટકનુાં રચના વૈવશષ્ટય છે તેનુાં અંક 

આયોજન. આ નાટક મખુ્યત્વે દ્વિઅંકી છે. બને્ન 

અંક અલગ અલગ રીતે ભજવી શકાય તેવા છે. 

એની પાછળનુાં કારણ છે સર્જહકય અલભગમ. 

મખુ્યત્વે સતીશ વ્યાસ ગજુરાતી ભાષાનાાં 

અધ્યાપક અને અધ્યાપન પ્રવવૃત્તને ભાગ રૂપે 

ભજવવા માટે નાટયસર્જન કાયશ સાથે જોડાયેલા 

જીવ. એટલે સતીશ વ્યાસનુાં શરૂઆતનુાં 

સર્જનકાયશ એકાાંકીનુાં.  વવશ્વ વવદ્યાલયમાાં એકાાંકી 

સ્પધાશ થાય અને એમાાં એકાાંકીની જરૂર પડ.ે એ 
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વનવમતે્ત નાટય લેિન શરૂ થયુાં. એટલે ભજવી 

શકાય એવા લેિન પ્રત્યેની ર્જગવૃત અિીં 

કારકબળ બની. અને તેથી એ ચીવટ પણ અિીં 

આ નાટકનો એક મિત્વનો આયામ બની રિી કે 

બને્ન અંક સ્વયાં પણૂશ અને છતાાં બને્ન અંક કથા 

દૃષ્ષ્ટએ જોડાયેલા. જોડ ેછે કથા. તો બને્ન અંકને 

સ્વયાં સાંપણૂશ બનાવે છે રચના શૈલી. બને્ન એ રીતે 

જ રચાયા છે કે બને્ન અલગ અલગ એકાાંકી રીતે 

ભજવી શકાય અને જોડાયેલાાં માત્ર કથાનાાં 

તાાંતણે જ નિીં , કથવયતવ્યની દૃષ્ષ્ટએ પણ બને્ન 

અંકનુાં અવવભાજય પણુાં 'ત્રીજો સરૂ' પ્રગટ કરે છે. 

બને્ન અંકનુાં સ્વાયત્તતા સાથેનુાં સાંગોપન એ આ 

નાટકનુાં માંલચય વૈવશષ્ઠય પ્રગટ કરે છે.  

 


