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પ્રસ્િાવના 
 

પ્રાચીન સમયથી ભારિ ઘણ  ં તવશાળ છે. પવૂવ, પતિમ, 

દક્ષિણ આ ત્રણેય દદશાએથી સમ દ્રન  ં િેમજ ઉત્તર 

દદશાએથી દિમાલયની ક્ષિદરમાળાઓથી રક્ષિિ અને 

ક દરિી વૈતવધ્ય ધરાવિો આપણો દેશ છે. ભારિ દેશની 

સમદૃ્ધિ જોઇને ઘણી તવદેશી પ્રજા લલચાઈને ભારિમા ં

વ્યાપાર કરવા માટેનો ઉદેશ દેખાડીને ભારિમા ંઆવ્યા 

િિા, ત્યાર પછી અિી જ ભારિમા ં રોકાઇને ભારિીય 

સસં્કૃતિના તનજાનદંમા ં ભળી િયા િિા. ત્યાર પછી 

એકબીજાની સસં્કૃતિન  ં આદાન – પ્રદાન થવાને લીધે 

દેશમા ંઘણા બધા પદરવિવનો પણ થયેલા જોવા મળ્યા 

િિા. આવી જ રીિે એક પેઢીમાથંી બીજી પેઢીમા ંઆપણા 

વારસાની સસં્કૃતિન  ંિસ્િાિંરણ થય  ંિત .ં  

ભારિ તવસ્િારની દ્રષ્ટીએ દ તનયાના દેશોની અંદર સાિમ  ં

સ્થાન ધરાવે છે. જયારે લોકોની સખં્યાની દ્રષ્ટીએ જોઈએ 

િો ભારિની વસ્િીનો બીજો નબંર આવે છે. આ તસવાય 

ભારિમા ં રિનેાર જ દા – જ દા દેશોના લોકોની સાથે 

રિવેાને લીધે અલિ – અલિ સસં્કૃતિન  ંપણ આદાન – 

પ્રદાન થય  ંિત .ં જેના પદરણામ સ્વરૂપ ેભારિીય સસં્કૃતિ 

વધારે સમિૃ બની િિી. તસિંધ ખીણ સસં્કૃતિથી લઈને આજ 

દદવસ સ ધીમા ંસમયમા ંલોકો દ્વારા ભારિને પોિાની બ દ્ધિ, 

શક્તિ િેમજ કલા કૌશલ્યના માધ્યમથી સમિૃ બનાવ્ય  ંછે. 

ભારિના આવા ભવ્ય વારસાના તનમાવણ અને િેના 

ઘડિરમા ં ઘણા બધા ઋતિમ નીઓ, સિંો, તવિાનો, 

તવચારકો, કલાકારો, કારીિરો, વૈજ્ઞાતનકો, સશંોધકો, 

સાદિત્યકારો, તશિણશાસ્ત્રીઓ, ઈતિિાસકારો, 

સમાજસ ધારકો, વિેરેન  ંઅિત્યન  ંયોિદાન રિલે   ંછે. જ દા 

– જ દા દેશના ધમવ, િેમની શાસન પ્રણાલી, િેમની ભાિા, 

કલા, ક્ષચત્ર, બોલી, પિરેવેશ અને રીિ – દરવાજો વિેરે 

પણ ભારિને મળ્યા િિા. આવી જ રીિે ભારિની  ભવ્ય 

ભાિીિળ સસં્કૃતિન  ંતનમાવણ થય  ંિત .ં  
 

સસં્કૃતિનો અથવ 
 

સસં્કૃતિ એટલે કે, ‘ જીવન જીવવા માટેની રીિ ’. દેશ કે 

સમાજમા ં સમયાન સાર સજંોિો બદલવાથી સામાન્ય 

લોકોના જીવન ધોરણમા ં પણ પદરવિવન આવ્ય  ં િત .ં 

સસં્કૃતિ એટલે કે માનવ મનન  ં ખેડાણ. જેમા ં માનવ 

સમાજની ટેવો, મલૂ્યો, િેમના અચાર – તવચાર, િેમની 

ધાતમિક માન્યિાઓ, પરંપરાઓ, િેમની રિણેી કિણેી અને 

જીવનના ઉચ્ચિમ ધ્યેય સ ધી લઇ જવા માટેના 

આદશોનો ક લ મળીને સરવાળો એવ  ંકિી શકાય.  

સમાજના વારસાનાફેલાવા માટે ભાિા મિત્વન  ંસાધન છે.  

ભાિાની સિાય વિર સમાજનો કોઈ પણ વ્યક્તિ પોિાના 

તવચારોને વ્યતિ કરી શકિો નથી. પોિાના તવચારોને 

વ્યતિ કરવા માટે ભાિા ખ બ જ આવશ્યક બની િઈ છે. 

સસં્કૃતિ અને ભાિાની વચ્ચે િાઢ સબંધં તવચારની સાથે 
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જોડાયેલ છે. સસં્કૃતિના મળૂમા ં તવચાર અને તવવેક એ બે 

બાબિોની અંદર જ રિલે છે. તવચારવા માટેની શક્તિ 

ભિવાને માત્ર મન ષ્યને એકને જ આપેલી છે. જેથી િે 

સારી ખરાબ બધી જ બાબિો તવશે િે તવચારીને િે પોિાના 

જીવનની અંદર ઘણા બધા ફેરફારો પણ કરી શકે છે. આવા 

ફેરફારોનો સમાવેશ સસં્કૃતિની અંદર પણ કરવામા ંઆવ્યો 

છે.  જે સમાજની પાસે િેના જીવનને તવકતસિ કરનારો 

સશતિ કેન્દ્રીય તવચાર નથી િોિો એ સમાજની સસં્કૃતિ 

શનૂ્યવત ્બની જાય છે. સસં્કૃતિનો પ્રવાિ જીવનના કોઈ 

કેન્દ્રીય તવચારથી જ પ્રસ્ુદરિ થાય છે. તવચાર જેટલો 

પ્રબળ થશે, સસં્કૃતિ પણ એટલી જ પ્રબળ થશે. 

માનવ પર સસં્કૃતિન  ંસતવશેિ મિત્વ છે. સસં્કૃતિ વ્યક્તિની 

વ્યક્તિમત્તાને પોિાના રંિમા ં રંિી દે છે. સસં્કૃતિ ફતિ 

માનવસમાજોમા ંજ જોવા મળે છે. પશ ઓમા ંસમાજ િો 

િોય છે; પરંત   સસં્કૃતિ િોિી નથી. સસં્કૃતિ વૈયક્તિક 

(individual) નદિ પરંત   સામદૂિક છે. સસં્કૃતિ શીખવાથી 

પ્રાપ્િ થાય છે. દરેક વ્યક્તિ સસં્કૃતિની અંદર રિીને િેમા ં

ઊછરીને શીખિી જાય છે. 

સસં્કૃતિની અંદર  જ્ઞાન, માન્યિા, કલા, નીતિ, કાનનૂ, 

દરવાજ અને એવી િમિાઓ િેમજ ટેવો વિેરે જેવી 

બાબિોનો સમાવેશ થાય છે. સસં્કૃતિએ જીવનની સપંણૂવ 

પ્રણાલી છે. એ માનવની પ્રાણીશાસ્ત્રીય આવશ્યકિાઓ 

દ્વારા ઉદ્ભવેલી  છે. સસં્કૃતિ એટલે, વ્યવિારમા ંઉપયોિી 

વસ્ત ઓ, ઓજારો િેમજ રૂદઢઓ અને શારીદરક અથવા 

માનતસક ટેવોનો સમિૂ. માનવન  ં શારીદરક - માનતસક 

અક્સ્િત્વ જે સાધનો દ્વારા ટકી શકે છે, એ સાધનોની 

સમગ્રિાને સસં્કૃતિ કિ ેછે. ઐતિિાતસક તવકાસ અને સમય 

આવેલ પદરવિવનની સાથો સાથ સસં્કૃતિમા ંપણ પદરવિવન 

શક્ય બન્ય  ંછે. જેના પદરણામ  સ્વરૂપે એક સસં્કૃતિમા ંનવા ં

તવચારો  જોડાય છે, અનેક જૂના ંતવચારોમા ંપણ  પદરવિવન 

આવે  છે, અને કેટલાકં તવચારોનો પણ અંિ આવ્યો છે. 

આથી સસં્કૃતિએ સિિ  તવકસિી પ્રદિયા છે. દરેક સસં્કૃતિ 

ઓછી - વધિી િતિએ િમેંશા ંઆિળ વધે છે. સસં્કૃતિ એ 

બતંધયાર સરોવર નથી, પણ સિિ વિિેી નદી છે.  

 

ભારિનો ભવ્ય વારસો 
 

‘ વારસો એટલે આપણને આપણા પવૂવજોના િરફથી 

આપવામા ં આવેલી એક અમલૂ્ય ભેટ છે. ’ ભારિનો 

વારસોએ િજારો વિવ પ રાણો અને ભવ્ય છે. આ સમિૃ 

વારસા દ્વારા જ ભારિન  ં સમગ્ર જિિને પણૂવ માનવ 

જીવનના રિસ્યોન  ંયોિદાન એવ  ંકિી શકાય.  

ભારિએ દ તનયાનો એક પ્રાચીન દેશ િોવાને કારણે િેની 

ઉત્તમ પરંપરાઓ, સામાજીક મલૂ્યો, જૂની પ રાણી રૂદઢઓ, 

રીિ – દરવાજ, પદરવાર વ્યવસ્થા સાથેની ખાતસયિ 

ધરાવિા સાસં્કૃતિક વારસાન  ંજિણ અને િેની જાળવણી 

કરવીએ આપની ફરજ બની િઈ છે. પ્રાચીન સમયમા ં

ભારિની અંદાજીિ ચોસઠ જેટલી કલાઓ િિી. આ 

કલાઓમા ં િસ્િકલા, કારીિરી, હ ન્નર ઉદ્યોિ, ક્ષચત્ર, 

સિંીિ, નાટયકલા, નતૃ્યકલા વિેરે જેવી કલાઓનો 

સમાવેશ થાય છે. આપણા જ ના તસક્કાઓ પણ ઘણા જ 

અમલૂ્ય િિા. ભિૂકાળમા ંપણ તવદેશી મ સાફરો કે પછી 

ભારિ ઉપર આિમણ કરનાર વ્યક્તિઓ ભારિની 

જાિોજલાલીથી જ આકિાવઈને ભારિમા ં આવ્યા િિા. 

ભારિના આવા ભવ્ય વારસાને આપણે નીચે મ જબના બે 

તવભાિમા ંવિચેી શકીએ.  

 

(૧) ભારિનો પ્રાકૃતિક વારસો :-  

“ પ્રકૃતિ, પયાવવરણ અને માનવ જીવનની વચ્ચે જો કોઈ 

નજીકનો સબંધં િોય િો િે પ્રાક તિક વારસાન  ં છે ”. 

ભારિનો પ્રાકૃતિક વારસોએ ભવ્ય  ક દરિની મળેલી એક 
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અમલૂ્ય ભેટ કિી શકાય. ભારિના આવા અમલૂ્ય 

વારસાની અંદર ઊંચા પવવિો, નદીઓ, ઝરણાઓ, સાિરો, 

લાબંા દદરયાદકનારા, મોટા તવશાળ ફળદ્ર  પ મેદાનો, ખીણ 

તવસ્િારો, રણ વિેરેનો સમાવેશ થાય છે. આ ઉપરાિં જ દા 

– જ દા પ્રકારના વિૃો, વનસ્પતિઓ, અલિ – અલિ 

પ્રકારના જીવજતં  ઓ, પશ  – પિીઓ, જ દા – જ દા પ્રકારના 

પ્રાણીઓ, અને ખનીજોનો સમાવેશ થાય છે. આપણે સૌ 

લોકો પ્રકૃતિના જ સિંાન કિી શકીએ. કારણકે આવી સ દંર 

પ્રકૃતિએ જ આપણે ખોરાક, પાણી અને શ િ િવા ઉપરાિં 

રિવેા માટે રિઠેાણ માટેની પણ સ દંર વ્યવસ્થા પણ કરી 

આપી છે.   

પ્રકૃતિ સાથેનો આપણો વ્યવિાર પણ ઘણો જ શ્રિા અને 

આદરપવૂવકનો રહ્યો િોવાના પણ ઘણા બધા ઉદાિરણો 

આપણને જ દી – જ દી જાિકકથાઓમા ં કે વાિાવઓમાથંી 

મળી રિ ેછે. આપણા લોકસિંીિ, શાસ્ત્રીય સિંીિમા ંપણ 

ઋત ઓ અને પ્રકૃતિ સાથેના સબંધંન  ંવણવન જોવા મળે છે. 

આપણા િીિો, પ્રસિંો, કતવિાઓમા,ં ક્ષચત્રોની અંદર પણ 

પ્રકૃતિ અને ઋત ચિ તવશેન  ંપણ વણવન થયેલ  ંજોવા મળે 

છે. આ ઉપરાિં તનસિોપચાર, આય વેદદક, ય નાની જેવી 

ક્ષચદકત્સા પિતિઓની અંદર પણ પ્રકૃતિનો ઉપયોિ થયેલો 

જોવા મળે છે.  

 

(૧) ભતૂમ દ્રશ્યો :-  

ભતૂમ આકારો દ્વારા કેટલાય નવા ભતૂમ દ્રશ્યોન  ંસર્જન થયેલ  ં

જોવા મળે છે. જેમ કે, દિમાલયનો પવવિ એ પણ એક 

પ્રકારનો ભતૂમનો જ આકાર છે. દિમાલયના પવવિ ઉપરથી 

મળી આવિી અનેક પ્રકારની ઔિધીય વનસ્પતિઓ, 

જ દા – જ દા પ્રકારના ખનીજો, પશ ઓ – પખંીઓ અને 

બરફથી ઢંકાયેલા તશખરો જોવા મળે છે. આ તસવાય 

દિમાલયમાથંી વિિેી બારે માસ મોટી નદીઓ પણ પાણી 

સાથે વિિેી જોવા મળે છે. િરાઈના જિંલો પણ ત્યા ંજ 

આવેલા છે, જેમાથંી પણ અઢળક વિૃો, વનસ્પતિઓ, 

દકમિી ઈમારિી લાકડ  ં પણ મળી રિ ે છે. િો વળી, 

દિમાલયમા ં અમરનાથ, બદ્રીનાથ, કેદારનાથ, જેવા 

યાત્રાના સ્થળોની સાથે જ નદંાદેવી જેવા તશખરો પણ 

આવેલા િોવાને લીધે િે યાત્રાધામ િરીકે પણ જિ 

તવખ્યાિ િોવાની સાથોસાથ ભારિ માટે પણ ઘણ  ં જ 

અિત્યન  ંપણ છે.   

 

(૨) નદીઓ :-  

પ્રાચીન સમયથી નદીઓ પ્રાકૃતિક રસ્િાઓ પ રા પાડી રિી 

છે. આપની ભારિીય સસં્કૃતિ તસિંધ  અને રતવ જેવી 

નદીઓના દકનારે તવકસી રિી છે.  

તસિંધ , િિંા, યમ ના, િોદાવરી, નમવદા, કાવેરી, કૃષ્ણા અને 

સરસ્વિી જેવી ઘણી બધી નદીઓએ ભારિીય લોકોના 

જીવન ઉપર ઘણી િાઢ અસર પાડેલી જોવા મળે છે. પીવા 

માટેન  ંશ િ પાણી, વપરાશ માટેન  ંપાણી, તસિંચાઈ માટેન  ં

પાણી, વીજળી, ખેિી, જેવી આપની અિત્યની 

જરૂદરયાિોને તપૃ્િ કરવા માટે નદીઓન  ંઅમલૂ્ય યોિદાન 

રિલે   ં છે. આ ઉપરાિં પણ માટીના વાસણો, મકાનોમા ં

કરવામા ંઆવિા લીપણો, ઉદ્યોિોમા ંપણ આ નદીઓના 

પાણીની ઘણી જ અિત્યિા રિલેી છે. એવ  ંપણ કિવે   ંિોય 

િો ચોક્કસ પણે એવ  ં પણ કિી શકાય કે, નદીઓના 

સિયોિથી જ માનવ જીવન સમિૃ બન્ય  ંછે. િેના ઉપયોિ 

અને આશ્રયના માધ્યમથી જ આજે પણ આપણો વારસો 

સમિૃ બન્યો છે. િેથી જ આપણે નદીઓને ‘ લોકમાતા ’ 

િરીકેન  ંપણ બહ માન આપીએ છીએ.  

 

(૩) વનસ્પતિ જીવન :-  

ભારિના લોકો પ્રાચીન સમયથી જ પયાવવરણ પે્રમી રહ્યા 

છે. િેમનો વિૃો પ્રત્યેનો પે્રમ, પ ષ્પો પ્રત્યેનો પે્રમ, નાના 
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નાના છોડ પ્રત્યેની આદર ભાવના િેમની વનસ્પતિ 

પ્રત્યેની લાિણી બિાવે છે. માણસે, પ્રાણીઓએ, પશ  – 

પિીઓએ પણ પોિાના ખોરાક માટે થઈને વનસ્પતિની 

ઉપર આધાર રાખવો પડે છે. ટો વળી, ભારિની અંદર વડ, 

પીપળો, ત લસી વિેરેની િો પજૂા પણ કરવામા ંઆવે છે 

અને િેમને ધપૂ – દીપ પણ કરવામા ં આવે છે. વડ 

સાતવત્રીના વ્રિની પજૂા કરીને ભારિની સ્ત્રીઓ પોિાના 

પતિના લાબંા આય ષ્યની માિંણી પણ કરિી િોય છે. 

અનાજ, કઠોળ, િેલીક્ષબયાના છોડ,ધન – ધાન્યથી 

લિરેાિા ખેિરો દ્વારા માનવ જીવન ધન્ય બની િય  ં છે. 

િરડે, બિડેા, આંબળા અરડૂસી, લીંબડો, ક વારપાઠ  ંવિેરે 

જેવી ઔિધીય વસ્ત ઓ અને મોિરો, ગ લાબ, કમળ, 

સરૂજમ ખી, ડમરો, ચપંો, નીશાિધંા, જ ઈ જેવા પ ષ્પોએ 

પણ માનવ જીવનની અંદર સ દંર, સ વાતસિ, તનરોિી અને 

સમિૃ બનાવ્ય  ંછે.  

 

(૪) વન્યજીવન :-  

પ્રાચીન સમયથી ભારિ દેશ પ્રકૃતિ પે્રમી િોવાની 

સાથોસાથ પરની પે્રમી પણ રહ્યો છે. વાઘ, તસિંિ, િાથી, 

ઘોડા, તશયાળ, િેંડો, િરણ, રોઝ, સાબર, સસલા, અજિર, 

સાપ, નાિ, નોક્ષળયો, શાહ ડી, ઘો જેવા અનેક જીવો જોવા 

મળી રહ્યા છે. દ તનયાની અંદર એતશયાદટક તસિો માત્ર 

ગ જરાિના િીરના જિંલોમા ંજ જોવા મળે છે. આપણી 

કેટલીક ધાતમિક માન્યિાઓ અન સાર લોકોએ કેટલાક 

વન્યજીવોને વાઘ, મિર, મોર, િર ડ, તસિંિ વિેરેને દેવ – 

દેવીઓના વાિન િરીકે પણ ઓળખવામા ંઆવિા િિા. 

આપણા દેશની રાષ્્મ દ્રામા ંપણ ચાર તસિંિ, ઘોડા, િાથી 

અને બળદની આકૃતિ  િેમન  ંઘણ  ંમલૂ્ય આક્  ંછે. ટો વળી, 

લ પ્િપ્રાય વન્યજીવોના રિણ માટે પણ અભયારણ્યો 

બનાવીને િેમની સલામિી અને રિણ માટે પણ ઘણા 

કાયદાઓ ઘડવામા ં આવ્યા છે. આ કાયદાઓના 

માધ્યમથી િેમની રિા પણ કરવામા ંઆવી રિી છે.  

 

ભારિનો સાસં્કૃતિક વારસો 
 

ભારિ દેશે દ તનયાને તવતવધિાપણૂવ અને સમિૃ વારસાની 

ભેટ આપી છે. સાસં્કૃતિક વારસો એટલે કે માનવસર્જર્જિ 

વારસો. માનવીએ પોિાની આવડિ, બ દ્ધિચાત  યવ,ક નેિના 

માધ્યમથી અને કલા – કૌશલ્ય દ્વારા જે કાઈં મેળવ્ય  ંકે િેન  ં

નવ  ં સર્જન કય ું છે િેને સાસં્કૃતિક વારસા િરીકે 

ઓળખવામા ં આવે છે. આયોથી માડંીને શકો, િત્રપ, 

ક િાણ, હ ણં, ઈરાનીઓ, ત કવ , આરબો, મ ઘલો, પારસીઓ, 

અંગ્રેજો, ફ્રેંચો વિેરે જેવી અલિ – અલિ જાતિના લોકો 

ભારિમા ંઆવીને વસ્યા િિા. આ બધા જ લોકોની વચ્ચે 

થયેલ આદાન – પ્રદાનને લીધે આપણી ભારિીય સસં્કૃતિ 

સમિૃ બની છે.  

પ્રાિઐતિિાતસક સમયથી ભારિે દ તનયાના લોકોને ઘણી 

બધી બાબિોની ભેટ આપી છે. ઉદાિરણ િરીકે જોઈએ િો, 

તશલ્પ સ્થાપત્યકલા અંદાજીિ ૫૦૦૦ વિવ જેટલી પ્રાચીન 

છે. જેની અંદર આપણે તસિંધ ખીણ સસં્કૃતિના જ ના 

અવશેિોને પણ િણી શકીએ છીએ. જેમા ં િે સમયે 

ખોદકામ કરિા મળી આવેલ દેવી – દેવિાઓની મતૂિિઓ, 

પ્રાણીઓ અને રમકડા િેમજ દાઢીવાળા પ ર િન  ં તશલ્પ 

અને નતૃ્ય કરિી નિવકીની મતૂિિ જોઇને આપણને આપણા 

સાસં્કૃતિક વારસા પ્રત્યે ચોક્કસ િૌરવ અન ભવાય છે. મૌયવ 

સમય દરતમયાન ઊંધા કમળની આકૃતિ ઉપર તસિંિ અને 

વિૃભન  ં તશલ્પ, બ િની પ્રજ્ઞા પારતમિાન  ં તશલ્પ, 

સારનાથની ધમવચિ પ્રવિવનવાળી મિાત્મા બ િની પ્રતિમા 

અને કાલખડંની જૈન િીથુંકરોની પ્રતિમાઓ, રાષ્રકૂટ 

રાજાઓના સમયની ઈલોરાની ગ ફાઓ જોિા જ આપણને 
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આપણા આવા ભવ્ય વારસા પ્રત્યે જરૂર માન અને 

િૌરવની લાિણી અન ભવાય છે.  

આપણા સાસં્કૃતિક વારસાની અંદર મદંદરો, તશલાલેખો, 

સ્ત  પો, તવિારો, ચૈત્યો, મકબરાઓ, મક્સ્જદો, દકલ્લાઓ, 

ગ બજંો, રાજમિલેો, દરવાજાઓ, ઈમારિો, ઉત્ખન્ન કરેલા 

સ્થળો િેમજ ઐતિિાતસક સ્મારકોનો સમાવેશ થાય છે. 

આપણા સ્વાિતં્ર્ય સગં્રામના ઐતિિાતસક સ્થળો જેવા કે, 

સાબરમિી આશ્રમ, દાડંી, બારડોલી, વધાવ, શાતંિ તનકેિન 

(કોલકાિા) દદલ્લી વિેરે પણ સાસં્કૃતિક વારસાના સ્થળો 

િરીકે િણાવી શકીએ છે. આ તસવાય ભાિા, ક્ષલતપ, અંકો, 

શનૂ્યની શોધ, િક્ષણિ, પચંાિં, ખિોળની ઘટનાઓ, 

લોખડ, સાદિત્ય, ધમવ, ય િની રણનીતિ, રથ, રાજ્યશાસ્ત્ર, 

વનસ્પતિશાસ્ત્ર, વાસ્ત  શાસ્ત્ર, ધમો, િણિતં્ર, ન્યાયિતં્ર, 

તવતધ – તવધાન, પયાવવરણની સ રિા જેવી ઘણી મિત્વની 

શોધો પણ ભારિમા ંથઇ છે જેના લીધે જ ભારિનો આવો 

ભવ્ય વારસો આજે પણ દ તનયાના દેશો માટે ભવ્ય અને 

નમ ના રૂપ કિી શકાય િેમ છે.  
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