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साराांश —भारतीय साहित्य में आहिवासी हवमशश ने बीते कुछ 

िशक ां में एक मित्वपूर्श वैचाररक, साांसृ्कहतक और साहित्यत्यक 

आांि लन के रूप में अपनी सशक्त उपत्यिहत िर्श कराई िै। 

आहिवासी साहित्य केवल हकसी हवशेष समुिाय की 

अहभव्यत्यक्त निी ां िै, बत्यि यि प्रकृहत, अत्यिता, सांघषश, 

सांसृ्कहत, परांपरा, श्रम और अत्यित्व की सामूहिक चेतना का 

साहित्य िै। यि साहित्य उन समुिाय ां की आवाज़ क  

अहभव्यक्त करता िै हर्न्हें लांबे समय तक मुख्यधारा के साहित्य 

और समार् में उपेहित रखा गया। हिांिी साहित्य में आहिवासी 

र्ीवन, सांसृ्कहत और सांवेिना की उपत्यिहत प्रारां हभक िौर में 

अत्यांत सीहमत रिी, हकां तु समकालीन काल में अनेक 

साहित्यकार ां और हचांतक ां ने आहिवासी समार् के यथाथश क  

कें द्र में रखकर लेखन हकया, हर्सके पररर्ामस्वरूप 

आहिवासी हवमशश ने साहित्य में एक स्वतांत्र पिचान बनाई। 

आहिवासी साहित्य का मूल स्वर प्रकृहत और मनुष्य के सि-

अत्यित्व, सामुिाहयक र्ीवन-मूल् ां, साांसृ्कहतक अत्यिता तथा 

श षर् के हवरुद्ध प्रहतर ध से रु्डा हुआ िै। औद्य हगकीकरर्, 

भूमांडलीकरर्, खनन पररय र्नाओां तथा तथाकहथत 

हवकासवािी नीहतय ां के कारर् आहिवासी समार् हविापन, 

आहथशक श षर्, साांसृ्कहतक हवघटन और सामाहर्क उपेिा 

का सामना कर रिा िै। इस पीडा और सांघषश क  साहित्यकार ां 

ने अत्यांत सांवेिनशीलता के साथ अहभव्यक्त हकया िै। 

आहिवासी साहित्य केवल करुर्ा का साहित्य निी ां, बत्यि 

सांघषश, प्रहतर ध और आत्मसम्मान का साहित्य भी िै, र्  

आहिवासी समुिाय की अत्यिता और अहधकार ां के प्रश्न क  

प्रमुखता से उठाता िै। 

इस श ध-पत्र में आहिवासी सांवेिना की अवधारर्ा, उसके 

साहित्यत्यक स्वरूप तथा हिांिी साहित्य में आहिवासी हवमशश के 

हवकास का हवशे्लषर् हकया गया िै। साथ िी प्रमुख 

साहित्यकार ां—मिाशे्वता िेवी, रमहर्का गुप्ता, हनमशला पुतुल, 

वांिना टेटे, िररराम मीर्ा एवां भगवानिास म रवाल आहि—के 

य गिान का समाल चनात्मक अध्ययन प्रिुत हकया गया िै। 

मिाशे्वता िेवी ने आहिवासी सांघषश और श षर् क  अपनी 

रचनाओां में सशक्त रूप से उभारा, र्बहक हनमशला पुतुल और 

वांिना टेटे ने आहिवासी स्त्री चेतना और साांसृ्कहतक अत्यिता 

क  साहित्यत्यक हवमशश का कें द्र बनाया। इसी प्रकार रमहर्का 

गुप्ता और िररराम मीर्ा ने आहिवासी समार् की सामाहर्क, 

रार्नीहतक और ऐहतिाहसक समस्याओां क  साहित्यत्यक 

अहभव्यत्यक्त प्रिान की। 

अध्ययन से यि स्पष्ट ि ता िै हक आहिवासी साहित्य भारतीय 

साहित्य क  नई दृहष्ट, मानवीय मूल् ां और वैकत्यिक र्ीवन-

िशशन से समृद्ध करता िै। यि साहित्य न केवल आहिवासी 

समार् के सांघषश और यथाथश क  सामने लाता िै, बत्यि भारतीय 

ल कतांत्र, सामाहर्क न्याय और साांसृ्कहतक बहुलता की 

अवधारर्ा क  भी सुदृढ़ करता िै। आहिवासी हवमशश आर् 

केवल साहित्यत्यक हवमशश न ि कर सामाहर्क पररवतशन और 

साांसृ्कहतक पुनिाशपन का सशक्त माध्यम बन चुका िै। 

 

मुख्य शब्द —आहिवासी साहित्य, अत्यिता, सांवेिना, हवमशश, 

सांसृ्कहत, प्रहतर ध 

I. प्रस्तावना 

 

भारतीय समाज अपनी बहुजातीय, बहुभादषक और 

बहुसांसृ्कदतक संरचना के कारण दवश्व में एक दवदशष्ट पिचान 

रखता िै। इस दवदवधतापूणय सामादजक संरचना में आदिवासी 

समाज का अतं्यत मित्वपूणय स्थान िै। आदिवासी समुिाय 

भारतीय सभ्यता के मूल दनवादसय  ंके रूप में माने जाते िैं, 

दजनका जीवन प्रकृदत, जंगल, पवयत, नदिय  ंऔर प्राकृदतक 

संसाधन  ं के सार्थ गिरे संबंध  ं पर आधाररत रिा िै। इन 

समुिाय  ं की अपनी दवदशष्ट संसृ्कदत, भाषा, परंपराएँ, 

ल ककर्थाएँ, ल कगीत और जीवन-दृदष्ट रिी िै, ज  भारतीय 

संसृ्कदत की समृद्धि क  और अदधक व्यापक बनाती िैं। 

आदिवासी समाज का जीवन सामूदिकता, श्रम, समानता और 

प्रकृदत के सार्थ सि-अद्धस्तत्व की भावना पर आधाररत ि ता 

िै। वे प्रकृदत क  केवल संसाधन निी,ं बद्धि जीवन का 

आधार और सांसृ्कदतक पिचान का प्रतीक मानते िैं। 

दकनु्त आधुदनक दवकासवािी नीदतय ,ं औद्य दगकीकरण, 

शिरीकरण, खनन पररय जनाओ ं तर्था भूमंडलीकरण की 
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प्रदिया ने आदिवासी समाज के अद्धस्तत्व और संसृ्कदत पर 

गंभीर संकट उत्पन्न कर दिया िै। बडे बाँध ,ं उद्य ग  ं और 

खनन पररय जनाओ ंके कारण आदिवासी समुिाय  ंक  अपने 

जल, जंगल और जमीन से दवस्थादपत ि ना पडा। 

पररणामस्वरूप उनका सामादजक, आदर्थयक और सांसृ्कदतक 

जीवन बुरी तरि प्रभादवत हुआ। दशक्षा, स्वास्थ्य, र जगार और 

राजनीदतक अदधकार  ंके स्तर पर भी आदिवासी समाज लंबे 

समय तक उपेक्षा और श षण का दशकार रिा िै। मुख्यधारा 

के समाज ने अक्सर उन्हें दपछडा, असभ्य और दवकास से िूर 

मानकर िेखा, दजसके कारण उनकी वास्तदवक समस्याएँ 

और संवेिनाएँ लंबे समय तक सादित्य और दवमशय के कें द्र में 

निी ंआ सकी।ं 

दिंिी सादित्य में भी प्रारंदभक िौर में आदिवासी जीवन क  

केवल ‘ल कजीवन’ अर्थवा ‘जंगली संसृ्कदत’ के रूप में 

दचदित दकया गया। सादित्यकार  ं ने आदिवासी समाज क  

बािरी दृदष्ट से िेखा, दजसके कारण उनके जीवन-संघषय और 

सांसृ्कदतक अद्धिता का यर्थार्थय दचिण कम दिखाई िेता िै। 

दकंतु समय के सार्थ आदिवासी सादित्य ने स्वयं अपनी 

आवाज़ क  अदभव्यद्धि िेना प्रारंभ दकया। समकालीन दिंिी 

सादित्य में आदिवासी दवमशय एक सशि सादिद्धत्यक और 

वैचाररक आंि लन के रूप में उभरा, दजसने आदिवासी 

समाज की पीडा, संघषय, श षण, दवस्थापन और सांसृ्कदतक 

संकट क  कें द्र में रखा। 

आदिवासी सादित्य केवल करुणा या सिानुभूदत का सादित्य 

निी ंिै, बद्धि यि प्रदतर ध, अद्धिता और आत्मसम्मान का 

सादित्य भी िै। इसमें आदिवासी समाज के संघषयशील जीवन, 

प्रकृदत-पे्रम, सांसृ्कदतक चेतना और सामादजक अन्याय के 

दवरुि आवाज़ क  प्रभावशाली रूप में अदभव्यि दकया गया 

िै। यि सादित्य मनुष्य और प्रकृदत के सि-अद्धस्तत्व की 

अवधारणा क  स्थादपत करते हुए आधुदनक दवकास मॉडल 

पर भी प्रश्नदचह्न लगाता िै। समकालीन आदिवासी सादित्य 

भारतीय सादित्य क  नई दृदष्ट, संवेिना और मानवीय मूल्  ं

से समृि कर रिा िै। 

 

II. आदिवासी संवेिना की अवधारणा 

 

आदिवासी संवेिना का आशय आदिवासी समाज के 

जीवनानुभव ,ं संघषों, सांसृ्कदतक चेतना, सामुिादयक जीवन-

मूल्  ं तर्था प्रकृदत-केद्धित जीवन-दृदष्ट से िै। यि संवेिना 

केवल भावनात्मक अदभव्यद्धि निी,ं बद्धि आदिवासी 

समुिाय के अद्धस्तत्व, अद्धिता और जीवन-िशयन की समग्र 

अदभव्यद्धि िै। आदिवासी समाज का जीवन प्रकृदत के 

अतं्यत दनकट रिा िै, इसदलए उनकी संवेिना में जंगल, निी, 

पवयत, पेड-पौधे, पशु-पक्षी और प्राकृदतक संसाधन केवल 

भौदतक वसु्तएँ निी,ं बद्धि जीवन के अदभन्न अंग ि ते िैं। 

आदिवासी संवेिना में मनुष्य और प्रकृदत के बीच गिरा 

आत्मीय संबंध दिखाई िेता िै, ज  आधुदनक उपभ िावािी 

समाज से दभन्न िै। 

मुख्यधारा के सादित्य और समाज में जिाँ प्रकृदत क  अक्सर 

उपभ ग, दवकास और आदर्थयक संसाधन के रूप में िेखा जाता 

िै, विी ंआदिवासी दृदष्ट में प्रकृदत जीवनिाता, संरक्षक और 

सांसृ्कदतक पिचान का आधार िै। आदिवासी समाज जंगल 

क  अपनी माँ, नदिय  ंक  जीवनधारा और धरती क  पदवि 

मानता िै। यिी कारण िै दक आदिवासी सादित्य में प्रकृदत 

का दचिण केवल सौिंयय-वणयन तक सीदमत निी ंरिता, बद्धि 

वि जीवन-संघषय, संसृ्कदत और अद्धस्तत्व से जुड जाता िै। 

जंगल  ं की कटाई, खनन, औद्य दगकीकरण और दवकास 

पररय जनाओ ं के कारण जब आदिवासी समुिाय अपने 

प्राकृदतक पररवेश से दवस्थादपत ि ता िै, त  यि केवल 

भौग दलक दवस्थापन निी ं ि ता, बद्धि उनकी संसृ्कदत, 

िृदतय  ंऔर अद्धिता का भी संकट बन जाता िै। इस पीडा 

और संघषय की अदभव्यद्धि आदिवासी सादित्य की प्रमुख 

दवशेषता िै। 

आदिवासी सादित्य में ल कगीत, ल ककर्थाएँ, दमर्थक, नृत्य, 

त्य िार और परंपराएँ अतं्यत मित्वपूणय स्थान रखते िैं। ये 

केवल मन रंजन या सांसृ्कदतक अदभव्यद्धि के साधन निी,ं 

बद्धि सामूदिक िृदत और ऐदतिादसक चेतना के वािक िैं। 

आदिवासी संवेिना सामूदिकता, श्रम, समानता और 

साझेिारी की भावना पर आधाररत ि ती िै। इसमें व्यद्धि की 

अपेक्षा समुिाय क  अदधक मित्व दिया जाता िै। यिी कारण 

िै दक आदिवासी जीवन-दृदष्ट आधुदनक व्यद्धिवािी स च से 

दभन्न दिखाई िेती िै। 

आदिवासी संवेिना का एक मित्वपूणय पक्ष प्रदतर ध और 

संघषय भी िै। आदिवासी समाज ने सदिय  ंसे श षण, उपेक्षा, 

दवस्थापन और सांसृ्कदतक िमन का सामना दकया िै। 

इसदलए उनके सादित्य में दवद्र ि, आत्मसम्मान और 

अदधकार चेतना का स्वर प्रमुख रूप से दिखाई िेता िै। 

आदिवासी सादित्य केवल करुणा का सादित्य निी,ं बद्धि 

सामादजक न्याय और अद्धिता की लडाई का सादित्य िै। यि 

सादित्य उन आवाज़  ंक  अदभव्यद्धि िेता िै दजन्हें लंबे समय 

तक मुख्यधारा के दवमशय में स्थान निी ंदमला। 

समकालीन संिभय में आदिवासी संवेिना पयायवरणीय चेतना, 

सांसृ्कदतक दवदवधता और मानवीय मूल्  ं के संरक्षण का 

मित्वपूणय माध्यम बन गई िै। आदिवासी सादित्य आधुदनक 
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दवकासवािी स च पर प्रश्न उठाते हुए मनुष्य और प्रकृदत के 

संतुदलत संबंध की आवश्यकता क  रेखांदकत करता िै। इस 

प्रकार आदिवासी संवेिना भारतीय सादित्य और समाज क  

एक नई वैचाररक दृदष्ट प्रिान करती िै। 

 

III. दिंिी सादित्य में आदिवासी दवमशय 

 

दिंिी सादित्य में आदिवासी दवमशय का दवकास दवशेष रूप से 

उत्तर-आधुदनक काल में अदधक स्पष्ट और सशि रूप में 

दिखाई िेता िै। लंबे समय तक दिंिी सादित्य में आदिवासी 

समाज क  िादशए पर रखा गया तर्था उनके जीवन, संघषय 

और संसृ्कदत क  गंभीर सादिद्धत्यक दवमशय का दवषय निी ं

माना गया। प्रारंदभक सादित्य में आदिवासी जीवन का दचिण 

प्रायः  बािरी दृदष्टक ण से दकया गया, दजसमें उन्हें केवल 

‘ल कजीवन’, ‘वनवासी’ अर्थवा ‘दपछडे समाज’ के रूप में 

प्रसु्तत दकया जाता र्था। दकंतु समय के सार्थ सामादजक चेतना 

और ल कतांदिक मूल्  ंके दवस्तार ने सादित्य में उन वगों की 

आवाज़ क  मित्व दिया, ज  सदिय  ंसे उपेदक्षत रिे रे्थ। इसी 

िम में िदलत दवमशय और स्त्री दवमशय की तरि आदिवासी 

दवमशय भी सादित्य में एक मित्वपूणय धारा के रूप में उभरा। 

आदिवासी दवमशय का मूल उदे्दश्य आदिवासी समाज के 

वास्तदवक जीवन, उनकी समस्याओ,ं संघषों, सांसृ्कदतक 

अद्धिता और सामादजक अद्धस्तत्व क  सादित्य में उदचत स्थान 

प्रिान करना िै। यि दवमशय आदिवासी समुिाय की उन 

पीडाओ ंऔर अनुभव  ंक  सामने लाता िै, दजन्हें मुख्यधारा 

के समाज और सादित्य ने लंबे समय तक अनिेखा दकया। 

आदिवासी सादित्य में श षण, दवस्थापन, जंगल  ंसे बेिखली, 

गरीबी, अदशक्षा, बेर जगारी, सांसृ्कदतक दवघटन और 

राजनीदतक उपेक्षा जैसे दवषय प्रमुख रूप से उभरकर सामने 

आते िैं। आधुदनक दवकासवािी नीदतय ,ं औद्य दगकीकरण, 

खनन पररय जनाओ ं और भूमंडलीकरण के कारण 

आदिवासी समाज अपने जल, जंगल और जमीन से लगातार 

िूर ि ता गया िै। इस दवस्थापन ने उनके सामादजक और 

सांसृ्कदतक जीवन क  गिराई से प्रभादवत दकया िै। दिंिी 

सादित्य में आदिवासी दवमशय इन समस्याओ ं क  

संवेिनशीलता और यर्थार्थय के सार्थ अदभव्यि करता िै। 

समकालीन दिंिी सादित्य में आदिवासी दवमशय ने यि स्थादपत 

दकया दक आदिवासी समुिाय केवल ‘दवकास’ या ‘कल्ाण’ 

का दवषय निी ं िै, बद्धि वि अपनी स्वतंि सांसृ्कदतक 

पिचान, परंपराओ,ं भाषाओ ंऔर जीवन-दृदष्ट वाला समाज 

िै। आदिवासी सादित्य ने मुख्यधारा के दवकास मॉडल पर 

प्रश्न उठाते हुए यि बताया दक तर्थाकदर्थत दवकास के नाम पर 

आदिवासी समाज का श षण और दवस्थापन हुआ िै। इस 

सादित्य में प्रकृदत और मनुष्य के सि-अद्धस्तत्व की अवधारणा 

क  दवशेष मित्व दिया गया िै। आदिवासी समुिाय प्रकृदत 

क  केवल संसाधन निी,ं बद्धि अपने जीवन और संसृ्कदत 

का आधार मानता िै। यिी कारण िै दक आदिवासी सादित्य 

में पयायवरणीय चेतना और सांसृ्कदतक संरक्षण का स्वर भी 

प्रमुख रूप से दिखाई िेता िै। 

दिंिी सादित्य में मिाशे्वता िेवी, रमदणका गुप्ता, िररराम 

मीणा, दनमयला पुतुल, वंिना टेटे, जैदसंता केरकेट्टा आदि 

सादित्यकार  ंने आदिवासी जीवन और संवेिना क  सादित्य 

के कें द्र में स्थादपत करने में मित्वपूणय भूदमका दनभाई िै। इन 

सादित्यकार  ंने आदिवासी समाज की पीडा, संघषय, प्रदतर ध 

और अद्धिता क  सशि अदभव्यद्धि प्रिान की। दवशेष रूप 

से आदिवासी स्त्री की द्धस्थदत, श्रम और ि िरे श षण क  भी 

सादित्य में गंभीरता से प्रसु्तत दकया गया िै। 

इस प्रकार दिंिी सादित्य में आदिवासी दवमशय केवल 

सादिद्धत्यक आंि लन निी,ं बद्धि सामादजक न्याय, 

सांसृ्कदतक अद्धिता और मानवीय अदधकार  ंकी चेतना का 

सशि माध्यम बन चुका िै। यि दवमशय भारतीय सादित्य क  

नई दृदष्ट, नई संवेिना और वैकद्धिक जीवन-िशयन प्रिान 

करता िै। 

IV. प्रमुख सादित्यकार  ंका य गिान 

 

1. मिाशे्वता िेवी का य गिान 

आदिवासी सादित्य और आदिवासी जीवन के संिभय में 

मिाशे्वता िेवी का य गिान अतं्यत मित्वपूणय और 

पे्ररणािायक माना जाता िै। उन्ह नें अपने सादित्य में संर्थाल, 

मंुडा, भील तर्था अन्य आदिवासी समुिाय  ंके जीवन-संघषय, 

श षण और अद्धिता के प्रश्न  ंक  गिरी संवेिनशीलता और 

यर्थार्थयपरक दृदष्ट के सार्थ प्रसु्तत दकया। मिाशे्वता िेवी केवल 

सादित्यकार निी ंर्थी,ं बद्धि सामादजक काययकताय के रूप में 

भी आदिवासी समाज के अदधकार  ं के दलए सदिय रिी।ं 

उनके सादित्य में आदिवासी जीवन का दचिण दकसी बािरी 

दृदष्टक ण से निी,ं बद्धि उनके जीवनानुभव  ंऔर संघषों की 

गिराई से जुडकर दिखाई िेता िै। 

उनकी प्रदसि कृदतयाँ “अरणे्यर अदधकार”, “द्रौपिी” तर्था 

“छ टी मंुडा और उसका तीर” आदिवासी अद्धिता, संघषय 

और प्रदतर ध की सशि अदभव्यद्धियाँ िैं। “अरणे्यर 

अदधकार” में दबरसा मंुडा के नेतृत्व में हुए आदिवासी दवद्र ि 

का दचिण करते हुए उन्ह नें यि स्पष्ट दकया दक आदिवासी 

समाज केवल श दषत समुिाय निी,ं बद्धि अपने अदधकार  ं

और सम्मान के दलए संघषय करने वाला समाज िै। विी ं
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“द्रौपिी” किानी में सत्ता, सैन्य दिंसा और स्त्री-श षण के 

दवरुि दवद्र ि का तीखा स्वर दिखाई िेता िै। 

मिाशे्वता िेवी की दवशेषता यि िै दक उन्ह नें आदिवासी पाि  ं

क  िया या सिानुभूदत का पाि बनाकर प्रसु्तत निी ं दकया, 

बद्धि उन्हें संघषयशील, स्वादभमानी और प्रदतर धी व्यद्धित्व 

के रूप में दचदित दकया। उनकी रचनाओ ंमें भूख, गरीबी, 

दवस्थापन, प्रशासदनक भ्रष्टाचार और पँूजीवािी श षण का 

यर्थार्थय दचिण दमलता िै। उन्ह नें यि दिखाया दक दकस प्रकार 

सत्ता और दवकासवािी नीदतय  ंके नाम पर आदिवासी समाज 

क  उनके जल, जंगल और जमीन से बेिखल दकया जा रिा 

िै। 

मिाशे्वता िेवी ने सादित्य क  सामादजक संघषय और पररवतयन 

का माध्यम बनाया। उनके सादित्य ने आदिवासी दवमशय क  

राष्टर ीय स्तर पर पिचान दिलाने में मित्वपूणय भूदमका दनभाई। 

उन्ह नें भारतीय सादित्य क  यि नई दृदष्ट िी दक आदिवासी 

समाज केवल ‘िादशए’ का दवषय निी,ं बद्धि भारतीय 

ल कतंि और संसृ्कदत का अदभन्न दिस्सा िै। इस प्रकार 

उनका य गिान आदिवासी सादित्य और सामादजक चेतना 

ि न  ंके दलए अतं्यत मित्वपूणय माना जाता िै। 

 

2. रमदणका गुप्ता का य गिान 

रमदणका गुप्ता दिंिी सादित्य में आदिवासी दवमशय क  

वैचाररक आधार प्रिान करने वाली प्रमुख सादित्यकार, 

दचंतक और सामादजक काययकताय र्थी।ं उन्ह नें आदिवासी, 

िदलत और स्त्री दवमशय क  सादिद्धत्यक और सामादजक स्तर 

पर स्थादपत करने के दलए मित्वपूणय कायय दकया। रमदणका 

गुप्ता ने केवल लेखन तक स्वयं क  सीदमत निी ंरखा, बद्धि 

संपािन, संगठन और सामादजक सदियता के माध्यम से भी 

आदिवासी सादित्य क  व्यापक पिचान दिलाने का प्रयास 

दकया। उन्ह नें अनेक आदिवासी लेखक  ंऔर रचनाकार  ंक  

मंच प्रिान कर उनकी आवाज़ क  मुख्यधारा के सादित्य तक 

पहँुचाया। 

उनकी रचनाओ ं में आदिवासी समाज की गरीबी, श्रम, 

दवस्थापन, सामादजक अन्याय और श षण के प्रश्न प्रमुख रूप 

से उपद्धस्थत िैं। दवशेष रूप से आदिवासी स्त्री की द्धस्थदत और 

उसके संघषय क  उन्ह नें गंभीरता से दचदित दकया। रमदणका 

गुप्ता के सादित्य में यि स्पष्ट दिखाई िेता िै दक आदिवासी 

स्त्री केवल आदर्थयक और सामादजक श षण का िी निी,ं 

बद्धि दपतृसत्तात्मक व्यवस्था का भी सामना करती िै। 

उन्ह नें आदिवासी द्धस्त्रय  ंकी चेतना, श्रम और आत्मसम्मान 

क  सादित्य में प्रमुख स्थान दिया। 

रमदणका गुप्ता का मानना र्था दक आदिवासी समाज क  

केवल अध्ययन या सिानुभूदत का दवषय बनाकर निी ंिेखा 

जाना चादिए, बद्धि उनके संघषय क  सामादजक न्याय और 

ल कतांदिक अदधकार  ं के व्यापक आंि लन से ज डकर 

समझना आवश्यक िै। उन्ह नें आदिवासी दवमशय क  

मानवादधकार, सांसृ्कदतक अद्धिता और सामादजक समानता 

के प्रश्न  ंसे ज डा। उनकी वैचाररक दृदष्ट में आदिवासी समाज 

भारतीय संसृ्कदत की मूल चेतना का प्रदतदनदधत्व करता िै। 

संपािकीय स्तर पर भी उनका य गिान अतं्यत मित्वपूणय 

रिा। उन्ह नें दवदभन्न पि-पदिकाओ ंऔर सादिद्धत्यक मंच  ंके 

माध्यम से आदिवासी और िादशए के सादित्य क  राष्टर ीय स्तर 

पर पिचान दिलाने का कायय दकया। इस प्रकार रमदणका 

गुप्ता का य गिान सादिद्धत्यक, वैचाररक और सामादजक तीन  ं

स्तर  ंपर अतं्यत मित्वपूणय माना जाता िै। 

 

3. दनमयला पुतुल का य गिान 

दनमयला पुतुल समकालीन दिंिी सादित्य की मित्वपूणय 

आदिवासी कवदयिी िैं, दजन्ह नें अपनी कदवताओ ंके माध्यम 

से आदिवासी समाज, दवशेष रूप से आदिवासी स्त्री की 

पीडा, संघषय और अद्धिता क  प्रभावशाली स्वर प्रिान दकया। 

उनकी रचनाओ ं में आदिवासी जीवन का यर्थार्थय अतं्यत 

संवेिनशीलता के सार्थ अदभव्यि हुआ िै। वे आदिवासी स्त्री 

के श्रम, दवस्थापन, गरीबी, सांसृ्कदतक दवघटन और 

सामादजक श षण क  अपनी कदवताओ ंका कें द्र बनाती िैं। 

उनका प्रदसि कदवता-संग्रि “नगाडे की तरि बजते शब्द” 

आदिवासी चेतना का मित्वपूणय िस्तावेज माना जाता िै। इस 

संग्रि की कदवताओ ं में आदिवासी स्त्री की आवाज़ मुखर 

ि कर सामने आती िै। दनमयला पुतुल ने यि दिखाया दक 

आदिवासी स्त्री केवल समाज के भीतर िी निी,ं बद्धि बािरी 

व्यवस्था द्वारा भी श षण का सामना करती िै। उनकी 

कदवताएँ आदिवासी समाज के भीतर मौजूि दवसंगदतय  ंऔर 

मुख्यधारा के समाज के अन्याय ि न  ंपर प्रश्न उठाती िैं। 

दनमयला पुतुल की भाषा में ल कजीवन की सिजता, 

ल कसंसृ्कदत की गंध और प्रदतर ध की तीव्रता एक सार्थ 

दिखाई िेती िै। उनकी कदवताओ ं में ल कगीत  ं और 

जनजीवन की आत्मीयता का संुिर समन्वय दमलता िै। वे 

आदिवासी स्त्री की पीडा क  केवल करुणा के रूप में प्रसु्तत 

निी ंकरती,ं बद्धि उसे संघषय और आत्मसम्मान की चेतना से 

ज डती िैं। 

उनकी रचनाएँ आदिवासी दवमशय क  स्त्री-दवमशय से ज डते 

हुए एक नई वैचाररक दिशा प्रिान करती िैं। उन्ह नें दिंिी 

सादित्य में आदिवासी स्त्री की स्वतंि पिचान क  स्थादपत 
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करने में मित्वपूणय भूदमका दनभाई िै। इस प्रकार दनमयला 

पुतुल का सादित्य आदिवासी समाज की सांसृ्कदतक चेतना, 

स्त्री-अद्धिता और प्रदतर ध का सशि माध्यम िै। 

 

4. वंिना टेटे का य गिान 

वंिना टेटे आदिवासी सादित्य की प्रमुख दचंतक, दसिांतकार 

और सादित्यकार मानी जाती िैं। उन्ह नें आदिवासी सादित्य 

की वैचाररक संरचना क  स्पष्ट करने और उसे भारतीय 

सादित्य की स्वतंि धारा के रूप में स्थादपत करने में मित्वपूणय 

भूदमका दनभाई। उनकी प्रदसि पुस्तक “आदिवासी सादित्य 

: परंपरा और प्रय जन” आदिवासी सादित्य की वैचाररक 

समझ दवकदसत करने वाली अतं्यत मित्वपूणय कृदत मानी 

जाती िै। 

वंिना टेटे ने ‘आदिवादसयत’ की अवधारणा क  सामने रखते 

हुए यि स्पष्ट दकया दक आदिवासी सादित्य केवल सादिद्धत्यक 

अदभव्यद्धि निी,ं बद्धि एक दवदशष्ट जीवन-दृदष्ट और 

सांसृ्कदतक चेतना का प्रदतदनदधत्व करता िै। उनके अनुसार 

आदिवासी सादित्य प्रकृदत, सामूदिकता, श्रम, समानता और 

सि-अद्धस्तत्व की भावना पर आधाररत ि ता िै। उन्ह नें 

मुख्यधारा के सादिद्धत्यक दृदष्टक ण की आल चना करते हुए 

किा दक आदिवासी समाज क  लंबे समय तक बािरी दृदष्ट से 

िेखा गया, दजसके कारण उनकी वास्तदवक संवेिनाओ ंऔर 

संसृ्कदत क  सिी रूप में समझा निी ंजा सका। 

वंिना टेटे के अनुसार आदिवासी सादित्य केवल दलद्धखत 

सादित्य तक सीदमत निी ंिै, बद्धि ल ककर्थाओ,ं ल कगीत ,ं 

नृत्य ,ं दमर्थक  ंऔर सामुिादयक िृदतय  ंका समग्र रूप िै। 

उन्ह नें आदिवासी मौद्धखक परंपरा क  सादिद्धत्यक मित्व 

प्रिान करने का मित्वपूणय कायय दकया। उनकी दृदष्ट में 

आदिवासी सादित्य का उदे्दश्य केवल मन रंजन निी,ं बद्धि 

सांसृ्कदतक संरक्षण और सामुिादयक चेतना क  जीदवत 

रखना िै। 

वंिना टेटे ने आदिवासी सादित्य क  पयायवरणीय चेतना और 

सांसृ्कदतक अद्धिता के संिभय में भी मित्वपूणय माना। उन्ह नें 

यि स्थादपत दकया दक आदिवासी समाज प्रकृदत और मनुष्य 

के संतुदलत संबंध की ऐसी जीवन-दृदष्ट प्रसु्तत करता िै, ज  

आधुदनक उपभ िावािी समाज के दलए एक वैकद्धिक 

मॉडल ि  सकती िै। इस प्रकार उनका य गिान आदिवासी 

सादित्य क  सैिांदतक और वैचाररक आधार प्रिान करने में 

अतं्यत मित्वपूणय िै। 
 

5. िररराम मीणा का य गिान 

िररराम मीणा दिंिी सादित्य के मित्वपूणय आदिवासी 

सादित्यकार  ं में दगने जाते िैं। उन्ह नें अपने सादित्य में 

आदिवासी इदतिास, संसृ्कदत, संघषय और सामादजक यर्थार्थय 

क  प्रमुखता से अदभव्यि दकया िै। उनकी रचनाओ ं में 

आदिवासी समाज के ऐदतिादसक दवद्र ि, सांसृ्कदतक 

पिचान और वतयमान संकट  ंका यर्थार्थय दचिण दमलता िै। वे 

आदिवासी जीवन क  केवल ल कसंसृ्कदत के रूप में निी ं

िेखते, बद्धि उसे सामादजक और राजनीदतक संघषय के 

संिभय में प्रसु्तत करते िैं। 

िररराम मीणा ने अपने सादित्य में आदिवासी समाज की 

उपेक्षा, राजनीदतक श षण और सांसृ्कदतक दवघटन पर 

गंभीर प्रश्न उठाए िैं। उन्ह नें यि दिखाया दक आधुदनक 

दवकासवािी नीदतय  ंके कारण आदिवासी समाज अपने जल, 

जंगल और जमीन से लगातार दवस्थादपत ि  रिा िै। उनकी 

रचनाओ ंमें आदिवासी समाज के आत्मसम्मान, संघषय और 

प्रदतर ध की चेतना प्रमुख रूप से दिखाई िेती िै। 

उनकी लेखनी में इदतिास, संसृ्कदत और प्रदतर ध का संुिर 

समन्वय दिखाई िेता िै। वे आदिवासी इदतिास क  भारतीय 

इदतिास की मुख्यधारा से ज डने का प्रयास करते िैं और यि 

स्थादपत करते िैं दक आदिवासी समुिाय का संघषय भारतीय 

स्वतंिता और सामादजक न्याय की व्यापक प्रदिया का दिस्सा 

रिा िै। िररराम मीणा की भाषा में ल कजीवन की सिजता 

और वैचाररक गिराई ि न  ंदवद्यमान िैं। 

उन्ह नें आदिवासी दवमशय क  सादिद्धत्यक िी निी,ं बद्धि 

सामादजक और राजनीदतक दवमशय के रूप में भी स्थादपत 

करने का प्रयास दकया। इस प्रकार िररराम मीणा का 

य गिान आदिवासी इदतिास, संसृ्कदत और अद्धिता क  

सादित्य में सम्मानजनक स्थान दिलाने में अतं्यत मित्वपूणय 

िै। 
 

6. भगवानिास म रवाल का य गिान 

भगवानिास म रवाल दिंिी सादित्य के ऐसे मित्वपूणय 

कर्थाकार िैं दजन्ह नें अपने उपन्यास  ं और किादनय  ं में 

िादशए के समाज, दवशेष रूप से आदिवासी और श्रदमक 

जीवन की समस्याओ ंक  यर्थार्थयपरक ढंग से प्रसु्तत दकया िै। 

उनके सादित्य में सामादजक दवषमता, आदर्थयक श षण, 

सांसृ्कदतक संकट और मानवीय संघषय का सशि दचिण 

दमलता िै। 

भगवानिास म रवाल ने आदिवासी समाज की गरीबी, 

दवस्थापन और सामादजक उपेक्षा क  अतं्यत संवेिनशीलता 

के सार्थ दचदित दकया। उन्ह नें यि दिखाया दक दकस प्रकार 

दवकास और आधुदनकता के नाम पर आदिवासी समुिाय  ं

क  उनके प्राकृदतक पररवेश और सांसृ्कदतक जड  ंसे अलग 

दकया जा रिा िै। उनके सादित्य में आदिवासी समाज की 
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पीडा के सार्थ-सार्थ उनके संघषय और जीवटता का भी 

प्रभावशाली दचिण दमलता िै। 

उनकी रचनाओ ंकी दवशेषता यि िै दक वे समाज के कमज र 

और उपेदक्षत वगों के जीवन क  कें द्र में रखकर सामादजक 

यर्थार्थय क  उजागर करते िैं। वे सादित्य क  सामादजक 

पररवतयन का माध्यम मानते िैं और अपने लेखन के माध्यम 

से श षण और अन्याय के दवरुि आवाज़ उठाते िैं। 

भगवानिास म रवाल का सादित्य भारतीय समाज की वगीय 

और सांसृ्कदतक दवषमताओ ं क  समझने में मित्वपूणय 

भूदमका दनभाता िै। उन्ह नें आदिवासी और श्रदमक जीवन की 

समस्याओ ंक  सादिद्धत्यक दवमशय का दिस्सा बनाकर दिंिी 

सादित्य क  नई सामादजक संवेिना प्रिान की िै। 

 

V. आदिवासी सादित्य में स्त्री चेतना 

 

आदिवासी सादित्य में स्त्री चेतना एक मित्वपूणय और व्यापक 

दवमशय के रूप में उभरकर सामने आई िै। यि चेतना केवल 

स्त्री की पीडा या श षण तक सीदमत निी ंिै, बद्धि उसके 

संघषय, आत्मसम्मान, श्रम, अद्धिता और प्रदतर ध की 

अदभव्यद्धि भी िै। आदिवासी समाज में स्त्री की भूदमका 

अतं्यत मित्वपूणय ि ती िै। वि पररवार, समाज, संसृ्कदत और 

श्रम-व्यवस्था का प्रमुख आधार ि ती िै। खेत ,ं जंगल  ंऔर 

घर-पररवार के कायों में उसकी सदिय भागीिारी ि ती िै, 

दिर भी उसे सामादजक और आदर्थयक स्तर पर अनेक प्रकार 

की चुनौदतय  ंका सामना करना पडता िै। आदिवासी सादित्य 

इन अनुभव  ंऔर संघषों क  संवेिनशीलता तर्था यर्थार्थय के 

सार्थ अदभव्यि करता िै। 

आदिवासी द्धस्त्रयाँ ि िरे श षण का सामना करती िैं। एक 

ओर वे दपतृसत्तात्मक व्यवस्था की सीमाओ ं और 

असमानताओ ं से जूझती िैं, विी ं िूसरी ओर सामादजक, 

आदर्थयक और राजनीदतक श षण का भी सामना करती िैं। 

आधुदनक दवकासवािी नीदतय ,ं दवस्थापन, गरीबी और 

अदशक्षा का सबसे अदधक प्रभाव आदिवासी द्धस्त्रय  ंपर पडता 

िै। जल, जंगल और जमीन से जुडी उनकी जीवन-व्यवस्था 

जब प्रभादवत ि ती िै, तब केवल उनका आदर्थयक जीवन िी 

निी,ं बद्धि उनकी सांसृ्कदतक पिचान और सामादजक 

अद्धस्तत्व भी संकट में पड जाता िै। आदिवासी सादित्य में इन 

समस्याओ ंका दचिण अतं्यत मादमयक और प्रभावशाली ढंग से 

दकया गया िै। 

समकालीन दिंिी आदिवासी सादित्य में दनमयला पुतुल, गे्रस 

कुजूर, जैदसंता केरकेट्टा, वंिना टेटे आदि कवदयदिय  ंऔर 

लेद्धखकाओ ं ने आदिवासी स्त्री के जीवनानुभव  ंक  सशि 

अदभव्यद्धि प्रिान की िै। इनकी रचनाओ ंमें आदिवासी स्त्री 

केवल श षण की दशकार निी,ं बद्धि संघषय और प्रदतर ध की 

प्रतीक के रूप में दिखाई िेती िै। दनमयला पुतुल की 

कदवताओ ंमें आदिवासी स्त्री की पीडा, दवस्थापन, श्रम और 

सांसृ्कदतक संकट की मादमयक अदभव्यद्धि दमलती िै। उनकी 

कदवताएँ यि स्पष्ट करती िैं दक आदिवासी स्त्री अपने 

अद्धस्तत्व और सम्मान के दलए दनरंतर संघषयरत िै। 

इसी प्रकार गे्रस कुजूर और जैदसंता केरकेट्टा की कदवताओ ं

में भी आदिवासी स्त्री की स्वतंि पिचान, श्रमशीलता और 

आत्मसम्मान की चेतना प्रमुख रूप से दिखाई िेती िै। 

जैदसंता केरकेट्टा की कदवताएँ आदिवासी समाज के वतयमान 

संकट, दवस्थापन और स्त्री-अद्धिता के प्रश्न  ंक  गिराई से 

उठाती िैं। उनकी भाषा में प्रदतर ध की तीव्रता और 

सामादजक यर्थार्थय का प्रभावशाली दचिण दमलता िै। इन 

लेद्धखकाओ ंने यि स्थादपत दकया दक आदिवासी स्त्री केवल 

‘पीदडता’ निी,ं बद्धि अपने अदधकार  ंऔर अद्धिता के दलए 

संघषय करने वाली सशि व्यद्धित्व िै। 

आदिवासी सादित्य में स्त्री चेतना का एक मित्वपूणय पक्ष यि 

भी िै दक इसमें स्त्री और प्रकृदत के गिरे संबंध क  रेखांदकत 

दकया गया िै। आदिवासी स्त्री का जीवन जंगल, निी, खेत 

और प्राकृदतक पररवेश से जुडा ि ता िै। इसदलए जब प्रकृदत 

पर संकट आता िै, त  उसका सबसे अदधक प्रभाव द्धस्त्रय  ंपर 

पडता िै। यिी कारण िै दक आदिवासी स्त्री सादित्य में 

पयायवरणीय चेतना और सांसृ्कदतक संरक्षण का स्वर भी 

प्रमुख रूप से दिखाई िेता िै। 

इस प्रकार आदिवासी सादित्य में स्त्री चेतना केवल नारी 

मुद्धि का प्रश्न निी,ं बद्धि सामादजक न्याय, सांसृ्कदतक 

अद्धिता और मानवीय अदधकार  ं की व्यापक चेतना का 

दिस्सा िै। यि सादित्य आदिवासी द्धस्त्रय  ं के संघषय, 

आत्मसम्मान और जीवन-दृदष्ट क  सादित्य के कें द्र में स्थादपत 

करते हुए दिंिी सादित्य क  नई संवेिना और वैचाररक 

गिराई प्रिान करता िै। 

 

VI. आदिवासी सादित्य की प्रमुख दवशेषताएँ 

 

आदिवासी सादित्य भारतीय सादित्य की एक मित्वपूणय धारा 

िै, दजसकी अपनी दवदशष्ट संवेिना, जीवन-दृदष्ट और 

सांसृ्कदतक आधार िै। यि सादित्य आदिवासी समाज के 

जीवनानुभव ,ं संघषों, परंपराओ ंऔर प्रकृदत-केद्धित संसृ्कदत 

क  अदभव्यि करता िै। आदिवासी सादित्य की प्रमुख 

दवशेषता यि िै दक इसमें जीवन क  सामूदिकता, श्रम, प्रकृदत 

और सि-अद्धस्तत्व के आधार पर िेखा जाता िै। यि सादित्य 
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केवल मन रंजन का माध्यम निी,ं बद्धि सामादजक चेतना, 

सांसृ्कदतक संरक्षण और प्रदतर ध का सशि माध्यम भी िै। 

आदिवासी सादित्य की सबसे मित्वपूणय दवशेषता प्रकृदत के 

सार्थ उसका गिरा संबंध िै। आदिवासी समाज का जीवन 

जंगल, निी, पवयत, पेड-पौध  ं और प्राकृदतक संसाधन  ं से 

जुडा ि ता िै। इसदलए उनके सादित्य में प्रकृदत केवल सौिंयय 

का दवषय निी,ं बद्धि जीवन और संसृ्कदत का आधार िै। 

आदिवासी समुिाय प्रकृदत क  संपदत्त निी,ं बद्धि संबंध के 

रूप में िेखता िै। यिी कारण िै दक आदिवासी सादित्य में 

प्रकृदत और मनुष्य के सि-अद्धस्तत्व की भावना स्पष्ट रूप से 

दिखाई िेती िै। 

सामुिादयक जीवन की भावना भी आदिवासी सादित्य की 

मित्वपूणय दवशेषता िै। आदिवासी समाज में व्यद्धि की 

अपेक्षा समुिाय क  अदधक मित्व दिया जाता िै। उनके 

जीवन में सिय ग, साझेिारी और सामूदिक श्रम की परंपरा 

दवद्यमान रिती िै। यि सामूदिक चेतना उनके ल कगीत ,ं 

ल ककर्थाओ,ं नृत्य  ंऔर उत्सव  ंमें स्पष्ट रूप से दिखाई िेती 

िै। 

आदिवासी सादित्य सांसृ्कदतक अद्धिता के संरक्षण का भी 

मित्वपूणय माध्यम िै। इसमें आदिवासी समाज की भाषा, 

ल कसंसृ्कदत, परंपराएँ, दमर्थक, ल ककर्थाएँ और जीवन-

मूल् सुरदक्षत रिते िैं। आधुदनकता और भूमंडलीकरण के 

प्रभाव से जब आदिवासी संसृ्कदत संकट में पडती िै, तब 

सादित्य उसके संरक्षण और पुनस्थायपन का कायय करता िै। 

श षण, दवस्थापन और सामादजक अन्याय के दवरुि प्रदतर ध 

आदिवासी सादित्य का प्रमुख स्वर िै। जल, जंगल और 

जमीन से बेिखली, गरीबी, आदर्थयक श षण तर्था राजनीदतक 

उपेक्षा के दवरुि आदिवासी सादित्य संघषय और प्रदतर ध की 

चेतना क  अदभव्यि करता िै। यि सादित्य आदिवासी 

समाज के अदधकार  ंऔर अद्धिता की रक्षा का माध्यम बनता 

िै। 

ल कभाषा और ल कसंसृ्कदत का प्रय ग आदिवासी सादित्य 

क  दवशेष पिचान प्रिान करता िै। इसमें स्थानीय शब्द ,ं 

ल कगीत ,ं किावत  ं और सांसृ्कदतक प्रतीक  ं का प्रय ग 

अदधक ि ता िै, दजससे सादित्य में सिजता और जीवन्तता 

आती िै। सार्थ िी आदिवासी सादित्य में पयायवरणीय चेतना 

भी प्रमुख रूप से दिखाई िेती िै। यि सादित्य प्रकृदत संरक्षण 

और संतुदलत जीवन-पिदत का संिेश िेता िै। 

स्त्री और श्रम की गररमा आदिवासी सादित्य की एक अन्य 

मित्वपूणय दवशेषता िै। आदिवासी समाज में स्त्री श्रम और 

सामादजक जीवन की कें द्रीय शद्धि ि ती िै। इसदलए सादित्य 

में स्त्री क  केवल पीदडत रूप में निी,ं बद्धि संघषयशील, 

श्रमशील और स्वादभमानी व्यद्धित्व के रूप में प्रसु्तत दकया 

जाता िै। 

इस प्रकार आदिवासी सादित्य अपनी प्रकृदत-दनष्ठ संवेिना, 

सांसृ्कदतक चेतना, सामुिादयक जीवन-दृदष्ट और 

प्रदतर धात्मक स्वर के कारण दिंिी सादित्य क  नई दिशा और 

व्यापक मानवीय दृदष्ट प्रिान करता िै। 

 

VII. समाल चनात्मक दवशे्लषण 

 

आदिवासी सादित्य ने दिंिी सादित्य क  एक नई दृदष्ट, नई 

संवेिना और वैकद्धिक जीवन-िशयन प्रिान दकया िै। यि 

सादित्य केवल आदिवासी समाज के जीवन का दचिण निी ं

करता, बद्धि भारतीय समाज की सामादजक, आदर्थयक और 

सांसृ्कदतक संरचनाओ ं पर गंभीर प्रश्न भी उठाता िै। 

आदिवासी सादित्य मुख्यधारा के उस दवकास मॉडल की 

आल चना करता िै, ज  आधुदनकता, औद्य दगकीकरण और 

भूमंडलीकरण के नाम पर आदिवासी समुिाय  ं क  उनके 

जल, जंगल और जमीन से दवस्थादपत करता रिा िै। यि 

सादित्य मनुष्य और प्रकृदत के संबंध क  पुनपयररभादषत करते 

हुए सि-अद्धस्तत्व, सामूदिकता और पयायवरणीय संतुलन की 

अवधारणा क  मित्व िेता िै। इस दृदष्ट से आदिवासी सादित्य 

केवल सादिद्धत्यक अदभव्यद्धि निी,ं बद्धि एक वैचाररक 

िस्तके्षप के रूप में भी सामने आता िै। 

समाल चनात्मक दृदष्ट से िेखा जाए त  आदिवासी सादित्य का 

सबसे बडा य गिान यि िै दक उसने उन वगों की आवाज़ क  

सादित्य के कें द्र में स्थादपत दकया, दजन्हें लंबे समय तक 

िादशए पर रखा गया र्था। इस सादित्य ने आदिवासी समाज 

की पीडा, श षण, दवस्थापन, सांसृ्कदतक दवघटन और 

सामादजक अन्याय क  प्रभावशाली रूप में अदभव्यि 

दकया। सार्थ िी इसने आदिवासी समाज की संघषयशीलता, 

श्रमशीलता और सांसृ्कदतक समृद्धि क  भी सामने लाया। 

आदिवासी सादित्य यि स्थादपत करता िै दक आदिवासी 

समुिाय केवल दपछडा या उपेदक्षत वगय निी,ं बद्धि अपनी 

स्वतंि संसृ्कदत, इदतिास और जीवन-दृदष्ट वाला समाज िै। 

िालाँदक आदिवासी दवमशय क  लेकर कुछ आल चनात्मक 

प्रश्न भी उठाए गए िैं। अनेक आल चक  ंका मत िै दक गैर-

आदिवासी लेखक  ं द्वारा दलखा गया आदिवासी सादित्य 

पूणयतः  प्रामादणक निी ंमाना जा सकता, क् दंक वे आदिवासी 

जीवन क  बािरी दृदष्ट से िेखते िैं। उनके अनुसार आदिवासी 

समाज के वास्तदवक अनुभव ,ं सांसृ्कदतक संवेिनाओ ंऔर 

जीवन-दृदष्ट क  विी लेखक अदधक प्रभावशाली ढंग से 

अदभव्यि कर सकता िै, दजसने उस जीवन क  स्वयं दजया 



© June 2026 | IJIRT | Volume 13 Issue 1 | ISSN: 2349-6002 

IJIRT 205597 INTERNATIONAL JOURNAL OF INNOVATIVE RESEARCH IN TECHNOLOGY 8350 

ि । इस दृदष्टक ण के अनुसार कई बार गैर-आदिवासी 

लेखक  ंकी रचनाओ ंमें आदिवासी जीवन का र मानीकरण 

या बािरी संवेिना अदधक दिखाई िेती िै। 

िूसरी ओर, यि भी सत्य िै दक मिाशे्वता िेवी, रमदणका गुप्ता 

और अन्य गैर-आदिवासी सादित्यकार  ंने आदिवासी प्रश्न  ंक  

राष्टर ीय और सादिद्धत्यक दवमशय का मित्वपूणय दिस्सा बनाने में 

अतं्यत मित्वपूणय भूदमका दनभाई। उन्ह नें अपने सादित्य और 

सामादजक सदियता के माध्यम से आदिवासी समाज के 

संघषों क  व्यापक स्तर पर पिचान दिलाई। इसदलए यि 

किना उदचत ि गा दक आदिवासी दवमशय के दवकास में 

आदिवासी और गैर-आदिवासी ि न  ंप्रकार के लेखक  ंका 

य गिान मित्वपूणय रिा िै। 

समकालीन िौर में आदिवासी लेखक  ं और कवदयदिय —ं

जैसे दनमयला पुतुल, जैदसंता केरकेट्टा, वंिना टेटे और िररराम 

मीणा—की बढ़ती उपद्धस्थदत ने इस दवमशय क  अदधक 

प्रामादणक, व्यापक और प्रभावशाली बनाया िै। इन लेखक  ं

ने आदिवासी समाज के भीतर से उसकी समस्याओ,ं संसृ्कदत 

और संघषों क  अदभव्यद्धि िी िै। उनकी रचनाओ ं में 

आत्मानुभूदत, सांसृ्कदतक चेतना और प्रदतर ध का स्वर 

अदधक स्पष्ट रूप से दिखाई िेता िै। 

आज आदिवासी सादित्य केवल सादिद्धत्यक आंि लन तक 

सीदमत निी ं रि गया िै, बद्धि यि सांसृ्कदतक अद्धिता, 

सामादजक न्याय और राजनीदतक प्रदतर ध का सशि 

माध्यम बन चुका िै। यि सादित्य भारतीय ल कतंि और 

दवकास की अवधारणाओ ंपर पुनदवयचार करने के दलए पे्रररत 

करता िै तर्था समाज क  अदधक मानवीय, समानतामूलक 

और पयायवरण-संवेिनशील दृदष्ट प्रिान करता िै। इस प्रकार 

आदिवासी सादित्य समकालीन दिंिी सादित्य की एक 

मित्वपूणय और पररवतयनकारी धारा के रूप में स्थादपत ि  

चुका िै। 

VIII. दनष्कषय 

 

आदिवासी सादित्य भारतीय सादित्य की एक मित्वपूणय और 

सशि धारा के रूप में स्थादपत ि  चुका िै, दजसने लंबे समय 

तक उपेदक्षत और िादशए पर रखे गए समाज क  अपनी 

आवाज़ और अदभव्यद्धि प्रिान की िै। यि सादित्य केवल 

आदिवासी जीवन का सामान्य दचिण निी ं करता, बद्धि 

उनके संघषय, संसृ्कदत, परंपराओ,ं अद्धिता, श्रमशीलता, 

प्रकृदत-पे्रम और सामादजक यर्थार्थय क  व्यापक रूप में प्रसु्तत 

करता िै। आदिवासी सादित्य ने यि स्पष्ट दकया िै दक 

आदिवासी समाज केवल अध्ययन या सिानुभूदत का दवषय 

निी,ं बद्धि भारतीय संसृ्कदत और सभ्यता का अदभन्न अंग िै, 

दजसकी अपनी स्वतंि पिचान, जीवन-दृदष्ट और सांसृ्कदतक 

चेतना िै। 

आदिवासी सादित्य का सबसे मित्वपूणय य गिान यि िै दक 

उसने सादित्य क  नई मानवीय संवेिनाओ ंऔर वैकद्धिक 

दृदष्टक ण से समृि दकया िै। यि सादित्य आधुदनक 

दवकासवािी मॉडल पर गंभीर प्रश्न उठाता िै, ज  

औद्य दगकीकरण, भूमंडलीकरण और तर्थाकदर्थत दवकास के 

नाम पर आदिवासी समुिाय  ं क  उनके जल, जंगल और 

जमीन से दवस्थादपत करता रिा िै। आदिवासी सादित्य प्रकृदत 

और मनुष्य के सि-अद्धस्तत्व, सामूदिकता, श्रम और 

पयायवरणीय संतुलन की अवधारणा क  कें द्र में रखता िै। इस 

दृदष्ट से यि सादित्य केवल सादिद्धत्यक आंि लन निी,ं बद्धि 

सामादजक और सांसृ्कदतक चेतना का भी मित्वपूणय माध्यम 

िै। 

मिाशे्वता िेवी, रमदणका गुप्ता, दनमयला पुतुल, वंिना टेटे, 

िररराम मीणा, जैदसंता केरकेट्टा तर्था अन्य सादित्यकार  ं ने 

आदिवासी दवमशय क  समृि और व्यापक बनाने में मित्वपूणय 

भूदमका दनभाई िै। मिाशे्वता िेवी ने आदिवासी संघषय और 

श षण क  राष्टर ीय स्तर पर पिचान दिलाई, विी ं रमदणका 

गुप्ता ने आदिवासी सादित्य क  वैचाररक आधार प्रिान 

दकया। दनमयला पुतुल और जैदसंता केरकेट्टा जैसी कवदयदिय  ं

ने आदिवासी स्त्री चेतना, दवस्थापन और सांसृ्कदतक संकट 

क  प्रभावशाली स्वर दिया। इसी प्रकार वंिना टेटे ने 

आदिवासी सादित्य की वैचाररक संरचना और 

‘आदिवादसयत’ की अवधारणा क  स्पष्ट दकया। इन सभी 

सादित्यकार  ं ने आदिवासी समाज की समस्याओ,ं संघषों 

और सांसृ्कदतक अद्धिता क  सादित्य के कें द्र में स्थादपत 

करने का मित्वपूणय कायय दकया। 

समकालीन समय में आदिवासी सादित्य की प्रासंदगकता और 

भी अदधक बढ़ गई िै, क् दंक आज भी आदिवासी समाज 

दवस्थापन, गरीबी, सांसृ्कदतक दवघटन और राजनीदतक 

उपेक्षा जैसी समस्याओ ं का सामना कर रिा िै। ऐसे में 

आदिवासी सादित्य केवल अदभव्यद्धि का माध्यम निी,ं 

बद्धि प्रदतर ध, सामादजक न्याय और सांसृ्कदतक संरक्षण का 

सशि उपकरण बनकर सामने आता िै। यि सादित्य 

ल कतांदिक मूल् ,ं मानवादधकार  ंऔर सामादजक समानता 

की अवधारणा क  भी मजबूत करता िै। 

आवश्यकता इस बात की िै दक आदिवासी सादित्य क  

केवल ‘दवमशय’ या ‘िादशए के सादित्य’ तक सीदमत न रखा 

जाए, बद्धि भारतीय सादित्य की मुख्यधारा में समान मित्व 

और सम्मान दिया जाए। दवश्वदवद्यालय ,ं श ध संस्थान  ंऔर 

सादिद्धत्यक मंच  ंपर आदिवासी सादित्य के गंभीर अध्ययन 
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और चचाय क  बढ़ावा दिया जाना चादिए, तादक आदिवासी 

समाज की वास्तदवक समस्याएँ और सांसृ्कदतक चेतना 

व्यापक स्तर पर समझी जा सके। 

अंततः  किा जा सकता िै दक आदिवासी सादित्य िमें प्रकृदत, 

मनुष्यता, सामूदिक जीवन, समानता और सि-अद्धस्तत्व के 

उन मूल्  ंक  पुनः  समझने की पे्ररणा िेता िै, दजन्हें आधुदनक 

भौदतकवािी समाज धीरे-धीरे भूलता जा रिा िै। इस प्रकार 

आदिवासी सादित्य भारतीय सादित्य और समाज क  अदधक 

संवेिनशील, मानवीय और न्यायपूणय बनाने की दिशा में 

मित्वपूणय य गिान िे रिा िै। 
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