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साराांश—यह शोध पत्र भारतीय ज्ञान परांपरा (IKS) के भीतर बौद्ध स्तूप की 

बहुआयामी भूममका की जाांच करता है । स्तूप को केवल एक वास्तुमशल्प या धाममिक 

वस्तु के रूप में नहीं, बमल्क ज्ञान प्रसारण के एक जीमवत कें द्र के रूप में मानत ेहुए धीरे-

धीरे एक जमिल स्थापत्य और अनुष्ठामनक सांस्था में मवकमसत हुआ मजसने भारतीय ज्ञान 

परांपरा के प्रमुख आयामों को मूति रूप मिया, व्यवमस्थत मकया और प्रसाररत मकया । 

बौद्ध परांपराओां के भीतर, स्तूप में एक साथ अवशेष रखने की जगह, ब्रह्ाांडीय मचत्र, 

शैक्षमणक उपकरण और सामामजक-राजनीमतक स्मारक के रूप में काम मकया मजसस े

यह एक महत्वपूणि स्थल बन गया जहााँ सैद्धाांमतक, नैमतक और ब्रह्ाांडीय ज्ञान मठवासी 

और आम समुिायों िोनों के मलए स्थामनक और दृश्य रूप उभर कर आया । यह शोध 

पत्र स्तूप की भूममका को एक मूति ज्ञान परांपरा के रूप में भारतीय ज्ञानमीमाांसीय मचांतन 

(प्रमाण मसद्धाांत), भारतीय मशक्षाशास्त्र और सामामजक स्मृमत की प्रथाओां को ध्यान में 

रखकर जाांचता है और यह तकि  िेता है मक स्तूप को केवल एक स्थापत्य प्रकार या 

अवशेष-मांमिर तक सीममत नहीं मकया जाना चामहए, बमल्क इसे एक घन ेसाांकेमतक क्षते्र 

के रूप में समझा जाना चामहए मजसमें कथात्मक शैली, मशलालेख, पररक्रमा पथ और 

अक्षीय सांरेखण जानने के तरीकों के रूप में धारणा, अनुमान और गवाही को सांरमचत 

करने के मलए एक साथ काम करत ेहैं । यह पत्र जाांचता है मक कैसे पुरालेखीय ररकॉडि 

और स्तूपों के आसपास के अनुष्ठान प्रिशिनों ने मनभिर उत्पमि, अमनत्यता और जागृमत 

के मागि जैस ेमौमलक बौद्ध मवचारों को मूति रूप मिया । यह आगे पता लगाता है मक 

कैसे सांरक्षण कायों, व्यापार मागों और शाही नीमतयों ने क्षेत्रों में नैमतक और राजनीमतक 

ज्ञान प्रसाररत करने के मलए स्तूपों का उपयोग मकया, मजससे बौद्ध सांस्थानों को ज्ञान 

के सांरक्षण और प्रसार के व्यापक भारतीय सभ्यतागत ढाांचे में एकीकृत मकया गया । 

भारतीय ज्ञान परांपरा के नजररए स े स्तूप को पढ़कर, यह पत्र िमक्षण एमशया में 

ज्ञानमीमाांसीय अभ्यास के स्थामनक, दृश्य और प्रिशिनकारी आयामों पर प्रकाश डालता 

है और सुझाव िेता है मक भारतीय बौमद्धक इमतहास के मकसी भी व्यापक मववरण में 

ग्रांथों और मवद्वानों की परांपराओां के साथ-साथ ऐसे अनुष्ठान-स्थापत्य माध्यमों को भी 

शाममल मकया जाना चामहए । 

 

मुख्य शब्ि—स्तूप, भारतीय ज्ञान परांपरा, प्रमाण, ज्ञानमीमाांसा, तीथियात्रा, सामामजक 

स्मृमत, वास्तुकला ।  

 

I. पररचय 

 
बौद्ध स्तूप एशिया में सबसे स्थायी सांस्कृशतक रूपों में से एक ह ैजो शसऱ्फ एक धाशम़क 

स्मारक नहीं, बशकक एक ज्ञान परंपरा का प्रशतशनशधत्व करता ह ै जो स्थानीय 

पाररशस्थशतक, सामाशजक, अनुष्ठाशनक और शिकप-आधाररत ज्ञान से जुडी हुई ह ै । 

ऐशतहाशसक रूप से बुद्ध के िारीररक अविेषों से जुडे अंशतम संस्कार स्मारकों के रूप 

में उभरने के बाद, स्तूप जशिल प्रतीकात्मक संरचनाओ ंमें शवकशसत हुए जो ब्रह्ांडीय 

शसद्धांतों, स्थाशनक दि़न, अनुष्ठान शनदेिों और स्थापत्य तकनीकों को दिा़ते हैं ।1 

सशदयों से, स्तूप गााँव के जीवन, तीथ़यात्रा भूगोल, मठवासी अथ़व्यवस्थाओ,ं कारीगर 

संघों और अनुष्ठान कैलेंडर का अशभन्न अंग बन गए, शजससे व ेभारतीय ज्ञान परंपरा 

(IKS) का एक महत्वपूऱ् घिक बन गए । 

 

भारतीय ज्ञान परंपरा का मतलब स्थानीय, समुदाय-आधाररत ज्ञान के ऐसे समूह हैं जो 

अनुभव पर आधाररत होते हैं, मौशिक रूप से या अभ्यास के माध्यम से प्रसाररत होते 

हैं, और शवशिष्ट सांस्कृशतक और पाररशस्थशतक संदभों में शनशहत होत ेहैं ।2 जब दशिर् 

एशिया, शहमालयी िेत्र, मध्य एशिया, दशिर् पूव़ एशिया और पूवी एशिया के कुछ 

शहस्सों में बौद्ध समुदायों पर शवचार शकया जाता ह,ै तो स्तूप सांस्कृशतक स्मृशत और 

व्यावहाररक ज्ञान के स्थायी भंडार के रूप में काम करते हैं । वे स्मृशत सहायक उपकरर्ों, 

िैिशर्क संरचनाओ,ं पया़वरर्ीय डेिा के अशभलेिागार और शिकप और अनुष्ठान 

ज्ञान के अंतर-पीढीगत प्रसारर् के कें द्रों के रूप में काय़ करते हैं । 

 

आधुशनक शवद्वत्ता IKS को बनाए रिने में धाशम़क वास्तुकला की भूशमका को तेजी 

से पहचान रही ह ै। बौद्ध स्तूप मौशिक परंपराओ,ं अनुष्ठान ज्ञान, कलात्मक उत्पादन, 

स्थाशनक अनुभूशत, पाररशस्थशतक प्रबंधन और नैशतक अभ्यास को एक साथ लाकर इस 

भूशमका का उदाहरर् देते हैं ।3 यह पत्र तक़ देता ह ैशक स्तूप शनशरिय संरचनाएाँ नहीं 

हैं, बशकक सशिय ज्ञान कें द्र हैं शजनके माध्यम से समुदाय भौशतक और प्रतीकात्मक 

रूपों में भारतीय ज्ञान उत्पन्न, संरशित और प्रसाररत करते हैं । अपनी शनमा़र् प्रशियाओ,ं 

अनुष्ठाशनक उपयोगों, प्रशतमा शवज्ञान काय़िमों और स्थाशनक व्यवस्थाओ ंके माध्यम 

से, स्तूप शवशवध बौद्ध िेत्रों में सांस्कृशतक शनरंतरता और अनुकूल लचीलेपन को बनाए 

रिते हैं । 

 
स्तूप की इस व्यापक ज्ञान संबंधी भूशमका की जााँच करने के शलए यह पत्र पुराताशत्वक 

अध्ययनों, कला ऐशतहाशसक शवशे्लषर्ों,और ऐशतहाशसक ग्रंथों पर आधाररत ह ै। यह 

स्तूप को ब्रह्ांड शवज्ञान, पाररशस्थशतकी, शिकप, उपचार और िासन से संबंशधत 

भारतीय ज्ञान परंपरा में अंतशऩशहत एक बहु-आयामी सांस्कृशतक प्रौद्योशगकी के रूप में 

स्थाशपत करता ह ै । यह शदिाने की कोशिि करता ह ै शक स्तूप शकस तरह एक 

प्रतीकात्मक वस्तु और एक जीशवत संस्था दोनों के रूप में काम करता ह ैजो सामुदाशयक 

ज्ञान शनमा़र् के शलए आवश्यक ह ै। 
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II. भारतीय ज्ञान परंपरा (IKS): एक वैचाररक ढााँचा 

 

भारतीय ज्ञान परंपरा से तात्पय़ ज्ञान, कौिल और शवश्वासों के उन समूहों से ह ैशजन्हें 

समुदायों ने अपने पया़वरर् के साथ लंबे समय तक बातचीत के माध्यम से शवकशसत 

शकया ह ै । IKS में पाररशस्थशतक ज्ञान, ब्रह्ांड शवज्ञान, शिकप परंपराएाँ, मौशिक 

कथाएाँ, सामाशजक मानदंड और धाशम़क प्रथाएाँ िाशमल हैं ।4 भारतीय ज्ञानमीमांसा के 

शवद्वानों का तक़ ह ैशक ऐसी प्रर्ाशलयााँ समग्र, गशतिील और एकीकृत होती हैं, जो 

आधुशनक वैज्ञाशनक ढााँचों की शवशिष्ट शवभाजनकारी प्रवृशत्त का शवरोध करती हैं ।5 

IKS की मुख्य शविेषताओ ंमें िाशमल हैं: 

 

2.1 समुदाय-आधाररत और संदभ़-शवशिष्ट ज्ञान 

IKS एक शस्थत ज्ञान ह,ै जो शविेष पररदृश्यों, जलवायु, अनुष्ठानों और सामाशजक 

संरचनाओ ंसे अशवभाज्य ह।ै उदाहरर् के शलए, शहमालयी िेत्र में बौद्ध समुदाय, स्तूप 

अनुष्ठानों को पिुपालन और कृशष के मौसमी चिों के साथ एकीकृत करते हैं ।6 

 

2.2 मौशिक और मूत़ संचरर् 

IKS औपचाररक शलशित शनदेिों के बजाय भागीदारी, कहानी कहने, प्रशििुता और 

अनुष्ठान प्रदि़न के माध्यम से पीशढयों के बीच हस्तांतररत होता ह ै।7 शलशित ब्लूशपं्रि 

के बजाय, स्तूप शनमा़ता अक्सर याद शकए गए आनुपाशतक शनयमों, वंि परंपराओ ं

और अनुष्ठान प्रोिोकॉल पर शनभ़र रहते हैं । 

 

2.3 िेत्रों का समग्र एकीकरर् 

पाररशस्थशतकी, ब्रह्ांड शवज्ञान, शचशकत्सा, नैशतकता और शिकप कौिल IKS के 

भीतर आपस में जुडे हुए हैं। स्तूप इस एकीकरर् को मूत़ रूप देते हैं: व ेब्रह्ांडीय रूपों 

का प्रशतशनशधत्व करते हैं, भ-ूवैज्ञाशनक और पाररशस्थशतक शसद्धांतों के अनुसार शस्थत 

होते हैं, आसपास के उपवनों में औषधीय पौधों को िाशमल करते हैं, और उनके 

शनमा़र् में शवशभन्न िेत्रों के ज्ञान को िाशमल करते हैं । 

 

2.4 अनुकूलनिीलता और लचीलापन 

IKS अनुकूलनीय ह,ै जो समुदायों को पया़वरर्ीय और सामाशजक पररवत़नों पर 

प्रशतशिया करने की अनुमशत देता ह ै।8 स्तूप ऐशतहाशसक रूप से स्थानीय सामशग्रयों, 

जलवायु पररशस्थशतयों और शिकप परंपराओ ंके अनुकूल रह ेहैं, शजसके पररर्ामस्वरूप 

शवशभन्न प्रकार के रूप सामने आए हैं: भारतीय स्तूप, शतब्बती चोिेन, बमी जेडी, थाई 

चेडी और नेवार चैत्य । 

 

2.5 नैशतक और सामाशजक मानदंडों का एकीकरर् 

IKS मूकयों, शजम्मेदाररयों और नैशतक ढााँचों को प्रसाररत करता ह ै । स्तूप साझा 

अनुष्ठानों, सामूशहक श्रम और पुण्य कमाने की परंपरा के शलए कें द्र शबंद ुके रूप में काय़ 

करके सामुदाशयक मानदंडों को सुदृढ करते हैं । 

IKS के ढााँचे के भीतर स्तूपों को समझने से हम उन्हें केवल स्थापत्य संरचनाओ ंके 

रूप में नहीं, बशकक गशतिील सांस्कृशतक संस्थानों के रूप में सराह सकते हैं जो जानन े

के भारतीय तरीकों को कूिबद्ध और सिम करते हैं । वे ऐस ेनोड्स का प्रशतशनशधत्व 

करते हैं जहााँ पाररशस्थशतक, ब्रह्ांडीय, सामाशजक-राजनीशतक और शिकप ज्ञान एक 

साथ शमलते हैं । 

 

III. बौद्ध स्तूप का ऐशतहाशसक और सांस्कृशतक संदभ़ 

 

3.1 उत्पशत्त और प्रारंशभक शवकास 

गंगा के मैदानी इलाके में सबसे पुराने पुराताशत्वक स्तूप—जैसे सांची, भरहुत, शपपरहवा 

और अमरावती के स्तूप—लगभग तीसरी िताब्दी ईसा पूव़ में सामने आए, िासकर 

सम्राि अिोक के िासनकाल के दौरान मौय़ संरिर् में ।9 ये स्तपू दोहरे काय़ करते 

थे: बुद्ध के िारीररक अविेषों के शलए अविेष पात्र और िुरुआती बौद्ध समुदायों के 

शलए िैशिक उपकरर्, शजसमें नक्कािीदार रेशलंग और द्वार जातक कथाओ ंऔर नैशतक 

शििाओ ंको दिा़ते थे । 

 
अिोक के शिलालेिों और पुराताशत्वक अध्ययनों से पता चलता ह ै शक स्तूपों को 

रर्नीशतक रूप से व्यापार मागों, मठों के नेिवक़ और जनसंख्या कें द्रों के साथ रिा 

गया था ।10 उनका स्थान शभिुओ,ं व्यापाररयों और तीथ़याशत्रयों की आवाजाही को 

सुशवधाजनक बनाता था शजससे स्तूप ज्ञान के प्रसार के में प्रमुि बन गए । इन िुरुआती 

स्तूपों में ब्रह्ांडीय प्रतीकवाद शनशहत था: गुंबद (अंड) ब्रह्ांडीय पव़त का प्रशतशनशधत्व 

करता था, हशम़का स्वग़ का प्रतीक थी, और यशष्ट ब्रह्ांडीय धुरी का प्रशतशनशधत्व करती 

थी ।11 स्नोडग्रास के शवशे्लषर् से पता चलता ह ै शक स्तूप की ज्याशमशत परररकृत 

ब्रह्ांडीय मॉडलों से उत्पन्न हुई जो सूक्ष्म जगत और स्थूल जगत को जोडते थे ।12 

 

3.2 अंतर-िेत्रीय प्रसार और स्थानीयकरर् 

पहली िताब्दी ईसा पूव़ से स्तूप व्यापार मागों (शविेषकर शसकक माग़), मठों के शमिन 

और सांस्कृशतक आदान-प्रदान के माध्यम से पूरे एशिया में फैल गए ।13 जैसे-जैसे 

स्तूप नए पाररशस्थशतक और सांस्कृशतक पररदृश्यों में पहुाँचे, उन्होंन ेस्थानीय ज्ञान परंपरा 

को आत्मसात शकया: 

शतब्बत में, स्तूपों (चोिेन) में बॉन भ-ूआकृशत शवज्ञान के शसद्धांत, स्थानीय ब्रह्ांड 

शवज्ञान और स्थानीय अंशतम संस्कार प्रथाओ ंको िाशमल शकया गया था ।14 

नेपाल में, नेवार चैत्यों ने स्थानीय कलात्मक तकनीकों, धातु ढलाई परंपराओ ंऔर 

सामुदाशयक अनुष्ठान चिों को एकीकृत शकया ।15 

श्रीलंका में, रुवनवेशलसाया जैसे स्तूपों में जल शवज्ञान और शसंचाई-आधाररत ब्रह्ांड 

शवज्ञान को िाशमल शकया गया ।16 

म्यांमार और थाईलैंड में, स्तूप दशिर् पूव़ एशियाई योग्यता-आधाररत अनुष्ठान 

अथ़व्यवस्थाओ ंऔर स्थानीय सोने के काम की परंपराओ ंके साथ शवलय हो गए ।17 

इस प्रकार, स्तूप एक अशिल-बौद्ध प्रतीक और भारतीय ज्ञान का स्थानीय रूप से 

अनुकूशलत भंडार दोनों ह ै।  
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3.3 एक सामाशजक संस्था के रूप में स्तूप 

एक धाशम़क स्मारक होने के अलावा, ऐशतहाशसक रूप से स्तूप इन कामों के शलए भी 

इस्तेमाल होत ेथे: 

मठवासी शििा के कें द्र 

अपनी नक्कािीयों में दृश्य ज्ञान के अशभलेिागार 

सामुदाशयक शमलन स्थल 

स्थानीय इशतहास के भंडार 

उपचार अनुष्ठानों के स्थल 

िेत्रीय और पाररशस्थशतक ज्ञान के संकेतक 

मानव वैज्ञाशनक ध्यान देते हैं शक स्तपू अक्सर चरागाह िेत्रों, जल अशधकारों, तीथ़यात्रा 

मागों और पशवत्र स्थानों की सीमाओ ंको पररभाशषत करने वाले िेत्रीय माक़रों के रूप 

में काम करते हैं ।18 कई िेत्रों में, स्तूप जानबूझकर झरनों, जंगलों या पहाडी चोशियों 

के पास रिे जाते हैं - जो जल शवज्ञान, उव़रता और भ-ूशवज्ञान के भारतीय पाररशस्थशतक 

ज्ञान को दिा़ते हैं । 

 

3.4 प्रतीकवाद और सांकेशतकरर्  

स्तूप का स्वरूप ही जशिल ज्ञान परंपरा को सांकेशतक करता ह:ै 

आधार पृथ्वी तत्व (पृथ्वी) का प्रशतशनशधत्व करता ह ै। 

अंड जल का प्रतीक ह ै। 

हशम़का अशि (तेज) का प्रशतशनशधत्व करती ह ै। 

शििर के छले्ल वायु (वायु) का प्रशतशनशधत्व करते हैं । 

छत्र अंतररि (आकाि) का प्रतीक ह ै।19 

ये मौशलक पत्राचार प्रारंशभक भारतीय ब्रह्ांड शवज्ञान से प्राप्त होते हैं और िैिशर्क 

उद्देश्यों की पूशत ़करते हैं, स्थापत्य प्रतीकवाद के माध्यम से सैद्धांशतक ज्ञान का संचार 

करते हैं ।20 

 

IV. वे तरीके शजनसे स्तूप भारतीय ज्ञान को एनकोड और ट्ांसशमि करते हैं 

 

भारतीय ज्ञान परंपरा में स्तूप का महत्व न केवल उसके प्रतीकवाद में ह,ै बशकक उसके 

आसपास की प्रथाओ,ं कौिल और सांस्कृशतक प्रशियाओ ंके गशतिील समूह में भी 

ह ै। स्तूप ज्ञान कें द्रों के रूप में काम करते हैं जहााँ शिकप तकनीकें , अनुष्ठान शनदिे, 

कथा परंपराएाँ, पाररशस्थशतक ज्ञान और सामाशजक मानदंड एक साथ आते हैं । ज्ञान 

संचरर् के य ेतंत्र शवशवध हैं और अक्सर आपस में जुडे होते हैं । 

4.1 वास्तुकला ज्ञान और तकनीकी शिकप संचरर् 

एक स्तूप के शनमा़र् के शलए ज्याशमशत, सामग्री शवज्ञान, पया़वरर्ीय पररशस्थशतयों, 

संरचनात्मक इजंीशनयररंग और प्रतीकात्मक अनुपात परंपरा के उन्नत ज्ञान की 

आवश्यकता होती ह ै।21 भारतीय समुदायों में, ऐसा ज्ञान िायद ही कभी औपचाररक 

ग्रंथों में संशहताबद्ध होता ह;ै इसके बजाय, इसे मौशिक परंपराओ,ं प्रशििुता और वंि-

आधाररत शिकप संचरर् के माध्यम से संरशित शकया जाता ह ै।22 

स्तूपों के शनमा़र् में पारंपररक रूप से शविेष श्रेर्ी या वंिानुगत कारीगर समुदाय िाशमल 

होते हैं। काठमांडू घािी में, नेवार कारीगर- शविेष रूप से वाग्भांडारी और शिकपकार- 

स्तूप के अनुपात, ईिं जोडने के पैिऩ, शफशनयल के शलए धातु की ढलाई, और चूना, 

ईिं की धूल, गुड और प्राकृशतक रेिों से बने अनुष्ठान प्लास्िर शमश्रर् का परररकृत ज्ञान 

रिते हैं ।23 संरचनात्मक शनऱ्य स्थानीय पाररशस्थशतक ज्ञान से जुडे होते हैं, शजसमें 

मानसून चि, शमट्टी की शविेषताओ ंऔर भूकंपीय पैिऩ की समझ िाशमल ह ै।24 

लद्दाि और जांस्कर के शहमालयी िेत्रों में, चोिेन बनाने वाले कारीगर ऊाँ चाई वाले 

जलवाय ुके अनुकूल स्थानीय पत्थर की शचनाई तकनीकों का उपयोग करते हैं, शजसमें 

सूिी पत्थर की दीवारें, शमट्टी का मोिा़र और तापमान की चरम सीमाओ ं के प्रशत 

प्रशतरोधी नक्कािीदार लकडी के मुकुि िाशमल हैं ।25 ये प्रथाएाँ सशदयों के पया़वरर्ीय 

अनुकूलन और संसाधन प्रबंधन को एनकोड करती हैं । 

इस प्रकार स्तूप पत्थर की एक पाठ्यपुस्तक के रूप में काय़ करता ह,ै जो अपने रूप 

और शनमा़र् प्रथाओ ंके भीतर भवन शवज्ञान और स्थानीय सामशग्रयों के शनशहत ज्ञान 

को संरशित करता ह ै। 

 

4.2 अनुष्ठाशनक ज्ञान और अनुष्ठाशनक चि 

स्तूपों पर शकए जाने वाले अनुष्ठान IKS संचरर् का एक प्रमुि माध्यम हैं । दशैनक 

पररिमा (प्रदशिर्ा), भेंि अनुष्ठान, मौसमी त्यौहार, अशभषेक समारोह और तीथ़यात्रा 

सशक़ि सांप्रदाशयक ज्ञान परंपरा को सुदृढ करते हैं । अनुष्ठान शविेषज्ञ—शभि,ु लामा, 

वज्राचाय़, या गााँव के अनुष्ठान करने वाले—वंि-आधाररत अनुष्ठाशनक ज्ञान रिते हैं 

जो मौशिक रूप से याद करके और प्रदि़न के माध्यम से प्रसाररत होता ह ै ।26 य े

प्रथाएाँ एन्कोड करती हैं: 

चंद्र कैलेंडर के आधार पर अनुष्ठानों का समय 

स्थानीय ज्योशतष के माध्यम से शनधा़ररत िुभ शतशथयााँ 

पुण्य-कम ़प्रथाओ ंमें शनशहत नैशतक मानदंड 

भेंि सामग्री से संबंशधत वानस्पशतक ज्ञान 

स्थानीय संगीत और प्रदि़न कला परंपराएाँ 

भूिान और शतब्बत जैसे िेत्रों में, स्तूप कहाबसांग (धुआाँ िुशद्धकरर्) प्रथाओ ंके शलए 

कें द्रीय हैं शजसमें जुशनपर, रोडोडेंड्रोन, और आिेशमशसया प्रजाशतयों जैसे स्थानीय 

वनस्पशतयों से बने भारतीय धूप शमश्रर् िाशमल हैं ।27 इन पौधों का ज्ञान—उनके 

आवास, उपयोग, और आध्याशत्मक महत्व—स्थानीय औषधकोि और पाररशस्थशतक 

ज्ञान परंपरा का शहस्सा बनता ह ै। 

 

4.3 पयाव़रर्ीय और पाररशस्थशतक ज्ञान 

स्तूपों का स्थान अक्सर भारतीय पाररशस्थशतक ज्ञान को दिा़ता ह ै। स्तूप अक्सर झरनों, 

संगमों, पहाडी चोशियों, और जंगल के शकनारों के पास बनाए जाते हैं—ऐसे स्थान 

शजन्हें आध्याशत्मक रूप से िशििाली और पाररशस्थशतक रूप से महत्वपूर् ़माना जाता 

ह ै।28 ये स्थाशनक शवककप जल शवज्ञान, शमट्टी की उव़रता, और जलवाय ुपैिऩ के बारे 

में ज्ञान को एन्कोड करते हैं । नेपाल और भूिान में एथनोबोिैशनकल स्िडीज से पता 

चला ह ै शक स्तूपों के आसपास के पशवत्र जंगल अक्सर औषधीय पौधों की दल़ुभ 

प्रजाशतयों की रिा करते हैं, जो स्थानीय उपचार ज्ञान के शलए एक भंडार का काम 
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करते हैं ।29 स्तूपों के पास पेड कािने या जानवरों का शिकार करने पर लगाए गए 

धाशम़क प्रशतबंध समुदाय-आधाररत संरिर् प्रथाओ ंके रूप में काम करते हैं ।30 

कई शहमालयी समुदायों में, स्तूप पया़वरर्ीय बदलावों के बैरोमीिर का काम करते हैं 

। उदाहरर् के शलए: 

स्तूप के गुंबदों पर बफ़ जमना सशद़यों के मौसम की गंभीरता का संकेत देता ह ै। 

शमट्टी के स्तूपों में दरारें शमट्टी के शिसकने या पानी के ररसाव का संकेत देती हैं । 

पहाडी की चोिी पर बने स्तूपों के आसपास हवा के पैिऩ चरवाहों को मौसमी प्रवास 

के दौरान माग़दि़न करते हैं ।31 

इस प्रकार, स्तूप न केवल प्रतीकात्मक संरचनाओ ंके रूप में, बशकक भारतीय परंपरा 

में जीशवत पाररशस्थशतक संकेतकों के रूप में भी काम करते हैं । 

 

4.4 मौशिक परंपराएं, स्मृशत और स्थानीय इशतहास 

स्तूप मौशिक कथाओ ंके कें द्र शबंद ुहोते हैं जो शकसी स्थान के इशतहास, सामुदाशयक 

वंि, चमत्कारी घिनाओ ंऔर िेत्रीय सीमाओ ंको बताते हैं ।32 ये कहाशनयााँ एक 

मौशिक संग्रह बनाती हैं जो सामूशहक स्मृशत और नैशतक ढााँचे को संरशित करती हैं । 

कई शहमालयी गााँवों में, एक स्तूप से जुडी मौशिक कथाएाँ वऱ्न करती हैं: 

संस्थापक पूव़ज या वंि 

बौद्ध संतों द्वारा स्थानीय आत्माओ ंया प्राकृशतक िशियों को वि में करना 

ऐशतहाशसक फसल िराब होना और जलवायु घिनाएाँ 

िाही संरिर् या सामुदाशयक श्रम योगदान 

स्थानीय प्रवास का इशतहास 

ये कथाएाँ अक्सर भारतीय पाररशस्थशतक और कृशष ज्ञान को कूिबद्ध करती हैं (जैसे, 

नदी के रास्तों में बदलाव, भूस्िलन का इशतहास, या चराई चि) ।33 

इस प्रकार, स्तूप पया़वरर्ीय इशतहास, सामाशजक स्मृशत और सांस्कृशतक पहचान को 

जोडने वाले एक स्मृशत सहायक के रूप में काय़ करता ह ै। 
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