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सार—1947 में स्वतंत्रता के बाद भारत के सामने राष्ट्रीय ववकास के साथ-साथ 

अंतरराष्ट्रीय स्तर पर स्वतंत्र एवं सम्मानजनक पहचान स्थावपत करने की चुनौती थी। 

वितीय ववश्व युद्ध के पश्चात अमेररका और सोववयत संघ के बीच शीत युद्ध की 

पररवस्थवतयों में भारत ने वकसी शवि-गुट का वहस्सा बनने के बजाय स्वतंत्र ववदेश नीवत 

अपनाई। इस नीवत पर स्वतंत्रता आंदोलन के आदशों का प्रभाव रहा, वजसके अंतगगत 

उपवनवेशवाद, नस्लवाद और ववदेशी प्रभुत्व का ववरोध तथा ववश्व शांवत, संप्रभुता, 

शांवतपूर्ग सह-अवस्तत्व और अंतरराष्ट्रीय सहयोग को प्राथवमकता दी गई। जवाहरलाल 

नेहरू ने भारत की प्रारंवभक ववदेश नीवत को वदशा देने में महत्वपूर्ग भूवमका वनभाई। 

भारत ने गुटवनरपेक्ष आंदोलन के ववकास में सविय योगदान वदया। 1955 का बांडंुग 

सम्मेलन तथा 1961 का बेलगे्रड वशखर सम्मेलन इसके महत्वपूर्ग पडाव रहे। भारत ने 

ववकासशील दशेों के वहतों, वनरस्त्रीकरर्, उपवनवेशवाद के अंत और वैवश्वक आवथगक 

असमानता जैसे मुद्दों को प्रभावी ढंग से उठाया। 1962 के भारत-चीन युद्ध तथा 1971 

के भारत-पावकस्तान युद्ध ने ववदेश नीवत में सुरक्षा और रर्नीवतक वहतों के महत्व को 

बढाया। 1991 के बाद सोववयत संघ के ववघटन और आवथगक उदारीकरर् के 

पररर्ामस्वरूप भारत की ववदेश नीवत में आवथगक वहत, व्यापार, वनवेश, ऊजाग और 

तकनीकी सहयोग प्रमुख हुए। वतगमान में गुटवनरपेक्षता के पारंपररक स्वरूप की अपेक्षा 

रर्नीवतक स्वायत्तता अवधक महत्वपूर्ग है। इस प्रकार, भारतीय ववदेश नीवत 

आदशगवाद, राष्ट्रीय वहत, सुरक्षा और आवथगक ववकास के संतुलन के साथ वनरंतर 

ववकवसत हुई है। 

 

मुख्य शब्द—भारत, ववदेश नीवत, गुटवनरपेक्ष आदंोलन, शीत युद्ध, नेहरू, राष्ट्रीय वहत, 

रर्नीवतक स्वायत्तता। 

 

I. पररचय 

 
विदेश नीवत वकसी भी देश की अंतरराष्ट्रीय पहचान और उसके अन्द्य देशों के साथ 

संबंधों को वनधााररत करने का एक महत्िपूर्ा माध्यम ह।ै इसके माध्यम से कोई देश 

अपने राष्ट्रीय वहतों, सुरक्षा, आवथाक आिश्यकताओ ंऔर राजनीवतक उद्देश्यों को 

अंतरराष्ट्रीय स्तर पर आगे बढाता ह।ै भारत न े1947 में स्ितंत्रता प्राप्त करने के बाद 

एक ऐसी विदेश नीवत विकवसत करने का प्रयास वकया जो देश की स्ितंत्रता, संप्रभुता 

और राष्ट्रीय वहतों की रक्षा कर सके। स्ितंत्रता के समय भारत अनेक गंभीर समस्याओ ं

से गुजर रहा था। देश का विभाजन हो चकुा था, बडी संख्या में लोग विस्थावपत हुए 

थे और आवथाक वस्थवत भी मजबूत नहीं थी। गरीबी, बेरोजगारी, अवशक्षा और विकास 

की कमी जैसी समस्याएँ देश के सामने थीं। ऐसे समय में भारत के वलए अंतरराष्ट्रीय 

स्तर पर शांवतपूर्ा िातािरर् और सभी देशों के साथ सहयोग आिश्यक था। 

स्ितंत्रता के समय विश्व की राजनीवतक वस्थवत भी तेजी से बदल रही थी। वितीय विश्व 

युद्ध के बाद अमेररका और सोवियत संघ दो प्रमुख महाशवियों के रूप में सामने आए। 

दोनों के बीच राजनीवतक विचारधारा, आवथाक व्यिस्था और सैन्द्य शवि को लेकर 

प्रवतस्पधाा बढने लगी। इस वस्थवत ने विश्व को मुख्य रूप से दो शवि-गुटों में बाँट वदया। 

इसे शीत युद्ध के नाम से जाना गया। कई देशों पर इन दोनों गुटों में से वकसी एक के 

साथ जुडने का दबाि था। भारत ने ऐसी वस्थवत में वकसी भी शवि-गुट का वहस्सा 

बनने के बजाय स्ितंत्र विदेश नीवत अपनाने का वनर्ाय वलया। 

 

भारत की विदेश नीवत के वनमाार् में स्ितंत्रता आंदोलन के विचारों का भी महत्िपूर्ा 

प्रभाि था। भारत स्िय ं लंबे समय तक औपवनिेवशक शासन के अधीन रहा था, 

इसवलए उसने अन्द्य देशों की स्ितंत्रता और संप्रभुता का समथान वकया। भारत ने 

उपवनिेशिाद, नस्लिाद और विदेशी हस्तक्षेप का विरोध वकया तथा विश्व शांवत और 

अंतरराष्ट्रीय सहयोग को महत्ि वदया। 

 

जिाहरलाल नेहरू ने स्ितंत्र भारत की विदेश नीवत को आकार देने में महत्िपूर्ा भूवमका 

वनभाई। उनका मानना था वक भारत को अंतरराष्ट्रीय मुद्दों पर अपने वनर्ाय स्ितंत्र रूप 

से लेने चावहए और वकसी भी बडी शवि के दबाि में नहीं आना चावहए। इसी सोच 

ने आगे चलकर गुटवनरपेक्षता की नीवत को मजबूत आधार वदया। भारत ने शांवतपूर्ा 

सह-अवस्तत्ि, आपसी सम्मान और वििादों के शांवतपूर्ा समाधान का समथान वकया। 

गुटवनरपेक्षता भारत की विदेश नीवत का एक महत्िपूर्ा आधार बनी। इसका उद्देश्य 

केिल महाशवियों से दूरी बनाए रखना नहीं था, बवकक भारत और अन्द्य विकासशील 

देशों को अपने राष्ट्रीय वहतों के अनुसार स्ितंत्र वनर्ाय लेने का अिसर प्रदान करना 

था। भारत न ेएवशया और अफ्रीका के नए स्िततं्र देशों के साथ सहयोग बढाया और 

उनके राजनीवतक तथा आवथाक वहतों को अंतरराष्ट्रीय मंचों पर उठाया। 

 

समय के साथ भारत की विदेश नीवत में कई पररितान आए। 1962 के भारत-चीन 

युद्ध ने राष्ट्रीय सुरक्षा के महत्ि को बढाया, जबवक 1971 के युद्ध और बाद की 

घटनाओ ंने भारत की क्षेत्रीय भूवमका को प्रभावित वकया। 1991 के आवथाक सुधारों 

के बाद व्यापार, वनिेश, तकनीक और आवथाक विकास भी विदेश नीवत के महत्िपूर्ा 

वहस्से बन गए। ितामान समय में भारत गुटवनरपके्षता की मूल भािना को रर्नीवतक 

स्िायत्तता के रूप में आगे बढा रहा ह।ै इस प्रकार भारत की विदेश नीवत का विकास 

राष्ट्रीय वहत, सुरक्षा, आवथाक विकास और अंतरराष्ट्रीय सहयोग के बीच संतुलन बनाने 

की एक वनरंतर प्रविया रही ह।ै 
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II. भारत की विदेश नीवत के प्रमुख आधार 

 
स्ितंत्रता के बाद भारत ने अपनी विदेश नीवत का वनमाार् देश की पररवस्थवतयों और 

राष्ट्रीय आिश्यकताओ ंको ध्यान में रखते हुए वकया। भारत की विदेश नीवत का मुख्य 

उद्देश्य देश की संप्रभुता, सुरक्षा और राष्ट्रीय वहतों की रक्षा करना था। इसके साथ ही 

भारत ने अंतरराष्ट्रीय स्तर पर शांवत, सहयोग और समानता को भी महत्ि वदया। भारत 

का मानना था वक वकसी भी देश की विदेश नीवत केिल सैन्द्य शवि पर आधाररत नहीं 

होनी चावहए, बवकक उसमें मानिीय मूकयों और अंतरराष्ट्रीय सहयोग का भी स्थान 

होना चावहए। 

राष्ट्रीय वहत भारत की विदेश नीवत का सबसे महत्िपूर्ा आधार रहा ह।ै स्ितंत्रता के 

शुरुआती िर्षों में भारत के वलए आवथाक विकास, राष्ट्रीय सुरक्षा और राजनीवतक 

वस्थरता प्रमुख आिश्यकताएँ थीं। समय के साथ राष्ट्रीय वहत का दायरा बढा और 

इसमें व्यापार, ऊजाा सुरक्षा, तकनीक, वनिेश तथा िैवश्वक बाजारों में भारत की वस्थवत 

जैसे विर्षय भी शावमल हो गए। भारत ने विवभन्द्न देशों के साथ संबंध विकवसत करते 

समय अपने दीघाकालीन राष्ट्रीय वहतों को प्राथवमकता दी। 

विश्व शांवत भी भारत की विदेश नीवत का महत्िपूर्ा आधार रही ह।ै भारत ने युद्ध और 

हवथयारों की होड के बजाय बातचीत, सहयोग और कूटनीवतक समाधान का समथान 

वकया। भारत ने संयुि राष्ट्र की भूवमका को महत्ि वदया और अंतरराष्ट्रीय वििादों को 

शांवतपूर्ा तरीके से हल करने की आिश्यकता पर जोर वदया। भारत ने परमार्ु हवथयारों 

के प्रसार और हवथयारों की अनािश्यक प्रवतस्पधाा को कम करने की वदशा में भी 

अपनी आिाज उठाई। 

शांवतपूर्ा सह-अवस्तत्ि के वसद्धांत ने भारत की प्रारंवभक विदेश नीवत को महत्िपूर्ा 

वदशा दी। भारत का मानना था वक अलग-अलग राजनीवतक, आवथाक और सामावजक 

व्यिस्थाओ ंिाले देश भी एक-दसूरे के साथ शांवतपूिाक रह सकते हैं। इसी दृविकोर् 

के तहत भारत ने 1954 में पंचशील के वसद्धांतों को महत्ि वदया। पंचशील में एक-

दसूरे की संप्रभुता और क्षेत्रीय अखंडता का सम्मान, एक-दसूरे पर आिमर् न करना, 

आंतररक मामलों में हस्तक्षेप न करना, समानता एिं पारस्पररक लाभ तथा शांवतपूर्ा 

सह-अवस्तत्ि जैसे प्रमुख वसद्धांत शावमल थे। 

उपवनिेशिाद और नस्लिाद का विरोध भी भारतीय विदेश नीवत की एक महत्िपूर्ा 

विशेर्षता रही। भारत स्ियं लंबे समय तक औपवनिेवशक शासन के अधीन रहा था, 

इसवलए उसने एवशया और अफ्रीका के स्ितंत्रता आंदोलनों का समथान वकया। भारत 

ने विदेशी शासन, राजनीवतक दमन और नस्लीय भेदभाि का विरोध वकया। विशेर्ष 

रूप से दवक्षर् अफ्रीका की रंगभेद नीवत के वखलाफ भारत ने अंतरराष्ट्रीय स्तर पर 

आिाज उठाई। इन सभी आधारों ने भारत को एक ऐसी विदेश नीवत विकवसत करने 

में सहायता दी वजसमें राष्ट्रीय वहत और अंतरराष्ट्रीय वजम्मेदारी के बीच संतुलन वदखाई 

देता ह।ै भारत ने वकसी एक शवि पर वनभार रहने के बजाय विवभन्द्न देशों के साथ 

सहयोग बनाए रखने का प्रयास वकया। यही दृविकोर् आगे चलकर गुटवनरपेक्ष आंदोलन 

में भारत की सविय भूवमका का आधार बना और ितामान समय में रर्नीवतक 

स्िायत्तता की नीवत में भी वदखाई देता ह।ै 

 

III. जिाहरलाल नेहरू की भूवमका 

 
जिाहरलाल नेहरू स्ितंत्र भारत की विदेश नीवत के प्रमुख वनमााताओ ंमें से एक थे। िे 

स्ितंत्र भारत के प्रथम प्रधानमंत्री होने के साथ-साथ लंबे समय तक विदेश मंत्री भी 

रह।े इसवलए स्ितंत्रता के बाद भारत के अंतरराष्ट्रीय संबंधों और विदेश नीवत की वदशा 

तय करने में उनकी महत्िपूर्ा भूवमका रही। नेहरू का मानना था वक भारत को अपनी 

विदेश नीवत वकसी अन्द्य देश के दबाि में नहीं, बवकक अपने राष्ट्रीय वहतों और स्ितंत्र 

सोच के आधार पर वनधााररत करनी चावहए। 

स्ितंत्रता के समय विश्व दो प्रमुख शवि-गुटों में बँटा हुआ था। एक ओर अमेररका के 

नेततृ्ि में पविमी देशों का गुट था और दूसरी ओर सोवियत संघ के नेतृत्ि में समाजिादी 

गुट था। नेहरू ने भारत को वकसी सैन्द्य गठबंधन का वहस्सा बनाने के बजाय दोनों गुटों 

से आिश्यकतानुसार संबंध बनाए रखने की नीवत अपनाई। उनका मानना था वक वकसी 

एक शवि-गुट से जुडने से भारत की स्ितंत्र वनर्ाय लेने की क्षमता प्रभावित हो सकती 

ह।ै इसी विचार ने आगे चलकर भारत की गुटवनरपेक्ष नीवत को मजबूत आधार प्रदान 

वकया। 

नेहरू की विदेश नीवत में विश्व शांवत और शांवतपूर्ा सह-अवस्तत्ि को विशेर्ष महत्ि 

वदया गया। ि ेमानते थ ेवक अंतरराष्ट्रीय वििादों का समाधान युद्ध के माध्यम से नहीं, 

बवकक बातचीत और कूटनीवत के माध्यम से वकया जाना चावहए। उन्द्होंने संयुि राष्ट्र 

की भूवमका का समथान वकया और अंतरराष्ट्रीय स्तर पर शांवत एिं सहयोग को बढािा 

देने का प्रयास वकया। भारत ने वनरस्त्रीकरर् और परमार् ुहवथयारों की होड को कम 

करने की आिश्यकता पर भी जोर वदया। नेहरू ने एवशया और अफ्रीका के नि-स्ितंत्र 

देशों के साथ मजबूत संबंध विकवसत करने का प्रयास वकया। िे मानते थे वक इन देशों 

की समस्याएँ काफी हद तक समान हैं और उन्द्हें वमलकर अपनी राजनीवतक स्ितंत्रता 

तथा आवथाक विकास के वलए काम करना चावहए। 1955 के बांडंुग सम्मेलन में 

भारत की सविय भागीदारी इसी दृविकोर् का उदाहरर् थी। 

नेहरू ने उपवनिेशिाद और नस्लीय भेदभाि का भी लगातार विरोध वकया। भारत न े

एवशया और अफ्रीका के स्ितंत्रता आंदोलनों का समथान वकया तथा दवक्षर् अफ्रीका 

की रंगभेद नीवत के वखलाफ आिाज उठाई। इससे भारत की अंतरराष्ट्रीय छवि एक 

ऐस े देश के रूप में बनी जो समानता, स्ितंत्रता और न्द्याय का समथान करता था। 

गुटवनरपेक्ष आंदोलन के विकास में नेहरू का योगदान विशेर्ष रूप से महत्िपूर्ा रहा। 

1961 में बेलग्रेड में आयोवजत पहले गुटवनरपेक्ष वशखर सम्मेलन में भारत ने सविय 

भूवमका वनभाई। नेहरू ने स्पि वकया वक गुटवनरपेक्षता वकसी शवि के प्रवत विरोध की 

नीवत नहीं, बवकक स्ितंत्र वनर्ाय लेने और विश्व शांवत को बढािा देने की नीवत ह।ै इस 

प्रकार, जिाहरलाल नेहरू ने भारत की विदेश नीवत को स्ितंत्रता, शांवत, गुटवनरपेक्षता, 

उपवनिेशिाद-विरोध और अंतरराष्ट्रीय सहयोग के आधार पर विकवसत करने में 

महत्िपूर्ा योगदान वदया। उनकी विदेश नीवत ने आने िाले िर्षों में भारत की िैवश्वक 

भूवमका के वलए एक मजबूत आधार तैयार वकया। 

 

IV. गुटवनरपेक्ष आंदोलन और भारत 

 

गुटवनरपेक्ष आंदोलन का विकास शीत युद्ध के दौर में हुआ, जब विश्व मुख्य रूप से 

अमेररका और सोवियत संघ के दो प्रमुख शवि-गुटों में विभावजत था। वितीय विश्व 

युद्ध के बाद एवशया और अफ्रीका के कई देश स्ितंत्र हुए थे। इन नए स्ितंत्र देशों के 

सामने अपनी राजनीवतक स्ितंत्रता बनाए रखने, आवथाक विकास करने और 

अंतरराष्ट्रीय स्तर पर अपनी स्ितंत्र पहचान स्थावपत करने की चनुौती थी। ऐसी वस्थवत 

में इन देशों के वलए यह आिश्यक था वक िे वकसी एक महाशवि के प्रभाि में आने 

के बजाय अपनी विदेश नीवत स्ितंत्र रूप से वनधााररत कर सकें । इसी आिश्यकता ने 

गुटवनरपेक्ष आंदोलन के विकास को बढािा वदया। 

गुटवनरपेक्षता का मुख्य उद्देश्य वकसी विशेर्ष देश या शवि-गुट का विरोध करना नहीं 

था। इसका मूल विचार यह था वक प्रत्येक देश को अपने राष्ट्रीय वहतों के आधार पर 

स्ितंत्र विदेश नीवत अपनाने का अवधकार होना चावहए। गुटवनरपेक्ष देशों ने विश्व शांवत, 

राष्ट्रीय संप्रभुता, समानता, उपवनिेशिाद के अंत और अंतरराष्ट्रीय सहयोग को महत्ि 
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वदया। इस आंदोलन ने छोटे और विकासशील देशों को अंतरराष्ट्रीय राजनीवत में अपनी 

बात रखने के वलए एक साझा मंच प्रदान वकया। 

1955 में इडंोनेवशया के बांडंुग में आयोवजत एवशयाई-अफ्रीकी सम्मेलन गुटवनरपेक्ष 

आंदोलन के विकास की वदशा में एक महत्िपूर्ा कदम था। इस सम्मेलन में एवशया 

और अफ्रीका के देशों ने उपवनिेशिाद, नस्लिाद और विदेशी हस्तक्षेप का विरोध 

वकया तथा शांवतपूर्ा सह-अवस्तत्ि और आपसी सहयोग पर जोर वदया। इसके बाद 

1961 में यूगोस्लाविया की राजधानी बेलग्रेड में पहला गुटवनरपेक्ष वशखर सम्मेलन 

आयोवजत वकया गया। भारत न ेइस सम्मेलन में सविय भूवमका वनभाई और गुटवनरपेक्ष 

आंदोलन के प्रमुख देशों में अपनी वस्थवत मजबूत की। 

भारत की गुटवनरपेक्ष नीवत के पीछे कई कारर् थे। भारत अपनी स्ितंत्र विदेश नीवत 

को बनाए रखना चाहता था और वकसी भी महाशवि के सैन्द्य या राजनीवतक दबाि 

से बचना चाहता था। इसके साथ ही भारत को अपने आवथाक विकास के वलए विवभन्द्न 

देशों से सहायता और तकनीकी सहयोग की आिश्यकता थी। इसवलए भारत ने पविमी 

देशों और सोवियत संघ दोनों के साथ संबंध बनाए रखे, लेवकन वकसी एक गुट का 

स्थायी सदस्य नहीं बना। 

भारत ने गुटवनरपेक्ष आंदोलन के माध्यम से विकासशील देशों की समस्याओ ंको 

अंतरराष्ट्रीय मंच पर उठाने में महत्िपूर्ा योगदान वदया। भारत ने उपवनिेशिाद, 

नस्लिाद, आवथाक असमानता और हवथयारों की दौड का विरोध वकया। भारत न े

विशेर्ष रूप से वनरस्त्रीकरर् और परमार्ु हवथयारों के वनयंत्रर् की आिश्यकता पर जोर 

वदया। भारत का मानना था वक विश्व में स्थायी शांवत केिल सैन्द्य शवि से नहीं, बवकक 

संिाद, सहयोग और न्द्यायपूर्ा अंतरराष्ट्रीय व्यिस्था से स्थावपत की जा सकती ह।ै 

गुटवनरपेक्ष आंदोलन ने भारत को विकासशील देशों के बीच अपनी भूवमका मजबूत 

करने का अिसर वदया। भारत ने एवशया और अफ्रीका के नि-स्ितंत्र देशों के साथ 

राजनीवतक और आवथाक सहयोग बढाया। इस मंच के माध्यम से भारत ने अंतरराष्ट्रीय 

आवथाक व्यिस्था में विकासशील देशों के वलए अवधक समान अिसरों की मांग भी 

की। हालाँवक, गुटवनरपेक्ष आंदोलन को कई चनुौवतयों का सामना करना पडा। सदस्य 

देशों की राजनीवतक व्यिस्था, आवथाक वस्थवत और राष्ट्रीय वहत अलग-अलग थे, 

वजसके कारर् सभी मुद्दों पर एक समान दृविकोर् बनाना हमेशा संभि नहीं था। कुछ 

सदस्य देश व्यिहार में वकसी एक महाशवि के अवधक करीब भी रह।े इसके बािजूद 

आंदोलन न ेलंबे समय तक विकासशील देशों की सामूवहक आिाज को मजबूत करने 

में महत्िपूर्ा भूवमका वनभाई। 

इस प्रकार गुटवनरपेक्ष आंदोलन भारत की विदेश नीवत का एक महत्िपूर्ा अध्याय रहा 

ह।ै भारत ने इसे केिल महाशवियों से दरूी बनाए रखने के माध्यम के रूप में नहीं देखा, 

बवकक स्ितंत्र वनर्ाय, राष्ट्रीय संप्रभुता, विश्व शांवत और विकासशील देशों के वहतों 

की रक्षा के मंच के रूप में उपयोग वकया। आज गुटवनरपेक्षता का पारंपररक स्िरूप 

भले ही बदल गया ह,ै लेवकन इसकी मूल भािना भारत की ितामान रर्नीवतक 

स्िायत्तता की नीवत में वदखाई देती ह।ै 

 

V. 1962 का भारत-चीन युद्ध 

 
स्ितंत्रता के बाद भारत और चीन के संबंधों की शुरुआत सामान्द्य रूप से सकारात्मक 

िातािरर् में हुई। दोनों देश एवशया के महत्िपूर्ा और नि-स्ितंत्र राष्ट्र थे तथा भारत 

ने चीन के साथ शांवतपूर्ा संबंध विकवसत करने का प्रयास वकया। 1954 में दोनों 

देशों ने पंचशील के वसद्धांतों पर जोर वदया, वजनमें एक-दूसरे की संप्रभुता का सम्मान, 

गैर-आिमर् और शांवतपूर्ा सह-अवस्तत्ि जैसे विचार शावमल थे। उस समय भारत 

को उम्मीद थी वक दोनों देश आपसी सहयोग के माध्यम से एवशया में शांवत और 

वस्थरता को बढािा दे सकते हैं। हालाँवक, भारत और चीन के बीच सीमा वििाद धीरे-

धीरे गंभीर होता गया। सीमा के विवभन्द्न क्षेत्रों में दोनों देशों के दािे अलग-अलग थे। 

विशेर्ष रूप से अक्साई वचन और पूिोत्तर सीमा क्षेत्र से संबंवधत वििाद ने दोनों देशों 

के संबंधों में तनाि बढाया। सीमा पर बढती गवतविवधयों और आपसी अविश्वास के 

कारर् वस्थवत लगातार खराब होती गई। अंततः अक्टूबर 1962 में चीन न ेभारत के 

विरुद्ध सैन्द्य कारािाई शुरू की और दोनों देशों के बीच युद्ध हुआ। 

1962 का युद्ध भारत के वलए एक महत्िपूर्ा राजनीवतक और रर्नीवतक अनुभि 

था। युद्ध के दौरान भारत को सैन्द्य स्तर पर कवठन पररवस्थवतयों का सामना करना पडा। 

इस घटना ने भारत की विदेश नीवत में सुरक्षा और रक्षा क्षमता के महत्ि को स्पि 

वकया। भारत को यह समझ आया वक केिल शांवतपूर्ा सह-अवस्तत्ि और कूटनीवतक 

प्रयासों के आधार पर राष्ट्रीय सुरक्षा सुवनवित नहीं की जा सकती। इसके वलए मजबूत 

सैन्द्य क्षमता और प्रभािी सुरक्षा व्यिस्था भी आिश्यक ह।ै युद्ध के बाद भारत ने अपनी 

रक्षा क्षमताओ ंको मजबूत करने पर विशेर्ष ध्यान वदया। सेना के आधुवनकीकरर्, सीमा 

क्षेत्रों में सुरक्षा व्यिस्था और रक्षा संबंधी संसाधनों को बढाने के प्रयास वकए गए। 

भारत ने अन्द्य देशों के साथ रक्षा और तकनीकी सहयोग भी बढाया। इससे भारत की 

विदेश नीवत में सुरक्षा संबंधी विचारों का महत्ि पहले की तुलना में अवधक हो गया। 

1962 के युद्ध का एक महत्िपूर्ा प्रभाि यह भी रहा वक भारत की विदेश नीवत में 

आदशािाद और यथाथािाद के बीच संतुलन बढा। भारत ने शांवत और गुटवनरपेक्षता 

की अपनी मूल नीवत को समाप्त नहीं वकया, लेवकन राष्ट्रीय सुरक्षा को विदेश नीवत का 

महत्िपूर्ा वहस्सा बना वदया। भारत ने यह समझा वक अंतरराष्ट्रीय संबंधों में शांवत की 

इच्छा के साथ अपनी सुरक्षा क्षमता को बनाए रखना भी आिश्यक ह।ै इस युद्ध ने 

भारत-चीन संबंधों पर लंबे समय तक प्रभाि डाला। दोनों देशों के बीच सीमा वििाद 

आज भी उनके संबंधों में एक महत्िपूर्ा मुद्दा बना हुआ ह।ै हालांवक, समय के साथ 

दोनों देशों ने आवथाक और कूटनीवतक संबंधों को भी विकवसत वकया ह,ै लेवकन सीमा 

और रर्नीवतक प्रवतस्पधाा के कारर् संबंधों में चनुौवतया ँबनी हुई हैं। 

इस प्रकार 1962 का भारत-चीन युद्ध स्ितंत्र भारत की विदेश नीवत के विकास में 

एक महत्िपूर्ा मोड था। इस घटना ने भारत को अपनी रक्षा क्षमता मजबूत करने, 

राष्ट्रीय सुरक्षा को प्राथवमकता देने और अंतरराष्ट्रीय संबंधों में अवधक व्यािहाररक 

दृविकोर् अपनाने की आिश्यकता का अनुभि कराया। इसके बाद भारत की विदेश 

नीवत में शांवत और गुटवनरपेक्षता के साथ-साथ सुरक्षा और रर्नीवतक वहतों को भी 

महत्िपूर्ा स्थान वमला। 

 

VI. 1971 का युद्ध और भारत-सोवियत संबंध 

 

1971 का भारत-पावकस्तान युद्ध भारत की विदेश नीवत और दवक्षर् एवशया के 

इवतहास में एक महत्िपूर्ा घटना थी। इस युद्ध की पषृ्ठभूवम में पूिी पावकस्तान में उत्पन्द्न 

राजनीवतक और मानिीय संकट था। िहाँ राजनीवतक अवस्थरता और वहसंा के कारर् 

बडी संख्या में लोग भारत आए। इस वस्थवत का भारत की अथाव्यिस्था, सुरक्षा और 

सामावजक व्यिस्था पर भी प्रभाि पडा। भारत न ेइस संकट को केिल विपक्षीय समस्या 

के रूप में नहीं देखा, बवकक मानिीय और क्षेत्रीय सुरक्षा के मुद्द ेके रूप में भी समझा। 

वदसंबर 1971 में भारत और पावकस्तान के बीच युद्ध हुआ। युद्ध के पररर्ामस्िरूप 

पावकस्तान के पूिी वहस्से में एक स्ितंत्र राष्ट्र के रूप में बांग्लादेश का गठन हुआ। इस 

घटना से दवक्षर् एवशया में भारत की राजनीवतक और रर्नीवतक वस्थवत मजबूत हुई 

तथा क्षेत्रीय राजनीवत में भारत की भूवमका अवधक प्रभािशाली बनी। इसी अिवध में 

भारत और सोवियत संघ के बीच 1971 की शांवत, मैत्री और सहयोग संवध हुई। इस 
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संवध ने दोनों देशों के बीच राजनीवतक, आवथाक और रर्नीवतक संबंधों को मजबूत 

वकया। संकट के समय सोवियत संघ का समथान भारत के वलए महत्िपूर्ा था। 1971 

की घटनाओ ं से यह स्पि हुआ वक गुटवनरपेक्षता का अथा सभी देशों से दरूी बनाए 

रखना नहीं था। भारत ने अपनी स्ितंत्र विदेश नीवत को बनाए रखते हुए राष्ट्रीय वहतों 

और सुरक्षा आिश्यकताओ ंके अनुसार अन्द्य देशों के साथ रर्नीवतक सहयोग वकया। 

इस प्रकार 1971 का युद्ध भारत की विदेश नीवत में राष्ट्रीय वहत, क्षेत्रीय सुरक्षा और 

रर्नीवतक व्यािहाररकता के महत्ि को दशााता ह।ै 

 

VII. 1991 के बाद विदेश नीवत में पररितान 

 

1991 भारत की विदेश नीवत के विकास में एक महत्िपूर्ा मोड माना जाता ह।ै इस 

िर्षा सोवियत संघ का विघटन हुआ और विश्व की राजनीवतक व्यिस्था में बडा पररितान 

आया। शीत युद्ध समाप्त होने के बाद अमेररका एक प्रमुख िैवश्वक शवि के रूप में 

उभरा। इसी समय भारत गंभीर आवथाक संकट से भी गुजर रहा था और देश में आवथाक 

सुधारों तथा उदारीकरर् की प्रविया शुरू हुई। इन दोनों पररवस्थवतयों का भारत की 

विदेश नीवत पर गहरा प्रभाि पडा। आवथाक सुधारों के बाद भारत ने िैवश्वक अथाव्यिस्था 

के साथ अपने संबंधों को मजबूत करना शुरू वकया। विदेश नीवत में केिल राजनीवतक 

और सुरक्षा संबंधों के बजाय व्यापार, विदेशी वनिेश, तकनीक, ऊजाा और आवथाक 

सहयोग को भी अवधक महत्ि वदया जाने लगा। भारत ने विवभन्द्न देशों के साथ आवथाक 

संबंध बढाए तावक देश के विकास और औद्योवगक प्रगवत को गवत वमल सके। 

इस अिवध में भारत ने अमेररका और पविमी देशों के साथ अपने संबंधों को धीरे-

धीरे मजबूत वकया। व्यापार, तकनीक, वशक्षा और वनिेश जैसे क्षेत्रों में सहयोग बढा। 

साथ ही, भारत ने रूस के साथ अपने पुराने रक्षा और रर्नीवतक संबंधों को भी बनाए 

रखा। इससे यह स्पि हुआ वक भारत वकसी एक शवि पर वनभार रहन ेके बजाय विवभन्द्न 

देशों के साथ अपने वहतों के अनुसार संबंध विकवसत करना चाहता था। 1991 के 

बाद भारत ने एवशया और दवक्षर्-पूिा एवशया के देशों के साथ भी अपने संबंधों पर 

विशेर्ष ध्यान वदया। 'लुक ईस्ट नीवत' के माध्यम से भारत ने आवथाक और रर्नीवतक 

सहयोग को बढाने का प्रयास वकया। इस प्रकार 1991 के बाद भारत की विदेश नीवत 

अवधक व्यािहाररक, आवथाक वहतों पर आधाररत और बहुआयामी हो गई। 

गुटवनरपेक्षता की मूल भािना को बनाए रखते हुए भारत ने बदलती िैवश्वक पररवस्थवतयों 

के अनुसार अपनी विदेश नीवत में आिश्यक बदलाि वकए। 

 

VIII. 21िीं सदी में भारत की विदेश नीवत 

 

21िीं सदी में भारत की विदेश नीवत पहले की तुलना में अवधक व्यापक और 

व्यािहाररक हो गई ह।ै बदलती िैवश्वक पररवस्थवतयों के कारर् भारत अब केिल 

राजनीवतक और सुरक्षा संबंधों पर ही ध्यान नहीं देता, बवकक आवथाक विकास, व्यापार, 

तकनीक, ऊजाा, पयाािरर् और िैवश्वक सहयोग को भी विदेश नीवत का महत्िपूर्ा 

वहस्सा मानता ह।ै भारत का मुख्य उद्देश्य अपनी राष्ट्रीय सुरक्षा और आवथाक वहतों को 

मजबूत करते हुए अंतरराष्ट्रीय स्तर पर अपनी भूवमका को बढाना ह।ै 

भारत ने अमेररका के साथ अपन ेसंबंधों को वपछले िर्षों में काफी मजबूत वकया ह।ै 

दोनों देशों के बीच रक्षा, तकनीक, व्यापार और रर्नीवतक सहयोग बढा ह।ै इसके 

साथ ही भारत न ेरूस के साथ अपने पारंपररक रक्षा और ऊजाा संबंधों को भी बनाए 

रखा ह।ै इससे भारत की विदेश नीवत में संतुलन और स्ितंत्र वनर्ाय लेने की नीवत 

वदखाई देती ह।ै भारत ने जापान और ऑस्रेवलया के साथ भी अपने रर्नीवतक और 

आवथाक संबंध मजबूत वकए हैं। इन देशों के साथ सहयोग विशेर्ष रूप से समुरी सुरक्षा, 

तकनीक, व्यापार और क्षेत्रीय वस्थरता के क्षेत्रों में बढा ह।ै यूरोपीय देशों के साथ भारत 

के संबंधों में व्यापार, वनिेश, वशक्षा, तकनीक और जलिाय ु पररितान जैसे मुद्दे 

महत्िपूर्ा हैं। पविम एवशया के देशों के साथ भारत के संबंध भी ऊजाा, व्यापार, वनिेश 

और भारतीय समुदाय के कारर् महत्िपूर्ा बने हुए हैं। चीन के साथ भारत के संबंध 

जवटल हैं। दोनों देशों के बीच व्यापाररक संबंध मौजूद हैं, लेवकन सीमा वििाद और 

क्षेत्रीय प्रभाि को लेकर रर्नीवतक प्रवतस्पधाा भी बनी हुई ह।ै इसवलए भारत चीन के 

साथ संिाद बनाए रखने के साथ-साथ अपनी सुरक्षा और रर्नीवतक क्षमता को भी 

मजबूत कर रहा ह।ै 

आतंकिाद, साइबर सुरक्षा, जलिाय ुपररितान, ऊजाा सुरक्षा और िैवश्वक आवथाक 

अवस्थरता आज भारत की विदेश नीवत की प्रमुख चनुौवतया ँहैं। भारत इन मुद्दों पर 

अंतरराष्ट्रीय सहयोग को बढािा देने का प्रयास कर रहा ह।ै इस प्रकार 21िीं सदी में 

भारत की विदेश नीवत बहुआयामी, व्यािहाररक और राष्ट्रीय वहतों पर कें वरत वदखाई 

देती ह।ै भारत विवभन्द्न देशों के साथ सहयोग करते हुए अपनी स्ितंत्र वनर्ाय लेने की 

क्षमता और रर्नीवतक स्िायत्तता बनाए रखने का प्रयास कर रहा ह।ै 

 

IX. गुटवनरपेक्षता से रर्नीवतक स्िायत्तता तक 

 
शीत युद्ध की समावप्त और सोवियत संघ के विघटन के बाद अंतरराष्ट्रीय व्यिस्था में 

बडा पररितान आया। विश्व पहले की तरह दो प्रमुख शवि-गुटों में विभावजत नहीं रहा, 

इसवलए गुटवनरपेक्षता का पारंपररक स्िरूप धीरे-धीरे कमजोर हुआ। इसके बािजूद 

भारत ने स्ितंत्र विदेश नीवत और स्ितंत्र वनर्ाय लेने की मूल भािना को बनाए रखा। 

ितामान समय में भारत रर्नीवतक स्िायत्तता को अवधक महत्ि देता ह।ै इसका अथा ह ै

वक भारत वकसी एक देश या शवि-गुट पर पूरी तरह वनभार हुए वबना अपने राष्ट्रीय 

वहतों के आधार पर विदेश नीवत के वनर्ाय लेता ह।ै भारत अमेररका के साथ रक्षा और 

तकनीकी सहयोग बढा रहा ह,ै िहीं रूस के साथ रक्षा और ऊजाा संबंध भी बनाए हुए 

ह।ै इसी प्रकार यूरोप, जापान, ऑस्रेवलया और अन्द्य देशों के साथ भी भारत अपने 

वहतों के अनुसार सहयोग कर रहा ह।ै इस प्रकार रर्नीवतक स्िायत्तता को गुटवनरपेक्षता 

का आधुवनक रूप माना जा सकता ह,ै वजसमें भारत बदलती िैवश्वक पररवस्थवतयों के 

अनुसार अपने संबंधों को संतुवलत रखते हुए राष्ट्रीय वहत, सुरक्षा और स्ितंत्र वनर्ाय 

लेने की क्षमता को प्राथवमकता देता ह।ै 

 

X. ितामान समय में प्रासंवगकता 

 
ितामान समय में विश्व राजनीवत तेजी से बदल रही ह।ै अमेररका और चीन के बीच 

बढती प्रवतस्पधाा, रूस और पविमी देशों के बीच तनाि तथा विवभन्द्न क्षेत्रीय संघर्षों 

का प्रभाि िैवश्वक राजनीवत पर वदखाई देता ह।ै ऐसी पररवस्थवतयों में भारत के वलए 

अपनी स्ितंत्र विदेश नीवत और रर्नीवतक स्िायत्तता बनाए रखना महत्िपूर्ा ह।ै भारत 

को विवभन्द्न देशों के साथ संबंध रखते हुए अपने राष्ट्रीय वहतों और सुरक्षा को 

प्राथवमकता देनी पडती ह।ै 

गुटवनरपेक्ष आंदोलन की मूल भािना आज भी पूरी तरह अप्रासंवगक नहीं हुई ह।ै यद्यवप 

शीत युद्ध जैसी पररवस्थवतया ँसमाप्त हो चकुी हैं, लेवकन विकासशील देशों के सामने 

आवथाक असमानता, गरीबी, जलिाय ुपररितान, ऊजाा और खाद्य सुरक्षा जैसी कई 

चनुौवतया ँअभी भी मौजूद हैं। इन समस्याओ ंके समाधान के वलए विकासशील देशों 

के बीच सहयोग आिश्यक ह।ै भारत िैवश्वक दवक्षर् के देशों की समस्याओ ंको 

अंतरराष्ट्रीय मंचों पर उठाने में महत्िपूर्ा भूवमका वनभा सकता ह।ै भारत का अनुभि 

और बढती िैवश्वक भूवमका उसे विकवसत और विकासशील देशों के बीच संिाद को 
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बढािा देने में सक्षम बनाती ह।ै इस प्रकार गुटवनरपेक्षता की मूल भािना—स्ितंत्र 

वनर्ाय, समानता, सहयोग और राष्ट्रीय वहतों की रक्षा—आज भी भारत की विदेश 

नीवत में महत्िपूर्ा बनी हुई ह।ै 

 

XI. वनष्ट्कर्षा 

 
स्ितंत्रता के बाद भारत की विदेश नीवत का विकास देश की बदलती राष्ट्रीय 

आिश्यकताओ ंऔर अंतरराष्ट्रीय पररवस्थवतयों के साथ हुआ ह।ै स्ितंत्रता के शुरुआती 

िर्षों में भारत ने गुटवनरपेक्षता, विश्व शांवत, शांवतपूर्ा सह-अवस्तत्ि, उपवनिेशिाद-

विरोध और राष्ट्रीय संप्रभुता को अपनी विदेश नीवत का आधार बनाया। जिाहरलाल 

नेहरू ने इस नीवत को विकवसत करने और अंतरराष्ट्रीय स्तर पर भारत की स्ितंत्र 

पहचान स्थावपत करने में महत्िपूर्ा भूवमका वनभाई। समय के साथ भारत की विदेश 

नीवत में आिश्यक बदलाि आए। 1962 के भारत-चीन युद्ध ने राष्ट्रीय सुरक्षा और 

रक्षा क्षमता के महत्ि को स्पि वकया, जबवक 1971 के युद्ध और भारत-सोवियत 

संबंधों ने भारत की रर्नीवतक सोच को प्रभावित वकया। भारत की परमार्ु नीवत न ेभी 

उसकी सुरक्षा और रर्नीवतक क्षमता को मजबूत वकया। 1991 के आवथाक सुधारों 

के बाद व्यापार, वनिेश, तकनीक और आवथाक विकास विदेश नीवत के महत्िपूर्ा 

विर्षय बन गए। 

शीत युद्ध की समावप्त के बाद गुटवनरपेक्षता का पारंपररक स्िरूप कमजोर हुआ, लेवकन 

स्ितंत्र वनर्ाय लेने की इसकी मूल भािना बनी रही। ितामान समय में भारत रर्नीवतक 

स्िायत्तता के माध्यम से विवभन्द्न देशों के साथ अपने संबंधों को राष्ट्रीय वहतों के 

आधार पर संतुवलत करने का प्रयास करता ह।ै भारत अमेररका, रूस, यूरोप, जापान, 

ऑस्रेवलया और अन्द्य देशों के साथ अलग-अलग क्षेत्रों में सहयोग कर रहा ह।ै इस 

प्रकार, भारत की विदेश नीवत में समय के साथ महत्िपूर्ा पररितान हुए हैं, लेवकन 

इसकी मूल प्राथवमकताएँ—राष्ट्रीय वहतों की रक्षा, स्ितंत्र वनर्ाय, राष्ट्रीय सुरक्षा, 

अंतरराष्ट्रीय सहयोग और विश्व शांवत—आज भी महत्िपूर्ा बनी हुई हैं। बदलती 

िैवश्वक पररवस्थवतयों में भारत का प्रयास एक ऐसी विदेश नीवत बनाए रखना ह ैजो देश 

की सुरक्षा और विकास को सुवनवित करने के साथ-साथ विश्व स्तर पर भारत की 

भूवमका को भी मजबूत करे। 
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